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Проект благоустройства парка 
«Романовка» стал победителем 
Всероссийского конкурса лучших 
проектов создания комфортной 
городской среды в малых городах 
и исторических поселениях. 

 
О победе проектов из Соснового 

Бора, Кингисеппа, Тельмана, Под-

порожья и Выборга сообщил гу-
бернатор Ленинградской области 
Александр Дрозденко. 

«Благодарю за поддержку Мин-
строй России, нацпроект «Инфра-
структура для жизни» и наших ле-
нинградских специалистов. 30 про-
ектов, победивших в прошлые годы, 
мы уже реализовали — воплотим 

и эти»,— заявил глава региона. 
Наша главная цель — превратить 

парк «Романовка» в современное 
пространство, которое станет точкой 
притяжения для молодежи, люби-
телей спорта и семейного отдыха, 
сохранив при этом уникальную 
природу и исторический дух тер-
ритории, отметил он. 

ПАРК РОМАНОВКА ЖДУТ  
ГЛОБАЛЬНЫЕ ИЗМЕНЕНИЯ 

С 15 августа по 15 октября на 
участке с 0-го по 42-й километр 
дороги А-180 «Нарва» Санкт-
Петербург – граница с Эстонской 
Республикой - будет ограничена 
пропускная способность, со-
общили в ФКУ Упрдор «Северо-
Запад». 

 
В Кингисеппском районе Ле-

нинградской области с 15 августа 
изменится схема движения на 
подъезде к морскому торговому 
порту «Усть-Луга». Ограничения 
будут действовать на участке ав-
томобильной дороги А-180 «На-
рва» с 0-го по 42-й километр. Вре-
менные изменения введут с 15 
августа по 15 октября 2026 года. 
Они связаны с проведением ком-
плекса дорожных работ. 

На участке с 0-го по 16-й кило-
метр организуют реверсивное дви-
жение со светофорным регули-
рованием. Таким образом, направ-
ление движения будет поочередно 
предоставляться транспортному 
потоку в зависимости от этапа 

проведения работ. 
На отрезке с 16-го по 42-й ки-

лометр специалисты будут пооче-
редно перекрывать одну из двух 
полос движения. Работы плани-
руется выполнять отдельными 
участками протяженностью до 
пяти километров. Максимально 
допустимая скорость в зоне про-
ведения работ составит 40 кило-
метров в час. 

Дорожники проведут комплекс 
мероприятий по ликвидации ко-
лейности покрытия, укреплению 
обочин и восстановлению дефор-
мационных швов. Кроме того, спе-
циалисты заменят датчики авто-
матических дорожных метеостан-
ций и нанесут новую дорожную 
разметку. 

Работы будут выполняться круг-
лосуточно. ФКУ Упрдор «Северо-
Запад» просит автомобилистов 
учитывать временную организа-
цию движения при планировании 
поездок в направлении Усть-Луги 
и заранее закладывать дополни-
тельное время на дорогу.

НА ПОДЪЕЗДЕ К УСТЬ-ЛУГЕ 
НА ДВА МЕСЯЦА  
ОГРАНИЧАТ ДВИЖЕНИЕ 

В Куземкинском сельском по-
селении  состоялась очередная 
рабочая поездка представителей 
районных и областных властей.  

 
Главная цель визита — личное 

общение с жителями и контроль 
исполнения социальных и инфра-
структурных проектов на местах, 
сообщили в районной админист-
рации.  

В состав делегации вошли глава 
Кингисеппского района Елена Ан-
тонова, депутат Законодательного 
собрания Ленинградской области 
Дмитрий Ворновских, руководи-
тель приёмной губернатора Игорь 
Федоров, исполняющий обязан-
ности заместителя главы района 
по ЖКХ, транспорту и дорожному 
хозяйству Игорь Дмитренко и ру-
ководители администрации Ку-
земкинского сельского поселения.  

В ходе рабочей поездки участ-
ники осмотрели объекты, благо-
устроенные по федеральной про-
грамме «Формирование комфорт-
ной городской среды». Особое вни-
мание уделили котельной в де-
ревне Большое Куземкино: здесь 
планируется масштабная ренова-
ция. В частности, будет установлен 
третий котёл, произведена замена 
электропроводки и труб, а также 
установлен автоматический блок 
управления. Это позволит запу-
стить отопительный сезон 2026–

2027 годов вовремя и без пере-
боев. Кроме того, ведётся проекти-
рование новой газовой котель-
ной. 

На встрече с жителями обсуж-
дались самые актуальные вопро-
сы, напрямую влияющие на каче-
ство жизни в деревнях района. В 
их числе — строительство дороги 
в Венекюля, организация транс-
портного сообщения между де-
ревнями Венекюля и Саркюля, 
включающая создание разворот-
ной площадки, вопросы подтоп-
ления и необходимости очистки 
канав, проблемы с водоснабже-

нием и отсутствием видеонаблю-
дения на футбольном поле. За-
трагивались также темы состояния 
и доступности укрытий, работы 
детского сада, отсутствия интер-
нет-соединения и аптеки на тер-
ритории поселения. Одной из ини-
циатив, предложенных жителями, 
стало создание «Аллеи славы» в 
поселении. 

Власти района поблагодарили 
жителей за откровенный и кон-
структивный диалог, подчеркнув 
важность совместной работы для 
повышения качества жизни в Кин-
гисеппском районе.

КАЧЕСТВО ЖИЗНИ И КОНТРОЛЬ НА МЕСТАХ 

Капитальный ремонт 243-мет-
рового моста через реку Лугу на 
региональной дороге Лужицы — 
Первое Мая в Кингисеппском рай-
оне вышел на финишную прямую, 
сообщили в областном правитель-
стве. 

 
Сейчас подрядчик приступил к 

проезжей части и обустраивает со-
пряжения моста с дорогой. Пролёт-
ное строение уже готово, выпол-
няется гидроизоляция мостового по-

лотна. Завершит этот этап укладка 
двухслойного асфальтобетона. 

После ремонта мост станет шире 
и будет соответствовать современ-
ным требованиям по грузоподъём-
ности. Также здесь появятся барь-
ерное ограждение, освещение и 
тротуар. 

Движение по обновлённому мосту 
планируется открыть к 1 сентября 
2026 года. Работы ведутся в рамках 
нацпроекта «Инфраструктура для 
жизни».

КАПИТАЛЬНЫЙ РЕМОНТ МОСТА –  
НА ФИНИШНОЙ ПРЯМОЙ 

 В Ленинградской области 
14 августа было сбито 54 БПЛА 
противника, сообщил губер-
натор региона в своём канале.  

 
В результате повреждения за-

фиксировано возгорание в пор-

ту Усть-Луга.   
Отбой беспилотной опасности 

в Ленинградской области - в 
6.48. 

 Все последствия атаки в пор-
ту Усть-Луга ликвидированы. 
Жертв нет.

БПЛА АТАКОВАЛИ  
ПОРТ УСТЬ-ЛУГА,  
СБИТО 54 БЕСПИЛОТНИКА 
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 Красные гвоздики и вечная 
память - 14 августа в деревне 
Котлы прошла торжественно-
траурная церемония захороне-
ния останков 155 бойцов и 
командиров Красной армии — 
узников нацистского пересыль-
ного лагеря для военнопленных 
«Дулаг-101».  

 
Символично, что рано утром это-

го же дня неонацисты киевского 

режима атаковали Кингисеппский 
район беспилотниками.   

 
ПОД ГНЕТОМ  
НЕМЕЦКИХ ПАЛАЧЕЙ 

 
С сентября 1941 по март 1942 

года в Кингисеппском районе дей-
ствовал лагерь для военноплен-
ных «Дулаг-101». Сотни советских 
солдат были принудительно при-
влечены к тяжёлым работам, со-

держались в нечеловеческих усло-
виях — голод, 18-часовой рабочий 
день, постоянные избиения и рас-
стрелы. По архивным данным, в 
феврале 1942 года из 400 узников 
выжили лишь 20 человек. Лагерь 
стал братской могилой для тысяч 
советских воинов. 

В мае 2024 года, в рамках про-
екта «Без срока давности», мас-
совое захоронение на территории 
бывшего лагеря было обнаружено 
поисковыми отрядами. Останки 
155 человек были переданы на 
экспертизу в рамках возбужден-
ного уголовного дела о геноциде 
народов СССР. 

В ходе идентификации по смерт-
ным медальонам удалось уста-
новить некоторые имена погиб-
ших. На данный момент - 12 че-
ловек.  

 
«НЕТ У БОГА  
БЕЗ ВЕСТИ  
ПРОПАВШИХ…» 

 
На церемонию захоронения 

пришли местные жители, поиско-
вики, родственники погибших, 
представители администрации и 
общественных организаций. На 

площадке звучали песни и мело-
дии военных лет. 

 «Сегодня мы собрались здесь, 
чтобы почтить память событий тех 
лет и отдать дань подвигу наших 
соотечественников со всего Со-
ветского Союза.  Мы обязаны хра-
нить эту память и передавать её 
следующим поколениям, чтобы 
наши дети и внуки знали о траге-
дии, произошедшей здесь, и пра-
вильно относились к тем событиям, 
которые сегодня происходят в мире.  

Мы должны приложить все уси-
лия, чтобы увековечить эту память. 
Не забывайте их подвиг. Мы по-
старались сделать всё возможное, 
чтобы здесь был установлен па-
мятник, достойный совершенного 
подвига. Ведь здесь в одном месте 
были жестоко убиты сотни воен-
нопленных, и наша задача — что-
бы дети и будущие поколения зна-
ли и помнили об этих страшных 
событиях. 

Сегодняшнее мероприятие не 
является итоговым, наша работа 
продолжается. Мы приложим все 
усилия, чтобы установить имена 
погибших и отдать дань уважения 
каждому воину, который отдал 
свою жизнь за нашу Родину», - 
сказал, обращаясь к присутствую-
щим, глава районной админист-
рации Виктор Толкачев.  

«Мы будем носить в своих серд-
цах горечь и боль памяти о Второй 
мировой, о Великой Отечественной 
войне. Прежде всего, я хочу об-
ратиться к молодежи, к ребятам, 
которые сейчас здесь, несмотря 
на то, что светит солнце, и идет 
мирная жизнь. Эта спокойная 
жизнь возможна только благодаря 
тому, что когда-то кто-то отдал 
свою жизнь за нас, за наше буду-
щее», - сказал депутат областного 
Законодательного собрания 
Дмитрий Ворновских.  

«В Ленинградской области жил 
поэт, чей отец пропал без вести 
во время Великой Отечественной 
войны. Он написал стихотворение 
— не смогу прочитать его пол-
ностью, но приведу последние 
строки: «Нет у Бога без вести про-
павших, все они стоят в одном 
строю». И сегодняшнее мероприя-
тие — доказательство того, что 
память жива, что наши герои дей-
ствительно стоят в одном строю», 

- сказал ветеран СВО, подпол-
ковник Денис Новиков. 

К собравшимся с проникновен-
ными словами обратились также 
родственники тех узников, чьи 
личности удалось установить. Над 
Котлами прозвучали залпы по-
хоронного салюта. После минуты 
молчания к месту захоронения 
возложили красные гвоздики. 

 
Александр Кудрявцев

ЗЛО НАЦИСТОВ - БЕЗ СРОКА ДАВНОСТИ 

Жители Ивангорода публикуют 
в городских пабликах фото засы-
хающих растений на территории 
“Утиного парка”. В ивангородской 
администрации сообщили газете 
“Время”, что высадка зеленых на-
саждений продолжается, на это 
время ответственность за уход за 
саженцами лежит на подрядчике. 
В областном правительстве заяви-
ли, что парк не будет принят, пока 

не будут устранены все недостатки.   
Ранее ивангородцы выклады-

вали фото локаций “Утиного парка” 
с реальными комментариями. 
«Осень» в Утином парке. Кто не 
был, обязательно сходите. А во-
обще плакать хочется от этого 
«благоустройства», - написала одна 
из пользователей.  “В данный мо-
мент высадка зеленых насаждений 
продолжается. Ответственность за 

уход на текущем этапе лежит на 
подрядчике. После завершения 
всех работ функции по уходу за 
насаждениями будут переданы в 
МКУ «Служба заказчика г. Иван-
города». 

Доступ на полив у подрядчика 
возобновлен со вчерашнего дня 
по договору с водоканалом, вчера 
он был продлен. Был небольшой 
промежуток, но были дожди.  До 

этого доступ на полив также у них 
имелся, и полив - их зона ответ-
ственности до передачи”, - сообщи-
ли в администрации. 

“Пока работы в “ Утином парке” 
не завершены и еще ведутся, - 
прокомментировали ситуацию в 
областном комитете по ЖКХ, - 
имеющиеся недостатки будут 
устранены в рамках работы по те-
кущему контракту. Объект не будет 

принят до полного устранения всех 
недостатков”. 

Напомним, “Утиный парк” был 
открыт 1 августа, в день праздно-
вания 99-летия Ленинградской 
области в Ивангороде. 

 
Александр Кудрявцев  
Фото автора, а также  

из группы “Подслушано  
Ивангород” 

ИВАНГОРОДЦЫ ВСТРЕВОЖЕНЫ СОСТОЯНИЕМ «УТИНОГО ПАРКА»
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Материалы подготовили Елизавета Лысенко и Татьяна Преловская

Спорт и активный отдых стали 
точкой притяжения для работни-
ков кингисеппских предприятий 
ЕвроХима. Больше месяца назад 
коллеги объединились в сообще-
ство, вместе выходят на пробежки, 
тренируются, покоряют новые 
маршруты и заряжают друг друга 
энергией вне рабочих будней. 

 
Инициатором объединения стала 

главный специалист отдела повы-
шения операционной эффектив-
ности «Фосфорита»  Валерия Во-
ронова. Для нее идея была не столь-
ко в создании бегового клуба, сколь-
ко в том, чтобы сплотить людей и 
подарить им еще один повод встре-
чаться вне рабочих задач. 

- Работа дала многим из нас по-
вод оказаться в одном городе, - 
рассказала Валерия. - А мне захо-
телось создать еще один повод 
встречаться уже не на заводе, а на 
пробежках, тренировках, выездах 
и разных активностях. Чтобы Кин-
гисепп становился не просто местом, 
куда мы приехали работать, а ме-
стом, где у нас появляется своя 
жизнь, свои люди и свои истории. 

Старт был дан поездкой на ту-
ристический слет «БЖД», а затем 
Валерия предложила коллегам 
подготовиться  к забегу «Белые 

ночи» и вместе преодолеть дистан-
цию в 10 километров. Так появились 
первые общие цели и спортивные 
традиции. 

Сегодня встречи проходят дваж-
ды в неделю - это пробежки, а по 
субботам команда собирается на 
воркаут (это уличная тренировка с 
использованием собственного веса, 
которая проводится на оборудо-
ванных спортивных площадках). 

- Очень грустно бегать одной. 
Классно, что образовалось такое 
сообщество. Вместе и тренироваться 
интереснее, и мотивации больше, - 
отмечает диспетчер Ирина Судак.  

При этом жизнь сообщества не 
сводится к тренировкам: коллеги 
участвуют в корпоративных меро-
приятиях, ездят на природу, пробуют 
новые направления и сами приду-
мывают поводы для совместных 
встреч. Недавно участники побы-

вали на Липовском озере, вместе 
готовили плов и отдыхали на при-
роде. Еще одна новая активность -
 велопрогулка на 50 километров. 

Валерия ведет социальные сети 
объединения и регулярно предла-
гает новые форматы встреч. При 
этом ее главная цель состоит в том, 
чтобы сделать спорт доступным и 
привлекательным для каждого, вне 
зависимости от опыта и уровня под-
готовки. 

- Мне важно, чтобы спорт не был 
про “надо”. Хочется, чтобы человек 
смотрел на нас и думал: «О, я тоже 
хочу с ними». К нам можно прийти 
с любым уровнем подготовки. Не 
нужно ждать подходящего момента 
или сначала приводить себя в фор-
му. Можно просто прийти. А дальше 
все начнется само собой: новые 
люди, новые места, новые впечат-
ления и, возможно, новая привычка, 
которая останется надолго, - рас-
сказывает Валерия Воронова.  

Для корпоративной культуры по-
добные инициативы важны не толь-
ко как возможность заниматься 
спортом. Они способствуют укреп-
лению командных связей, развитию 
взаимопомощи и формированию 
среды, в которой людям проще об-
щаться, поддерживать друг друга 
и совместно достигать целей. Когда 
коллеги пересекаются не только 
на рабочих совещаниях, но и на 
беговой дорожке, в походе или во 
время общей поездки, рождаются 
новые связи и общие истории. 

Сейчас спортивное объединение 
продолжает сплачивать коллег, а 
присоединиться к нему может лю-
бой желающий. Следить за распи-
санием тренировок, выездов и дру-
гих мероприятий можно в сообще-
стве в «Максе».

НЕ ТОЛЬКО ПРО БЕГ: СОТРУДНИКИ  
ПРЕДПРИЯТИЙ СОЗДАЛИ  
СПОРТИВНОЕ СООБЩЕСТВО 

На XI Всероссийском форуме 
«Развитие малых городов и исто-
рических поселений» в Москве объ-
явлены победители Всероссийского 
конкурса лучших проектов созда-
ния комфортной городской среды 
(МГиИП).  

 
По итогам конкурса города при-

сутствия Фонда Мельниченко при-
влекли около 2 млрд рублей феде-
рального финансирования на реа-
лизацию 17 проектов благоустрой-
ства общественных пространств. 

Подготовка конкурсных заявок ве-
лась администрациями муниципа-
литетов при экспертной поддержке 
Фонда Мельниченко. Важной частью 
этой работы стало вовлечение жи-
телей в обсуждение будущих обще-
ственных пространств. В ряде городов 
и поселков такую работу проводят 
Клубы инициативных жителей, соз-
данные Фондом. Они объединяют 
активных горожан, представителей 
органов власти, бизнеса и неком-
мерческого сектора, помогая учиты-
вать мнение местных сообществ при 
разработке проектов благоустрой-
ства. Сегодня такие клубы действуют 
в 18 регионах присутствия Фонда. 

- Каждая победа в конкурсе - это 
результат большой совместной ра-
боты муниципальных команд, жи-
телей, экспертов и наших партнеров, 
- рассказывает генеральный дирек-
тор Фонда Мельниченко Татьяна 
Журавлёва. - Важно, что в основе 
этих проектов лежат реальные за-
просы людей - каким они хотят видеть 
свой город, чего им не хватает, где 
им хотелось бы проводить время. 
Гранты дают возможность воплотить 
эти идеи в жизнь и создать новые 
пространства, которые действительно 
нужны городу. Поздравляем муни-
ципалитеты с победой и благодарим 
Минстрой России за возможность 
реализовывать такие проекты. 

В число победителей 
вошли 17 городов, где 
Фонд Мельниченко реа-
лизует программы раз-
вития совместно с компа-
ниями-партнерами. Это 
Абакан (республика Ха-
касия), Белово (Кемеров-
ская область), Белоре-
ченск (Краснодарский 

край), Борзя (Забайкальский край), 
Ванино (Хабаровский край), Кинги-
сепп (Ленинградская область), Ко-
тельниково (Волгоградская область), 
Лучегорск (Приморский край), Му-
хоршибирь (республика Бурятия), 
Мыски (Кемеровская область), На-
ходка (Приморский край), Невинно-
мысск (Ставропольский край), Но-
вомосковск (Тульская область), По-
лысаево (Кемеровская область), Ту-
апсе (Краснодарский край), Усолье 
(Пермский край), Чегдомын (Хаба-
ровский край). 

Одним из ярких примеров про-
ектов-победителей стал проект бла-
гоустройства парка «Романовка» в 
Кингисеппе. Он следует принципу 
бережного развития: не предполагает 
радикальных изменений, а направ-
лен на раскрытие существующего 
потенциала территории. Ключевая 
задача - сохранить природный ха-
рактер парка и баланс между ак-
тивным и тихим отдыхом. В проекте 
предусмотрено упорядочивание до-
рожно-тропиночной сети и функ-
циональное зонирование: форми-
рование ядра активности в цент-
ральной части и обустройство спо-
койных рекреационных зон по пе-
риметру. Отдельное внимание уде-
лено повышению доступности и без-
опасности, в том числе за счёт улуч-
шения освещения, навигации и ор-
ганизации удобного входа в парк, а 
также расширения доступа к при-
брежной зоне. Историко-ландшафт-
ный контекст территории (родник, 
сад памяти и др.) заложен в основу 
концепции: существующие значимые 
места объединяются в единый марш-
рут, а художественные и световые 
элементы подчёркивают уникаль-
ность «Романовки». 

Всероссийский конкурс лучших 
проектов создания комфортной го-
родской среды проводится Мин-
строем России в рамках федераль-

ного проекта «Формиро-
вание комфортной город-
ской среды». Он направлен 
на поддержку проектов, 
которые делают города бо-
лее комфортными для жиз-
ни, помогают раскрывать 
их потенциал и создают 
условия для устойчивого 
развития территорий. 

ГОРОДА.ФМ ПРИВЛЕКЛИ  
ОКОЛО 2 МЛРД РУБЛЕЙ  

С каждым годом мошенники в 
агросекторе действуют все более 
изощренно и изобретательно. Рас-
познать их уловки непросто, а 
цена ошибки может стоить урожая 
и выручки хозяйства, отмечают 
сельхозпроизводители и экспер-
ты-агрономы.  

 
Чтобы помочь отрасли снизить 

подобные риски, компания ЕвроХим 
совместно с юристами и другими 
специалистами подготовила под-
робное руководство - «Фермеры 
против мошенников». Соавтором 
проекта стал фермер и агроблогер 
из Воронежской области Никита 
Токмаков. 

В цифровую эпоху мошенники 
стали одной из серьезных проблем 
аграрного рынка. Ежегодно от их 
действий страдают сотни фермер-
ских хозяйств по всей стране. Потери 
в каждом случае могут составлять 
от сотен тысяч до нескольких мил-

лионов рублей, что особо чувстви-
тельно для основных целей мо-
шенников - представителей не-
больших и средних хозяйств. По 
данным ассоциации «Антиконтра-
факт», доля поддельных пестицидов 
в 2025 году оценивалась в 25%. 
На рынке семян на фальсификат в 
2024 году приходилось 10-15%. 
Минеральные удобрения не стали 
исключением - по данным РАПУ, 
ежегодно в интернете блокируют 
десятки мошеннических сайтов, ко-
торые пытаются сбыть поддельную 
продукцию. 

 
КАКИЕ СХЕМЫ ОБМАНА  
НАИБОЛЕЕ  
РАСПРОСТРАНЕНЫ? 
 

Злоумышленники выдают себя 
за официальных дилеров и извест-
ных производителей, создают сай-
ты-клоны, используют контактные 

данные реальных представителей 
компаний, подделывают коммер-
ческие предложения, документы и 
реквизиты для оплаты. 

Авторы «Фермеры против мо-
шенников» проанализировали опыт 
российских аграриев за последние 
пять лет, разобрали типовые сце-
нарии обмана и подготовили реко-
мендации по их предотвращению. 
Особое внимание уделено контра-
фактным минеральным удобрениям 
и другой агрохимической продукции. 
Их использование может обернуться 
не только финансовыми потерями 
для хозяйства, но и ущербом для 
почвы и экологии. При этом авторы 
отмечают: мошеннические схемы 
постоянно меняются, поэтому глав-
ной защитой остаются бдительность, 
проверка информации и работа с 
надежными поставщиками. 

«К сожалению, как и любой иной 
капиталоемкий рынок, агросектор 
не уникален - мошеннические схемы 

были и будут становиться все более 
изощренными. Уже сейчас в ходу 
фишинговые сайты, поддельные 
коммерческие предложения на 
бланках, копирующих известные 
компании. И самым эффективным 
инструментом борьбы с ними в пер-
вую очередь являются критическое 
мышление, осведомленность и вы-
бор проверенных поставщиков. Мы 
со своей стороны считаем долгом 
повышать уровень потребитель-
ского знания через внимание к про-
блематике и разбор типовых слу-
чаев. Предупрежден - значит во-
оружен», - комментирует руково-
дитель департамента правовой 
поддержки ЕвроХима Вадим Во-
лошин. 

 
КАК НЕ НАРВАТЬСЯ  
НА МОШЕННИКОВ? 

 
Важной частью проекта стала 

памятка, которая поможет выбрать 

надежных поставщиков. В ней со-
браны рекомендации по работе с 
официальными каналами продаж, 
государственными реестрами и дру-
гими источниками контроля юри-
дических лиц и продукции. 

Одним из ключевых инструментов 
проверки подлинности продукции 
является федеральная государст-
венная информационная система 
прослеживаемости пестицидов и 
агрохимикатов ФГИС «Сатурн», соз-
данная Россельхознадзором. Она 
позволяет установить происхож-
дение каждой партии продукции. 

Скачать электронную версию ру-
ководства можно бесплатно на сай-
те ЕвроХима по ссылке, а его пе-
чатный вариант будет представлен 
на крупнейших сельскохозяйствен-
ных выставках страны. Проект яв-
ляется частью системной работы 
компании по повышению осведом-
ленности клиентов и противодей-
ствию контрафакту в агросекторе. 

«ФЕРМЕРЫ ПРОТИВ МОШЕННИКОВ»: КОМПАНИЯ ВЫПУСТИЛА  
РУКОВОДСТВО ПО ЗАЩИТЕ АГРАРИЕВ
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Людской поток вливался 15 
августа под древние стены Иван-
городской крепости несколько 
часов подряд. На КПП на въезде 
в Ивангород выстроились оче-
реди — машины, автобусы, семьи 
с детьми... Казалось, что весь Се-
веро-запад устремился туда, где 
древняя крепость превратилась 
в портал в мир русских сказок и 
былин. 

  
Фестиваль «Былины и богаты-

ри», посвящённый великому юби-
лею — 150-летию со дня рождения 
Ивана Билибина, художника, чьи 
иллюстрации стали душой рус-
ского фольклора, превзошёл все 
ожидания. Крепость дышала би-
либинским волшебством: здесь на 
стенах поселились огромные стра-
ницы из сказочных книг, где ожи-
вали яркие краски и причудливые 
узоры. 

  
ОЖИВШАЯ СКАЗКА 

  
Образцовый коллектив - ан-

самбль гусляров «Перезвон» на-
полнил древние стены звуками, 
от которых замирало сердце. А 
днем гости праздника смогли уви-
деть полёт сокола — показатель-
ное выступление с ловчей птицей 
заставило ахнуть даже самых ис-
кушённых зрителей. Любимая пти-
ца-символ русских князей вела 
себя благородно и не агрессивно, 
благосклонно купаясь во внима-
нии детей и взрослых. Ловчий 
рассказал, что в древности сокол 
был образцом воинского русского 
духа: хищник защищал свою до-
машнюю территорию вместе 
со всеми ее жителями, 
не мучал добычу, бил 
без промаха и ни-
кого не боялся. 

Как выясни-
лось позже, к 
сожалению, 
сокол сорвал-
ся и вместе с 
привязью уле-
тел. На момент 
подготовки ма-
териала извест-
но, что его нашли 
в Нарве, решается 
вопрос о возвращении 

птицы на историческую родину. 
 "Пап, а на фестивале казнят 

кого-нибудь?" - с надеждой спро-
сил один из маленьких гостей 
отца. Тот пожал плечами и пока-
чал головой. "Ну, тогда я пойду с 
войском Кащея воевать", - сказал 
сын. 

Отряды светлых и темных сил 
по традиции сошлись в битве во 

второй половине дня. Но и без 
сражений на площадках 

весь день кипела без-
удержная фести-

вальная актив-
ность: показ 
к о л л е к ц и и 
«Русская сказ-
ка» от модель-
ного проекта 
MODAM, мо-
дели которого 

демонстриро-
вали наряды, где 

современность 
сплелась с вековы-

ми традициями. 

Поляна мастер-классов стала 
сердцем фестиваля! С полудня до 
пяти вечера мастера передавали 
секреты древних ремёсел. Здесь 
можно было создать своими ру-
ками костюм в стиле Билибина; 
украшение-оберег или куклу-за-
щитницу; деревянную лошадку 
или птичку счастья; рамку для 
фото с традиционной росписью. 

Ближе к вечеру про-
шло праздничное 
костюмированное 
шествие через 
всю крепость к 
главной сцене. 

А коллектив 
«ХОХЛОМА» 
зажигал так, 
что ноги сами 
пускались в 
пляс! Мастер-
классы по на-
родным танцам и 
игре на народных 
инструментах собрали 
многих желающих — учи-
лись играть на гуслях, балалайках, 
трещотках. Смех, музыка, звонкие 
голоса — крепость гудела как 
улей! 

"На фестивале сегодня очень 
активные гости, берутся за любую 
игру, участвуют в каждом состя-
зании", - поделилась с газетой 
"Время" одна из участниц, прово-
дившая русские традиционные 
игры, ходьбу на ходулях, метание 
колец и другие, - на некоторых 
мероприятиях бывает, что прихо-
дится уговаривать поучаствовать, 
а здесь видно, как глаза у всех 
горят!" 

  
МУДРОСТЬ ВЕКОВ 

  
На входе в крепость Царевна-

лебедь вручала гостям карточки 
с историческим квестом - все же-
лающие могли пройтись по кре-
пости, выполняя задания, и узнать 
для себя много нового о ее исто-
рии. 

А в лектории можно 
было обогатиться и 

другими истори-
ческими знания-
ми. 

 Борис Ме-
горский, заве-
дующий отде-
лом эстампов 
Российской 
национальной 

библиотеки, по-
грузил слушате-

лей в грозный 
1704 год. Взятие На-

рвы и Ивангорода, пет-
ровские баталии, осады кре-

постей... Он рассказал о том, как 
русские вырубали кусты по бере-
гам Наровы (чтобы враг не мог 
скрытно подобраться), а шведы 
перед боем брали пули в рот — 
жуткая, но реальная практика 
того времени. 

 Станислав Боярский открыл 
тайны стрелецкого войска: кто 
создал этих легендарных воинов, 
как их вооружали, почему они 
внушали ужас врагам? А потом 
перенёс всех в средневековые ла-
зареты — развитие медицины от 
античности до Петра Великого, 
болезни тех времён, лечение без 
антибиотиков... 

 Этот день стал настоящим ак-
кордом русской культуры. Ивану 
Билибину наверняка бы все это 
понравилось — его дело живет, 
вдохновляет и собирает тысячи 
людей вместе. 

 
Александр Кудрявцев 

 
Шествие  
сказочных  
участников

КАК ИВАНГОРОД АНШЛАГ  
НА БЫЛИННОЕ ЦАРСТВО СОБРАЛ

В День физкультурника в кин-
гисеппском парке «Романовка» 
прошёл областной турнир по 
шахматам с участием 28 спорт-
сменов из разных районов.  

 
Победителем стал Николай Куд-

рявцев (Кингисепп), второе место 
занял Михаил Носаль, а третье 
— Игорь Сударев (Сосновый Бор). 
Лучшие среди юниоров: Василий 
Юровских (мальчики до 13 лет), 
Ксения Скурихина (девушки до 
15 лет), а также Франческа Лед-
життимо (девочки до 13 лет, Ита-
лия).  

В параллельном турнире по рус-
ским шашкам победу одержал 
Валерий Жуков (Ивангород), среди 
женщин — Екатерина Макеева 
(Кингисепп). Организаторы отме-
тили разнообразие участников и 
праздничную атмосферу меро-
приятия. 

 
По материалам  

Алексея Анюхина

ПРИЗЕРЫ ШАХМАТНЫХ БАТАЛИЙ 
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 Подготовка волонтеров из 
Кингисеппа и Волосово к выезду 
к братьям на Донбасс шла пол-
ным ходом. Люди работали, как 
единый механизм, направляя по-
следние резервы на сбор и до-
ставку гуманитарной помощи 
боевым товарищам.  

 
 Поиск топлива в непростое для 

страны время казался сложной 
задачей, но, как оказалось, раз-
решимой. Помощь пришла оттуда, 
где её и ожидали. С необходимым 
количеством горючего и другими 
расходными материалами, кри-
тически важными для дороги, по-
могли неравнодушные люди — 
кингисеппцы с большой буквы: 
Зубарев Анатолий Иванович, Вла-
сов Армен Александрович, а также 
администрация Кингисеппского 
района. Они не единожды ока-
зывали поддержку нашим бойцам 
на фронтах СВО и Ассоциации 
ветеранов СВО Ленинградской 
области. 

 А волонтёрское объединение 
“Ополье для фронта, для победы”  
с его прекрасным руководителем 
Ивановой Светланой Юрьевной,   
узнав о нашей поездке, связалось 
с нами в тот же день. Неравно-
душные земляки передали мас-
кировочные сети, продукты и за-
готовки — всё то, что так нужно 
там, на передовой.  

 31 июля мы сидели в ожидании 
решения по топливу. Как только 
от председателя Ассоциации ве-
теранов СВО по Ленинградской 
области Алексея Сергеевича Яро-
славцева пришли добрые вести, 
мы решили не дожидаться утра и 
выступить немедленно. Туда, где 
нас ждали и верили в нас. Там, 
где братья знали: мы приедем. 
Ведь не приехать мы просто не 
могли. Так начался наш выезд на 
Донбасс. 

 
ДОРОГА ДОМОЙ:  
ЧЕРЕЗ ВСЮ  
РОССИЮ — К СВОИМ 

 
Вечером в Волосовском районе 

мы плотно загрузили машину и 
тронулись в путь по направлению 

к Кингисеппу. В кузове, забитом 
доверху, находилась гуманитар-
ная помощь  

Парни — мужья и отцы, благо-
словленные семьями, которые от-
правились на правое дело.  

Перед отправкой мы успели по-
полнить запасы провизии, и до-
рога казалась не просто логи-
стической задачей, а миссией.  

Для кого-то это был первый вы-
езд на Донбасс как у Иванова 
Сергея, для кого-то — второй, 
Анисимов Василий уже ездил на 

Донбасс по служебной команди-
ровке, но для многих — первое 
серьезное испытание в роли во-
лонтеров.  

Я же чувствовал иное: я ехал 
домой. Туда, где в далеком 2022 
году меня приняли как родного. 
Там, где боевые братья поддер-
жали меня в момент принятия ре-
шения вступить добровольцем в 
батальон, который позже стал 
настоящей семьей. Донбасс для 
меня давно перестал быть просто 
местом боевых действий — он 
стал вторым домом. 

 Как часто в подобных поездках 
я представлял, как возвращусь 
туда, где мне всегда рады, где 
ждут и не забывают. Закат, осве-
щая горизонт, словно указывал 
верный путь. Мы ехали на полном 
ходу, делая лишь короткие оста-
новки на заправках, чтобы по-
полнить бак топливом и выпить 
горячий кофе, столь необходимый 
в долгом пути. 

 Долгая дорога пролетела на 
одном дыхании, наполненная об-
щением и шутками. Одна область 
сменяла другую, открывая перед 
нами красоту нашей необъятной 
Родины — любимой России. 

 
ОТ КУРСКА  
ДО ЛУГАНСКА: ПУТЬ 
ЧЕРЕЗ ТРЕВОЖНОЕ 
ПРИГРАНИЧЬЕ 

 
Граница давалась особенно тя-

жело. Разбитые дороги Курской 
и Белгородской областей, по ко-
торым приходилось ехать по по-
левым тропам, казалось, забытым 
столетиями назад, лишь усугуб-
ляли напряжение. Над головой 
беспрерывно кружили дроны, их 
присутствие нагнетало тревогу и 
заставляло быть предельно вни-
мательным. 

К утру мы добрались до пункта 
пропуска. Там нас сразу пред-
упредили о сложной обстановке: 
дороги находились под плотными 
ударами  беспилотников против-
ника типа “FPV”. После досмотра 
и паспортного контроля мы на-
конец пересекли границу и ока-
зались на территории ЛНР. 

Дорога до Новоазовска шла на 
максимальной скорости, но даль-
ше начались настоящие испыта-

ния. Сожженный транспорт на 
дорогах, наглядно показал, что в 
условиях войны понятие «тыл» 
здесь неприменимо. Противник 
проявлял террор по отношению 
к гражданскому населению: на 
пути встречались преимуществен-
но сгоревшие микроавтобусы и 
легковые автомобили, которые, 
как выяснилось позже, стали 
жертвами атак за одну лишь не-
делю. 

Добравшись до первой точки 
недалеко от Луганска, мы встре-
тились с нашим товарищем с по-
зывным «Нарва». Эта встреча 
была душевной, словно мы не ви-
делись сто лет. Мы передали бой-
цам маскхалаты, привезли мёд с 
родной земли и прессу газеты 
«Время» (Кингисепп) — живую ве-
сточку из дома. Всё шло гладко, 
пока не сработал детектор дронов, 
резко вернувший нас в суровую 
реальность. Именно этот прибор 
нам  дал в дорогу наш брат, имен-
но  этот прибор всю поездку на-
ходился с нами в дороге , пред-
упреждая об опасности и спасая 
от подлых ударов противника. Всю 
поездку наш товарищ “Нарва“ 

контролировал ситуацию  и оста-
вался с нами  на связи. Здесь 
остаётся только сказать: таково 
настоящее военное братство!  

Две следующие точки маршрута 
мы преодолели довольно быстро 
— они находились всего в полу-
часе езды друг от друга. В одной 
из них при передаче груза и прес-
сы для бойцов нам удалось стать 
свидетелями работы нашей ПВО. 
Парни, совершившие свой первый 
выезд волонтерами на Донбасс, 
наблюдали, как над головой раз-
дался хлопок, от которого дрог-
нуло все вокруг. К счастью, цель 
была поражена. 

Передав посылки и немного по-
общавшись, мы сделали памятное 
фото и отправились дальше, где 
нас уже ждали в Донецке. 

 
ПРЕСЛЕДОВАНИЕ  
В АДУ: ОТ АЛЧЕВСКА  
ДО ДОНЕЦКА 

 
Мы едва выехали на одну из 

бесчисленных полевых дорог близ 
Алчевска, как наш детектор дро-
нов резко зазвонил. На экране 
загорелась надпись «FPV», а шка-
ла приближения ушла в максимум. 
Через минуту мы увидели источник 
сигнала: дрон летел параллель-
ным курсом, явно готовясь к за-
ходу. Поняв, что ситуация крити-
ческая, мы мгновенно приняли 
решение уйти от желтых домов и 
возможного присутствия граж-
данского транспорта. 

Чтобы сорвать преследование, 
нам пришлось петлять среди по-
садок, пытаясь запутать против-
ника. Лишь когда удалось ото-
рваться, перед нами открылась 
трасса на Дебальцево. Дорога 
напоминала кадр из фильма ужа-
сов об апокалипсисе: ни души, 
кроме нашей машины, и повсюду 
— остатки сожженного граждан-
ского транспорта. Детектор, слов-
но назло, не затихал, а количество 
дронов в округе только росло. 
Скорость была  на максимуме в 
отчаянной попытке прорваться 
сквозь этот ад. 

Раньше мы уже видели пролеты 
дронов, но то, что творилось в тот 
день, было беспрецедентным.  

НАШИ НА ДОНБАССЕ:  
КАЖДЫЙ ДЕНЬ НА СЧЕТУ

Как ветеран специ-
альной военной операции, я 
не понаслышке знаю, что про-
медление стоит слишком вы-
сокой цены. Поэтому каждый 
раз мы сдвигали время от-
правки на более ранний срок. 
В итоге то, что планировалось 
на сентябрь, перенеслось на 
начало августа.
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Серёга не снимал ногу с газа, 
выжимая из машины всё, на что 
она еще сутки назад казалась не-
способной. Резким маневром мы 
избежали столкновения с одной 
из «игрушек» в борт. От такого 
резкого разворота спящий на зад-
нем сидении второй водитель, 
Вася, подпрыгнул на метр и дваж-
ды ударился лбом о крышу каби-
ны, пока наконец не проснулся. 
«Хороший у Васи сон», — мельк-
нуло у меня тогда. 

Детектор продолжал трещать, 
хотя по мере удаления от Дебаль-
цево количество «птичек» посте-
пенно сокращалось. Долгий путь 
завершился лишь в Донецке, где 
нас ждала долгожданная встре-
ча. 

 
ВОЗВРАЩЕНИЕ  
ДОМОЙ: ВСТРЕЧА  
ПОСЛЕ  РАЗЛУКИ 

 
Встреча в Донецке началась с 

трогательного момента, который 
сразу обозначил тон всего собы-
тия. Нас уже ждала супруга бое-
вого товарища моего брата, Алек-
сандра Субботина. Мы передали 
ей  лекарства для её ребенка — 
препараты, которых в городе не 
было по какой-то причине, или 
же они мгновенно раскупались в 
первые минуты работы аптек. 
Сколько слов благодарности про-
звучало тогда, что мне даже стало 
неловко от избытка человеческой 
теплоты. Пожелав скорейшего вы-
здоровления, мы отправились к 
братьям — людям, с которыми я 
имел честь делить тяготы фрон-
товой жизни и ломать хлеб на 
войне. 

 Братья, узнав о нашем прибы-
тии, быстро скорректировали точку 
встречи. Мы подтянулись к месту, 
где нас ждал ужин и кров, бук-
вально в течение десяти минут. 

Полтора года разлуки — это не 
просто срок, это целая эпоха, осо-
бенно когда речь идет о людях, 
прошедших через ад войны под 
Угледаром. Встреча с фронтовыми 
друзьями после такого перерыва 
напоминает не просто дружеский 
ужин, а возвращение домой, к 
чему-то фундаментальному и спа-
сительному. 

Первые минуты всегда самые 
напряженные. Ты ищешь в лицах 
знакомые черты, но время и со-
бытия внесли коррективы: седина, 
морщины, изменившаяся осанка. 
Однако стоит произнести первое 
слово — и барьер рушится. Голоса, 
жесты, даже привычка поправлять 
очки или постукивать пальцами 
по столу — все это мгновенно сти-
рает годы разлуки. Вы снова ста-
новитесь теми же ребятами из 
окопов, от которых отделяет лишь 
физическая дистанция, а не ду-
шевная. 

Разговор течет легко, но с глу-
бокой подоплекой. Не нужно объ-
яснять контекст своих слов: одно 
упоминание названия боя,позиции 
или фамилии командира вызы-
вает у всех одинаковую реакцию 
— молчаливое кивание, легкую 
усмешку или блеск в глазах. Это 
язык, понятный только вам. Вы 
обсуждаете не только прошлое, 
но и настоящее, стараясь не да-
вить на больные темы, но и не 
уходя от них полностью. Есть ощу-
щение хрупкости момента: каждый 
знает, что кто-то из этих людей 
может не дожить до следующей 
встречи, поэтому каждое слово 
ценится на вес золота. 

За этим разговором чувствуется 
особое, почти священное спокой-
ствие. Полтора года тишины между 
вами заполняются тем, что не было 
сказано тогда, в пылу боя, или тем, 
что накопилось за годы мирной 
жизни. Это встреча не столько для 
воспоминаний, сколько для под-
тверждения того, что вы выжили, 
что вы живы и что ваша связь 
прочнее стали и времени. И ника-
кой телефон или интернет вам не 
заменит живую встречу .... 

Мы сидели, погруженные в об-
щение. Казалось, мы не виделись 
вечность, хотя, по сути, совсем не-
давно вместе отражали атаки про-
тивника под Новомайорским и Но-
водонецким. Я всматривался в лица 
и ловил себя на мысли: братья не 
изменились. Они остались такими 
же, какими я запомнил их во время 
службы в ОБТФ «Каскад». 

  
КОНЕЦ МАРШРУТА  
И СНОВА В ПУТЬ 

  
Обратный путь оказался не ме-

нее напряженным, чем выезд. 
Усталость от долгой езды по без-
дорожью вдоль линии боевого 
соприкосновения (ЛБС) давала о 
себе знать, но тревога не отпус-
кала. Количество дронов не умень-
шалось; лишь их удаленность от 
нас давала  надежду. Изрядно 
попетляв по Луганщине, мы до-
брались до пункта пропуска и на-
правились в сторону Белгорода. 

Само воспоминание об этом 
маршруте вызывает нервный тик. 
Десятикилометровый участок под 
постоянным сигналом приближе-
ния БПЛА заставлял нас много-
кратно съезжать с трассы, пряча 
транспорт под деревьями. Небо 
превратилось в зону постоянной 
опасности, а писк детектора дро-
нов заставлял вздрагивать от на-
пряжения даже отдыхающего вто-
рого водителя. Лишь в Курске мы 
осознали, что машина дотянула 
до финиша буквально на послед-
нем дыхании: передние ступичные 
подшипники были полностью раз-
рушены. Но наша «боевая ласточ-
ка» выдержала эти испытания. 

По приезде домой ребята сразу 
отправились восстанавливать 
силы после тяжелой дороги. Я же, 
добравшись до родного Волосова, 
уже через час планировал сле-
дующий выезд, изучая карты и 
сводки новостных групп, лишь 
иногда ловя себя на мысли, что 
по-другому теперь я больше не 
смогу... Ведь где-то там на войне 
осталась частица  меня.... 

Где то-там, на Непокоренном 
Донбассе. 

 
Ратибор Белояров

Утром мы выехали домой, но 
перед этим заехали на мемори-
альный комплекс «Саур-Могила». 
Это место стало для нас не просто 
остановкой, а обязательным 
пунктом. В 2014 году здесь всту-
пили в бой бойцы роты «Медве-
дя» из батальона «Восток» ДНР. 
Для меня, носившего шеврон 
этого подразделения, соблюде-
ние традиций и память о погиб-
ших товарищах было главным 
правилом. Наша группа не могла 
пройти мимо, не почтив их па-
мять. 

 Путь от Донецка до Саурки 
мы преодолели на одном дыха-
нии. В машине шло оживленное 

обсуждение вчерашних при-
ключений и маршрута до родной 
Ленинградской земли. Лишь ино-
гда серьезные разговоры пре-
рывались смехом — так мы вспо-
минали, как наш второй водитель 
Вася во время сна дважды «под-
летал» до потолка кабины, со-
храняя при этом богатырский 
сон прямо посреди нашего ралли 
под ударами дронов. 

Возложив цветы к мемориалу 
и отдав дань памяти героям, мы 
отправились в обратный путь. 
Теперь наша цель — вернуться 
на Ленинградскую землю, чтобы 
вновь начать сбор грузов для 
новой отправки на фронт.     

Саур-Могила: память и традиция
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В деревне Лужицы 16 августа 
прошла  традиционная встреча 
вожан и их друзей, наполненная 
волшебством народной музыки 
и магией человеческого обще-
ния.  

 
Нашлось место и светлым чарам 

ижорских и водских песен - как 
только начали они звучать, над 
Центром водской культуры, где 
собрались участники праздника, 
прояснилось хмурившееся с утра 
небо и выглянуло солнце. Древние 
предки сразу бы назвали это бла-
гословением богов. А может, так 
оно и было... 

  
МУЗЫКАЛЬНАЯ  
МОЛИТВА  

  
Эта встреча включила в себя 

две части, каждая из которых 
была посвящена культурным осо-
бенностям народности водь. 

 Вначале гости знакомились с 
итогами проекта «Песни моря», 
посвященного кантеле — тради-

ционному народному инструмен-
ту, собрату славянских гуслей. 
Участники могли увидеть фото-
работы, посвященные детям, ко-
торые учатся игре на кантеле, а 
также послушать этот необычный 
инструмент. Интересный истори-
ческий факт: в Лужицах когда-
то существовало трио кантели-
сток, причем на инструменте иг-
рали только женщины. Местные 
старожилы рассказывали, что 
под кантеле никогда не плясали, 
а мелодии, извлекаемые из него, 
считались божественными, пред-
назначенными для общения с 
высшими силами, как своеобраз-
ная музыкальная молитва. 

В рамках этой части праздника 
в музее действовала выставка 
фотопортретов и рисунков участ-
ников проекта, а культуролог Сер-
гей Карпов провел лекцию и му-
зыкальную презентацию о кан-
теле. В его мастерском исполне-
нии можно было услышать даже  
старинные напевы рун знамени-
той ижорской "Калевалы". Их 
ритм похож на балтийские волны 

- голос самой культуры, питавшей 
сердца и души тех, кто дорожит 
памятью своего рода. И еще один 
алмаз в сокровищнице нацио-
нальных традиций Родины. Вот 
с чего она начинается, и чем жи-
вёт в веках. 

  
«КАКАЯ ЗЕМЛЯ,  
ТАКОВ И ОБЫЧАЙ» 

  
Вторая часть праздника была 

посвящена выставке вожанок. 
Здесь представили 11 фотопорт-
ретов девушек в национальных 
костюмах под названием «Во веки 
веков я вожанка». На портретах 
жители деревни Лужицы из из-
вестных родов — Виттенгов, Ан-
тоновых, Агафоновых и других.   
Облачение в национальный ко-
стюм и знакомство с народной 
песней помогают молодому по-
колению прочувствовать свои кор-
ни и заинтересоваться семейной 
историей, уверена глава Центра 
водской культуры Марина Иль-
ина. 

 Несколько портретов войдут в 
этнокалендарь, который будет из-
дан к 100-летию Ленинградской 
области. 

Кстати, в ходе голосования за 
лучшую водскую пословицу боль-
ше всего голосов набрала такая: 
«Какая земля, таков и обычай, ка-
кая птица, такой язык, какая одеж-
да, такая работа».   

Кульминацией стал традицион-
ный водский хоровод, в который 
включились все желающие, не-
которые  осваивали его нехитрую 
науку в первый раз. "Вперёд, на-
зад, назад, вперед, влево, вправо, 
два шага влево", - наставляли ве-
дущие. "Я понял, почему влево 
шагать надо больше - чтобы идти 
вместе с Солнцем", - поделился 
один из участников.   

 Встреча завершилась коллек-
тивным застольем — Лужицкой 
Складчиной, ставшей доброй тра-
дицией еще с 2000 года. Общий 
стол ломился от домашней вы-
печки, копченой рыбы и прочих 
вкусностей от хлебосольных во-
жан.  

А еще все желающие могли по-
участвовать в росписи киля вы-
тащенной во двор лодки. На ней 
уже сплелись фантастические узо-
ры руки известного художника 
Валериуса. Уже не судёнышко, а 
ковчег культурного наследия!  

Лодку, кстати, подарил Центру 
водской культуры неизвестный 
друг вожан. Когда Марина Ильина 
бросила клич по знакомым, что 
центру нужна лодка для вопло-
щения художественного проекта, 
однажды утром она обнаружила 
эту самую лодку недалеко от зда-
ния центра. Щедрый доброхот так 
и не открыл свою личность, и ис-
тория эта стала еще одним ма-
леньким чудом этого Места Силы 
деревни Лужицы. 

У любви, как и у Бога, нет рук, 
кроме наших, чтобы играть музыку, 
прогоняющую непогоду, и делать 
добрые дела. 

 
Александр Кудрявцев 

ПЕСНИ, РАСЧИЩАЮЩИЕ НЕБО 

 Михаил Александрович Нико-
нов, 1986 года рождения, родился 
в городе Новоржев Псковской 
области. В настоящее время про-
живает в Кингисеппе, женат, вос-
питывает двоих детей. 

 
 — Михаил, расскажите, какой 

путь привёл Вас на станцию Кот-
лы? 

— После окончания школы в 2003 
году я поступил в Великолукский 
техникум железнодорожного транс-
порта имени К. С. Заслонова (очная 
форма обучения). Моя карьера на 
железной дороге началась в Псков-
ской области — я работал дежур-
ным по станции до 2011 года. Затем, 

по служебной командировке — для 
усиления коллектива — меня на-
правили в этот регион, где в то 
время шло масштабное строитель-
ство и развитие железнодорожных 
станций, в том числе был построен 
подход на станцию Лужская. 

Честно говоря, мне сразу здесь 
понравилось: движение, скорость, 
большой объём работ. Когда пред-
ложили перейти в службу движения 
и стать дежурным по станции Вей-
марн — я сразу согласился и пере-
ехал. Через пять лет перешёл ра-
ботать в службу дистанции пути, а 
спустя ещё три года вернулся в 
службу движения на станцию Луж-
ская. 

С октября 2025 года я занимаю 
должность начальника станции 
Котлы. В моём подчинении также 
находятся станции Котлы-2 и Ко-
порье, однако основная работа со-
средоточена на станциях Котлы и 
Котлы-2. 

— Что Вам особенно нравится 
в работе на железной дороге? 

— Движение, поезда, динамика 
— мне нравится абсолютно всё! 
Если бы не нравилось, наверное, 
не работал бы здесь. Коллектив у 
нас замечательный: все отзывчивы, 
всегда готовы помочь, иногда и вы-
ходной день ради дела никто не 
жалеет. За что им большое спасибо 
— кроме как “молодцы”, больше 
добавить нечего! 

Дежурный по станции — правая 
рука начальника. В его отсутствие 
дежурный принимает все опера-
тивные решения, и мои сотрудники 
с этим прекрасно справляются. На 
станциях Котлы и Котлы-2 сейчас 
трудятся 8 человек, это наши де-
журные по станции: Оксана Бро-
ниславовна Сапатинская, Ольга 
Владимировна Крыжановская, Ари-
на Сергеевна Ступник, Надежда 
Германовна Сайботалова, Максим 
Анатольевич Белкин-Фролов, Нина 
Анатольевна Володина, Юлия Алек-
сеевна Клепикова, Анастасия Вя-
чеславовна Гусева. 

В этом году ко Дню железнодо-
рожника (он отмечается в первое 

воскресенье августа) и в связи со 
100-летием станции Котлы за доб-
росовестный труд сразу три со-
трудника — Анастасия Вячесла-
вовна Гусева, Оксана Бронисла-
вовна Сапатинская, Надежда Гер-
мановна Сайботалова — получили 
премии и благодарности от службы 
движения РЖД. 

— Что бы Вы хотели пожелать 
коллегам и сотрудникам в этот 
праздничный для железнодорож-
ников день? 

— В первую очередь крепкого 
здоровья, неиссякаемой энергии, 
спокойных смен и только зелёных 

светофоров и на работе,  и на жиз-
ненном пути! Пусть работа приносит 
удовольствие, а дома всегда будут 
тепло и уют. 

— Каково работать на станции, 
имеющей историческую ценность? 

— Я бы сказал: необычно и очень 
приятно! Впечатляет архитектура 
бывшего вокзального здания и сам 
факт — ему уже сто лет! 

— А что Вы пожелаете станции 
Котлы в её 100-летний юбилей? 

— Конечно, процветания и даль-
нейшего развития!    

  
 Майя Ковалёва

К 100-ЛЕТИЮ СТАНЦИИ КОТЛЫ
 Интервью с начальником станции Котлы Михаилом Александровичем Никоновым
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 Мужеством, славой и доб-
лестью наполнены страницы во-
енной истории  нашей Родины. 
13-14 августа по инициативе   
председателя Совета ветеранов 
Ленобласти Ю.Н. Олейника со-
стоялся 5-й слёт-семинар пред-
ставителей ветеранских органи-
заций городов воинской славы 
и воинской  доблести.   

 
СПАСТИ ЛЕНИНГРАД  

  
  Летом 1941 года город Луга, 

находясь на кратчайшем пути к 
Ленинграду, приобрёл стратеги-
ческое значение.    Взятие этого 
города открывало путь к куль-
турной столице Родины, где были 
сосредоточены огромные  воз-
можности по производству танков, 
кораблей, орудий и снарядов. Спа-
сение  Ленинграда зависело от 
мужества и стойкости защитников. 
Ленинграду была заранее заго-
товлена фашистами роль жертвы 
под гильотиной германского на-
цизма. «Непоколебимо решение 
фюрера СРАВНЯТЬ МОСКВУ И 
ЛЕНИНГРАД С ЗЕМЛЁЙ, чтобы 
полностью избавиться от населе-
ния этих городов»  [Кершоу, 2021, 
с. 166]  Эту задачу  армии,  наце-
ленные на Ленинград,  должны 
были  выполнять «С НЕВИДАН-
НОЙ ДО СИХ ПОР ЖЕСТО-
КОСТЬЮ» [1941 год, 1998, т. 2, с. 
151]. 

 К середине июля 1941 г. фронт 
подошёл к реке Луге, сражения 
развернулись на так называемом 
Лужском рубеже. С этого момента 
начинается оборонительное сра-
жение за Ленинград. Этот рубеж 

длиной более  250 км протянулся 
от Финского залива до озера Иль-
мень. Сотни тысяч ленинградцев, 
а также жителей пригородов и 
деревень днём и ночью вгрыза-
лись в землю и строили оборони-
тельные сооружения. В короткое 
время были возведены рубежи с 
траншеями, противотанковыми 
рвами, железобетонными ДОТами 
и минными полями. Фашистскую 
группу, занозой вошедшую в по-
датливое тело Лужского рубежа, 
только начавшего укрепляться, 
взрослеть и мужать, приказано 

было уничтожить. С этого момента 
начинается оборонительное сра-
жение за Ленинград. Кингисепп-
ский и Лужский секторы обороны, 
как сиамские близнецы, совместно 
отражали атаки гитлеровцев и 
смогли их  сдерживать  более  30 
дней.    

Натолкнувшись у Луги  на мощ-
ную эшелонированную оборону,   
4-я танковая группа армий  свер-
нула с шоссе Луга—Ленинград 
— самого кратчайшего и самого 
удобного пути на Ленинград —
на северо-запад к Кингисеппу, 

вдоль реки Луги, с задачей найти 
слабые места в обороне и по се-
верным трассам выйти к Ленин-
граду. С прямого пути германцев 
заставили свернуть на гораздо 
менее удобную  северную  дорогу 
наши военные.  

Лужский рубеж стал символом 
стойкости и мужества защитников 
Ленинграда – бойцов Красной ар-
мии, ополченцев и партизан. 45 
дней героической обороны поз-
волили советским войскам создать 
более прочную оборонительную 
линию на дальних и ближних под-
ступах к Ленинграду. 16 августа 
был сдан Кингисепп, а 24 августа 
1941 года город Луга был занят 
немецко-фашистскими войсками. 

  
ПО МЕСТАМ ВОЕННОЙ 
СЛАВЫ  

  
Чёрный микроавтобус «Опель –

Зафира» стремительно уносил от 
« Города  воинской доблести» Кин-
гисеппа в сторону  Города воинской 
славы Луги  представительную де-
легацию ветеранов в составе: пред-
седателя совета ветеранов Ско-
бёлкина В.М., почётного предсе-
дателя – Грибкова А.Л., председа-
теля Содружества  офицеров  полк. 
в отставке Романцева Ю.А.,  пред-
седателя  комиссии по военно-
патриотической работе с молодё-
жью  Зиминой З.М., а также Ко-
стюжевой М.Г. и кап.1 ранга в от-
ставке Дмитриева А.В.  

Программа семинара была на-
сыщенной. Кроме докладов пред-
ставителей героических городов 
об успехах, новых подходах к вос-
питанию патриотизма у молодого 

поколения, которое надо начинать 
с детского сада, были посещения 
значимых мест военной истории 
Лужского района.  Мемориалы, 
школа им.Героя Советского Союза  
А.И.Семёнова, в которой был пред-
ставлен доклад  о славной истории 
пос.Оредеж с  последующим  по-
сещением  музея посёлка и стелы 
« Населённый пункт воинской доб-
лести».  Вечером продолжился не-
посредственный обмен опытом, а  
Дмитриев А.В. исполнял известные 
патриотические песни, получив 
после выступления от четырёх го-
родов персональные приглашения.  

Следующий день 14 августа был 
полон впечатлениями после посе-
щения  учебной базы Академии 
материально-технического обес-
печения ВС России  им.ген.Хрулёва. 
Раскинувшись на площади более 
100 кв.км, территория содержала 
всё необходимое для подготовки 
высококлассных специалистов не 
только для России, но также  и 
дружественных стран. Музей во-
енной истории начинался под от-
крытым небом и демонстрировал 
быт партизан края: землянки, сто-
ловые, баня и тд. Огромный клуб 
на 500 мест и  замечательная экс-
позиция музея завершали общую 
картину огромного хозяйства учеб-
ного центра. Руководители вете-
ранских организаций вынесли 
после двухдневных сборов не толь-
ко яркие впечатления, но и соста-
вили перспективные планы работы 
с молодёжью на ближайший год.   

 
Капитан 1 ранга в отставке, 

член ветеранской организации 
Кингисеппа, А.В. Дмитриев

ВЕТЕРАНЫ - НА СТРАЖЕ ИСТОРИЧЕСКОЙ ПАМЯТИ 

16 августа на территории го-
рода Кингисеппа состоялся ми-
тинг и открытие ДОТа №30 Кин-
гисеппского укреплённого рай-
она (КингУР). Подвиги солдат 
будут жить в памяти потомков. 
В этот день в 1941 году гарни-
зоны укрепрайона и 191-я стрел-
ковая дивизия приняли на себя 
тяжёлый удар превосходящих 
сил противника. 

  
Это важное, необходимое для 

молодёжи и подрастающего по-
коления мероприятие организо-
вали Алексей Иванов и Александр 
Фролов. На открытии звучали те-
матические песни, стихотворения.  

 Первым с речью выступил 
Дмитрий Ворновских — депутат 
Законодательного собрания Ле-
нинградской области. Затем слово 
взял гвардии подполковник, 
командир стрелкового батальона 
гвардейской мотострелковой бри-
гады Денис Викторович Новиков. 
Также выступил Иван Сергеевич 
Лёвочкин — директор филиала 
ООО «Газпром трансгаз Санкт-
Петербург» — Славянское ЛПУМГ. 
От Военно-патриотического цент-
ра «Рубеж» выступил Владимир 
Лагуновский. 

 Все выступавшие почтили па-
мять павших и отметили важность 
сохранения исторического насле-
дия. Традиционно состоялось воз-
ложение венков от силовых ве-

домств и цветов от гостей. 
 Посетители могли ознакомиться 

с информационными баннерами 
«Памяти о героях 21-го Кинги-
сеппского укреплённого района». 
Внутри ДОТа была представлена 
инсталляция: солдат, пишущий 
письма домой и будущим поко-
лениям. Экспозиция была допол-
нена тематической аудиодорож-
кой, фотографиями, выставкой 
артефактов, найденных при рас-
чистке территории, а также спе-
циальным освещением. Были 
представлены планы по дальней-
шему благоустройству ДОТа. 

 Александр Фролов поделился 
личной историей: «ДОТ №30 зна-
ком мне с детства. Однажды, играя 
с ребятами, я спрятался внутри 
него, и найти меня смог только 
мой дед — фронтовик». Александр 
вместе с Алексеем планируют и 

впредь заниматься благоустрой-
ством территории ДОТа, чтобы 
проводить здесь уроки истории и 
мужества. 

 Так как информации о ДОТе 
№30 ранее было немного, крае-
ведческий музей помогал работать 
с архивами. Поскольку гарнизон 
ДОТа преимущественно состоял 
из добровольцев, установить их 
имена было непросто. Тем не ме-
нее, организаторам удалось 
узнать о некоторых героях. (Список 
имён размещён на информацион-
ном баннере.) 

 Посетители не остались рав-
нодушны — их тронула атмосфера 
и история защитников. Мария, 
пришедшая с племянником, рас-
сказала:   

«Очень понравилось — атмо-
сферно, до слёз. Раньше просто 
проезжали мимо, замечали ра-
боты, но не заходили. Решили по-
сетить и не пожалели: моему пле-
мяннику особенно понравились 
найденные вещи и атмосфера 
внутри ДОТа. Мы обязательно 
придём на следующие мероприя-
тия!» 

 
Ксения Иванова 

ДОТ ЖИВОЙ ИСТОРИИ 

В минувшие выходные деревня 
Большая Пустомержа отметила 
свой главный праздник — День 
поселения. Мероприятие прошло 
на площадке возле Пустомерж-
ского КДЦ «Импульс» и собрало 
множество жителей и гостей. Ат-
мосфера царила по-настоящему 
тёплая, семейная и праздничная. 

  
С поздравлениями к односель-

чанам обратились почётные гости: 
депутат Законодательного собра-
ния Ленинградской области Дмит-
рий Ворновских и депутат Госу-
дарственной Думы Сергей Яхнюк. 
Они пожелали деревне процве-
тания и отметили важность со-
хранения местных традиций. 

 Праздничная программа от-
личилась разнообразием и креа-
тивом. Конкурс дефиле «Всё дело 
в шляпе» удивил необычными, яр-
кими головными уборами и вызвал 
бурю эмоций у зрителей. Кули-
нарный конкурс «Вот такие пи-
роги!» стал настоящим праздником 
вкуса. Фотоконкурс «Семья на 

грядке — урожай в порядке» за-
рядил участников позитивом и 
продемонстрировал креативность 
местных семей. Детская выставка 
рисунков «Хорошо в деревне летом 
отдыхать» познакомила всех с 
творчеством юных жителей. 

 Все участники конкурсов по-
лучили памятные подарки и за-
служенные аплодисменты. 

 Работали интерактивные пло-
щадки: для гостей выступали мест-
ные и приезжие творческие кол-
лективы, звучали песни, проходили 
танцы, мастер-классы и действо-
вали торговые ряды. Детей и 
взрослых радовали аттракционы 
и сытные угощения: всех желаю-
щих потчевали горячим чаем и 
ароматной тушёной картошкой с 
мясом. 

 Праздник удался! Местные тра-
диции живы, а малая родина с 
каждым годом становится уютнее 
и краше. 

 
По материалам районной  

администрации 

БОЛЬШАЯ ПУСТОМЕРЖА 
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47

!page09_19,08_Layout 1  18.08.2026  14:55  Page 1



05:00 
“Доброе 
утро” 0+ 
09:00, 12:00, 15:00, 
18:00, 03:00 Ново-
сти 
09:25 “Модный 
приговор” 0+ 

10:15 “Жить здорово!” 16+ 
11:00, 12:15, 18:30 “Время пока-
жет” 16+ 
14:00, 17:00, 23:00 “Большая игра” 
16+ 
15:15 “Давай поженимся!” 16+ 
16:05 “Мужское / Женское” 16+ 
19:50 “Пусть говорят” 16+ 
21:00 Время 
22:00 Т/с “Петербургский роман” 
12+ 

 
05:00 “Утро Рос-
сии” 
09:00, 11:00, 14:00, 
16:30, 20:00 Вести 
09:30 Местное вре-
мя 

09:55 “О самом главном” Ток-шоу 
12+ 
11:30, 21:10 Вести. Местное время 
12:00, 18:00 “60 Минут” Ток-шоу 
12+ 
14:30 Т/с “Тайны следствия” 16+ 
17:00 “Малахов” 16+ 
21:30 Т/с “Овчарка” 16+ 
23:35 “Новая волна 2026” 

 
05:00, 09:00, 13:00, 
17:00 “Известия” 
16+ 
05:30, 06:20, 07:20, 
09:30, 09:40, 10:45 
Т/с “Бандитский 
петербург 1: Ба-

рон” 16+ 
08:05 “Фирменный рецепт” 12+ 
08:40 “Знание - сила” 12++ 
11:55 Т/с “Бандитский Петербург 2: 
Адвокат” 16+ 
13:30, 22:20 Т/с “Великолепная пя-
тёрка 8” 16+ 
14:20, 15:15 Т/с “Великолепная пя-
тёрка 5” 16+ 
16:05, 23:05 Т/с “Великолепная пя-
тёрка 3” 16+ 
17:30, 18:20, 19:05, 19:45, 20:40, 
21:25, 00:30, 01:15, 02:15, 02:50, 
03:30, 04:00 Т/с “След” 16+ 

 
04:45, 08:25, 10:35 
Т/с “Лесник. Своя 
земля” 16+ 
06:30 “Утро. Самое 
лучшее” 16+ 
08:00, 10:00, 13:00, 
16:00, 19:00, 00:15 
Сегодня 

13:25 “Чрезвычайное происше-
ствие” 16+ 

14:00 “Место встречи” 16+ 
16:45 “За гранью” 16+ 
17:50 “ДНК” 16+ 
20:00 Т/с “Невский. Охота на Архи-
тектора” 16+ 
00:30 “Звезды” 16+ 
02:10 Т/с “Балабол” 16+ 

 
06:00 “Новое утро” 
на ЛенТВ24 (12+) 
09:00 «ЛенТВ24 Но-
вости» (6+) 
09:05 «Синяя роза» 
(16+) 
11:00 «ЛенТВ24 Но-

вости» (6+) 
11:15 «Ия Саввина. Что будет без 
меня?» (12+) 
12:00 «Отчий берег» (16+) 
13:00 «ЛенТВ24 Новости» (6+) 
13:15 «Отчий берег» (16+) 
14:15 «Свидетели времени» (16+) 
15:00 «ЛенТВ24 Новости» (6+) 
15:15 «ЛенТВ24 Актуальный разго-
вор» (6+) 
15:35 «Такая работа» (16+) 
17:00 «ЛенТВ24 Новости» (6+) 
17:15 «Вместе по России» (12+)   
17:50 «Елка на берегах Невы» (12+) 
18:40 «Поиски улик» (16+) 
19:00 «ЛенТВ24 Новости» (6+)    
19:15 «Поиски улик» (16+) 
20:30 «ЛенТВ24 Акценты» (12+) 
21:10 «Испанская актриса для рус-
ского министра» (16+)  
23:00 «ЛенТВ24 Акценты» (12+) 

 
06:00, 07:40 “На-
строение” 
07:30, 17:44 “Выбо-
ры 2026” 12+ 
08:10 “Смех, дрожь 
и видео” 16+ 
08:35 Т/с “Сель-

ский детектив. Ловушка для мерт-
веца” 16+ 
10:35, 04:35 Д/ф “Василий Лано-
вой. Трудно быть героем” 16+ 
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 
16+ 
11:55, 02:55 Т/с “Я иду тебя искать. 
Увлечение” 16+ 
13:45 “Мой герой. Анастасия Во-
лочкова” 12+ 
14:50 “Город новостей” 16+ 
15:00 Х/ф “Чистосердечное при-
звание 3” 12+ 
16:50 Д/с “Актерские драмы. Союз 
рыжих” 16+ 
18:10 Х/ф “Некрасивая подружка. 
Чёрный кот” 12+ 
20:05 Х/ф “Некрасивая подружка. 
Дело о четырёх блондинках” 12+ 
22:35 “10 самых... Студенческие 
браки звёзд” 16+ 
23:05 “Знак качества” 16+ 

00:00 События. 25-й 
час 16+  

00:30 “Петровка, 38” 16+ 
00:45 Д/ф “СМЕРШ. Операция “Ис-
катели” 16+ 
01:30 Д/ф “Укрощение невестки” 
16+ 
02:10 Д/ф “Дорогие товарищи. 
Зять генсека” 16+ 
05:15 Д/с “Назад в СССР. Космиче-
ская мечта” 16+ 

 
04:50 Х/ф “Кортик” 
12+ 
06:15 Х/ф “Часов-
щик” 16+ 
08:40, 09:15, 13:25, 
14:00, 15:05, 17:15 
Т/с “Приказа уми-

рать не было” 16+ 
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости 
дня 16+ 
15:00 Военные новости 16+ 
19:40 “Скрытые угрозы” 16+ 
22:05 Т/с “Старое ружье” 16+ 

 
06:30 “Пешком...” 
Шуя княжеская 
07:00 Д/ф “Весёлые 
ребята. Мы будем 
петь и смеяться, 
как дети!” 
07:40 “Звезда Лю-

бови Орловой” 
08:00 Х/ф “Карусель” 
09:20 “Диалоги о животных. Казан-
ский зооботсад” 
10:00, 12:30, 17:00, 19:30 Новости 
культуры 
10:15, 01:15 Неизвестные маршру-
ты России. “Северная Осетия. От 
Владикавказа до Цейского ущелья” 
11:00 Х/ф “Рыжий, честный, влюб-
ленный” 
12:15 Д/с “Первые в мире. Фото-
плёнка Малаховского” 
12:45 Д/с “Предки наших предков. 
История тюрков. Тайна орхонских 
надписей” 
13:30 Д/ф “Арсеньев и Дерсу. Рус-
ские сны Акиры Куросавы” 
15:30 Кристальные истории. “Не-
правильный князь Георгий Рома-
нов” 
15:45, 02:00 Д/с “Иностранное 
дело” 
16:30 “Монолог в 4-х частях. Нина 
Усатова” 
17:15, 00:35 Д/ф “Ищите женщину. 
Какая ты красивая, когда мол-
чишь!” 
18:05 Т/с “Святой Паисий. Из Фара-
сы на небеса” 
19:15 Оттепель. В добрый час. Анд-
рей Миронов 
19:45 Острова. Михаил Швейцер 
20:25 “Спокойной ночи, малыши!” 
20:40 Х/ф “Сестры” 

Первый 

 Россия 

Пятый 

ЛЕНТВ24

Культура 

ТВЦ 

Понедельник, 24 августа

НТВ 

Звезда

05:00 “Доб-
рое утро” 0+ 
09:00, 12:00, 15:00, 
18:00, 03:00 Ново-
сти 
09:25 “Модный 
приговор” 0+ 
10:15 “Жить здоро-

во!” 16+ 
11:00, 12:15, 18:30 “Время пока-
жет” 16+ 
14:00, 17:00, 23:00 “Большая игра” 
16+ 
15:15 “Давай поженимся!” 16+ 
16:05 “Мужское / Женское” 16+ 
19:50 “Пусть говорят” 16+ 
21:00 Время 
22:00 Т/с “Петербургский роман” 
12+ 

 
05:00 “Утро России” 
09:00, 11:00, 14:00, 
16:30, 20:00 Вести 
09:30 Местное вре-
мя 
09:55 “О самом 

главном” Ток-шоу 12+ 
11:30, 21:10 Вести. Местное время 
12:00, 18:00 “60 Минут” Ток-шоу 
12+ 
14:30 Т/с “Тайны следствия” 16+ 
17:00 “Малахов” 16+ 
21:30 Т/с “Овчарка” 16+ 
23:35 “Новая волна 2026” 

 
05:00, 09:00, 13:00, 
17:00 “Известия” 
16+ 
05:25, 06:10 Х/ф 
“Гений” 16+ 
07:40, 09:30, 09:45, 
10:55, 11:55 Т/с 
“Бандитский Петер-

бург 2: Адвокат” 16+ 
08:25 “Страна советов” 16+ 
13:30, 22:20 Т/с “Великолепная пя-
тёрка 8” 16+ 
14:20, 15:15, 16:05, 23:05 Т/с “Ве-
ликолепная пятёрка 3” 16+ 
17:30, 18:20, 19:00, 19:50, 20:40, 
21:25, 00:30, 01:15, 02:00, 02:30, 
03:05, 03:45, 04:20 Т/с “След” 16+ 

 
04:55, 08:25, 10:35 
Т/с “Лесник. Своя 
земля” 16+ 
06:30 “Утро. Самое 
лучшее” 16+ 
08:00, 10:00, 13:00, 
16:00, 19:00, 00:15 
Сегодня 

13:25 “Чрезвычайное происше-
ствие” 16+ 
14:00 “Место встречи” 16+ 
16:45 “За гранью” 16+ 
17:50 “ДНК” 16+ 
20:00 Т/с “Невский. Охота на Архи-
тектора” 16+ 

00:30 “Звезды” 16+ 
02:05 Т/с “Балабол” 16+ 

 
06:00 “Новое утро” 
на ЛенТВ24 (12+) 
09:00 «ЛенТВ24 Но-
вости» (6+) 
09:05 «Синяя роза» 
(16+) 
11:00 «ЛенТВ24 Но-

вости» (6+) 
11:15 «Георгий Данелия. Великий 
обманщик» (12+) 
12:00 «Отчий берег» (16+) 
13:00 «ЛенТВ24 Новости» (6+) 
13:15 «Отчий берег» (16+) 
14:15 «Свидетели времени» (16+) 
15:00 «ЛенТВ24 Новости» (6+) 
15:15 “Разговоры о важном с Алек-
сандром Дрозденко”    Интервью с 
губернатором Ленинградской 
области (12+) 
16:30 «Трое в лодке» Познаватель-
ная программа. Проект “ЛенТВ24” 
(12+ 
17:00 «ЛенТВ24 Новости» (6+) 
17:15 «Вместе по России» (12+) 
17:50 «История России. История 
игрушек. Оловянные солдатики» 
(6+) 
18:40 «Поиски улик» (16+) 
19:00 «ЛенТВ24 Новости» (6+)    
19:15 «Поиски улик» (16+) 
20:30 «ЛенТВ24 Акценты» (12+) 
21:10 «Настя» (16+)   
23:00 «ЛенТВ24 Акценты» (12+) 

 
06:00, 07:40 “На-
строение” 
07:30, 17:44 “Выбо-
ры 2026” 12+ 
08:20 “Доктор И...” 
16+ 
08:40 Т/с “Сель-

ский детектив. Ограбление по-оль-
ховски” 16+ 
10:35, 04:35 Д/ф “Владимир Мень-
шов. Поздняя слава” 16+ 
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 16+ 
11:50, 02:55 Т/с “Я иду тебя искать. 
Бойцовский клуб” 16+ 
13:45 “Мой герой. Татьяна Ивано-
ва” 12+ 
14:50 “Город новостей” 16+ 
15:00 Х/ф “Чистосердечное при-
звание 3” 12+ 
16:50 Д/с “Актерские драмы. В 
плену азарта” 16+ 
18:10 Х/ф “Некрасивая подружка. 
Любовный квадрат” 12+ 
20:05 Х/ф “Некрасивая подружка. 
Тайна белоснежки” 12+ 
22:35 “10 самых... Фигура для 
роли” 16+ 
23:05 Д/ф “Изнанка идеального 
брака” 16+ 

00:00 События. 25-й час 
16+  

00:30 “Петровка, 38” 16+ 
00:45 “Девяностые. Сумасшедший 
бизнес” 16+ 
01:30 “Прощание. Евгений Мень-
шов” 16+ 

 
04:50 Д/с “Пере-
лом. Хроника По-
беды” 16+ 
05:15 Х/ф “Правда 
лейтенанта Климо-
ва” 12+ 
06:55, 09:15 Х/ф 

“Парашютисты” 12+ 
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости 
дня 16+ 
09:30, 13:25 Т/с “Старое ружье” 
16+ 
14:20, 15:05, 17:15 Т/с “Орден” 16+ 
15:00 Военные новости 16+ 
19:40 “Улика из прошлого” 16+ 
22:05 Х/ф “Возвращение “Святого 
Луки” 12+ 
00:10 Т/с “Адъютант его превосхо-
дительства” 12+ 
02:55 Х/ф “Яды, или всемирная ис-
тория отравлений” 16+ 

 
06:30 “Пешком...” 
Юрьевец старин-
ный 
07:00 Д/ф “Лютики-
цветочки “Женить-
бы Бальзаминова” 
07:40 “Звезда Ли-

дии Смирновой” 
08:00, 18:05 Т/с “Святой Паисий. Из 
Фарасы на небеса” 
09:20 “Диалоги о животных. Казан-
ский зооботсад” 
10:00, 12:30, 17:00, 19:30 Новости 
культуры 
10:15, 01:40 Неизвестные маршру-
ты России. “Псковская область. Из 
Пскова в Малы” 
11:00 Х/ф “Рыжий, честный, влюб-
ленный” 
12:15 Д/с “Первые в мире. Чудес-
ные иголки художника Алексеева” 
12:45 По следам тайны. “НЛО. 
Пришельцы или соседи?” 
13:35 Х/ф “Сестры” 
15:15 Д/с “Неизвестная. Карл 
Брюллов. Женский портрет” 
15:45, 02:20 Д/с “Иностранное 
дело” 
16:30 “Монолог в 4-х частях. Нина 
Усатова” 
17:15, 00:55 Д/ф “Офицеры. Есть 
такая профессия, взводный” 
19:15 Оттепель. В добрый час. 
Татьяна Доронина 
19:45 Острова. Анатолий Кузнецов 
20:25 “Спокойной ночи, малыши!” 
20:40 Х/ф “Восемнадцатый год” 
22:20 Опера “Аида” 

Первый 

 Россия 

Пятый 

НТВ 

ЛЕНТВ24

Культура 

Звезда

05:00 “Доб-
рое утро” 0+ 
09:00, 12:00, 15:00, 
18:00, 03:00 Ново-
сти 
09:25 “Модный 
приговор” 0+ 
10:15 “Жить здоро-

во!” 16+ 
11:00, 12:15, 18:30 “Время пока-
жет” 16+ 
14:00, 17:00, 23:00 “Большая игра” 
16+ 
15:15 “Давай поженимся!” 16+ 
16:05 “Мужское / Женское” 16+ 
19:50 “Пусть говорят” 16+ 
21:00 Время 
22:00 Т/с “Петербургский роман” 
12+ 
00:10, 03:05 Подкаст.Лаб 16+ 

 
05:00 “Утро России” 
09:00, 11:00, 14:00, 
16:30, 20:00 Вести 
09:30 Местное вре-
мя 
09:55 “О самом 

главном” Ток-шоу 12+ 
11:30, 21:10 Вести. Местное время 
12:00, 18:00 “60 Минут” Ток-шоу 
12+ 
14:30 Т/с “Тайны следствия” 16+ 
17:00 “Малахов” 16+ 
21:30 Т/с “Овчарка” 16+ 
23:35 “Новая волна 2026” 
02:25 Т/с “Чёрная кровь” 12+ 

 
05:00, 09:00, 13:00, 
17:00 “Известия” 
16+ 
05:50, 06:45, 07:40, 
09:30, 09:45, 10:55, 
11:55 Т/с “Бандит-
ский Петербург 2: 
Адвокат” 16+ 

08:25 “Стройнадзор” 16+ 
13:30, 22:20 Т/с “Великолепная пя-
тёрка 8” 16+ 
14:20, 15:15, 16:05, 23:05 Т/с “Ве-
ликолепная пятёрка 3” 16+ 
17:30, 18:20, 19:05, 19:45, 20:40, 
21:25, 00:30, 01:20, 02:05, 02:40, 
03:10, 03:50, 04:25 Т/с “След” 16+ 
00:00 “Известия. Итоговый выпуск” 
16+ 

 
04:55, 08:25, 10:35 
Т/с “Лесник. Своя 
земля” 16+ 
06:30 “Утро. Самое 
лучшее” 16+ 
08:00, 10:00, 13:00, 
16:00, 19:00, 00:15 
Сегодня 

13:25 “Чрезвычайное происше-
ствие” 16+ 
14:00 “Место встречи” 16+ 
16:45 “За гранью” 16+ 

17:50 “ДНК” 16+ 
20:00 Т/с “Невский. Охота на Архи-
тектора” 16+ 
22:10 Т/с “Невский. Расплата за 
справедливость” 16+ 

 
06:00 “Новое утро” 
на ЛенТВ24 (12+) 
09:00 «ЛенТВ24 Но-
вости» (6+) 
09:05 «Верь мне» 
(16+) 
11:00 «ЛенТВ24 Но-

вости» (6+) 
11:15 «Наталья Гундарева. Чужое 
тело» (16+) 
12:00 «Отчий берег» (16+) 
13:00 «ЛенТВ24 Новости» (6+) 
13:15 «Отчий берег» (16+) 
14:15 «Свидетели времени» (16+) 
15:00 «ЛенТВ24 Новости» (6+) 
15:15 «ЛенТВ24 Актуальный разго-
вор» (6+) 
15:35 «Такая работа» (16+) 
17:00 «ЛенТВ24 Новости» (6+) 
17:15 «Вместе по России» (12+)  
17:50 «Взгляд с высоты. Храмовое 
зодчество на Руси» (12+) 
18:20 «Сельский учитель» (16+) 
19:00 «ЛенТВ24 Новости» (6+)    
19:15 «Сельский учитель» (16+) 
20:30 «ЛенТВ24 Акценты» (12+) 
21:10 «Будни уголовного розыска» 
(16+)   
22:40 «Герои среди нас» (16+) 
23:00 «ЛенТВ24 Акценты» (12+) 

 
06:00, 07:40 “На-
строение” 
07:30, 17:44 “Выбо-
ры 2026” 12+ 
08:20 “Доктор И...” 
16+ 

08:40 Т/с “Сельский детектив. 
Убийство на ивана купалу” 16+ 
10:35, 04:35 Д/ф “Александр Абду-
лов. Жизнь без оглядки” 16+ 
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 
16+ 
11:55, 03:00 Т/с “Я иду тебя искать. 
Кошачьи глаза” 16+ 
13:45 “Мой герой. Дмитрий Му-
ляр” 12+ 
14:50 “Город новостей” 16+ 
15:00 Х/ф “Чистосердечное при-
звание 4” 16+ 
16:55 Д/с “Актерские драмы. Дело 
случая” 16+ 
18:10 Х/ф “Некрасивая подружка. 
Шоколадное убийство” 12+ 
20:05 Х/ф “Некрасивая подружка. 
Эффект бабочки” 12+ 
22:35 “10 самых... Тайные романы 
звёзд” 16+ 
23:05 “Прощание. Вячеслав Доб-
рынин” 16+ 

00:00 События. 25-й час 
16+  

00:30 “Петровка, 38” 16+ 
00:45 Д/ф “Русские тайны. Това-
рищ Ванга” 16+ 
01:30 Д/ф “СС. Парад мертвецов” 
16+ 
02:10 “Знак качества” 16+ 

 
04:50 Х/ф “Доброе 
утро” 12+ 
06:20 Х/ф “Возвра-
щение “Святого 
Луки” 12+ 
08:45, 09:15, 13:25 
Т/с “Подлежит уни-

чтожению” 16+ 
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости 
дня 16+ 
14:05, 15:05, 17:15 Т/с “На безы-
мянной высоте” 16+ 
15:00 Военные новости 16+ 
19:40 Д/с “Секретные материалы” 
16+ 
22:05 Х/ф “Черный принц” 12+ 
00:10 Т/с “Адъютант его превосхо-
дительства” 12+ 
02:50 Х/ф “Парашютисты” 12+ 
04:20 Д/с “Москва - фронту” 16+ 

 
06:30 “Пешком...” 
Москва арочная 
07:00 Д/ф “Свадьба 
в Малиновке. Вашу 
ручку, битте-дрит-
те” 
07:40 “Звезда Зои 

Фёдоровой” 
08:00, 18:05 Т/с “Святой Паисий. Из 
Фарасы на небеса” 
09:20 “Диалоги о животных. Казан-
ский зооботсад” 
10:00, 12:30, 17:00, 19:30 Новости 
культуры 
10:15, 01:15 Неизвестные маршру-
ты России. “Карачаево-Черкесия. 
От Черкесска до Эльбруса” 
11:00 Х/ф “Приключения Тома Со-
йера и Гекльберри Финна” 
12:15 Д/с “Первые в мире. Эффект 
Кулешова” 
12:45 По следам тайны. “В подзем-
ных лабиринтах Эквадора” 
13:35 Х/ф “Восемнадцатый год” 
15:15 Д/с “Неизвестная. Михаил 
Врубель. Царевна-Лебедь” 
15:45, 01:55 Д/с “Иностранное 
дело” 
16:30 “Монолог в 4-х частях. Нина 
Усатова” 
17:15, 00:30 Д/ф “Любовь и голуби. 
Что характерно! Любили друг дру-
га!” 
19:15 Оттепель. В добрый час. Ста-
нислав Любшин 
19:45 Острова. Людмила Зайцева 
20:25 “Спокойной ночи, малыши!” 
20:40 Х/ф “Хмурое утро” 

Первый 

 Россия 

Пятый 

ЛЕНТВ24

Культура 

НТВ 

Звезда

Вторник, 25 августа

Среда, 26 августа

ТВЦ 

ТВЦ 

ТВ-программа10 ВРЕМЯ    |    19 августа 2026 

26 августа глава МО «Кингисеппский муниципальный район» Е. Антонова и глава ад-
министрации МО «Кингисеппский муниципальный район» В. Толкачев проведут личный 
прием граждан.  

Предварительная запись до 21 августа по тел.: 4-89-02. 

ВНИМАНИЕ, ЛИЧНЫЙ ПРИЕМ!

Уважаемые жители Кингисеппского района! Дорогие друзья! 
Поздравляем вас с Днём Государственного флага Российской Федерации!  

 
Этот праздник символизирует национальное единство, верность историческим тради-

циям и ответственность перед будущим России. Мы отдаём дань уважения официально-
му государственному символу Отчизны, который наряду с гербом и гимном знаменует её 
суверенитет и независимость, утверждает преемственность многих поколений многона-
ционального народа страны.  

Российский триколор обрёл державный статус более трёхсот лет назад, во времена 
петровских преобразований и побед. И в наши дни под государственным флагом бойцы, 
следуя миссии поколений победителей, вырывают корни неофашизма на территории 
братской страны.  

Государственный флаг России навсегда останется священным символом для всех поко-
лений наших граждан, будет вдохновлять их на ратный подвиг, трудовые достижения, на 
покорение новых высот в науке, культуре и спорте, вызывать чувство гордости за Родину. 

С праздником! 
 

 
Е. Антонова, глава МО «Кингисеппский муниципальный район» 

В. Толкачев, глава администрации МО «Кингисеппский муниципальный район» 

ПОЗДРАВЛЕНИЕ

Их применяют, если страхователь на-
рушил срок, порядок сдачи сведений 
персучета по форме ЕФС-1 или предо-
ставил сведения с ошибками. 

 
10 календарных дней со дня получения 

требования об их уплате — срок, в течение 

которого можно оплатить санкции со скид-
кой 50%. 

20 календарных дней — общий срок для 
уплаты после получения требования. 

Санкции не применят, если работодатель 
найдет ошибку в отчете самостоятельно и 
направит в СФР уточненные сведения. 

КАК РАБОТОДАТЕЛЮ ОПЛАТИТЬ 
ФИНАНСОВЫЕ САНКЦИИ  
СО СКИДКОЙ

page10_19,08_Layout 1  18.08.2026  14:13  Page 1



05:00 “Доб-
рое утро” 0+ 
09:00, 12:00, 15:00, 
18:00 Новости 
09:25 “Модный 
приговор” 0+ 
10:15 “Жить здоро-
во!” 16+ 

11:00, 12:15, 18:40 “Время пока-
жет” 16+ 
14:00, 17:00 “Большая игра” 16+ 
15:15 “Давай поженимся!” 16+ 
16:05 “Мужское / Женское” 16+ 
19:45 “Поле чудес” 16+ 
21:00 Время 
21:45 Зиверт: Большой концерт 
12+ 
23:55 Д/ф “Щедрин-сюита” 16+ 
01:15 Подкаст.Лаб 16+ 

 
05:00 “Утро Рос-
сии” 
09:00, 11:00, 14:00, 
20:00 Вести 
09:30 Местное вре-
мя 

09:55 “О самом главном” Ток-шоу 
12+ 
11:30, 21:10 Вести. Местное время 
12:00, 18:00 “60 Минут” Ток-шоу 
12+ 
14:30 Т/с “Тайны следствия” 16+ 
21:30 “Новая волна 2026” 
01:15 Х/ф “Виктория” 12+ 

 
05:00, 09:00, 13:00, 
17:00 “Известия” 
16+ 
05:25, 06:05, 06:50, 
07:40, 09:30, 09:35, 
10:25, 11:20, 12:20, 
13:30, 13:40, 14:35 
Т/с “Эльбрус” 16+ 

08:30 “Ваше здоровье!” 12+ 
15:30, 16:25, 17:30, 17:45, 18:40, 
19:35, 20:30, 21:25, 22:20 Т/с “Эль-
брус 2” 16+ 
23:10 “Светская хроника” 16+ 
00:10 Д/с “Они потрясли мир. Ани 
Лорак. Обнажённое сердце” 16+ 
01:00 Д/с “Они потрясли мир. 
Проклятье клана Кеннеди” 16+ 
01:50, 02:35, 03:15, 03:55, 04:40 
Т/с “Условный мент 5” 16+ 

 
04:55 Т/с “Лесник. 
Своя земля” 16+ 
06:30 “Утро. Самое 
лучшее” 16+ 
08:00, 10:00, 13:00, 
16:00, 19:00 Сего-
дня 
08:25, 10:35 Т/с 

“Лесник” 16+ 
13:25 “Чрезвычайное происше-
ствие” 16+ 
14:00 “Место встречи” 16+ 
16:45 “ДНК” 16+ 

17:55 “Жди меня” 16+ 
20:00 Т/с “Невский. Расплата за 
справедливость” 16+ 
00:20 “Своя правда” 16+ 
02:10 “ЧП. Расследование” 16+ 
02:40 Т/с “Балабол” 16+ 

 
06:00 “Новое утро” 
на ЛенТВ24 (12+) 
09:00 «ЛенТВ24 
Новости» (6+) 
09:05 «Верь мне» 
(16+) 
11:00 «ЛенТВ24 

Новости» (6+) 
11:15 “Разговоры о важном с 
Александром Дрозденко” Интер-
вью с губернатором Ленинград-
ской области (12+) 
12:30 «Отчий берег» (16+) 
13:00 «ЛенТВ24 Новости» (6+) 
13:15 «Отчий берег» (16+) 
14:40 «Кесатикау. Как жители Осе-
тии спасли древний храм» (12+) 
15:00 «ЛенТВ24 Новости» (6+) 
15:15 «ЛенТВ24 Актуальный раз-
говор» (6+) 
15:35 «Такая работа» (16+) 
17:00 «ЛенТВ24 Новости» (6+) 
17:15 «Вместе по России» (12+)   
17:50 «Российская культура. 
Усадьба Кусково. Аттракцион га-
лантного века» (12+) 
18:20 «Сельский учитель» (16+) 
19:00 «ЛенТВ24 Новости» (6+)    
19:15 «Сельский учитель» (16+) 
20:30 «ЛенТВ24 Акценты» (12+) 
21:10 «Чочара» Сика (16+)  
23:00 «ЛенТВ24 Акценты» (12+) 

 
06:00, 07:40 “На-
строение” 
07:30, 17:44 “Вы-
боры 2026” 12+ 
08:05, 11:50 Х/ф 
“Стандарты красо-

ты” 12+ 
11:30, 14:30, 17:50 События 16+ 
12:25, 15:00 Х/ф “Стандарты кра-
соты. Новая любовь” 12+ 
14:50 “Город новостей” 16+ 
17:00 Д/с “Актерские драмы. Кра-
сота как приговор” 16+ 
18:10 Х/ф “Защитная реакция” 16+ 
20:05 Х/ф “Тени прошлого” 16+ 
22:25 “Девяностые. Звёздные раз-
воды” 16+ 
23:10 Д/ф “Русские тайны. НЛО” 16+ 
00:05 Х/ф “Классик” 16+ 
01:50 “Петровка, 38” 16+ 
02:10 Х/ф “Смерть на языке цве-
тов” 16+ 
05:30 “Мой герой. Карен Шахна-
заров” 12+ 
06:05 Д/с “Назад в СССР. Самая 
читающая страна” 16+ 

 
05:45 Х/ф “Табор 
уходит в небо” 16+ 
08:10, 09:20 Х/ф 
“Версия полковни-
ка Зорина” 12+ 
09:00, 13:00, 17:00, 
19:00 Новости дня 

16+ 
10:25, 13:25, 15:05, 15:55, 17:15 
Т/с “Тихий Дон” 12+ 
15:00 Военные новости 16+ 
19:40 Д/с “Загадки века. Карл 
Маркс: евангелие от сатаны” 12+ 
20:25 Д/с “Война миров” 16+ 
22:00 “Здравствуйте, товарищи!” 
16+ 
23:30 “Музыка+” 12+ 
01:00 Х/ф “Мама вышла замуж” 
12+ 
02:20 Х/ф “Чужая родня” 12+ 
03:55 Х/ф “Пассажир с “Экватора” 
12+ 
05:15 Д/с “ЦСКА. Спортивный щит 
Родины” 12+ 

 
06:30 “Пешком...” 
Москва витражная 
07:00 Д/ф “Пре-
стольный празд-
ник. Успение Пре-
святой Богороди-

цы” 
08:00 Т/с “Святой Паисий. Из Фа-
расы на небеса” 
09:20 “Диалоги о животных. Ка-
занский зооботсад” 
10:00, 12:30, 17:00, 19:30 Новости 
культуры 
10:15 Неизвестные маршруты Рос-
сии. “Курильские Острова. Плане-
та Кунашир” 
11:00 Х/ф “Приключения Тома Со-
йера и Гекльберри Финна” 
12:10 Д/с “Первые в мире. Пер-
вый клипмейкер Михаил Цеха-
новский” 
12:45 По следам тайны. “Молча-
ние пирамид” 
13:35 Х/ф “Большая семья” 
15:15 Д/с “Неизвестная. Иван Ни-
китин. Портрет царевны Прас-
ковьи Иоанновны” 
15:45 Кристальные истории. “Пал-
ласово железо” 
16:05 Линия жизни. Михаил Рож-
ков 
17:15 Д/ф “Страсти по Щедрину” 
18:10 Д/ф “Сочи. Вилла “Вера” 
18:35 Д/ф “Кино нашего детства” 
19:45 Острова. Леонид Быков 
20:30 Х/ф “Настя” 
21:55 “2 Верник 2” 
23:15 Х/ф “Ангел и злодей” 
00:55 Д/ф “Страна птиц. Закон жу-
равля” 
01:35 Искатели. “Никола Тесла из 
Царицына” 

Первый 

 Россия 

Пятый 

ЛЕНТВ24

Культура 

НТВ 

Звезда

06:00 “Доб-
рое утро. Суб-
бота” 0+ 
09:45 “Слово па-
стыря” 0+ 
10:00, 12:00, 18:00 
Новости 
10:15 “Хочется 

праздника. Щедрый Спас” 12+ 
11:10 “Вспомнить всё” 12+ 
12:15 “Поехали!” 12+ 
13:10 Т/с “Спросите медсестру” 
16+ 
17:00 “Кто хочет стать миллионе-
ром?” 12+ 
18:20 “Сегодня вечером” 16+ 
21:00 Время 
21:35 “Клуб веселых и находчи-
вых”. Высшая лига 16+ 
23:50 Х/ф “Книга решений” 16+ 
01:40 Подкаст.Лаб 16+ 

 
05:00 “Утро Рос-
сии. Суббота” 
08:00 Местное 
время. Суббота 
08:35 “По секрету 
всему свету” 

09:00 “Формула еды” 12+ 
09:25 “Пятеро на одного” 
10:10 “Сто к одному” 
11:00, 14:00, 20:00 Вести 
11:30 “Наши. Военкоры” 12+ 
12:00 “Доктор Мясников” 12+ 
13:00 “Большие перемены” 
14:30, 20:50 Вести. Местное время 
14:50 “Петросян-шоу” 16+ 
16:50 “Новая волна 2026” 
17:50 “Привет, Андрей!” 12+ 
21:00 “Новая волна 2026” 
23:30 Х/ф “Школа женского 
счастья” 16+ 
03:05 Х/ф “Красавица и Чудови-
ще” 16+ 

 
05:00, 05:20, 06:00, 
06:45, 07:30, 08:20, 
10:05, 10:20, 12:10, 
13:05, 14:00, 14:55, 
15:45, 16:40, 17:35, 
18:35 Т/с “Услов-
ный мент 5” 16+ 
09:00 “Страна со-

ветов” 16+ 
09:30 “Стройнадзор” 16+ 
11:15, 19:25, 20:20, 21:15, 22:10, 
23:05 Т/с “Условный мент 6” 16+ 
00:00 “Известия. Главное” 16+ 
01:05 “Светская хроника” 16+ 

 
04:20, 03:10 Т/с 
“Балабол” 16+ 
08:00, 10:00, 16:00 
Сегодня 
08:20 “Поедем, по-
едим!” 16+ 
09:20 “Едим дома” 
0+ 

10:20 “Главная дорога” 16+ 
11:00 “Живая еда” 12+ 
12:00 “Квартирный вопрос” 0+ 
13:00 “Сатья” 16+ 
14:00 Д/ф “Плащаница Богороди-
цы. От Гефсимании до Ладоги” 
12+ 
15:00 “Своя игра” 0+ 
16:20 “ЧП. Расследование” 16+ 
17:00 “Следствие вели...” 16+ 
19:00 “Центральное телевидение” 
16+ 
20:20 “Секрет на миллион” 16+ 
23:00 “Звезды” 16+ 
02:20 “Дачный ответ” 0+ 

 
06:00 «Святыни 
России» (12+) 
07:00 «ЛенТВ24 
Акценты» (12+) 
07:40 «ЛенТВ24 
Актуальный разго-
вор» (6+) 

08:00 «ЛенТВ24 Акценты» (12+) 
08:40 «ЛенТВ24 Актуальный раз-
говор» (6+) 
09:00 Мультфильмы советского 
детства (6+) 
09:30 «Жизнь и удивительные 
приключения Робинзона Крузо» 
(16+) 
11:00 «ЛенТВ24 Новости» (6+) 
11:15 «Истории маленького го-
родка» (16+)  
12:50 «В поисках Жванецкого» 
(12+) 
13:50 «Жемчужная свадьба» (16+) 
15:00 «ЛенТВ24 Новости» (6+) 
15:15 «Жемчужная свадьба» (16+) 
17:15 «Чочара» (16+) 
19:00 «ЛенТВ24 Новости» (6+) 
19:15 «Господа-товарищи» (16+) 
21:05 «Полицейская история» 
(16+)  

 
06:50 “Православ-
ная энциклопе-
дия” 6+ 
07:15 Х/ф “Защит-
ная реакция” 16+ 
09:00 Х/ф “Роковое 
sмs” 12+ 

10:55 “Просто - вкусно” 6+ 
11:30, 14:30, 22:00 События 16+ 
11:50 Анекдот-клуб “Нехмурые 
люди” 16+ 
12:20 Х/ф “Три плюс два” 0+ 
14:45 Х/ф “Маменькин сынок” 16+ 
18:20 Т/с “Хроника гнусных вре-
мен” 16+ 
22:20 “Девяностые. Время мордо-
делов” 16+ 
23:05 Д/ф “Война с Японией. Хал-
хин-Гол” 16+ 
23:50 Д/ф “Война с Японией. На 
сопках Маньчжурии” 16+ 

00:30 Д/ф “Неизвестный 
Берия” 16+ 

01:15 Д/с “Актерские драмы. 
Союз рыжих” 16+ 
02:00 Д/с “Актерские драмы. В 
плену азарта” 16+ 
02:45 Д/с “Актерские драмы. Дело 
случая” 16+ 
03:35 Д/с “Актерские драмы. По-
корить Москву” 16+ 
04:20 Д/с “Актерские драмы. Кра-
сота как приговор” 16+ 
05:00 “10 самых... Студенческие 
браки звёзд” 16+ 

 
05:50 Х/ф “Дай 
лапу, Друг!” 6+ 
07:10, 02:30 Х/ф 
“Варвара-краса, 
длинная коса” 6+ 
09:00, 13:00, 19:00 
Новости дня 16+ 

09:15, 13:20, 19:25 Т/с “Зло” 16+ 
23:10 Х/ф “Криминальный отдел” 
16+ 
00:55 Х/ф “Табор уходит в небо” 
16+ 
03:55 Х/ф “Мама вышла замуж” 
12+ 
05:15 Д/с “Москва - фронту” 16+ 

 
06:30 Д/ф “Царица 
Небесная. Феодо-
ровская икона Бо-
жией Матери” 
07:05 М/ф “Гуси-
лебеди”, “Орехо-

вый прутик”, “Царевна-лягушка” 
08:25 Д/ф “Культурный отдых. 
Дачный вопрос. 1900-е...” 
08:55 Х/ф “Две сестры” 
10:00 Пряничный домик. “Ремёс-
ла Владимирской земли” 
10:30 “Классная тема!” 
11:00 Коллекция Петра Шепотин-
ника. “Евгений Матвеев. Мужской 
разговор” 
11:30 Х/ф “Доброе утро” 
12:55 М/ф “Незнайка в Солнечном 
городе” 
14:30 “Торжественное гала-откры-
тие XXIX Международного фести-
валя “Музыкальный Олимп” 
16:15 “Мой серебряный шар. Фаи-
на Раневская” 
17:00 Х/ф “Весна” 
18:45 Д/ф “Последний парад “Без-
заветного” 
19:30 Новости культуры 
19:45 Д/ф “Евгений Цымбал. Как 
рождается кино” 
20:30 Х/ф “Сталкер” 
23:10 Д/ф “Музыка “Летающих та-
релок” 
23:50 Х/ф “Увольнение на берег” 
01:15 Д/ф “Страна птиц. Огненные 
птицы” 

Первый 

 Россия 

Пятый 

НТВ 

ЛЕНТВ24

Культура 

Звезда

06:00, 
10:00, 12:00, 
18:00 Новости 
06:10 “Играй, гар-
монь любимая!” 
12+ 
06:55 “Часовой” 
12+ 

07:25 “Здоровье” 16+ 
08:30 “Золотая коллекция Со-
юзмультфильма” 0+ 
09:10 “Непутевые заметки” 12+ 
09:30 “Мечталлион” 12+ 
10:15 “Жизнь других” 12+ 
11:10 “Повара на колесах” 12+ 
12:15 Д/ф “Фаина Раневская. Кра-
сота - страшная сила” 12+ 
13:15 “Видели видео?” 0+ 
14:15 Д/ф “Ко Дню российского 
кино. Магия кино” 12+ 
15:55 Т/с “Скрытые мотивы” 16+ 
19:00 “Точь-в-Точь” 16+ 
21:00 Время 
23:00 “Большая игра” 16+ 
00:10 Подкаст.Лаб 16+ 

 
06:00, 01:40 Х/ф 
“Охота на верно-
го” 12+ 
08:00 Местное 
время. Воскре-
сенье 

08:35 “Когда все дома” 
09:25 “Утренняя почта” 
10:10 “Сто к одному” 
11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Вести 
11:30 Фестиваль детской художе-
ственной гимнастики “Алина” 
13:00 “Судьба человека с Бори-
сом Корчевниковым” 12+ 
14:30 Вести. Местное время 
15:00 “Весёлые ребята” 16+ 
17:50 “Песни от всей души” 12+ 
22:30 “Москва. Кремль. Путин.” 
23:00 “Воскресный вечер с Вла-
димиром Соловьёвым” 12+ 

 
05:00, 05:40, 
06:20, 07:05 Т/с 
“Следопыт” 16+ 
07:55, 09:30 Х/ф 
“Влюблен по 
собственному же-
ланию” 12+ 

09:00 “Фирменный рецепт” 12+ 
10:10 Х/ф “Белые росы” 12+ 
12:00, 12:55, 13:50, 14:45, 15:40, 
16:35, 17:35, 18:25, 19:20, 20:20, 
21:15, 22:15 Т/с “Хороший па-
рень” 16+ 
23:05, 00:00, 00:55, 01:40 Т/с 
“Наш спецназ” 16+ 
02:25, 03:10, 03:55 Т/с “Свидете-
ли” 16+ 

04:45 Т/с “Бала-
бол” 16+ 
06:40 “Централь-
ное телевидение” 
16+ 
08:00, 10:00, 16:00 
Сегодня 
08:20 “У нас выиг-

рывают!” 12+ 
10:20 “Цифровые расследования” 
16+ 
11:00 “Чудо техники” 12+ 
12:00 “Дачный ответ” 0+ 
13:00 “НашПотребНадзор” 16+ 
14:00 10 лет в эфире! “Однажды..” 
16+ 
15:00 “Своя игра” 0+ 
16:20 “Человек в праве” 16+ 
17:00 “Скандалы. Интриги. Рассле-
дования” 16+ 
18:00 “Новые русские сенсации” 16+ 
19:00 Итоги недели 
20:20 Т/с “Дельфин” 16+ 

 
06:00 «Святыни 
России» (12+) 
06:55 «Фаина Ра-
невская. Королев-
ство маловато!» 
(12+) 
07:40 «Сила девяти 

Богов» (12+) 
09:40 «Дайте нам мужчин!» (12+)  
11:00 «ЛенТВ24 Новости» (6+) 
11:15 «Истории маленького город-
ка» (16+)  
12:50 «Традиции коренных наро-
дов Ленинградской области. На-
циональная кухня”» (12+) 
13:10 «Процесс» (16+)  
15:00 «ЛенТВ24 Новости» (6+) 
15:15 «Процесс» (16+)   
17:00 «Полицейская история» (16+) 
19:00 «ЛенТВ24 Новости» (6+) 
19:15 «Господа-товарищи» (16+) 
21:05 «Под покровом небес» (16+)  

 
05:30 Х/ф “Три 
плюс два” 0+ 
07:10 Х/ф “Тени 
прошлого” 16+ 
09:35 Х/ф “Краса-
вица и воры” 12+ 

11:30, 14:30, 00:15 События 16+ 
11:50 Анекдот-клуб “Нехмурые 
люди” 16+ 
12:25 Х/ф “Классик” 16+ 
14:45 Д/ф “Дорогие товарищи. По-
бег дипломата” 16+ 
15:35 Д/ф “Следствие ведёт КГБ. 
Операция “Набат” 16+ 
16:25 Д/ф “Настоящий детектив. 
Чаепитие с убийцей” 16+ 
17:15 Х/ф “Ждите неожиданного” 
16+ 
20:50 Х/ф “Тихая гавань” 16+ 

00:30 “Петровка, 
38” 16+ 

00:40 Х/ф “Маменькин сынок” 16+ 
03:45 “10 самых... Фигура для 
роли” 16+ 
04:15 “10 самых... Тайные романы 
звезд” 16+ 
04:45 “10 самых... Бездетные арти-
сты” 16+ 

 
05:50 Х/ф “Без осо-
бого риска” 12+ 
07:20 Х/ф “Отряд 
особого назначе-
ния” 12+ 
09:00 Новости не-
дели 16+ 

09:25 “Служу России” 12+ 
09:55 “Военная приемка” 12+ 
10:40 Д/ф “Донбасс: жизнь на вой-
не” 16+ 
11:45 Д/с “Война миров. Британ-
ская разведка против советской” 
16+ 
12:40 “Мужики. Командир десанта 
Камиль Ижболдин” 16+ 
13:15 Т/с “Без права на ошибку” 
16+ 
18:00 Главное с Ольгой Беловой 
16+ 
19:40 Д/с “Легенды советского 
сыска” 16+ 
23:05 Т/с “Тихий Дон” 12+ 
05:05 Д/с “ЦСКА. Спортивный щит 
Родины” 12+ 

 
06:30 “Торнтон 
Уайлдер “Мост ко-
роля Людовика 
Святого” в про-
грамме “Библей-
ский сюжет” 
07:05 М/ф “При-

ключения Мюнхаузена”, “Маль-
чик-с-пальчик” 
08:05 Д/ф “Культурный отдых. Ма-
стера хорошего настроения” 
08:35 Х/ф “Донецкие шахтеры” 
10:15 “Классная тема!” 
10:40 Больше чем любовь. Нелли и 
Иосиф Кобзон 
11:25 Х/ф “Увольнение на берег” 
12:50 М/ф “Незнайка в Солнечном 
городе” 
14:20 Д/ф “Путь художника. Алек-
сандр Смирнов” 
15:00 Х/ф “Настя” 
16:25 Международный музыкаль-
ный фестиваль “Дорога на Ялту 
2025” 
19:30 Новости культуры 
19:45 Х/ф “Прогулка” 
21:15 Большой джаз в Завидово 
22:15 Х/ф “Дорога школяров” 
23:40 Д/ф “Ярославль. Замок Ни-
киты Понизовкина” 
00:05 Х/ф “Весна” 
01:50 Искатели. “Гадаловские мил-
лионы” 

Первый 

 Россия 

Пятый 

ЛЕНТВ24

Культура 

НТВ 

Звезда

Суббота, 29 августа

Воскресенье, 30 августаПятница, 28 августа

ТВЦ 

ТВЦ 

ТВЦ 

05:00 “Доб-
рое утро” 0+ 
09:00, 12:00, 15:00, 
18:00, 03:00 Ново-
сти 
09:25 “Модный 
приговор” 0+ 
10:15 “Жить здоро-

во!” 16+ 
11:00, 12:15, 18:30 “Время пока-
жет” 16+ 
14:00, 17:00, 23:00 “Большая игра” 
16+ 
15:15 “Давай поженимся!” 16+ 
16:05 “Мужское / Женское” 16+ 
19:50 “Пусть говорят” 16+ 
21:00 Время 
22:00 Т/с “Петербургский роман” 
12+ 

 
05:00 “Утро России” 
09:00, 11:00, 14:00, 
16:30, 20:00 Вести 
09:30 Местное вре-
мя 
09:55 “О самом 

главном” Ток-шоу 12+ 
11:30, 21:10 Вести. Местное время 
12:00, 18:00 “60 Минут” Ток-шоу 
12+ 
14:30 Т/с “Тайны следствия” 16+ 
17:00 “Малахов” 16+ 
21:30 Т/с “Овчарка” 16+ 
23:35 Х/ф “Срок давности” 12+ 

 
05:00, 09:00, 13:00, 
17:00 “Известия” 
16+ 
05:45, 06:40, 07:40, 
09:30, 09:40, 10:45, 
11:55 Т/с “Крепкая 
броня” 16+ 
08:25 “Ваше здо-

ровье!” 12+ 
13:30, 22:20 Т/с “Великолепная пя-
тёрка 8” 16+ 
14:20, 15:15, 16:05, 23:05 Т/с “Ве-
ликолепная пятёрка 3” 16+ 
17:30, 18:20, 19:10, 19:50, 20:40, 
21:25, 00:30, 01:15, 02:00, 02:40, 
03:10, 03:45, 04:20 Т/с “След” 16+ 
00:00 “Известия. Итоговый выпуск” 16+ 

 
04:55, 08:25, 10:35 
Т/с “Лесник. Своя 
земля” 16+ 
06:30 “Утро. Самое 
лучшее” 16+ 
08:00, 10:00, 13:00, 
16:00, 19:00, 00:15 
Сегодня 

13:25 “Чрезвычайное происше-
ствие” 16+ 
14:00 “Место встречи” 16+ 
16:45 “За гранью” 16+ 
17:50 “ДНК” 16+ 
20:00 Т/с “Невский. Расплата за 
справедливость” 16+ 

00:30 “Звезды” 16+ 
03:20 Т/с “Балабол” 16+ 

 
06:00 “Новое утро” 
на ЛенТВ24 (12+) 
09:00 «ЛенТВ24 Но-
вости» (6+) 
09:05 «Верь мне» 
(16+) 
11:00 «ЛенТВ24 Но-

вости» (6+) 
11:15 «Фаина Раневская. Королев-
ство маловато!» (12+) 
12:00 «Отчий берег» (16+) 
13:00 «ЛенТВ24 Новости» (6+) 
13:15 «Отчий берег» (16+) 
14:15 «История России. История 
игрушек. Оловянные солдатики» 
(6+) 
15:00 «ЛенТВ24 Новости» (6+) 
15:15 «ЛенТВ24 Актуальный разго-
вор» (6+) 
15:35 «Такая работа» (16+) 
17:00 «ЛенТВ24 Новости» (6+) 
17:15 «Вместе по России» (12+)   
17:50 «Взгляд с высоты. Взгляд с 
высоты. Кольский полуостров. 
Жизнь на краю земли» (12+) 
18:20 «Сельский учитель» (16+) 
19:00 «ЛенТВ24 Новости» (6+)    
19:15 «Сельский учитель» (16+) 
20:30 «ЛенТВ24 Акценты» (12+) 
21:10 «Жизнь и удивительные при-
ключения Робинзона Крузо» (16+)   
23:00 «ЛенТВ24 Акценты» (12+) 

 
06:00, 07:40 “На-
строение” 
07:30, 17:44 “Выбо-
ры 2026” 12+ 
08:15 “Доктор И...” 
16+ 
08:35 Т/с “Сель-

ский детектив. Кровь рифмуется с 
любовью” 16+ 
10:35 Д/ф “Фаина Раневская. Раз-
гуляться негде...” 16+ 
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 
16+ 
11:50, 03:00 Т/с “Я иду тебя искать. 
Шеврон” 16+ 
13:45 “Мой герой. Карен Шахназа-
ров” 12+ 
14:50 “Город новостей” 16+ 
15:00 Х/ф “Чистосердечное при-
звание 4” 16+ 
16:50 Д/с “Актерские драмы. Поко-
рить Москву” 16+ 
18:10 Х/ф “Некрасивая подружка. 
Сердце зверя” 12+ 
20:05 Х/ф “Некрасивая подружка. 
Страшная, страшная сказка” 16+ 
22:35 “10 самых... Бездетные арти-
сты” 16+ 
23:05 Д/с “Легенды эстрады. Фор-
мула хита” 16+ 

00:00 События. 25-й час 
16+  

00:30 “Петровка, 38” 16+ 
00:45 Д/ф “Следствие ведет КГБ. 
Концерт для скрипки с арестом” 
16+ 

 
04:50 Х/ф “Светлый 
путь” 12+ 
06:35 Х/ф “Черный 
принц” 12+ 
09:00, 13:00, 17:00, 
19:00 Новости дня 
16+ 

09:15, 13:25 Т/с “Орден” 16+ 
13:55, 15:05, 17:15 Т/с “Подлежит 
уничтожению” 16+ 
15:00 Военные новости 16+ 
19:40 “Код доступа” 12+ 
22:05 Х/ф “Версия полковника Зо-
рина” 12+ 
00:05 Т/с “Адъютант его превосхо-
дительства” 12+ 
01:30 Х/ф “Пассажир с “Экватора” 
12+ 
02:50 Д/ф “Ополченцы. Мелодия 
памяти” 12+ 

 
06:30 “Пешком...” 
Москва Первомай-
ская 
07:00 Д/ф “Волга-
Волга. Была бы 
песня!” 
07:40 “Звезда Ма-

рины Ладыниной” 
08:00, 17:55 Т/с “Святой Паисий. Из 
Фарасы на небеса” 
09:20 “Диалоги о животных. Казан-
ский зооботсад” 
10:00, 12:30, 17:00, 19:30 Новости 
культуры 
10:15, 01:25 Неизвестные маршру-
ты России. “Пензенская область. 
Из Мокшана в Сосновку” 
11:00 Х/ф “Приключения Тома Со-
йера и Гекльберри Финна” 
12:10 Д/с “Первые в мире. Жуки 
Владислава Старевича” 
12:45 По следам тайны. “Что было 
до Большого взрыва?” 
13:35 Х/ф “Хмурое утро” 
15:15 Д/с “Неизвестная. Александр 
Самохвалов. Девушка в футболке” 
15:45, 02:05 Д/с “Иностранное дело” 
16:30 “Монолог в 4-х частях. Нина 
Усатова” 
17:15 Д/ф “Зимний вечер в Гаграх. 
В чечетке главное - кураж!” 
19:15 Оттепель. В добрый час. Ни-
кита Михалков 
19:45 Острова. Глеб Панфилов 
20:25 “Спокойной ночи, малыши!” 
20:40 Х/ф “Большая семья” 
22:20 Спектакль “Всё, что после” 
23:50 Д/ф “Кино нашего детства” 
00:40 Д/ф “Кубанские казаки. А 
любовь девичья не проходит, нет!” 

Четверг, 27 августа

Первый 

 Россия 

Пятый 

ЛЕНТВ24

Культура 

Звезда

НТВ 

ТВЦ 
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  ЗВОНОК 
  В РЕДАКЦИЮ

Наше прошлое управляет нами, 
даже если мы об этом не заду-
мываемся, но если подойти к нему 
осознанно, то можно получить 
доступ к настоящей сокровищ-
нице, обрести дополнительные 
силы для новых свершений и стать 
автором своей жизни. 

 
Что же дает нам анализ про-

шлого? Почему он так важен? 
 
Узнать себя лучше 
 
Многие из нас задаются вопро-

сом о своем предназначении в этой 
жизни, и все мы время от времени 
переживаем кризисы в своем лич-
ном и профессиональном разви-
тии. 

Автобиографии и документаль-
ные фильмы дают в этом контексте 
богатую пищу для размышлений. 
Чем больше мы их смотрим и чи-
таем, тем больше осознаем, что вне 
зависимости от нашего социального 
статуса всех нас волнуют одни и 
те же вопросы и все мы сталкива-
емся с одними и теми же душев-
ными тревогами. 

 
Осмыслить свое настоящее 
 
В рамках психоанализа есть 

представление о том, что время те-
чет иначе, — чтобы понять текущую 
сессию, нужна следующая. Чтобы 
понять, что происходит сейчас, нам 
нужно на это посмотреть из «потом». 
То есть понимание приходит из бу-
дущего, и в этом смысле время дви-
жется не из прошлого в будущее, а 
наоборот. 

Даже максимально осознанно 
присутствуя «здесь и сейчас», просто 

невозможно многое увидеть в мо-
менте, смысловой контур форми-
руется со временем. Оглянитесь на-
зад и посмотрите, как многое в 
своей жизни можно осмыслить лишь 
задним числом — из будущего, ко-
торое стало нашим настоящим. 

Это немного снимает напряжение 
от того, что так много всего непро-
стого, с чем нам приходится стал-
киваться, когда мы ищем ответы 
на важные вопросы и жаждем 
определенности и ясности. Наше 
прошлое, которое мы осмысляем 
из раза в раз, становится свиде-
тельством того, что мы никогда не 
можем полностью все понять о 
себе, о других и об этом мире. Это 
значит, что мы не застывшие, а 
способные чувствовать, меняться, 
думать, находить все новые и новые 
смыслы. 

 
Поменять отношение к себе  
и своим выборам 
 
У всех нас есть внутри отдельный 

дом, хранящий в себе множество 
воспоминаний: комната, наполнен-
ная тревожными событиями, ком-
ната радости, комната значимых 
случаев, комната переживаний, 
потерь, а еще бывают комнаты, в 
которые попадает все подряд — 
как в кладовку «разберусь потом». 
Даже если вы никогда так об этом 
не думали, вы можете сейчас пред-
ставить этот дом: какой он у вас? 

Если вы когда-нибудь возвра-
щались время от времени к одному 
и тому же воспоминанию, вы могли 
заметить, как каждый раз оно мо-
жет наделяться новыми смыслами 
и переживаниями, возможно даже, 
что оно будет перемещаться из од-

ной комнаты в другую. Наши вос-
поминания и восприятие того, что 
с нами случилось в прошлом, не-
избежно меняются в зависимости 
от нового получаемого опыта. В 
этом смысле не так уж важно, что 
и как было когда-то в действи-
тельности, сколько то, как все это 
существует в нашей психической 
реальности, и то, как мы воспри-
нимаем себя через это в разные 
моменты нашей жизни. 

Наведываясь время от времени 
в этот внутренний дом, мы можем 
находить там ответы на вопросы о 
том, как то, что хранится в разных 
уголках нашей памяти, влияет на 
то, что мы думаем о себе, на то, ка-
кой выбор мы делаем здесь и сей-
час, чем продиктованы наши стра-
хи, тревоги и опасения. 

Найти новые опоры 
 
Время от времени нам важно де-

лать остановки, окидывать взором 
пройденный путь и не пробегать 
мимо особенно болезненного. Это 
могут быть темные времена нашей 
жизни, что-то, что повлекло за собой 
страдания и причинило боль, мо-
менты, когда наше сердце было 
разбито.  

Если уделить им должное вни-
мание, вместо чего-то разрушаю-
щего они станут чем-то очень опор-
ным и поддерживающим. 

Джеймс Холлис, юнгианский ана-
литик, писал о том, что «познать 
лучше самих себя — это лучшее, 
что мы можем сделать для наших 
отношений». При этом невозможно 
познать себя в отрыве от своего 

прошлого, которое хранит в себе 
не только счастливые моменты. 

Наша культура по большей части 
нацелена на счастье и «обезболи-
вание», мы относимся к боли и к 
страданию как к чему-то плохому, 
к чему-то, что нужно купировать, 
но, как показывает опыт, именно 
опыт боли и душевных потрясений 
ведет к нашему развитию. 

Наше прошлое, возможность при-
касаться к нему, переосмыслять уже 
прожитое — все это свидетельствует 
о том, что мы живы, что мы продол-
жаем наше движение, что много 
всего уже было и много всего еще 
нас ждет. Если мы отнесемся к своему 
прошлому с должным вниманием, 
интересом и, может быть, даже с 
детским любопытством, оно может 
стать тем самым маяком. 

Как оставаться  
спокойным

Как не срываться в разных 
обстоятельствах? 

 
И.  Макарчук 

 
Как перестать импульсивно ру-

гаться, увольняться и доказывать 
свою правоту? 

1. В стрессовой ситуации  
обращайтесь к внутренней  
мудрости 
Это буквальный совет. Когда 

из-за сильных эмоций нам ста-
новится трудно думать и мы дей-
ствуем на автомате, простой во-
прос себе «Что бы в этой ситуации 
сказал мудрец?» помогает выйти 
из темного коридора мышления 
и разбудить мозг. 

Вы удивитесь, но приходящие 
на ум ответы не будут иметь ниче-
го общего с негативными мыслями, 
напротив, вам удастся переклю-
читься на более ресурсную точку 
зрения. 

2. Поддерживайте у себя  
состояние ресурса:  
своевременно отдыхайте 
Из состояния усталости нам 

сложно думать, адекватно вос-
принимать ситуацию и анализи-
ровать происходящее. Чтобы мен-
тально подняться над обстоятель-
ствами, нам нужен не только со-
ответствующий навык, но и силы. 
Поэтому для сохранения мудрого 
взгляда на происходящее так 
важно обращать внимание на 
уровень заряда внутренней ба-
тарейки. 

Так что совет «переспать с 
мыслью», «подумать на свежую 
голову» или просто «подумать об 
этом завтра» — имеет под собой 
психофизиологическое основа-
ние. 

3. Практикуйте нейтральную  
позицию: очищайте мысли  
от оценок 
Римский император и философ 

Марк Аврелий писал в «Обраще-
нии к самому себе»: «Не прибавляй 
от себя ничего к тому, что со-
общают первоначальные пред-
ставления. Сообщают они, напри-
мер, что тот или иной человек 
ужасно бранит тебя. Сообщают 
[только] это, а то, что он причиняет 
тебе этим вред, не сообщают». 

Нейтральная позиция связана 
с отказом от оценочных суждений 
и предположений и опорой ис-
ключительно на факты внешней 
действительности. Такой подход 
помогает не накручивать себя, не 
разжигает эмоций и дает воз-
можность смотреть на обстоя-
тельства спокойно и объективно. 

 4. Развивайте гибкость  
мышления: меняйте угол  
зрения 
Чем более гибко человек мыс-

лит, тем быстрее и легче он адап-
тируется к стрессовым ситуациям, 
тем меньше проявляет враждеб-
ности и неприятия по отношению 
к происходящему, тем больше у 
него появляется возможностей 
для интерпретации и преобразо-
вания событий. 

Большинство привычных спо-
собов реакции на тревогу лишь 
усугубляют ситуацию. Взамен при-
вычной автоматической реакции 
предлагаем осознанный подход к 
решению проблемы. 

 
Вам наверняка хорошо знакомо 

это чувство. Сердце начинает уча-
щенно биться, дыхание перехваты-
вает, живот сводит. В горле спазм, 
грудь словно стягивает обручем. Мы 
становимся взвинченными, насто-
роженными, стараемся найти способ 
взять ситуацию под контроль.  

Это типичные реакции в тех слу-
чаях, когда мозг посылает телу сиг-
нал «бей или беги». У каждого есть 
автоматические, проверенные вре-
менем способы реагировать на тре-
вогу, проблема в том, что все они 
провальные. 

 
1. Попытки избавиться  
от тревоги 
 
Эта стратегия не работает, мы не 

можем избавиться от тревоги просто 
потому, что очень этого хотим. Страх 
и тревога — реакции мозга и тела, 
неразрывно связанные с историей 
нашего вида. Наши предки регу-
лярно сталкивались с опасными 
хищниками, и те, кто обладал более 
быстрой реакцией, чаще выживали 
и в итоге передали нам свои гены. 

Тревога — сигнал, привлекающий 
внимание к чему-то важному. 

В головном мозге происходит вы-

брос кортизола, который подталки-
вает организм к реакции «бей или 
беги». Сигнал может быть ложным, 
но попытка заглушить его лишь усу-
губляет ситуацию. 

 
2. Поиск утешения 
 
Многие реагируют на тревогу ли-

хорадочным поиском информации 
в надежде найти способ почувство-
вать себя в безопасности. Тревогу 
часто вызывают угрозы, которых 
невозможно полностью избежать. 
Жизнь современного человека пол-
на опасностей. 

Однозначных решений для наших 
проблем зачастую просто нет. Когда 
же мы ищем утешения у других, то 
можем получить информацию, ко-
торая лишь усугубит беспокойство. 

 
3. «Пережевывание»  
и беспокойство 
 
С точки зрения науки беспокойство 

— когнитивный компонент тревоги. 
Многие реагируют на тревогу, бес-
покоясь, анализируя ситуацию, пе-
ребирая в голове различные вари-
анты. И хотя в целом в этом нет 
ничего плохого, велик риск слишком 
увлечься. 

Мышление может стать навязчи-
вым, негативным, мы начинаем со-
мневаться и переспрашивать себя, 
никак не можем отпустить ситуацию. 
«Почему он не позвонил? Ответит 
ли она? Может, я что-то сделала не 

так? А вдруг им не понравилось? 
Может, я показалась ему скучной?» 
Вряд ли есть ли смысл в постоянном 
проигрывании этой пластинки. 

 
4. Избегание 
 
Тревога часто вызывает желание 

убежать, скрыться, исчезнуть. Мы 
стремимся избежать неприятной си-
туации, будь то вечеринка с большим 
количеством незнакомых людей или 
начало сложного проекта. 

В долгосрочной перспективе тре-
вога лишь усиливается. 

 Да, избежав ситуации, мы можем 
испытать временное облегчение, но 
в следующий раз столкнуться с пре-
пятствиями станет еще сложнее, а 
ситуация начнет казаться еще более 
пугающей. Правильным решением 
было бы встретиться с обстоятель-
ствами лицом к лицу. Страх начинает 
отступать, поскольку мозг «реги-
стрирует», что ничего страшного не 
происходит. 

 
Если ни одна стратегия  
не работает, то что делать 
с тревогой? 
 
Итак, мы не можем заставить тре-

вогу уйти, а избегание лишь усугуб-
ляет ситуацию. Значит, нам ничего 
не остается, кроме как принять тре-
вогу, признать ее присутствие и от-
странено наблюдать за ней. Это по-
может нам постепенно начать менять 
взаимоотношения с ней.

ПОЧЕМУ СТОИТ СДЕЛАТЬ ПРОШЛОЕ  
СВОИМ МАЯКОМ

ОШИБКИ, КОТОРЫЕ МЫ ДОПУСКАЕМ,  
КОГДА НАС ПРЕСЛЕДУЕТ ТРЕВОГА

Внимание! По поводу рекомендаций рубрики обязательно посоветуйтесь с лечащим врачом!
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Номер вакансии: 135643821 
Сортировщик КГО 
 
КПО Кингисепп 
65 000 руб. 
 
Выплаты: два раза в месяц 
Опыт работы: не требуется 
Полная занятость 
Оформление: Трудовой договор 
График: 2/2 
Рабочие часы: 12 
Формат работы: на месте работодателя 
 
Обязанности: 
 
- Сортировка КГО (крупногабаритные отхо-
ды) на приемном отделении. 
- Уборка рабочего места. 
 
Требования: 
 
- Ответственность, активность, обучае-
мость. 
- Физическая подготовка (готовность к тя-
желым работам на приемном отделении). 
 
Условия: 
 
Место работы: г. Кингисепп, Большелуц-
кое с.п., промзона Фосфорит, пр-д Запад-
ный, д. 1 Мая. 
 Доставка к месту работы на корпоратив-
ном транспорте (из г. Кингисепп, Иванго-
род и Сланцы). 
График работы 2/2 (день/день/2 выход-
ных). 
Официальное трудоустройство, полностью 
белая заработная плата (выплачивается 2 
раза в месяц). 
Комплексные горячие обеды. 
Предоставление спец. одежды. 
Медкомиссия за счет работодателя. 
Возможность карьерного роста. 
 
 
Номер вакансии: 135077486 
Студия Милан 

Администратор студии красоты 
от 60 000 до 65 000 руб. 
 
Опыт работы: не требуется 
Полная занятость 
График: 2/2 
Рабочие часы: 12 
Формат работы: на месте работодателя 
 
Предлагаем: 
 
- Возможность официального трудо-
устройства 
- Удобный график работы 2/2 - с 09:00 до 
21:00 
- Заработная плата (оклад 40000₽ + про-
цент от записей на услуги) - от 60000₽ до 
70000₽ 
- Полное обучение от студии с опытным 
наставников,адаптация проходит посте-
пенно 
- Перспектива карьерного роста (старший 
администратор,управляющая) 
- Корпоративные скидки на все услуги сту-
дии 
- Дружный и сплоченный коллектив,кор-
поративы 
- Комфортное и полностью обустроенное 
рабочее место, зона отдыха 
 
В обязанности входит: 
 
•Встреча, запись, консультирование и рас-
чет клиентов 
•Работа с клиентской базой, звонки и 
смс,только теплые клиенты 
•Поддержание чистоты в студии 
•Организация и контроль работы масте-
ров,поддерживать дисциплину 
•Создание благоприятной атмосферы в 
студии и высокого уровня сервиса 
•Ведение отчетности,касса,заполнение 
журналов 
 
Если ты: 
 
•Коммуникабельна и общительна, испы-
тываешь удовольствие от работы с людь-
ми 
Ну что, мы нашли тебя? Тогда скорее пиши 
нам и мы встретимся на собеседование! 

Номер вакансии: 135239341 
Старший специалист по кадрам 
 
ГУП Леноблводоканал 
99 000 руб. 
 
Выплаты: два раза в месяц 
Опыт работы: 1–3 года 
Полная занятость 
График: 5/2 
Формат работы: на месте работодателя 
 
Обязанности: 
 
- ведение кадрового делопроизводства 
(приемы, увольнения, переводы, все виды 
отпусков); 
- составления табеля учета рабочего вре-
мени, графиков работы (в т.ч суммирован-
ный учет), графика отпусков; 
- учет, хранение и заполнение трудовых 
книжек; 
- подготовка приказов по личному соста-
ву; 
- подготовка документов на совмещение, 
исполнение обязанностей, привлечение к 
сверхурочной работе и работе в выходной 
день; 
- ознакомление работников с организа-
ционными, распорядительными и кадро-
выми документами предприятия; 
- ведение воинского учета; 
- подбор персонала. 
 
Требования: 
 
- высшее профессиональное образование; 
- опыт работы не менее 3-х лет в органи-
зациях по направлению деятельности; 
- знание трудового законодательства РФ и 
иных нормативных актов, содержащих 
нормы трудового права; 
- опытный пользователь ПК (Microsoft Of-
fice, 1С ЗУП, Документооборот); 
- опыт работы в СЭД; 
- личные качества: ответственность, ис-
полнительность, не конфликтность. 
 
Условия: 
 
Режим работы: пн-чт: 8:00-17:00,  

пт: 8:00-15:20 
ДМС для сотрудника и его несовершенно-
летних детей после 1 года работы 
Обучение за счёт предприятия 
 
 
Номер вакансии: 132867974 
Кастелянша 
 
ГБУ ЛО Кингисеппский ресурсный центр 
от 28 000 до 35 000 руб. 
 
Опыт работы: не требуется 
Полная занятость 
Оформление: Трудовой договор 
График: 5/2 
Рабочие часы: 8 
Формат работы: на месте работодателя 
 
Обязанности: 
 
- получает, проверяет и выдает спецодеж-
ду, постельное белье, полотенца, халаты, 
скатерти, салфетки, а также съемный ин-
вентарь: чехлы, шторы, портьеры и т.п.; 
- ведет учет белья и других предметов 
мягкого инвентаря в РЦ; 
- получает и сортирует бывшее в употреб-
лении постельное белье, спецодежду, ска-
терти, портьеры, шторы и т.д., маркирует, 
сдает в стирку; 
- иное, согласно должностной инструкции. 
 
Требования: 
 
Кастелянша несет ответственность: 
- за неисполнение (ненадлежащее испол-
нение) без уважительных причин долж-
ностной инструкции, Устава РЦ, Трудового 
договора, Правил внутреннего трудового 
распорядка, законных приказов и распо-
ряжений администрации РЦ и иных ло-
кальных нормативных актов, несет дис-
циплинарную ответственность в порядке, 
определенном трудовым законодатель-
ством Российской Федерации. 
 
Адрес: 
Кингисепп, улица Жукова, 6Б 

Кингисепп

           Более 25 000 вакансий по Санкт-Петербургу и Ленинградской области вы найдете на www.hh.ru

Работодатели составили рей-
тинг самых важных навыков для 
рабочих профессий, которые они 
ценят больше всего и за которые 
готовы даже доплачивать цен-
ным кадрам. На первом месте 
высокое владение инструментом 
и оборудованием (важно для 
каждой второй компании, ищу-
щей рабочего - 53%), на втором 
- знание основ охраны труда и 
промышленной безопасности 
(важно для трети работодателей 
или 29%), на третьем - умение 
читать схемы (20% компаний). 
Именно такие навыки «синих во-
ротничков» выделили работо-
датели, опрошенные hh.ru. 

 
Топ-10 востребованных про-

фессиональных навыков у ра-
бочих, итоги опроса hh.ru: вла-
дение профессиональным инстру-
ментом и оборудованием (53%), 
знание и соблюдение норм охраны 
труда и техники безопасности 

(29%), чтение технических черте-
жей, схем и технологических карт 
(20%), электромонтажные и элек-
троремонтные работы (18%), на-

выки настройки и наладки про-
изводственного оборудования 
(18%), управление подъёмно-
транспортными механизмами и 

спецтехникой (16%), работа с из-
мерительным и контрольным ин-
струментом (16%), слесарная об-
работка и сборка металлокон-
струкций (14%), выполнение строи-
тельных и отделочных работ (12%), 
выполнение сварочных работ (8%). 

Топ-10 востребованных гибких 
навыков у рабочих, итоги опроса 
hh.ru: исполнительность, добро-
совестность и дисциплинирован-
ность (27%), умение работать с 
людьми, неконфликтность (23%), 
ориентация на результат (21%), 
способность работать самостоя-
тельно, без помощи начальства и 
коллег (20%), эмоциональная ста-
бильность, стрессоустойчивость 
(19%), развитое чувство ответ-
ственности, мотивированность 
(17%), коммуникабельность (14%), 
готовность к переобучению и по-
вышению квалификации (13%), 
сообразительность, уровень ин-
теллекта, эрудиция (13%), внима-
тельность (12%). 

«Среди наиболее дефицитных – 
ответственность и надёжность, об 
этом говорят 34% опрошенных. 
Почти столько же компаний ука-
зывают на недостаток у работников 
критического мышления и умения 
решать проблемы (33%). На 
третьем месте — стрессоустойчи-
вость и саморегуляция (24%). Эти 
навыки напрямую влияют на ка-
чество работы и готовность со-
трудников выдерживать нагрузку. 
При этом многие работодатели от-
мечают, что готовы платить зар-
плату выше средней по рынку со-
искателям, обладающим необхо-
димыми для компании компетен-
циями, — об этом говорят 60% 
опрошенных, еще 13% хотели бы 
это делать, будь у них дополни-
тельный зарплатный фонд на такие 
цели», — комментирует Марина 
Дорохова, руководитель направ-
ления «Навыки и карьера» hh.ru. 

 
hh.ru 

РАБОТОДАТЕЛИ НАЗВАЛИ САМЫЕ  
ВОСТРЕБОВАННЫЕ НАВЫКИ ДЛЯ РАБОЧИХ

Вакансии от портала www.hh.ru 
Чтобы откликнуться на вакансию и получить контактную информацию с телефоном, необходимо  в  поисковой строке  
браузера набрать www.hh.ru/vacancy/xxxxxxx, где xxxxxxх –  номер вакансии.  
Обращаем внимание: для отклика на вакансию  необходимо разместить свое резюме на сайте www.hh.ru
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РЕМОНТ холодильников 
Гарантия. Ежедневно  

с 9.00 до 21.00 
Тел. 8-921-418-99-13,  

8-911-718-13-95 

РЕМОНТ холодильников 
и стиральных машин на дому. 
Выезд за город и на дачи. 

Тел. 8-905-274-48-62.

ПОЕЗДКИ на л/а.  
БОЛЬНИЦЫ (ожидание),  
вокзалы. Р-он., обл.,  
СПБ, РФ, РБ. 
Тел. 8-981-189-30-04.

Двери из массива сосны 
Оконные блоки   

Лестницы, мебель из любого 
массива древесины.  

Наличный и безналичный расчетТел. 4-81-46, 8-911-246-47-60
реклама

УСЛУГИ

р
е
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м
а

ПЕНСИОНЕРАМ 
СКИДКИ
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м

а
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а
м
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е
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а
м

а

РЕМОНТ ТЕЛЕВИЗОРОВ.  
Гарантия. Выезд на село,  
в Ивангород.  
Тел.  8-931-201-38-07.

р
е
кл

а
м

а

Контакт 1719 августа 2026    |    ВРЕМЯ        

р
е
к
л
а
м
а

Продаю Холодильник "Атлант"  
2-камерный  
в хорошем состоянии. 
Тел. +7 911-935-13-72.

р
е
к
л
а
м
а Кингисеппский СРЦ  

для несовершеннолетних  
приглашает на работу  

* Врача-педиатра,  
* Медицинскую  
   сестру по физио,  
* Младшего  
   воспитателя,  
* Уборщицу  

Наш адрес: г. Кингисепп, 
 пр. Карла Маркса, дом 20,   

конт. тел 2-75-78,  
2-79-65 с 8.30 до 17.30,   

обед: 12.30- 13.30, ежедневно  
с понедельника по пятницу.                

Сделай  
подарок  

своим близким   
ОФОРМИ  

ПОДПИСКУ  
на газету  
«Время»  

во всех отделениях  
почтовой связи:  
индекс ПИ997

РЕМОНТ КВАРТИР 
 и ДОМОВ 

Тел. 8-909-565-44-01 
р

е
кл

а
м

а

АТТЕСТАТ № В 083878, 
выданный Пустомержской СШ 
в 1994 г. на имя Виссера А.П. 
считать недействительным 
ввиду утери.

СООБЩЕНИЕ О ПРОВЕДЕНИИ  
ЖЕРЕБЬЕВОК ПО РАСПРЕДЕЛЕНИЮ  
ПЛАТНОЙ ПЕЧАТНОЙ ПЛОЩАДИ  
В ГАЗЕТЕ «ВРЕМЯ» 
 

20 августа 2026 года по адресу: Ленинградская область, город Кин-
гисепп, улица Театральная, 5, редакция газета «Время» проводит же-
ребьевки: 

в 16.00 – по распределению платной печатной площади, 
в 16.30 – по распределению нераспределенной платной печатной 

площади  
для проведения предвыборной агитации на выборах депутатов Госу-

дарственной Думы Федерального Собрания Российской Федерации 
девятого созыва, на основании письменных заявок на участие в же-
ребьевках, поданных уполномоченными представителями политиче-
ских партий, зарегистрированными кандидатами. 

 
20 августа 2026 года по адресу: Ленинградская область, город Кин-

гисепп, улица Театральная, 5 редакция газеты «Время» проводит же-
ребьевки: 

в 17.00 – по распределению платной печатной площади, 
в 17.30 – по распределению нераспределенной платной печатной 

площади  
для проведения предвыборной агитации на выборах депутатов За-

конодательного собрания Ленинградской области восьмого созыва, на 
основании письменных заявок на участие в жеребьевках, поданных 
уполномоченными представителями политических партий, зареги-
стрированными кандидатами. 

 
Заявки на участие в жеребьевках по распределению платной  
печатной площади и по распределению нераспределенной  

платной печатной площади в газете «Время» уполномоченные 
представители политических партий, зарегистрированные  

кандидаты могут направить в редакцию газеты «Время»  
по электронной почте: time-spb@yandex.ru или по адресу:  

Ленинградская область, город Кингисепп, улица Театральная, 5 
до 15.30  20 августа 2026 года 

Телефон : 89500465384

В КАКИХ СЛУЧАЯХ  
МОЖНО ЗАМЕНИТЬ 
ГОДЫ ДЛЯ РАСЧЕТА  
ПОСОБИЯ  
ПО БЕРЕМЕННОСТИ  
И РОДАМ  

 
Пособие по беременности и 

родам для трудоустроенных 
рассчитывается исходя из зар-
платы за 2 года до года начала 
декретного отпуска.  

Расчетные годы можно заме-
нить, если в это время женщина 
была в отпуске по беременности 
и родам или по уходу за ребен-
ком. Такая замена должна уве-
личить размер пособия.  

Вместо невыгодных лет — од-
ного или двух — можно учесть 
те, которые предшествовали от-
пуску.  

Например, если отпуск по бе-
ременности и родам начался в 
2026 году, то пособие рассчи-
тают по зарплате за 2025 и 2024 
годы. 

Предположим, что в 2024 году 
женщина была в отпуске по ухо-
ду за старшим ребенком. Она 
может заменить этот год на 
2023, если пособие станет боль-
ше.  

Для замены лет нужно подать 
заявление работодателю.  

 
Пресс-служба ОСФР 

по Санкт-Петербургу 
и Ленинградской области
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 На официальном сайте администрации Пустомержского 
сельского поселения https://pustomerzhskoe-

r41.gosweb.gosuslugi.ru в полном объеме  
можно ознакомиться с нормативно-правовыми актами: 

 
- Решение СД  № 91  от  13.08.2026  «О внесении изменений 

в Положение о сообщении лицами, замещающими муници-
пальные должности в МО «Пустомержское сельское поселение», 
о возникновении личной заинтересованности при осуществлении 

полномочий, которая приводит или может привести к конфликту 
интересов, утвержденное решением Совета депутатов МО 
«Пустомержское сельское поселение» от 28 февраля 2020 г. 
№ 41»; 

- Решение СД  № 92   от  13.08.2026 «Об утверждении По-
ложения о территориальном общественном самоуправлении 
в Пустомержском сельском поселении»; 

- Решением СД № 93 от 13.08.2026 «Об утверждении Поло-
жения о порядке организации и проведения собраний граждан 

в Пустомержском сельском поселении»; 
- Постановление № 197 от 17.08.2026 «Об утверждении ад-

министративного регламента по предоставлению муниципальной 
услуги «Установление публичного сервитута в отношении зе-
мельных участков и (или) земель, расположенных на территории 
Пустомержского сельского поселения Кингисеппского муни-
ципального района Ленинградской области, для их использования 
в целях, предусмотренных подпунктами 1-7 пункта 4 статьи 23 
Земельного кодекса Российской Федерации». 

На официальном сайте администрации Котельского 
сельского поселения, по ссылке: https://kotelskoe-r41.gos-

web.gosuslugi.ru  в разделе  
«Официально-Документы-Постановления 2026»  

можно ознакомиться с принятыми нормативными  
правовыми актами: 

 
- ПОСТАНОВЛЕНИЕ от 12.08.2026 года  № 251 «Об утвер-

ждении административного регламента предоставления ад-
министрацией Котельского сельского поселения Кингисепп-
ского муниципального района Ленинградской области му-
ниципальной услуги «Признание помещения жилым поме-
щением, жилого помещения непригодным для проживания, 
многоквартирного дома аварийным и подлежащим сносу 

или реконструкции» 
- ПОСТАНОВЛЕНИЕ от 12.08.2026 года  № 252 «Об утвер-

ждении административного регламента предоставления ад-
министрацией Котельского сельского поселения Кингисепп-
ского муниципального района Ленинградской области му-
ниципальной услуги «Перевод жилого помещения в нежилое 
помещение и нежилого помещения в жилое помещение» 

- ПОСТАНОВЛЕНИЕ от 12.08.2026 года  № 253 «Об утвер-
ждении административного регламента предоставления ад-
министрацией Котельского сельского поселения Кингисепп-
ского муниципального района Ленинградской области му-
ниципальной услуги «Согласование проведения переустройства 
и (или) перепланировки помещения в многоквартирном 
доме» 

- ПОСТАНОВЛЕНИЕ от 12.08.2026 года № 254 «Об утвер-
ждении административного регламента предоставления ад-
министрацией Котельского сельского поселения Кингисепп-
ского муниципального района Ленинградской области му-
ниципальной услуги «Прием в эксплуатацию после пере-
устройства и (или) перепланировки помещения, в том числе 
в целях перевода жилого помещения в нежилое помещение 
или нежилого помещения в жилое помещение» 

- ПОСТАНОВЛЕНИЕ от 12.08.2026 года № 255 «Об утвер-
ждении административного регламента предоставления ад-
министрацией Котельского сельского поселения Кингисепп-
ского муниципального района Ленинградской области му-
ниципальной услуги «Признание садового дома жилым домом 
и жилого дома садовым домом»

СОВЕТ ДЕПУТАТОВ 
 Пустомержского  сельского  поселения 

 Кингисеппского муниципального района 
Ленинградской области 

(пятого созыва) 
 

РЕШЕНИЕ № 90 от 13.08.2026 г. 
   
О внесении изменений в Решение Совета депутатов Пустомержского сельского поселения 

Кингисеппского муниципального района Ленинградской области от 11.12.2025 года № 55 
«О бюджете Пустомержского сельского поселения Кингисеппского муниципального района  
Ленинградской области на 2026 год и на плановый период 2027 и 2028 годов»  

 
В соответствии с  Бюджетным кодексом Российской Федерации и Уставом Пустомержского 

сельского поселения  Кингисеппского муниципального района Ленинградской области, Совет 
депутатов Пустомержского сельского поселения  Кингисеппского муниципального района Ленин-
градской области 

РЕШИЛ: 
1. Внести  в решение Совета депутатов Пустомержского сельского поселения  Кингисеппского 

муниципального района Ленинградской области  от  11.12.2025 года № 55 «О бюджете Пусто-
мержского сельского поселения  Кингисеппского муниципального района Ленинградской 
области на 2026 год и на плановый период 2027 и 2028 годов» следующие изменения: 

1.1. В пункте 1: 
а) в абзаце 2 цифры «111 296,1» заменить цифрами «117 597,0»;  
б) в абзаце 3 цифры «113 662,3» заменить цифрами «118 963,3»; 
в) в абзаце 4 цифры «2 366,2» заменить цифрами «1 366,3». 
 
1.2. В пункте 2: 
а) в абзаце 2,3 цифры «66 447,5» заменить цифрами «74 563,24». 
1.3. В пункте 3: 
а) в абзаце 2 цифры «94 419,0» заменить цифрами «100  709,9»;  
б) в абзаце 3 цифры «48 697,7» заменить цифрами «56 813,4». 
1.4. Приложение №1 «Источники внутреннего финансирования дефицита бюджета Пусто-

мержского сельского поселения Кингисеппского муниципального района Ленинградской 
области на 2026 год и на плановый период 2027 и 2028 годов».   

1.5. Приложение 2 «Прогнозируемые поступления налоговых, неналоговых доходов и без-
возмездных поступлений в бюджет Пустомержского сельского поселения Кингисеппского му-
ниципального района Ленинградской области по кодам видов доходов на 2026  год и на 
плановый период 2027 и 2028 годов».  

1.6. Приложение №3 «Распределение бюджетных ассигнований по целевым статьям (муни-
ципальным программам и непрограммным направлениям деятельности), группам видов 
расходов, разделам и подразделам классификации расходов бюджета Пустомержского сельского 
поселения Кингисеппского муниципального района Ленинградской области на 2026 год и на 
плановый период  2027 и 2028 годов».  

1.7. Приложение 4 «Ведомственная структура расходов бюджета Пустомержского сельского 
поселения Кингисеппского муниципального района Ленинградской области на 2026 год и на 
плановый период 2027 и 2028 годов».  

1.8. Приложение № 5 «Распределение бюджетных ассигнований по разделам и подразделам 
классификации расходов бюджета Пустомержского сельского поселения Кингисеппского му-
ниципального района Ленинградской области на 2026 год и на плановый период 2027 и 2028 
годов».   

1.9.  Приложение № 6 «Адресная инвестиционная программа, финансируемая за счёт 
средств бюджета Пустомержского сельского поселения Кингисеппского муниципального 
района Ленинградской области на 2026 год и на плановый период 2027 и 2028 годов».   

1.10. В пункте 13: 
а) в абзаце 4 цифры «5 786,6» заменить цифрами «5 760,4». 
1.11. В пункте 17: 
а) в абзаце 2 цифры «20 520,9» заменить цифрами «21 014,5». 
 
Глава Пустомержского сельского поселения    Д.А. Барсуков                            
 

С приложениями данного решения Совета депутатов    можно ознакомиться  
на сайте администрации  

Пустомержского сельского поселения:  
 https://pustomerzhskoe-r41.gosweb.gosuslugi.ru/deyatelnost/napravleniya-

deyatelnosti/byudzhet/resheniya-o-byudzhete 

АДМИНИСТРАЦИЯ 
МУНИЦИПАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

«КИНГИСЕППСКИЙ МУНИЦИПАЛЬНЫЙ РАЙОН» 
ЛЕНИНГРАДСКОЙ ОБЛАСТИ 

 
П О С Т А Н О В Л Е Н И Е  № 3223 от 14.08.2026 г. 

 
О внесении изменений в постановление администрации МО «Кингисеппский 
муниципальный район» от 20.06.2024 №1977 «Об утверждении перечня земельных  
участков, предназначенных для бесплатного предоставления  
в собственность гражданам на территории МО «Кингисеппский муниципальный район» 
Ленинградской области в соответствии с Областным законом №105-оз» 

 
В соответствии с Областным законом от 14.10.2008 №105-оз «О бесплатном предоставлении 

отдельным категориям граждан земельных участков на территории Ленинградской области», 

руководствуясь постановлением администрации муниципального образования «Кингисеппский 
муниципальный район» Ленинградской области от 26.03.2026 №1140 «Об утверждении По-
ложения о порядке бесплатного предоставления отдельным категориям граждан земельных 
участков на территории МО «Кингисеппский муниципальный район», администрация 

п о с т а н о в л я е т: 
1.Внести изменения  в перечень земельных участков, предназначенных для бесплатного 

предоставления в собственность гражданам на территории МО «Кингисеппский муниципальный 
район» Ленинградской области, утвержденный постановлением администрации МО «Кинги-
сеппский муниципальный район» от 20.06.2024 №1977 «Об утверждении перечня земельных 
участков, предназначенных для бесплатного предоставления в собственность гражданам на 
территории МО «Кингисеппский муниципальный район» Ленинградской области в соответствии 
с Областным законом №105-оз»:  

1.1. Включить в перечень земельных участков, земельные участки с кадастровыми номерами 
47:20:0509006:288, 47:20:0509006:289, 47:20:0509006:290, 47:20:0718003:397, 
47:20:0708003:401 

1.2. Исключить из перечня земельных участков, земельные участки с кадастровыми 
номерами 47:20:0215001:296, 47:20:0215001:299, 47:20:0305001:244, 47:20:0815001:233, 
47:20:0804002:239, 47:20:0203004:274, 47:20:0101003:548, 47:20:1001009:258, 
47:20:0104003:276, 47:20:0418005:459, 47:20:0104003:271, 47:21:0305001:241   

1.3. Приложение к постановлению читать в новой редакции. 
2.Постановление опубликовать в средствах массовой информации и разместить на офи-

циальном сайте администрации МО «Кингисеппский муниципальный район». 
3.Контроль за исполнением постановления возложить на первого заместителя главы ад-

министрации С.Г. Соболева.  
 
Глава администрации МО «Кингисеппский муниципальный район»                 В.Е. Толкачев 
 

С полным текстом постановления можно ознакомиться на официальном сайте 
администрации МО “Кингисеппский муниципальный район”  

(раздел “Нормативные документы”)

АДМИНИСТРАЦИЯ 
МУНИЦИПАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

«КИНГИСЕППСКИЙ МУНИЦИПАЛЬНЫЙ РАЙОН» 
ЛЕНИНГРАДСКОЙ ОБЛАСТИ 

 
П О С Т А Н О В Л Е Н И Е № 3224 от 14.08.2026 г. 

 
О внесении изменений в постановление администрации МО «Кингисеппский  
муниципальный район» от 11.03.2025 №865 «Об утверждении перечня земельных  
участков, предназначенных для бесплатного предоставления в собственность гражданам, 
имеющим трех и более детей, на территории Кингисеппского муниципального района  
Ленинградской области» 

 
В соответствии со статьей 4-1 Областного закона от 17.07.2018 №75-оз «О бесплатном 

предоставлении гражданам, имеющим трех и более детей, земельных участков в собственность 
на территории Ленинградской области и о внесении изменений в областной закон «О 

бесплатном предоставлении отдельным категориям граждан земельных участков для инди-
видуального жилищного строительства на территории Ленинградской области», руководствуясь 
Постановлением Правительства Ленинградской области от 30.01.2020 №30 «Об утверждении 
Порядка ведения сводного реестра земельных участков, предназначенных для бесплатного 
предоставления в собственность гражданам, имеющим трех и более детей», постановлением 
администрации муниципального образования «Кингисеппский муниципальный район» Ле-
нинградской области от 22.02.2024 №571 «Об утверждении  Порядка  формирования, утвер-
ждения и размещения перечня земельных участков, предназначенных для бесплатного предо-
ставления в собственность гражданам, имеющим трех и более детей», администрация 

п о с т а н о в л я е т: 
1.Внести изменения  в перечень земельных участков, предназначенных для бесплатного 

предоставления в собственность гражданам, имеющим трех и более детей, на территории 
Кингисеппского муниципального района Ленинградской области, утвержденный постановлением 
администрации МО «Кингисеппский муниципальный район» от 11.03.2025 №865 «Об 
утверждении перечня земельных участков, предназначенных для бесплатного предоставления 
в собственность гражданам, имеющим трех и более детей, на территории Кингисеппского му-

ниципального района Ленинградской области»:  
1.1. Включить в перечень земельных участков, земельный участок с кадастровым номером 

47:20:0502005:318, 47:20:0502005:319, 47:20:0502005:320, 47:20:0502005:321, 47:20:0502005:322, 
47:20:0105004:484, 47:20:0302005:282, 47:20:0601006:358,  47:20:0601006:362, 47:20:0601006:375, 
47:20:0601006:377, 47:20:0601006:378, 47:20:0601006:379,47:20:0908003:1767 

1.2. Приложение к постановлению читать в новой редакции. 
2.Постановление опубликовать в средствах массовой информации и разместить на офи-

циальном сайте администрации МО «Кингисеппский муниципальный район». 
3. Контроль за исполнением постановления возложить на первого заместителя главы ад-

министрации МО «Кингисеппский муниципальный район» Соболева С.Г. 
 
Глава администрации МО «Кингисеппский муниципальный район»                  В.Е. Толкачев 
 

С полным текстом постановления можно ознакомиться на официальном сайте 
администрации МО “Кингисеппский муниципальный район”  

(раздел “Нормативные документы”)

Волонтёры «с топором», соба-
ки-терапевты и дворовые игры 
— эксперты Гражданского фо-
рума выбрали три лучших со-
циальных проекта. 

 
Три дня 16 команд создавали 

местные инициативы для каждого 
из районов Ленинградской обла-
сти.  

В тройку лучших вошли: 
Проект «Тимуровцы» — волон-

тёрские отряды выезжают на по-
мощь пожилым людям. Привести 

хозяйство в порядок и, главное, 
— заготовить дрова перед холо-
дами.  

Проект «Территория собакоте-
рапии». По задумке — это «парк» 
впечатлений, где через контакт с 
далматинцами дети с особенно-
стями развития смогут получать 
новый опыт взаимодействия, по-
ложительные эмоции и развивать 
коммуникацию. 

Проект «Точки притяжения». 
Главная цель — вернуть детей из 
виртуального мира в культуру 

дворовых игр и живого общения.  
Каждый из проектов сможет 

принять участие в конкурсе на 
грант губернатора Ленинградской 
области, чтобы получить поддерж-
ку на реализацию. 

К поздравлениям победителей 
присоединились партнеры #Коман-
да47: Волховский филиал АО «Апа-
тит», Светогорский ЦБК и Сбер. 

 
Пресс-служба 

губернатора и правительства 
Ленинградской области

ЛЕНОБЛАСТЬ НАЗВАЛА ЛУЧШИЕ ИНИЦИАТИВЫ  
ГРАЖДАНСКОГО ФОРУМА

Губернатор Ленинградской 
области Александр Дрозденко 
принял участие в открытии меж-
дународного рыцарского тур-
нира Святого Олафа в рамках 
военно-исторического фестива-
ля «Средневековые дни в Вы-
борге». 

Святой Олаф — покровитель 
Выборга. В этом году турнир про-
ходит уже в десятый раз. В 2028 
году исполнится 30 лет с момента, 
когда в городе начали возрож-
дать традиции Средневековья. 
На фестиваль приехали 300 ры-
царей. Сегодняшние состязания 

во многом повторяют средневе-
ковые турниры: историческое ри-
сталище, доспехи, пешие полно-
контактные рыцарские бои XIII–
XV веков, беспристрастные мар-
шалы. 

Турнир — это не только воин-
ское искусство, но и благородство, 

отвага, уважение к сопернику и 
театральность. 

Для Ленинградской области 
«Средневековые дни в Выборге» 
имеют большое значение для со-
хранения исторической памяти, 
а также являются важным куль-
турным и туристическим событи-

ем. Фестиваль стал одной из ви-
зитных карточек города и при-
влекает гостей из разных регио-
нов России и других стран. 

 
Пресс-служба 

губернатора и правительства 
Ленинградской области

В ВЫБОРГЕ — ЮБИЛЕЙНЫЙ ТУРНИР СВЯТОГО ОЛАФА
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Календарное лето уже подходит 
к концу. Чтобы подготовиться к 
осенне–зимнему пожароопасному 
сезону владельцам частных домов 
и дачникам необходимо уже сейчас 
начинать работу. 

 
Одной из основных причин воз-

никновения пожаров является на-
рушение правил эксплуатации элек-
трических приборов. При работах 
на дачном участке часто используют 
удлинители с последовательным со-
единением и провода, соединенные 
кустарным способом. Перегрузка 
сети, поврежденная изоляция про-
водов, самодельные розетки и не-
качественные соединения могут 
стать причиной короткого замыка-
ния и возгорания. Перед началом 
работ важно проверить исправность 
электропроводки и оборудования, 
а по завершении — отключать 
устройства от сети. 

Не менее опасно использование 
печей и мангалов. В августе многие 
топят летние печи или готовят на 
открытом огне. Важно помнить, что 
перед растопкой печи необходимо 
очистить дымоход от сажи, а мангал 
или костёр следует устанавливать 
на безопасном расстоянии от по-
строек и подальше от сухой травы 
и горючего мусора. Огонь нельзя 
оставлять без присмотра, а по окон-
чании приготовления пищи угли 
нужно тщательно заливать водой. 

Особое внимание следует уделить 
хранению горючих материалов. На 

дачных участках часто скапливают-
ся доски, строительный мусор, бу-
мага, сухие ветки. Всё это при по-
падании искры моментально заго-
рается. Наведение порядка и свое-
временный вывоз ненужного мусора 
— отличный вклад в безопасность 
участка. 

Не стоит забывать и о сжигании 
мусора! 

Разведение костров, сжигание му-
сора и приготовление пищи на от-
крытом огне допускаются только 
при соблюдении установленных рас-
стояний: 

– не менее 100 метров от хвойного 
леса; 

– 30 метров от лиственного леса; 
– 15 метров от строений; 
Cжигание мусора в металлической 

бочке разрешено на расстоянии не 
менее 7,5 метров от строений, а при-
готовление пищи на мангале – не 
менее, чем в 5 метрах от дома. 

Альтернатива – вывоз мусора на 
специализированные площадки или 
компостирование органических от-
ходов. Соблюдение элементарных 
правил пожарной безопасности по-
может спасти не только дачу с уро-
жаем, но и жизнь. 

ОНДиПР Кингисеппского района 
напоминает: при возникновении 
любой чрезвычайной ситуации 
срочно звоните 01, «101» - для на-
бора со всех операторов мобиль-
ной связи; «112» - единый телефон 
вызова экстренных оперативных 
служб. 

ПОДГОТОВКА ДАЧНЫХ  
И ПРИУСАДЕБНЫХ  
УЧАСТКОВ  
К ОСЕННЕ–ЗИМНЕМУ  
ПОЖАРООПАСНОМУ  
ПЕРИОДУ

!page19_19,08_Layout 1  18.08.2026  14:35  Page 1



ПОСЛЕДНЯЯ КОЛОНКА

Этот актёр набрал перед 
съёмками 27 кг, но лишился 

роли в фильме 
 

На роль отца главной героини в фильме 
«Милые кости» был утверждён Райан Гос-
линг. Считая себя слишком молодым для 
такой роли, он набрал 27 кг и отрастил 
бороду. По словам актёра, они с режис-
сёром Питером Джексоном почти не об-
суждали образ героя, и Джексон пред-
ставлял его внешность иначе. Увидев 
явившегося на съёмки Гослинга, режиссёр 
принял решение заменить его Марком 
Уолбергом.

Первый компьютерный вирус был создан 
в 1971 году. Он назывался "Creeper" и был 
разработан как эксперимент, а не как вре-

доносное ПО. 
 
Самый большой известный гриб в мире 

занимает площадь около 9 квадратных ки-
лометров. Это гриб-трутовик, расположенный 

в США. 
 
Наши волосы растут примерно на 1,25 

сантиметра в месяц. За всю жизнь волосы 
человека могут вырасти на десятки метров. 

 ТРИ ФАКТА НА ДЕСЕРТ

У Овнов заметно улучшатся 
партнерские отношения. Это 
относится как к супружеству, 
так и к деловому сотрудниче-
ству. Отношения с партнером 
сейчас лучше всего строить 
на рациональной основе – не-
обходимо проговаривать лю-
бые проблемные вопросы, 

чтобы прийти к компромиссу. Романтическая и 
семейная жизнь приходят в состояние гармонии, 
ваши чувства на подъеме. Постарайтесь порадовать 
близких чем-то приятным. Если у вас есть дети, 
устройте им праздничную неделю с посещением торжественных мероприятий, концертов, 
цирка. Звездыы советуют вообще воздержаться от важных решений – можно совершить 
серьезную ошибку. 

 
Тельцы преуспеют в рациональном ведении хозяйства и повседневной 
работе. Сосредоточьтесь на позитивных направлениях: благоустройстве 
и украшении жилища, наведении чистоты и порядка в доме. Можно 
приобретать бытовую технику – возрастает шанс попасть на акцию 
и купить товар значительно дешевле. Проявляйте заботу о родителях 
и старших родственниках. Общение в семье будет комфортным и 
доброжелательным. Возможно, вам предстоит принимать гостей 
или самим отправиться в гости к родне. Также рекомендуется мак-
симум внимания уделить здоровью. Вы будете склонны к перена-

пряжению и большим потерям энергии из-за напряженного рабочего ритма. Звезды со-
ветуют равномернее расходовать силы. Следите за тонусом и энергетическим потенциалом.  

 
Близнецы будут настроены на общение с окружающими. Активнее 
контактируйте с друзьями и знакомыми, не отказывайтесь от увесе-
лительных поездок, посещений концертов и праздничных меро-
приятий. Чем больше ваша жизнь будет наполнена общением, тем 
оптимистичнее будет ваш настрой. Это прекрасное время для отдыха 
и развлечений, ярких впечатлений и веселья. Любовные свидания 
проходят радостно. Одинокие могут познакомиться и влюбиться с 
первого взгляда.  Возможны резкие неожиданные конфликты и 
столь же неожиданные бурные примирения. Но при сильной любви 

вслед за размолвкой обязательно последует примирение. 
 
У Раков может улучшиться финансовое положение. Вам может по-
ступить крупная сумма денег, и материальное положение существенно 
улучшится. Это позволит сделать покупки, о которых вы давно 
мечтали, особенно для дома – в плане благоустройства и комфорта. 
Если самочувствие ухудшится, лучшим лечением станет спокойный 
и расслабленный образ жизни в кругу семьи и близких. Именно 
дома вы будете чувствовать себя наиболее комфортно, и ваше со-
стояние будет намного лучше, чем где-либо еще. Вторая половина 
недели складывается неблагоприятно для карьеры. Проблемным 
может стать распределение сил между домашними делами и работой 

– есть риск, что ни там, ни тут не удастся добиться удовлетворительного результата.  
 
Для Львов может необычайно усилиться интеллектуальная активность. 
Вам захочется восполнить информационные пробелы, поэтому ин-
тенсивными и разноплановыми будут контакты с окружающими. 
Возможно, вы много времени проведете в телефонных разговорах, 
поездках, встречах. Может возникнуть особый вкус к учебе и захочется 
научиться чему-то новому, пройти курс.Одинокие Львы могут по-
знакомиться во время поездки с представителем противоположного 
пола – тогда могут возникнуть романтические отношения. Если за-
вяжется виртуальный роман, вам, возможно, придется ездить на 

свидания в другие города. Рекомендуется в любых ситуациях действовать самостоятельно: 
это позволит не сбиться с правильного пути и не поддаться посторонним влияниям.  

 
Девам в радость будут домашние заботы и хлопоты. Для усиления 
позитивного настроя поставьте домашние дела в первый приоритет. 
Безусловным положительным результатом вашей работы станет 
рост доходов и улучшение материального положения – причем не 
только от основной работы, но и от дополнительной подработки на 
частных заказах. Также это очень хорошее время для углубленного 
изучения духовных практик: чтения мантр, молитв, занятий цигун 
или йогой в условиях спокойного уединения. Так вы сможете лучше 
регулировать внутренние процессы и сбалансировать психику. 
Хорошо посещать святые места, совершать паломнические поездки, 

окунаться в святые источники.  
 
Весам рекомендуется брать на себя ответственность за происходящее 
и проявлять инициативу в реализации намерений. Именно теперь 
от вас самих, а не от кого-либо еще, зависит исход дел. Наиболее 
важной темой недели станет общение с окружающими, контакты и 
обучение. Для удовлетворения от этой недели проводите больше 
времени в кругу друзей и единомышленников. Хорошо посещать 
клубы по интересам, если вы там завсегдатай и у вас много знакомых. 
Усиливается потребность влиться в какой-либо коллективный процесс 
и почувствовать себя частью чего-то большего, глобального. Во 

второй половине недели рекомендуется удерживать себя от споров. 
 
У Скорпионов возможны положительные подвижки в карьере. 
Может состояться контакт с влиятельным покровителем, который 
окажет содействие в продвижении на более высокую должность 
или в поисках новой, более статусной работы. Вы можете оказаться 
намного ближе к заветной цели. Также это хорошее время для 
изучения духовных практик, направленных на саморегуляцию и са-
моконтроль внутренних функций организма. Те, кто занимается 
йогой, цигуном или аутогенными тренировками, смогут восстановить 
внутреннее равновесие.  Также звезды не советуют оставаться в 
одиночестве надолго. Любая форма изоляции от общества может 

негативно отразиться на здоровье. Будьте внимательны к самочувствию.  
 
Стрельцы будут склонны делиться своим мнением с окружающими. 
Ваши предложения и инициативы могут найти поддержку и понимание 
со стороны партнера по браку. В случае осложнений отношений 
важную положительную роль в примирении может сыграть друг 
семьи, поддерживающий доброжелательные отношения с супругами. 
Такой посредник станет своеобразным миротворцем, чье мнение 
будет воспринято как авторитетное. Любители подолгу сидеть в ин-
тернете смогут обрести виртуальных друзей или вступить в вирту-
альные романтические отношения. Этот период благоприятствует 
интеллектуальной деятельности, учебе, путешествиям, хобби. 
 
Козерогам очень важно четко осознавать свои цели и настроиться 
на методичное движение к их достижению. Это позволит мобилизовать 
физические и интеллектуальные ресурсы и добиться серьезных ре-
зультатов. Однако не все будет протекать легко. Не бойтесь перемен 
в профессиональной деятельности – любые изменения могут открыть 
окно возможностей и дать шанс на укрепление позиций. Хорошее 
время для укрепления финансового положения в семье. Можно 
делать крупные покупки для дома в кредит. Вторая половина недели 
связана с напряженным временем в профессии и карьере. Начальство 
может быть недовольно тем, как вы справляетесь с порученными 

делами. Для этих дней характерны спешка и нервозность. Возвращаясь домой с работы, 
оставляйте весь негатив за порогом – ищите гармонию и успокоение в семье. 

 
У Водолеев  неделя связана с активизацией партнерских отношений. 
Прежде всего, это касается взаимоотношений с любимым человеком, 
а также с друзьями и подругами. Это удачное время для путешествий 
и учебы. Возможно, вы познакомитесь с мудрым человеком, который 
многому вас научит и которому вы захотите подражать. Возможны 
романтические виртуальные отношения и поездки для свиданий в 
реальной жизни. Также это прекрасное время для урегулирования 
любых спорных вопросов в супружеских отношениях – вы сможете 
в спокойном и конструктивном ключе обсудить острые темы и 
прийти к взаимопониманию. Во второй половине недели усиливается 

нестабильность в отношениях с окружающими.  
 
Рыбы  почувствуют, что дел на работе и дома становится все больше. 
Чтобы справиться с ситуацией, потребуется радикально поменять 
режим дня и ускорить темп. Тщательно распланируйте свои дела, 
расставив их по степени важности, и методично концентрируйтесь 
на каждом из них, переходя от одного к другому. Вашим дополни-
тельным резервом станет время, которое освободится при жизни в 
мобилизационном режиме. Вторая половина недели обещает стать 
финансово затратной из-за больших расходов. Воздержитесь от по-
купки вещей и предметов, которые не являются в данный момент 

необходимыми. Будьте осмотрительнее с острыми, режущими и колющими инструментами 
и не занимайтесь самостоятельным ремонтом электробытовой техники. 

ГОРОСКОП

ОВЕН

ТЕЛЕЦ

БЛИЗНЕЦЫ

20 - 26 августа

РАК

ЛЕВ

ВЕСЫ

СКОРПИОН

СТРЕЛЕЦ

ДЕВА

КОЗЕРОГ

КАДР ДНЯ

ВОДОЛЕЙ

РЫБЫ

20 августа - малооблачно, ветер западный 3 м/с. Утром +13°, 
вечером +17°. 

21 августа - облачно с прояснениями, влажность воздуха 71%. 
Днем +19°, ночью +13°. 

22 августа - будут дожди, ветер юго-западный 4 м/с. Утром 
+14°, вечером +17°. Атмосферное давление 755 мм. 

23 августа - ветер западный 3 м/с. Днем +18°, ночью +13°. 
Влажность воздуха 83%. 

24 августа - небольшой дождь, ветер западный 4 м/с. Днем 
+17°, ночью +12°. Влажность воздуха 80%. 

25 августа - возможны дожди, ветер западный 4 м/с. Днем 
+19°, ночью +12°.  Влажность воздуха 78%. 

26 августа - пасмурно, ветер южный 3 м/с. Утром +13°, вечером 
+16°. Атмосферное давление 754 мм. 

Погода: 20 - 26 августа

В конце номера20 ВРЕМЯ    |    19 августа 2026 

Почему еноты-полоскуны 

окунают пищу в воду? 
 
Еноты-полоскуны окунают пищу в 

воду не для того, чтобы её вымыть. На 

передних лапах у них расположено 

множество осязательных рецепторов. 

Когда кожа на лапах смачивается водой, 

чувствительность некоторых из них воз-

растает, благодаря чему енот может 

лучше различать мелкие неровности 

поверхности предмета и тем самым точ-

нее определять его пригодность в пищу. 

Зато поведение, которое действительно 

можно интерпретировать как мытьё 

пищи, было обнаружено у диких свиней 

в зоопарке Базеля: получив испачканное 

песком яблоко, они относят его к ручью 

и полощут, а чистые яблоки едят сразу.

КРОССВОРД № 34

По горизонтали: 1. Мелкая промысловая рыба. 5. Страстное воодушевление выступающего 
с речью. 8. Женщина, добротой совсем не отличающаяся. 9. Гидротехническое сооружение 
в Центральной Азии. 10. Государственная автомобильная компания Франции. 12. Ката-
строфическое событие, потрясение. 15. Архимед погружал его в жидкость. 17. Вокальное 
произведение для одного голоса. 19. Лук, который хорошо растёт  на подоконнике. 21. 
Платье, прославившее одного сказочного короля. 22. Бывает и промышленным, бывает и 
оборонным. 23. "Порча", напущенная на паспорт холостяка. 24. Платформа для остановки 
пассажирских поездов. 26. Соединение химического элемента с кислородом. 28. Взятие 
крепости терпеливыми войсками. 31. Великое лекарство от всех болезней и печалей че-
ловечества. 33. Разновидность спортивной  площадки. 34. Расположение букв на клавиатуре 
компьютера. 38. Древний символ, вырезанный на камне. 40. "Амортизатор" при пере-
движении по-пластунски. 42. Лепёшка, подходящая к супу харчо. 43. Бабочка как стадия 
развития. 44. Самые "непоседливые" члены коллектива. 

По вертикали: 1. Дружный коллектив под руководством регента. 2. Сорт кофе родом 
из Йемена. 3. Газ, применяемый при синтезе аммиака. 4. Представитель обширной 
языковой группы народов. 5. "Госпожа" в некоторых славянских языках. 6. Единая одежда 
советских школьников. 7. Видение, в котором осень танцует вальс-бостон. 9. Бдительный 
страж дорожного порядка. 11. Его берут на себя при гарантии. 13. Похожа на яблоко и 
грушу, но только внешне. 14. Грамматическая категория глагола. 16. Звук, иногда 
издаваемый зубами. 18. Состоит из электромагнита, якоря и переключателя. 19. Деревенское 
название любовных интриг. 20. С ним не расставался Железный Дровосек. 25. Бывает 
мясным, рыбным и овощным. 27. Теперь мало отличается от деревни. 29. Колебательное 
движение частиц упругой среды. 30. Животное, некогда принёсшее богатство Англии. 32. 
Оживлённая дискуссия с использованием рук и ног. 33. "Кирдык" на немецкий лад 35. 
Владелец космического корабля "Тысячелетний сокол". 36. Вулканическая расплавленная 
масса. 37. Субстанция, которая делает человека человеком. 39. Верхний возможный 
предел влюблённости. 41. Отверстие, ведущее в глубь чего-либо (перен.).

           Уважаемый   
ИВАН ГРИГОРЬЕВИЧ 

РАЙМАН!                                       
Поздравляем Вас  

с Днём Рождения!!!  
                                               
           
 
 
 
       
                     14.08.2026 г.              Друзья   

Пусть этот день наполнится теплом, 
Улыбками, подарками, цветами. 
Пусть будет полной чашей светлый дом, 
И счастье остаётся рядом с Вами! 
Крепкого Вам здоровья!

Каким образом у телефона 
может проявиться перверсия 

усика? 
 

У вьющихся растений нередко можно 
наблюдать перверсию усика, когда усик 
меняет направление закручивания с об-
разованием прямого участка. Если оба 
его конца закреплены и не могут свободно 
вращаться, такая смена направления 
позволяет образовать спираль без на-
копления общего скручивания. Этим же 
термином называют подобный феномен 
в других похожих структурах — например, 
у спиральных шнуров телефонных тру-
бок.
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