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Ленинградский военный округ 
получил от региона два пикапа 
Sollers ST6, оснащённых специ-
альным оборудованием. Это тех-
ника для управления в составе 
мобильных огневых групп, ко-
торые стоят на защите ленин-
градского неба. Закупку провели 
из средств областного бюдже-
та. 

 
Такое оборудование позволяет 

оперативно выявлять и поражать 
цели: радиолокация, оптика, теп-
ловизоры — всё, что нужно для 
эффективного решения задач на 
земле. 

Отдельно рассмотрены разра-
ботки одного из наших областных 
предприятий в сфере связи. Задача 
— обеспечить устойчивую систему 
взаимодействия даже в условиях 
отсутствия мобильной связи и воз-
можного воздействия средств по-
давления. Планируется это реше-
ние развивать и внедрять. Проект 
позволит повысить эффективность 
оповещения, предупреждения и 
взаимодействия органов власти, 
экстренных и аварийных служб, а 
также федеральных ведомств. 

Защита критически важной ин-
фраструктуры и безопасность жи-
телей — безусловный приоритет.

ПОЛКУ УБИЙЦ БПЛА  
ПРИБЫЛО 

В Кластере комплексного со-
провождения и реабилитации 
участников СВО стартовал пер-
вый очный модуль второго по-
тока программы «Герои Команды 
47» по направлению «Педаго-
гика» — за 6 месяцев бойцы по-
лучат новую профессию «Педа-
гог дополнительного профес-
сионального образования» по 
направлению военно-патриоти-
ческого воспитания.  

 
Впереди у героев — 3 очных 

модуля, а также межмодульные 
периоды с дистанционным обуче-
нием и стажировка. 

«В ветеранах СВО, которые бу-
дут работать с молодым поколе-
нием, общество видит пример на-
дёжных людей с высокими мо-
рально-волевыми качествами, 
имеющих большой жизненный 
опыт и активную гражданскую 
позицию. Ваша школа жизни поз-
воляет быть наставником в любой 
сфере: от военной до сферы об-
разования и воспитания», — под-
черкнула Марина Григорьева, 
председатель комитета по МСУ 
Ленинградской области. 

Учебный процесс организует 
Гатчинский государственный уни-
верситет. Участниками второго 

потока стали 24 слушателя. «Герои 
Команды 47» — программа, раз-
работанная по поручению губер-
натора Александра Дрозденко. 
Проект направлен на отбор и под-

готовку высококвалифицирован-
ных руководителей из числа участ-
ников СВО для дальнейшего тру-
доустройства в Ленинградской 
области.

ПРОФЕССИЯ ДЛЯ ГЕРОЕВ 

Кингисеппская газета “Время” 
увезла домой диплом за 3 место 
конкурса правительства Ленин-
градской области в сфере жур-
налистики.  

 
Главный редактор “Времени” 

Александр Кудрявцев получил 
“бронзу” за цикл материалов о 
настоящем и прошлом пригранич-
ного с НАТО Ивангорода в номи-
нации “В Ленобласти - жить!” 

В 2026 году на конкурс посту-
пило 147 заявок. Жюри в составе 
20 человек изучило каждый ма-
териал и определило лучших из 
лучших в 7 номинациях. 

«Благодаря поддержке Губер-
натора Ленинградской области 
Александра Юрьевича Дрозденко 
мы смогли увеличить число номи-
наций и победителей. И несмотря 

на это жюри было крайне сложно 
сделать выбор. Это в очередной 
раз доказало высочайший уровень 
ленинградской журналистики», – 
поделился председатель комитета 
по печати Ленинградской области 
Тимур Зайнуллин. 

Чествовали победителей на 
ключевом событии для медиа-со-
общества 47-го региона – еже-
годном Форуме СМИ. 

“Мы благодарны организаторам 
форума за насыщенную програм-
му по ковке журналистских на-
выков и, конечно, за его приятную 
кульминацию, - прокомментировал 
Александр Кудрявцев, - отрадно 
знать, что уровень журналистики 
нашего крутого района из года в 
год находится в топе. И очень при-
ятно, что жюри отметило именно 
цикл материалов про мой люби-

мый Ивангород, который сегодня 
развивается на глазах, все чаще 
выходя в информационное про-
странство с достойными инфопо-
водами. Ну а мы, местное журна-
листское сообщество, продолжим 
делать свою работу во благо рай-
она, области и страны. Хочу сказать 
спасибо команде газеты “Время” 
за профессионализм, а также по-
благодарить за плодотворное со-
трудничество с газетой районную 
администрацию, депутатов, Совет 
ветеранов Кингисеппского района 
и лично Валентину Фоломееву, 
музейное сообщество и лично На-
талью Смола, активных обще-
ственников, ветеранов боевых дей-
ствий и волонтеров. Вместе мы - 
сила! “ 

 
Иван Никитин

КИНГИСЕППСКАЯ ГАЗЕТА “ВРЕМЯ” СТАЛА ПРИЗЁРОМ  
ГЛАВНОГО ЖУРНАЛИСТСКОГО КОНКУРСА ГОДА

В связи с проведением 
праздничных мероприятий, 
посвящённых 99-летию Ле-
нинградской области, в Иван-
городе на период с 28 июля 
2026 года по 2 августа 2026 
года вводится временное пре-
кращение движения транс-
портных средств с органи-
зацией пешеходной зоны: 

 
— с 07:00 28.07.2026 до 23:00 

02.08.2026 по улице Гагарина 
от перекрёстка с Кингисепп-
ским шоссе (ул. Гагарина, д. № 
1) до перекрёстка с улицей 
Наровской (ул. Гагарина, д. № 
16); 

— с 07:00 28.07.2026 до 23:00 
02.08.2026 по улице Гагарина 
от перекрёстка с Кингисепп-
ским шоссе (ул. Гагарина, д. № 
1) до ул. Гагарина, д. № 16, 
также перекрыть выезды с 

дворовых территорий: между 
домами ул. Гагарина № 1–3, 
№ 3–5, № 5–7, № 7–7А, № 11–
13, выезд с улицы Ивановской 
на улицу Гагарина; 

— с 07:00 01.08.2026 до 23:00 
01.08.2026 по правой полосе 
улицы Госпитальной, д. № 1, 
далее до перекрёстка с улицей 
Луговой; 

— с 09:00 31.07.2026 до 23:00 
01.08.2026 по улице Псковской 
от улицы Наровской (кроме 
служебного автотранспорта 
по пропускам организаторов 
и владельцев личного авто-
транспорта, проживающих на 
ул. Псковской). 

Запрещена стоянка транс-
портных средств и личного ав-
тотранспорта граждан в ме-
стах парковок для автотранс-
порта гостей праздничных ме-
роприятий: ул. Гагарина, 10 

(парковка администрации), ул. 
Матросова, 10 (парковка ФОК 
и бассейн), ул. Гагарина, 9 (со 
стороны ул. Садовой), парков-
ка у ресторана «Витязь», Кин-
гисеппское шоссе, 26 (площадь 
«Минутка»), ул. Гагарина, 1 (у 
магазина «Магнит»), на про-
езжей части улицы Матросова 
от перекрёстка с Кингисепп-
ским шоссе до улицы Маяков-
ской и на проезжей части ули-
цы Ивановской. 

Запрещено использование 
и размещение средств инди-
видуальной мобильности на 
период проведения празднич-
ных мероприятий. 

На фото - схема объезда ав-
томобильных дорог, закрытых 
для движения, с временным 
прекращением движения на 
период проведения празднич-
ных мероприятий.

НА ВРЕМЯ ПРАЗДНОВАНИЯ 99-ЛЕТИЯ ЛЕНОБЛАСТИ  
В ИВАНГОРОДЕ ОГРАНИЧАТ ДВИЖЕНИЕ 

По информации АО «ЛОТЭК», 
в связи с проведением планового 
остановочного ремонта котель-
ных и тепловых сетей в рамках 
подготовки к отопительному се-
зону 2026-2027 годов, проведена 
временная приостановка подачи 
горячего водоснабжения с 7 
июля по 21 июля текущего года. 

В КАСКОЛОВКЕ  
ДО 21 ИЮЛЯ ПРИОСТАНОВЯТ 
ПОДАЧУ ГОРЯЧЕЙ ВОДЫ 

47
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Серые стены превратились в 
яркие  произведения искусства - 
молодые художники из творче-
ского объединения «графф Доб-
ро» разрисовали стены у знаме-
нитого газгольдера в Ивангороде.  

 
Представитель объединения Сер-

гей Пуронен прямо во время твор-
ческого процесса на Парусинке по-
говорил с газетой "Время" о том, 
как хорошее граффити меняет мир 
к лучшему и что нужно сделать для 
уменьшения поголовья вандалов 
в Кингисеппском районе. 

— Представьтесь, пожалуйста: 
кто вы и  откуда? 

 — Мы — художники из разных 
городов Ленинградской области и 
других регионов. Наше объедине-
ние занимается росписями стен и 
созданием крупных муралов в об-
щественных пространствах. 

Меня зовут Сергей, никнейм  Снег, 
я из Кингисеппа. Вместе со мной 

работает Роман из Киришей — у 
него псевдоним Добро. Третий наш 
участник — Александр из Петер-
бурга, а еще к нам присоединится 
Гриша Районов из Екатеринбурга. 

— Как вы познакомились и как 
давно занимаетесь этим? 

— Мы познакомились с Ромой 
еще в 2014 году на Дне молодежи в 
Кингисеппе, с тех пор часто пересе-
каемся на разных фестивалях и 
культурных мероприятиях. Нас всех 
объединила культура граффити. 

— Что вы делаете здесь, у газ-
гольдера на Парусинке? 

—  Сейчас мы расписываем стену 
в рамках проекта, который реали-
зуется при поддержке комитета по 
молодежной политике. Всего нам 
предстоит создать три мурала в 
области: один — уже реализован в 
Ивангороде, второй будет в поселке 
Сиверский, третий — в Гатчине. 

Тематика муралов разная: один 
посвящен ветерану Великой Оте-

чественной войны, другой — сту-
денческим добровольческим отря-
дам, то есть делаем работы как на 
исторические, так и современные 
темы. 

— Почему была выбрана тема 
фабрики Штиглица для этой сте-
ны? 

— Тематику фабрики барона Шти-
глица с акцентом на изображения 
простых рабочих фабрики подска-
зал нам комитет по молодежной по-
литике. Фабрика Штиглица — важ-
ная часть истории Ивангорода, вся 
территория Парусинки строилась 
благодаря ей и вкладу барона Шти-
глица в развитие региона и страны. 
Мы хотели напомнить об этом и, 
вместе с тем, провести своеобразный 
культурный ликбез для местных жи-
телей и туристов. 

— Как проходит процесс рабо-
ты? Как создаются эскизы? 

—  Сначала мы приезжаем на 
место, анализируем стену, делаем 
замеры, создаем разные варианты 
эскизов. Затем согласовываем фи-
нальный вариант с комитетом. Нам 
задают лишь общую тематику, а 
дальнейшую проработку мы берем 
на себя: я смотрю фильмы, читаю 
материалы по теме, нахожу инте-
ресные детали. Эскиз, который про-
шёл согласование, воплощаем на 
стене. 

Для нас важно, чтобы работа 
гармонично вписывалась в город-
ской пейзаж и радовала жителей, 
чтобы декор был не просто укра-
шением, но и делал город инте-
реснее, ярче, приятнее для всех. 

— Как реагируют местные? 
— Жители очень благодарны, 

для них наша работа стала на-
стоящим сюрпризом. Сначала люди 
не понимали, что происходит, но, 
увидев результат, стали подходить, 
здороваться, желать удачи. Для 
нас это большая поддержка и вдох-
новение — слышать в ответ добрые 
слова, видеть, что горожане при-
ходят посмотреть на процесс и итог 
нашей работы. 

 — Что значит для вас граффи-
ти? Как вы относитесь к этому на-
правлению? 

—  Мы пришли к граффити через 
музыку, через желание как-то за-
явить о себе, испытать некий под-
ростковый экстрим — это брейк-
данс, хип-хоп, появление MTV, ат-

мосфера молодежного движения. 
Лично я с детства любил рисовать, и 
когда познакомился с граффити, 
сразу почувствовал, что могу соеди-
нить увлечение изобразительным 
искусством с уличной культурой. 

  Я всегда хотел создавать что-то 
интересное, не просто теги и буквы 
на стенах, а рисовать персонажей, 
делать необычные работы — чтобы 
удивлять людей. Даже если мы вы-
ходили рисовать ночью, я думал о 
том, что утром люди проснутся, уви-
дят новую работу, которую никто 
не ожидал — и будут шокированы 
в хорошем смысле слова. Хотелось, 
чтобы у прохожих возникло вос-
хищение, чтобы эти рисунки делали 
их день ярче. 

— Как вы относитесь к неле-
гальным, некачественным граф-
фити и бессмысленным надписям 
на стенах? Что советуете молодым 
авторам? 

— Я понимаю желание каждого 
показать себя, утвердиться. Но в 
первую очередь — нужно прокачи-
вать свой стиль. Пока рисунки или 
теги детские и слабые, их не надо 
выносить на всеобщее обозрение. 
Лучше сначала тренироваться, 
смотреть, как работают крутые ху-
дожники, пробовать разные тех-
ники, находить подходящие места, 
чтобы не портить город. 

Сейчас, к счастью, можно найти 
легальные стены, договориться с 
администрацией — это нормально, 
ничего зазорного тут нет. Есть много 
мест, где можно заниматься этим 
творчеством свободно, не мешая 
никому и не нарушая законы. Важно 
не рубить с плеча и не вредить 
окружающим: если ты просто пор-
тишь стены бессмысленными над-

писями, тратишь свое время и талант 
впустую. Гораздо лучше научиться, 
выработать свое видение, чтобы 
потом твои работы реально укра-
шали город. 

Когда занимаешься своим раз-
витием, в этом может появиться 
большой смысл жизни. Потом, огля-
дываясь назад, понимаешь, что все 
эти бессмысленные теги — просто 
зря потраченное время. Лучше 
вкладывать энергию и талант в то, 
чтобы делать что-то интересное и 
настоящее. 

— Насколько важны специ-
альные пространства для уличных 
художников? 

 — Это очень важно — молодежи 
действительно нужна практика. В 
мое время мы искали тихие места: 
уходили рисовать на заброшки, в 
гаражи, просили разрешения у вла-
дельцев, чтобы они позволили по-
рисовать на их стенах. В Ивангороде 
и Кингисеппе, к сожалению, нет 
официальных легальных стен для 
граффити, но в Петербурге в по-
следнее время появились такие 
площадки: их уже 4-5 штук, и любой 
начинающий художник может туда 
прийти, легально практиковаться, 
общаться с другими ребятами. 

 Было бы здорово, чтобы такие 
стены появлялись и в других горо-
дах — это позволит вывести уличное 
искусство на новый уровень, а мо-
лодежи даст простор для разви-
тия. 

 
 Беседовал  

Александр Кудрявцев 
 

Обращение  
художника  
к молодёжи

УЛИЧНЫЕ ХУДОЖНИКИ - ПРОТИВ ВАНДАЛОВ!  
Свободное искусство украсило Ивангород

В газету “Время” написали кин-
гисеппцы, живущие на улице 
Большая Советская, д. 37/2.  

 
По их словам, транзитная труба, 

от состояния которой зависит во-
доснабжение нескольких домов, 
находится в аварийном состоянии. 
В свою очередь, в ГУП Леноблво-
доканал заявили, что заменить 
транзит здесь и сейчас возмож-
ности нет, но уже на протяжении 
недели вытекания устраняются. 

Жильцы сообщили, что призна-
ки износа трубы появились давно: 
участились протечки, напор воды 
стал нестабильным, а в подвале 
одного из домов постоянно скап-
ливается вода. 

“В случае очередного прорыва 
трубы без воды могут остаться 
десятки семей, а последствия за-
топления затронут не только под-
валы, но и первые этажи домов. 
Кроме того, длительное воздей-
ствие влаги разрушает фундамент, 
что ставит под угрозу безопас-

ность всего здания”, - говорят 
обеспокоенные горожане. 

Жители сообщили, что неодно-
кратно обращались в коммуналь-
ные службы и УК “Единение”. 

“На подобные обращения мы 
реагируем по первому требованию 
и в оптимально короткий проме-
жуток времени, - прокомменти-
ровали ситуацию газете “Время” 
в ГУП Леноблводоканал. - Да, за-
менить транзит здесь и сейчас 
возможности не имеем, но уже на 
протяжении недели устраняем 
вытекания... Когда я пишу эти сло-
ва, люди работают в подвале дома. 
Меняют наиболее ветхий участок 
трубы. 

К тому же это не совсем транзит 
- в него врезаны стояки внутри 
домовой разводки, что тоже 
усложняет ситуацию. 

Мы не за перекладывание от-
ветственности, а за совместное 
решение проблемы”. 

 
Александр Кудрявцев

ПОДВАЛ, ВОДА И СТАРЫЕ ТРУБЫ
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Материалы подготовили Елизавета Лысенко и Татьяна Преловская

Часто говорят, чтобы добиться 
успеха, нужно уехать в большой 
город, туда, где «кипит жизнь». 
Но иногда успех ждет не за го-
ризонтом, а там, где ты вырос. 
Рядом с родными дворами и ли-
цами. Об этом говорят истории 
четырех сотрудников кингисепп-
ской площадки ЕвроХима. 

 
Александр Иванов,  
начальник цеха ХиОЖА  

Детство Александра Иванова 
(ЕХСЗ) прошло в стенах лабора-
тории обогатительной фабрики 
«Фосфорита». Мама - лаборант 
часто брала с собой сына, и чтобы 
развлечь скучающего ребенка, 
показывала занимательные опы-
ты с цветными индикаторами и 
бурными химическими реакциями. 
Но как признается сам Александр, 
это никак не повлияло на его 
профориентацию. Он не понимал, 
кем он хочет быть, и собирался, 
как и одноклассники, поступать в 
ПТУ-18 (сейчас Кингисеппский 
колледж технологии и сервиса – 
ККТиС) на автослесаря, но в по-
следний момент передумал, услы-
шав от друга что «аппаратчики 
работают в чистом цехе и белых 
тапочках». На этом месте улыб-
нулись бы все производственни-
ки. 

- Я в школе был махровым 
троечником, - смеется Александр 
Иванов. - Даже в кингисеппское 
ПТУ-18 в 2000 году поступил про-
сто за компанию с другом на ап-
паратчика - без особой цели. Но 
в колледже вокруг нас создали 
такую учебную среду, что тогда, 
наверно, во мне и раскрылись ли-
дерские качества и талант к химии. 

Я и старостой стал, и всю соци-
альную активность вел у потока. 
Когда пошли на практику, попал 
в цех ЭФК на “Фосфорите” и понял, 
что у нас были отличные препо-
даватели. Все, что мы учили на 
лекциях - вот оно передо мной 
вживую. 

Карьера Александра очень бы-
стро пошла в гору. Как в канони-
ческой программе развития ме-
неджмента, каждые 2–3 года он 
поднимался в должности благо-
даря лидерскому таланту и под-
держке опытных коллег своего 
цеха. 

- Работая уже в цехе, после по-
лучения диплома ПТУ, я понимал, 
что мне моего уровня технологи-
ческих знаний достаточно для 
того, чтобы развиваться по карь-
ерной лестнице, как я и хотел, - 
говорит Александр. - Но руковод-
ство – это прежде всего люди, и я 
пошел учиться дальше в институт 
в Кингисеппе по направлению 
психологии без отрыва от работы. 
Благодаря поддержке производ-
ственных наставников я стал со 
временем начальником отделения 
цеха ЭФК-2, потом и начальником 
цеха ХиОЖА. Но базой всего было 
образование училища и поддерж-
ка наставников на производстве, 
которые помогли раскрыться моим 
лидерским качествам. 

 
Александра Кромочкина,  
мастер контрольный участка  
технического контроля цехов  
химкомплекса 

Как и многие молодые люди, 
Александра Кромочкина («Фос-

форит») поступала в ККТиС не от 
особой любви к химии, а от не-
обходимости получить диплом об 
образовании. Придя подавать до-
кументы на автомеханика, она 
доверилась уговорам приемной 
комиссии и пошла в итоге на ла-
боранта. И это стало судьбонос-
ным событием. 

- Наш прекрасный преподава-
тель Татьяна Анатольевна Лукина 
открыла для меня настоящую ма-
гию профессии, - рассказывает 
Александра Кромочкина. Мне без-
умно нравилось делать анализы: 
интрига – получится ли результат, 
завораживающие реакции, про-
каливания, титрование. В тот мо-
мент я влюбилась в лаборантское 
дело и поняла главное: чтобы быть 
счастливым, нужно любить то, что 
делаешь, и делать то, что любишь. 
На участок лаборатории я попала 
в сложный и многогранный цех 
ЭФК. Сложный процесс требует 
сильной команды. Я пришла в уже 
сложившийся коллектив малень-
ким винтиком, но со временем ста-
ла винтиком чуть побольше – те-
перь я отвечаю за свой участок. 
Это чувство ответственности при-
дает уверенности, а поддержка 
коллег – твердости в решениях. 

Сейчас Александра отвечает не 
только за работу лаборатории, но 
и за людей на своем участке. Она 
сама помогает практикантам и 
новичкам - лаборантам влюбиться 
в профессию и обрести опору в 
своих старших товарищах на 
своем участке. 

 
Владислав Иванов, и.о. мастера  
Самый молодой герой, и. о. ма-

стера участка по ремонту цехов 
химкомплекса Владислав Иванов 
(ЕвроХим-РСС) с детства выбрал 
свой путь, разбирая технику с де-
душкой. В 2022 году он закончил 
Кингисеппский колледж (ККТиС) 
по специальности «Автоматизация 
технологических процессов и про-
изводств». Во время практики, 
близко познакомившись с работой 
участка по КИПиА производства 
серной кислоты, он пришел туда 
работать. Владислав не раз до-
казывал свое мастерство на про-
фессиональных конкурсах и в ра-
боте, став слесарем самого высо-
кого, 8-го разряда. 

- С детства я интересовался тем, 
как устроены приборы, - вспоми-
нает Владислав Иванов. - Я был 

тем самым ребенком с молотком 
и отверткой из анекдотов (смеется). 
Мой дедушка, тоже КИПовец, иг-
рал вместе со мной, разбирая ста-
рое радио и другие домашние 
приборы. С тех пор я научился не 
только разбирать и чинить, но и 
автоматизировать все что угодно, 
вплоть до контроллеров АСУ ТП. 
Как у мастера у меня даже работа 
с таблицами автоматизирована 
(смеется), поэтому проблем со сро-
ками по сдачи отчетности у меня 
нет. 

Рост до метролога предприятия, 
как мечтает Владислав, невозмо-
жен без высшего образования. 
Несколько лет назад, уже работая 
слесарем по КИПиА, он поступил 
на заочное отделение в филиал 
Ивановского химико-технологи-
ческого университета (ИГХТУ) в 
Кингисеппе и месяц назад получил 
диплом о высшем образовании. 
Теперь Владислав имеет право 
из исполняющего обязанности 
стать мастером своей бригады и 
расти выше по карьерной лест-
нице. 

 
Богдан Корженко, оператор  
ДПУ в химическом  
производстве  
Еще один молодой кингисеппец 

Богдан Корженко (ЕХСЗ), не имея 
идеи, кем хочет стать, пришел с 
документами в приемную комис-
сию ККТиС. Услышав описание 
профессии аппаратчика, он ре-
шил, что это то, что нужно, и не 
пожалел. После каждого курса 
он проходил практику аппарат-
чиком, попробовав работу во всех 
цехах «Фосфорита», но свою лю-
бовь к профессии впервые ощутил, 
попав на центральный пункт 
управления цеха Аммиак. 

- После выпуска из колледжа в 
2020 году я ушел в армию и, вер-
нувшись, устроился оператором 

ДПУ в цех Аммиак, где за 4 года 
вырос - благодаря наставничеству 
Андрея Зимбицкого и Александра 
Кошелева с 4 до 7 разряда, - го-
ворит Богдан Корженко. - Разница 
между работой в цехах «Фосфо-
рита» и ЕХСЗ огромная. Там ра-
ботаешь с жидкостями и сыпучими 
веществами, это проще и по мас-
штабу, и по аналитике. Здесь без 
знания физики, свойств газов, глу-
бокой аналитической работы по 
всему процессу производства Ам-
миака ты не сможешь даже цех 
запустить. Работа оператора очень 
разная, если в цехе все хорошо, 
то весь день сидишь и наблюда-
ешь за процессом на экранах, 
если идут остановки аппаратов – 
бывает, не присесть даже. 

Богдан хочет расти дальше до 
начальника смены, для чего пла-
нирует поступать в вуз на заочное 
обучение без отрыва от работы в 
цехе. 

Истории Владислава, Богдана, 
Александры и Александра – не 
просто карьерные треки, а на-
стоящие человеческие истории о 
том, как место, где ты вырос, ста-
новится местом, где ты раскры-
ваешься. В них нет пафоса «боль-
шого прорыва», зато есть тихое, 
уверенное чувство опоры: родной 
город, знакомые люди, препода-
ватели, которые вовремя сказали 
нужное слово, наставники, кото-
рые не пожалели времени, и кол-
леги, ставшие поддержкой. 

Кингисепп – то место, где эта 
формула работает.

ГДЕ РОДИЛСЯ, ТАМ И ПРИГОДИЛСЯ

Семь студентов, шесть «5» и 
одна «4»  –  таков итог работы 
ИПО ЕХСЗ Виктора Прокошева в 
составе государственной экза-

менационной комиссии на ка-
федре технологии неорганиче-
ских веществ в Санкт-Петербург-
ском технологическом институте 

(СПбГТИ) в этом году. Но важнее 
цифр перспективы: трое талант-
ливых выпускников уже связаны 
целевыми договорами с площад-
ками ЕвроХима в Кингисеппе и 
Невинномысске. 

 
У ЕвроХима и СПбГТИ давние 

партнерские отношения. С 2024 
года инженер производственного 
обучения Виктор Прокошев уча-
ствует в защите производственной 
практики, семинарах и комиссиях 
по выпускным квалификационным 
работам у бакалавров инжене-
ров-технологов в СПбГТИ на двух 
кафедрах химического факульте-
та: технологии неорганических ве-
ществ и катализа. 

Виктор – опытный производ-
ственник и знает, как задавать 

правильные вопросы, раскрываю-
щие глубину прикладных знаний 
и сообразительность будущих кол-
лег.  

- В этом году, как член госу-
дарственной экзаменационной ко-
миссии, я принимал экзамены у 7 
студентов. Трое из них имеют це-
левые договоры с кингисеппской 
и невинномысской площадками 
ЕвроХима. Один из этих ребят со 
своим руководителем дипломного 
проекта планирует оформить па-
тент на свою разработку. Он после 
защиты едет работать в Невинно-
мысск. К нам на Аммиак приходили 
в этом году студенты на практику 
– старательные, сильные, любо-
знательные химики с Санкт-Пе-
тербургского горного университета. 
Химической отрасли как раз не 

хватает таких кадров, - говорит 
Виктор Прокошев.  

Его напарником по экзамена-
ционной комиссии стал начальник 
лаборатории из ПроТех Лаб Алек-
сандр Стромский, а в следующем 
году Виктора пригласили в каче-
стве заместителя председателя эк-
заменационной комиссии. 

Важно, чтобы знания будущих 
технологов оценивали люди, ко-
торые имеют к действующему про-
изводству прямое отношение. Это 
подчеркивает важность связи об-
разования с реальным производ-
ством. Благодаря экспертизе уда-
ется объективно оценивать уровень 
подготовки будущих технологов, 
выявлять талантливые кадры и 
формировать надежный кадровый 
резерв для химической отрасли. 

ПЯТЕРКИ И ПАТЕНТЫ: СОТРУДНИК ЕХСЗ ПРИНЯЛ ВЫПУСКНОЙ ЭКЗАМЕН 
В ТЕХНОЛОГИЧЕСКОМ ИНСТИТУТЕ 
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В саду усадьбы Альбрехта в 
деревне Котлы в четвёртый раз 
прошёл фестиваль «Ивановские 
торжища». Мероприятие уже ус-
пело стать доброй традицией 
для жителей и гостей Кинги-
сеппского района, вновь погру-
зив сотни посетителей в атмо-
сферу русского быта и ремё-
сел. 

 
Торговые ряды фестиваля раз-

местились по кругу, где два де-

сятка мастеров представили свои 
изделия ручной работы. Гости 
могли приобрести керамику от 
Karavanika, необычные народные 
игрушки, творения по металлу и 
стеклу, а также изделия Вани 
Петренко — каждый товар имел 
свою историю и отражал дух на-
родных традиций. 

Особой популярностью поль-
зовался «Сытный ряд». Здесь уго-
щали свежей выпечкой и водски-
ми пирогами от Марины Петровой, 

предлагали козий сыр из Коро-
стовицы (дом №1), а также мёд с 
пасеки «ДОБРОпчёл». Дегустацию 
оценили и взрослые, и дети. 

На сцене артистами были пред-
ставлены водские песни и танцы 
— зрители активно подпевали и 
с удовольствием участвовали в 
зажигательных хороводах. Раз-
влекательная программа включа-
ла множество игр для всей семьи, 
так что скучать не приходилось 
никому. 

Официальное открытие фести-
валя прошло с приветствием от 
представителей Кингисеппского 
района, а глава поселения по 
традиции пригласил всех гостей 
к праздничному караваю — сим-
волу гостеприимства. 

Весь сад усадьбы в этот день 
стал большой фотозоной: анту-
раж старинного праздника соз-
давал ощущение путешествия во 
времени. Для гостей была орга-
низована историческая зона с 

баннером о туристическом марш-
руте «Блоки. По следам дворян-
ского рода», а также информа-
цией о посёлке Неппово и его 
месте в истории рода Блоков. 

Организаторы обещают: в сле-
дующем году праздник вернётся 
в Котлы вновь и обязательно по-
радует новыми сюрпризами для 
всех гостей. 

 
По материалам группы  

“Поселок Неппово”

ИВАНОВСКИЕ ТОРЖИЩА И ПОГРУЖЕНИЕ В ТРАДИЦИИ

В Пскове завершился чемпио-
нат Северо-Западного феде-
рального округа по боксу среди 
мужчин. Кингисепп на соревно-
ваниях представлял мастер спор-
та России, боксер клуба «Ринг» 
Артём Ященко, который завоевал 
бронзовую медаль, несмотря на 
девятилетний перерыв в спор-
тивной карьере. 

 
В весовой категории свыше 92 

кг Кингисепп должен был пред-
ставить Евгений Исаев, однако 
спортсмен не смог принять участие 
из-за болезни. В результате в этой 
весовой категории оказался толь-
ко один участник. 

Кингисеппских боксёров тепло 
встретили друзья и коллеги из 
Пскова, среди которых Заслужен-
ный тренер России по боксу, тре-
нер двукратного олимпийского 
чемпиона Алексея Тищенко Вла-
димир Игнатьевич Ивасенко, а 
также его ученики – мастер спорта 
международного класса Дмитрий 
Муратов, чемпион мира среди 
профессионалов Валерий Брудов 
и другие известные спортсмены. 

Поддержать команду приехал 
и друг клуба, ученик Исаева Н.П., 

Александр Васильевич Толмачёв. 
На турнире Владимир Игнатьевич 
передал Александру Васильевичу 
благодарственное письмо от 
командира 76-й дивизии за под-
держку воинов-десантников, уча-
ствующих в СВО. 

Клуб выражает благодарность 
за поддержку старшему тренеру 
сборной взрослой команды Ви-
талию Анатольевичу Никитенко, 
а также всем спонсорам и друзьям: 
Борису Владимировичу Гольдем-
бергу, Александру Васильевичу 
Толмачёву, Денису Николаевичу 
Лазукову (ООО «Лик»), Артёму 
Николаевичу Михееву, Андрею 
Владимировичу Лузникову, Дмит-
рию Борисовичу Зобачеву, Евге-
нию Николаевичу Исаеву, Алек-
сандру Георгиевичу Ефремову, 
Никите Богданову, Василию Пы-
кину, Андрею Глазкову, Антону 
Авдееву, Игорю Глушакову, Вла-
диславу Максимову, Евгении Си-
вожелезовой и всем, кто поддер-
живал команду. 

Поздравляем Артёма Ященко с 
достойным выступлением и бла-
годарим всех за поддержку! 

 
Евгений Кобзев

НАШ БОКСЕР -  
НА ПЬЕДЕСТАЛЕ

 В конце июня в Кингисеппском 
колледже технологии и сервиса 
прошла выставка работ Екате-
рины Алексеевой, посвящённая 
важной для всего мира теме – 
пропаганде здорового образа 
жизни и категорическому «нет» 
наркотикам среди молодежи. 

 
 На встрече с нашим юнкором 

Екатерина не только представила 
свои работы, но и поделилась лич-
ными историями: рассказала, как 
приходит вдохновение, на кого 
она учится, чем увлекалась рань-
ше, и о своих первых творческих 
шагах.  

 “Я учусь на логиста, если честно, 
потому что не было другого вы-
бора. Хотела поступить на гра-
фического дизайнера или дизай-
нера интерьера, но мест было 
очень мало, почти все уже разо-
брали льготники и поступающие 
с высокими баллами. Мы с мамой 
долго думали, советовались. К 
тому же у меня тогда появился 
молодой человек, и было непо-
нятно, поедет он со мной учиться 
в другой город или нет. В итоге 
решила поступать сюда, поближе 

к дому. Как оказалось, он тоже 
уехал вместе со мной, и теперь 
мы учимся здесь вдвоём, в сле-
дующем году вместе заканчиваем 
колледж. Я вообще родом из Сос-
нового Бора, думаю, после завер-
шения учёбы вернуться обратно”, 
- рассказывает наша собеседница.  

 Вдохновение для своих картин 
Екатерина находит спонтанно: 
“Чаще всего идеи приходят вне-
запно – мне предлагают тему, и у 
меня сразу же в голове рождаются 
картинки. Иногда ищу вдохнове-
ние в «Pinterest». Это довольно 
странный процесс: никогда не 
знаешь, когда и как тебя посетит 
муза”. 

Самой любимой своей работой 
Екатерина считает картину «Не 
дай себя обмануть», которая, по 
её словам, особенно наглядно от-
ражает, как люди меняют свою 
жизнь на наркотики и как те не-
заметно, но верно их убивают. 

“Раньше у меня не было персо-
нальных выставок, – признаётся 
Екатерина. – Мои работы часто 
выставляют здесь, но обычно уча-
ствовали и другие художники, а в 
этот раз только я, поэтому полу-
чилась настоящая персональная 
выставка”. 

Екатерина рассказала, что в 
детстве хотела пойти в художе-
ственную школу, но мама отвела 
её к своему педагогу, у которого 
она занималась восемь лет. По-
мимо рисования, девушка активно 
занималась спортом – играла в 
футбол и ездила на соревнования 
между школами, а также много 
лет занималась танцами. В её 
окружении все ведут активный 
образ жизни. 

“Я думаю, проблема с вредными 
привычками у молодёжи в том, 
что компании сильно влияют на 
человека. Вредные привычки 
чаще всего идут именно от кол-
лектива, потому что многие идут 
за толпой, не всегда принимают 
самостоятельные решения. Так 
молодые люди втягиваются в ку-

рение, алкоголь или даже нарко-
тики”, - говорит она. 

 Екатерина также отметила, чего, 
по её мнению, не хватает совре-
менной молодёжи в Кингисеппе: 

“В городе не так много мест, где 
можно погулять, интересно про-
вести время. Не хватает возмож-
ностей для подработки во время 
учёбы или прохождения практи-
ки”. 

Впрочем, как говорится, кто 
ищет, тот найдет.  Так держать, 
Екатерина, и новых успехов!  

 
 Юнкор Ксения Иванова  

НА СВЕТЛОЙ СТОРОНЕ 
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В июле 1941 года на подступах 
к Ленинграду развернулись оже-
сточённые бои, изменившие судь-
бу города и всей страны. Одним 
из самых драматичных эпизодов 
стала оборона у посёлка Ива-
новское Кингисеппского района. 

 
УМЕЛЫЕ  
И БЕССТРАШНЫЕ  

 
Немецкие военные ещё летом 

1941 года были вынуждены при-
знать: «Русские зарекомендовали 
себя умелыми, выносливыми и 
бесстрашными солдатами, разби-
вая в пух и прах наши былые 
предрассудки о расовом превос-
ходстве», — вспоминал один из 
офицеров. Генерал Блюментрит, 
начальник штаба 4-й армии, так 
оценил советских бойцов: «Крас-
ная армия 1941–1945 годов была 
гораздо более сильным против-
ником, чем царская армия, ибо 
она самоотверженно сражалась 
за идею. Это усиливало стойкость 
советских солдат. Дисциплина в 
Красной армии соблюдалась бо-
лее чётко, чем в царской армии. 
Они умеют защищаться и стоять 
насмерть. Попытки их одолеть 
стоили много крови». 

Всем последующим поколениям 

следует помнить и гордиться по-
двигом своих предков, заплатив-
ших за мир огромную цену. «Пло-
хая им досталась доля: немногие 
вернулись с поля…» 

 
БРОНИРОВАННЫЙ  
КУЛАК  

 
Для удара по Ивановскому были 

стянуты более 60 танков, 230 пу-
лемётов, около ста артиллерий-
ских орудий, до 1500 пехотинцев 
под командованием полковника 
Э. Рауса. Их целью был захват 
двух стратегических мостов через 
Лугу — «ворот Ленинграда». Не-
мецкая диверсионная группа 
«Бранденбург-800» и подразде-
ления Абвера провели операцию, 
не допустив подрыва мостов — 
они достались противнику целы-
ми. 

14 июля, ровно в полдень, бро-
нированный кулак врага обру-
шился на небольшой отряд за-
щитников моста и посёлка. Бой 
был скоротечным: враг создал 
плацдарм шириной до километра 
и протяжённостью три километра, 
занял позиции, подготовленные 
ленинградскими школьниками и 
женщинами, и начал укреплять-
ся. 

Такой поворот был неожидан 
для командования Северного 
фронта: прорыва немцев здесь 
ждали не ранее 15–16 июля, о 
чём свидетельствуют массовые 
работы по возведению оборони-
тельных рубежей, в которых уча-
ствовали тысячи гражданских. 
Для ликвидации вражеского 
плацдарма были предприняты 
экстренные меры: свои удары по 
противнику нанесли авиация Ле-
нинградского фронта и Балтф-
лота, начались отчаянные контр-
атаки наземными подразделе-
ниями. 

Лето 1941 года стало временем 
тяжёлых испытаний и великих 
подвигов. Защитники Ивановского 
и их безвестные соратники на-
всегда останутся в народной па-
мяти как те, кто первыми встал 
на пути врага и стоял насмерть 
ради жизни будущих поколений. 

 
ВЫСТОЯТЬ  
И УНИЧТОЖИТЬ  

 
В июле-августе 1941 года у по-

сёлка Ивановское Кингисеппского 
района полыхала одна из самых 
напряжённых и героических битв 
первых месяцев Великой Отече-
ственной войны. На этом участке 
фронта, получив приказ: «Высто-
ять и уничтожить», сражались, не 
щадя себя, бойцы особого на-
значения, а также курсанты и 
офицеры Ленинградской высшей 
офицерской бронетанковой шко-
лы им. В. М. Молотова (ЛКБТКУКС). 
Именно они ценой своих жизней 

задержали вторжение немецких 
войск на Кингисеппском направ-
лении почти на целый месяц, дав 
Ленинграду драгоценное время 
для обороны. 

На подступах к посёлку немец-
кие войска столкнулись с исклю-
чительным мужеством и стой-
костью советских солдат. Среди 
них были новобранцы и ветераны, 
студенты, рабочие и те, кому едва 
исполнилось семнадцать. Это сра-
жение стало предвестником круп-
нейших битв, развернувшихся поз-
же на просторах СССР и Германии. 
По числу задействованных танков, 
артиллерии и живой силы бой под 
Ивановским можно сравнить с ле-
гендарной Прохоровкой. 

Уникальным является тот факт, 
что здесь, у Ивановского, боевыми 
действиями лично руководили 
командующие направлением и 
фронтом — небывалый случай, 
не повторившийся до самого кон-
ца войны. 

 
ВПЕРВЫЕ  
НА СЕВЕРО-ЗАПАДЕ 

 
Впервые на Северо-Западе 

именно здесь, 3 августа 1941 года, 
прозвучал залп советских «катюш» 
— системы залпового огня, на-
всегда вошедшей в историю. 

 Подвиги защитников Иванов-
ского — это истории простых лю-
дей, оказавшихся на передовой. 
Среди них — взводный, чьё письмо, 
наспех написанное рукой, при-
выкшей не к карандашу, а к молоту, 
дошло до нас спустя десятилетия 

благодаря поисковому отряду 
«Форпост». Его дочь, носящая поэ-
тическое имя Лира, спустя 15 лет 
после войны узнает правду о судь-
бе отца: «пропал без вести в июле 
1941 г.» Причина позднего обра-
щения — детский дом. Лишённая 
родителей, девочка выжила в бло-
каду, как и тысячи других детей 
— эхо войны, эхо горя звучит до 
сих пор в маршах памяти «Бес-
смертный полк». 

Ушёл на фронт и Королёв, 46-
летний рабочий, наверняка про-
шедший Первую мировую и Граж-
данскую войны. Без раздумий он 
взял винтовку, чтобы встать на за-
щиту Родины. Вместе с ним в одном 
окопе погиб и 17-летний Коля Ви-
ноградов, «мальчик из Берёзки» 
Псковской области, только при-
ехавший в Ленинград учиться. 
Именно такие мальчишки, порой 
младше моих собственных внуков, 
переживали в эти дни свой первый 
и, как оказалось, последний бой. 

Взвод стариков и юношей встре-
тил врага лицом к лицу. Окопы, 
подготовленные руками женщин 
и школьников, стали их последним 
рубежом — и местом последней 
схватки: враг был опытнее, лучше 
вооружён и не щадил никого. Но 
ни Коля, ни его товарищи не дрог-
нули. Они погибли, сражаясь до 
конца. 

Сотни, тысячи безымянных ге-
роев сложили головы под Ива-
новским. Сегодня их имена от-
крывают поисковые отряды: их 
истории возвращаются потомкам, 
становятся частью живой народ-
ной памяти. 

ОНИ СТОЯЛИ НАСМЕРТЬ
К 85-летию героической обороны у посёлка Ивановское

В первые недели войны про-
тивник рассчитывал быстрым 
ударом прорваться к Ленинграду 
через Лугу и Гатчину, но упорное 
сопротивление наших войск при 
поддержке авиации нарушило 
эти планы. Провалив наступление 
на основных направлениях, не-
мецкое командование 12–13 июля 
перебросило 41-й армейский кор-
пус 4-й танковой группы на се-
веро-запад, цель — прорыв к 
Ленинграду через посёлок Ива-
новское. 

Коварство и жестокость планов 
врага подтверждают строки од-
ной из немецких директив: «Это 

извечная битва германских на-
родов со славянскими, имеющая 
целью защиту европейской куль-
туры от нашествия московитов и 
азиатов и еврейского больше-
визма… Целью этой битвы должно 
стать уничтожение нынешней 
России. И она должна осуществ-
ляться с невиданной до сих пор 
жестокостью… Не следует избе-
гать никаких мер». Запомните эти 
слова — задача вермахта за-
ключалась в уничтожении совет-
ского народа с небывалой же-
стокостью, превращении захва-
ченных территорий в источник 
рабов. 

«Извечная битва»

Немецкая схема моста через Лугу у д. Поречье. Источник: NARA T313 R333
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Это была первая грозная школа 
мужества и героизма для всей 
страны, память о которой недаром 
свято чтут в наших семьях, горо-
дах, и в «Бессмертном полку». Спу-
стя 85 лет их подвиг учит нас ни-
когда не сдаваться — и помнить: 
Родина платит за своё будущее 
кровью своих сыновей. 

 
ОБОРОНЯТЬ –  
ЗНАЧИТ ЖИТЬ 

 
 Летопись сражения у посёлка 

Ивановское — это не только хро-
нология героизма, но и вечное 
напоминание о человеческом вы-
боре: стоять насмерть или отдать 
всё врагу. 

Вторая дивизия народного опол-
чения Ленинградской области соз-
давалась, чтобы защищать. Бой-
цам предписывалось окопаться и 
держаться, отпугивая врага вы-
стрелами и громкими криками, 
изображая грозную силу. 

Но фронт диктует свои законы. 
Не хватало подготовленных кад-
ров, и в атаку пошли буквально 
все: необученные командиры и 
бойцы, половина которых держа-
ла в руках оружие впервые. Им 
пришлось сражаться в наступа-
тельных боях, пытаясь выбить 
врага из Ивановского, не имея 
полноценного опыта или хорошего 
вооружения. Их единственным 
оружием стало горячее сердце и 
любовь к Родине. 

 Цена этой жертвы ужасающа, 
потери только в первом “Элек-
тросиловском” полку достигли 
90%. Ленинград был спасён не-
вероятной ценой. 

Бывший боец Ижорского ба-
тальона С. В. Сорокин вспоминал:  
“Мы, бойцы маленького завод-
ского отряда, пошли на войну, где 
смерть на каждом шагу. Как бить 
врага — не знали. Бить, и всё. 
Хоть кулаком, хоть винтовкой, но 
только бить! Что мы могли проти-
вопоставить врагу? Военные зна-
ния — отсутствовали. Боевой опыт 
— отсутствовал. Оружие — у нас 
его почти не было. Что же тогда? 
Грудь! И мы её подставили.” 

Такова цена Победы. Пусть каж-
дый, кто ныне рассуждает о войне 
легко, представит свою семью, где 
из десяти в живых останется толь-
ко один. Победа была обеспечена 
небывалой готовностью народа 
жертвовать собой, непокорностью 
даже в условиях окружения и ги-
бели. Карты немецкого блицкрига 
спутало «иррациональное», с не-
мецкой точки зрения, упрямство 
окружённых, разбитых — но не 
сдавшихся. 

 
НЕМОЕ  
НАПОМИНАНИЕ  

 
Немецкие и советские могилы 

вдоль дорог от Поречья до Ива-
новского — немое напоминание 
о цене каждого метра земли. На 
отдалении всего пятидесяти мет-

ров в самом Ивановском стоят че-
тыре памятника — четыре символа 
мужества: 

- Братская могила защитников, 
которые сковали врага, дав Ле-
нинграду шанс выстоять в бло-
каде; 

- Памятник павшим на фронте 
жителям посёлка — это треть всех 
мужчин, живших здесь; 

- Памятник Герою Советского 
Союза Ивану Николаевичу Пле-
шеву, уроженцу этих мест; 

- Почётная стела «Населённый 
пункт воинской доблести. 

 
ИСТОРИЧЕСКАЯ  
ПАМЯТЬ — 
В КАЖДОМ КАМНЕ 

 
85% построек посёлка были 

уничтожены в страшные июльские 
дни 1941 года. Деревня Поречье 
исчезла вовсе. В Сягло, Юрках и 
Забелье после боёв уцелело по 
одному дому. Но сегодня Иванов-
ское возродилось, превратившись 
в крупный посёлок дачного типа, 
хранящий на перекрёстке древних 
дорог памятники и церковь ар-
хитектора Василия Косякова. 

Каждый, кто приезжает в Ива-
новское, чувствует — тут особая 
земля. Каждая пядь пропитана 
кровью героев, преисполнена уро-
ком мужества, который не требует 
высоких речей. Достаточно одного 
взгляда на памятники, чтобы по-
нять: тут спасалась жизнь, и тут 
был проявлен настоящий подвиг 
во имя будущего. 

 Вечная память героям! 
 

По материалам статьи  
Александра Дмитриева 

Подробно об этих событиях 
читайте в книге  

А. В. Дмитриева «Вставай, 
страна  огромная» Ивановское — населённый пункт воинской доблести
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1 июля, в День ветеранов боевых 
действий, сквер у Дворца моло-
дежи в Кронштадте стал центром 
притяжения для всех, кому дорог 
патриотизм и память о защитни-
ках Отечества.  

 
Здесь прошёл III ежегодный во-

енно-патриотический фестиваль 
«В одном строю», объединивший 
ветеранов, волонтёров и обще-
ственников Кронштадта, Кингисеп-
па и других городов Ленинградской 
области. 

 Особую радость организаторам 
доставило широкое и разнообраз-
ное представительство волонтер-
ских объединений Кингисеппа. Это 
были не просто отдельные энту-
зиасты, а целые организованные 
группы, работающие слаженно и 
целеустремленно. Среди них — 
представители Совета ветеранов 
Кингисеппского района, доброволь-
ческие объединения «Своих не бро-
саем. Кингисепп», «Ополье для 
фронта. Для Победы!», «Сердца ма-
терей» города Кингисеппа, «Иван-
городский Женский Фронт», «Ям-
сковицы – надежный тыл», а также 
сотрудники Кингисеппского рай-
онного отделения судебных при-
ставов, неоднократно оказывавшие 
гуманитарную помощь нашим бой-
цам. 

 Не случайно Кингисеппский рай-
он был столь широко представлен 
на фестивале. Между волонтерами 

и общественными деятелями Кин-
гисеппа и Кронштадта давно уста-
новились крепкие партнерские свя-
зи: вместе они помогают участникам 
специальной военной операции, 
организуют благотворительные ак-
ции в госпиталях и проводят воен-
но-патриотические мероприятия 
под эгидой Ассоциации ветеранов 
СВО Ленинградской области. 

 Открывая фестиваль, глава ад-
министрации Кронштадтского рай-
она Санкт-Петербурга Андрей Ана-
тольевич Кононов отметил страте-
гическую значимость этого дня. В 
своем выступлении он подчеркнул, 
что сохранение исторической па-

мяти о героях — это не только дань 
традициям, но и наш моральный 
долг перед современниками. Осо-
бый акцент был сделан на необхо-
димости всесторонней поддержки 
тех, кто сегодня находится на пе-
редовой, обеспечивая безопасность 
страны. 

 Организатором мероприятия 
традиционно выступил Виктор 
Кронштадтский — представитель 
Ассоциации ветеранов СВО Ле-
нинградской области, известный 
общественный деятель, автор-ис-
полнитель. Его инициатива, реали-
зуемая при поддержке городской 
администрации и лично главы го-
рода воинской славы Кронштадта, 
уже третий год подряд объединяет 
неравнодушных людей, создаёт 
пространство единения, диалога и 
взаимопомощи. 

 С теплыми словами к участникам 
и ветеранам обратились глава му-
ниципального образования На-
талья Фёдоровна Чащина и депутат 
Юрий Данчук, а также представи-
тели региональной общественной 
организации «РУСЬ» Деонис Да-
маскин и Сергей Базин. 

 Центральным событием фести-
валя стала торжественная цере-
мония награждения. Особое место 
среди отмеченных заняли волон-
теры Кингисеппа — Маргарита Ба-
ронова и Наталья Ильюшина, удо-
стоенные нагрудного знака «Тру-

женик тыла». Их многолетний труд 
и преданная поддержка военно-
служащих стали ярким примером 
гражданской ответственности и че-
ловеческой теплоты, так необхо-
димых сегодня. 

 Одним из самых эмоциональных 
моментов стало шествие «Бессмерт-
ного полка» и минута молчания. 
Участники почтили память погиб-
ших героев специальной военной 
операции, выразив глубокое ува-
жение к их мужеству и самоотвер-
женности. Эта часть программы 
позволила каждому ощутить цену 
мира и выразить соболезнования 
семьям, потерявшим близких. 

 Фестиваль завершился яркой 
творческой программой, подготов-
кой которой руководила режиссёр 
Дворца молодежи, ведущая фе-
стиваля и верный друг Ассоциации 
ветеранов СВО Ленинградской 
области, Ксения Тверёзая. Благо-
даря её энтузиазму и поддержке 
мероприятие стало по-настоящему 
душевным и значимым для всех 
участников. 

 III ежегодный фестиваль «В одном 
строю» вновь показал: когда мы 
едины — мы непобедимы. Память, 
благодарность и поддержка за-
щитникам Отечества продолжают 
объединять людей самых разных 
возрастов и профессий, города и 
районы региона, делая наш общий 
вклад в Победу весомее и значимее.  

Сцену фестиваля разделили яркие 
артисты: Марина Яковлева, Афина 
Делиониди, Нинель Григорьева, 
Наталья Сорокина, Александр Вас-
ка, Сергей Грохольскис, Александр 
Кратиров, Евгений Стрижалов, Тать-
яна Девяткина, Татьяна Терехова, 
Наталья Бодян, Elena Elis, Татьяна 
и Андрей Омелиан, Александр Мар-
ченков, Татьяна Кулешова, Maryan 
и Юрий Шатунов. 

 Особенно хочется выделить вы-
ступления замечательной певицы 
шансона Афины, а также Марины 
Яковлевой, Сергея Грохольскиса и 
Виктора Кронштадтского, которые 
совместно исполнили уже ставшую 
любимой среди ветеранов СВО зна-
менитую песню «333». Большой от-
клик у зрителей вызвало и про-
никновенное исполнение Натальи 
Сорокиной, поразившей жителей 
Кронштадта песней «Над Крон-
штадтом туман». 

 Фестиваль, посвящённый Дню 
ветеранов боевых действий, с каж-
дым годом становится всё масштаб-
нее и ярче. Всё труднее выделить 
кого-то особо — каждый из испол-
нителей, выходя на сцену, собирал 
бурные аплодисменты слушателей. 
Так, Татьяна Девяткина зажгла 
сердца казаков исполнением песен 
«Ойся ты, ойся» и «Любо, братцы, 
любо», а Виктор Кронштадтский ис-
полнил легендарную композицию 
группы "Алиса" «Небо славян», ко-
торая прозвучала по-настоящему 
мощно и вдохновляюще, лишний 
раз напомнив всем присутствующим 
о нашей силе и единстве. 

 Как один из организаторов фе-
стиваля хочу отметить: это событие 
стало не просто датой в календаре, 
а живым подтверждением того, что 
День ветеранов боевых действий 
— не только дань уважения тем, 
кто с оружием в руках защищал 
Родину и её интересы. Это день, 
когда стираются границы между 
прошлым и настоящим; здесь встре-
чаются те, кто уже завершил службу, 
и те, кто несёт её сегодня, объеди-
няются ветераны, добровольцы и 
все, кто своим трудом поддерживает 
военнослужащих.  

  
Ратибор Белояров 

КИНГИСЕПП И КРОНШТАДТ: ВМЕСТЕ РАДИ ПОБЕДЫ

О главном в День ветеранов 
боевых действий с кингисеппской 
прессой поговорил ветеран СВО, 
подполковник Денис Викторович 
Новиков. 

 
- Денис Викторович, для начала 

расскажите, пожалуйста, немного 
о себе.  

- Я родился в 1971 году в городе 
Москве. Мои родители были ра-
ботниками сферы искусства и куль-
туры — так случилось, что в этой 
семье появился на свет парень, у 
которого, как казалось, не было 
никаких особых талантов. Отец у 
меня был балетмейстером. Танцами 
заниматься у меня не получилось. 
Поэтому я занялся музыкой, учился 
играть на фортепиано и других 
инструментах. 

Мы много переезжали, объезди-
ли половину СССР, жили в Тольятти, 
Липецке, Тамбове, Куйбышеве, 
Сыктывкаре. В 1986 году я посту-
пил в Калининское Суворовское 
военное училище. После этого был 
направлен в город Полтава Укра-
инской ССР — учиться в Высшее 
командное училище связи. Окончил 
его в 1992 году, как раз на волне 
распада Советского Союза. Это 
был последний советский выпуск. 

Служил в Ленинградском воен-
ном округе в составе миротворче-
ского батальона 45-й мотострел-
ковой дивизии. Первая горячая 
точка была в Южной Осетии в 
1993 году. Сейчас молодежь иногда 
поправляет: дескать, грузино-осе-
тинский конфликт был в 2008 году, 
но первый конфликт, я хорошо 
помню, начался ещё в 1993. 

Позже поступил в Военную ака-
демию связи имени Будённого, но 
её не окончил — покинул Воору-
жённые силы в 2000 году. С этого 
момента начался новый этап. Граж-
данская жизнь, в которой я по-
пробовал себя в самых разных 
сферах: работал начальником 
участка на строительстве завода 
Ford; был директором племенного 
завода, техническим директором 
корпорации «Роска», работал в 
концерне «Колибри», трудился ди-
ректором департамента земельных 
ресурсов и корпоративной собст-
венности концерна "Детскосель-
ский", которому  принадлежало 
акционерное общество «Агро-
Балт» в Кингисеппском районе.  

- Почему ушли на фронт? 
- В 2022 году, когда мой сын за-

канчивал Рязанское высшее воз-
душно-десантное училище, я видел, 

что многие сыновья моих друзей и 
родственников уходили на СВО. В 
такой обстановке не мог сидеть 
спокойно дома, когда вокруг про-
исходили такие события. 

Сначала был военкомат на Фон-
танке, оттуда — в Московское выс-
шее общевойсковое командное 
училище, где я прошёл подготовку, 
после чего был назначен в гвар-
дейскую мотострелковую бригаду. 
С октября 2022 года я снова был в 
армии.  

За три года прошёл от Херсона 
до Белгорода. Работино, Авдеевка, 
Старомайорское, Шебекино и другие 
точки на карте военных действий. 

Закончил службу в пехоте коман-
диром стрелкового батальона, сей-
час являюсь офицером управле-
ния. 

Часто спрашивают — почему я, 
имея успешную гражданскую карь-
еру, в 2022 году добровольно по-
шёл в военкомат? Чтобы ответить 
на этот вопрос, нужно представить 
ситуацию, когда сын друга— на 
фронте, сын соседки ранен, у дру-
гих — нехватка аптечек, броне-
жилетов, звонки друг другу. А ты в 
это время дома: комфортно, сухо, 
спокойно, а собственный сын тоже 
готовится к службе. В такой си-

туации оставаться безучастным 
невозможно. Я получил образо-
вание ещё в советских учебных 
заведениях, у нас была другая 
школа, где учили ответственности 
и коллективизму. 

- Как охарактеризуете обста-
новку в нашем приграничном 
Кингисеппском районе?  

- В ближайшие годы ситуация 
вряд ли улучшится. Враг будет ис-
пытывать нас еще жёстче. Осо-
бенности жизни в приграничном 

районе всегда были, есть и будут. 
Это обусловлено не только рисками 
разведки или диверсионной дея-
тельности — здесь всегда нужно 
сохранять бдительность. Сейчас, 
когда активно развиваются бес-
пилотные технологии, опасность 
может прилететь, подползти или 
приехать буквально откуда угодно. 
Необходимо постоянно быть на-
чеку. 

 
Александр Кудрявцев

ВОЙНА И МИР ВЕТЕРАНА ДЕНИСА НОВИКОВА 
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05:00 
“Доброе 
утро” 0+ 
09:00, 12:00, 15:00, 
18:00, 03:00 Ново-
сти 
09:25 “Модный 
приговор” 0+ 

10:15 “Жить здорово!” 16+ 
11:00, 12:15, 18:30 “Время пока-
жет” 16+ 
14:00, 17:00, 23:00 “Большая игра” 
16+ 
15:15 “Давай поженимся!” 16+ 
16:05 “Мужское / Женское” 16+ 
19:50 “Пусть говорят” 16+ 
21:00 Время 
22:00 Т/с “Работа над ошибками” 
16+ 
00:10 “Время героев” 16+ 

 
05:00 “Утро Рос-
сии” 
09:00, 11:00, 14:00, 
16:30, 20:00, 03:00 
Вести 
09:30 Местное вре-

мя 
09:55 “О самом главном” Ток-шоу 
12+ 
11:30, 21:10 Вести. Местное время 
12:00, 18:00 “60 Минут” Ток-шоу 
12+ 
14:30 Т/с “Тайны следствия” 16+ 
17:00 “Малахов” 16+ 
21:30 Т/с “История его служанки” 
16+ 
23:40 Т/с “Богатые тоже плачут” 
16+ 

 
05:00, 09:00, 13:00, 
17:00 “Известия” 
16+ 
05:25 Т/с “Свои 3” 
16+ 
06:00, 06:40, 07:20, 
08:10, 11:15, 12:05, 
00:30, 01:15 Т/с 

“Свои 7” 16+ 
09:30, 10:20 Т/с “Свои 4” 16+ 
13:30 Т/с “Великолепная пятёрка 
8” 16+ 
14:20, 15:15, 16:05, 23:05 Т/с “Ве-
ликолепная пятёрка 5” 16+ 
17:30, 18:20, 19:05, 20:00, 20:40, 
21:25, 02:00, 02:40, 03:20, 03:55 Т/с 
“След” 16+ 
22:20 Т/с “Великолепная пятёрка 
7” 16+ 

 
04:50, 08:25, 10:35, 
14:00 Т/с “Лесник” 
16+ 
06:30 “Утро. Самое 
лучшее” 16+ 
08:00, 10:00, 13:00, 
16:00, 19:00, 00:15 
Сегодня 

13:25 “Чрезвычайное происше-
ствие” 16+ 
16:45 “ДНК” 16+ 
20:00 Т/с “Балабол” 16+ 
22:15 Т/с “Дельфин” 16+ 
00:35 Т/с “Вспышка” 16+ 

 
06:00 «Люди РФ» 
(12+)  
06:30 «Военная 
разведка: Первый 
удар» (16+) 
08:20 Мультфиль-
мы советского дет-

ства (6+) 
09:25 «Редкие профессии» (12+)   
09:55 «Красная зона» (16+) 
11:20 «Людмила Зайцева. ... Чем 
хуже – тем лучше» (12+) 
12:05 «Военная разведка: Север-
ный фронт» (16+) 
13:00 «ЛенТВ24 Новости» (6+) 
13:15 «Военная разведка: Север-
ный фронт» (16+) 
14:10 «Сталинград. Победа, изме-
нившая мир» (12+) 
15:00 «ЛенТВ24 Новости» (6+) 
15:15 «ЛенТВ24 Актуальный разго-
вор» (6+) 
15:35 «Область счастливых людей» 
(12+) 
16:00 Прямая линия с Губернато-
ром Ленинградской области (6+) 
17:15 «ЛенТВ24 Новости» (6+) 
17:30 «Книжные аллеи. Адреса и 
строки А.С. Пушкина» (12+) 
18:00 «Редкие профессии» (12+)   
18:30 «Преступление» (16+) 
19:00 «ЛенТВ24 Новости» (6+)    
19:15 «Преступление» (16+) 
20:30 «ЛенТВ24 Акценты» (12+) 
21:10 «Улица младшего сына» 
(12+)  
23:00 «ЛенТВ24 Акценты» (12+) 

 
06:00 “Настроение” 
08:05 “Смех, дрожь 
и видео” 16+ 
08:35 Х/ф “Москов-
ские тайны. Гостья 
из прошлого” 12+ 
10:35, 04:45 Д/ф 

“Андрей Панин. Бой с тенью” 16+ 
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 
16+ 
11:50 Т/с “Старая гвардия. Огнен-
ный след” 16+ 
13:45 “Мой герой. Нонна Гришае-
ва” 12+ 
14:50 “Город новостей” 16+ 
15:05 Т/с “Провинциальный детек-
тив. Лоскутное одеяло лжи” 16+ 
16:55 “Хроники московского быта. 
Курортный роман” 16+ 
18:10 Х/ф “Загадка на двоих. Фев-
ральская сирень” 12+ 

22:35, 05:30 “Хватит 
слухов!” 16+ 

23:05 “Знак качества” 16+ 
00:00 События. 25-й час 16+  
00:30, 04:30 “Петровка, 38” 16+ 

 
06:40, 09:15 Х/ф 
“На другом берегу” 
16+ 
09:00, 13:00, 17:00, 
19:00 Новости дня 
16+ 
09:55, 13:25, 14:25, 

15:05, 17:15, 02:35 Т/с “Золотой 
капкан” 16+ 
15:00 Военные новости 16+ 
19:30 “Скрытые угрозы” 16+ 
21:55 Т/с “Охотник” 16+ 
00:00 Х/ф “Плата за проезд” 16+ 

 
06:30 “Пешком...” 
Москва майолико-
вая 
07:05 “Легенды ми-
рового кино”  
07:35, 15:05 Т/с 

“Личное счастье” 
08:45, 02:25 Д/ф “Екатеринбург. 
Особняк Тупиковых” 
09:15 “Диалоги о животных. Таш-
кентский зоопарк” 
10:00, 12:30, 17:00, 19:30 Новости 
культуры 
10:15 Неизвестные маршруты Рос-
сии. “Тверская область. Из Торжка 
в Калязин” 
10:55 Х/ф “Три веселые смены. Се-
люженок” 
12:00 Писатели нашего детства. 
“Приоткрытая дверь. Писатель Л. 
Пантелеев” 
12:45 Д/ф “Хранители жизни. Гама-
лея” 
13:25 Д/ц “Твердыни земли рус-
ской. Кремль Коломенский” 
14:15 Людмила Чурсина. Линия 
жизни 
16:15 Д/ф “Подземные дворцы для 
вождя и синицы” 
17:15 Оттепель. В добрый час. 
Олег Ефремов 
17:30, 01:00 Д/ф “Айболит-66. Нор-
мальные герои всегда идут в об-
ход” 
18:10, 01:40 Д/ф “К истокам древ-
ности” 
19:00 Д/с “Хождение Кутузова за 
море” 
19:45 “Библейский сюжет” 
20:15 “Спокойной ночи, малыши!” 
20:30 Д/с “Рассекреченная исто-
рия.Иностранный отдел ВЧК” 
20:55 Х/ф “Крах операции “Тер-
рор” 
22:00 Спектакль “Павел I” 
00:20 Д/ф “Тайные дворцы Эрми-
тажа. Квартира” 

Первый 

 Россия 

Пятый 

ЛЕНТВ24

Культура 

ТВЦ 

Понедельник, 20 июля

НТВ 

Звезда

05:00 “Доб-
рое утро” 0+ 
09:00, 12:00, 15:00, 
18:00, 03:00 Ново-
сти 
09:25 “Модный 
приговор” 0+ 
10:15 “Жить здоро-

во!” 16+ 
11:00, 12:15, 18:30 “Время пока-
жет” 16+ 
14:00, 17:00, 23:00 “Большая игра” 
16+ 
15:15 “Давай поженимся!” 16+ 
16:05 “Мужское / Женское” 16+ 
19:50 “Пусть говорят” 16+ 
21:00 Время 
22:00 Т/с “Работа над ошибками” 
16+ 

 
05:00 “Утро России” 
09:00, 11:00, 14:00, 
16:30, 20:00, 03:00 
Вести 
09:30 Местное вре-
мя 

09:55 “О самом главном” Ток-шоу 12+ 
11:30, 21:10 Вести. Местное время 
12:00, 18:00 “60 Минут” Ток-шоу 
12+ 
14:30 Т/с “Тайны следствия” 16+ 
17:00 “Малахов” 16+ 
21:30 Т/с “История его служанки” 
16+ 

 
05:00, 09:00, 13:00, 
17:00 “Известия” 
16+ 
05:25 Т/с “Свои 3” 
16+ 
06:00, 11:15, 12:05, 
00:30, 01:20 Т/с 

“Свои 7” 16+ 
06:40 Д/с “Они потрясли мир. Сер-
гей Пускепалис. По зову сердца” 
16+ 
07:20 Д/с “Они потрясли мир. Уилл 
Смит. В погоне за счастьем” 16+ 
08:05 Д/с “Они потрясли мир. 
Алексей Баталов. Проклятие люб-
ви” 16+ 
09:30, 10:20 Т/с “Свои 4” 16+ 
13:30 Т/с “Великолепная пятёрка 
8” 16+ 
14:20, 15:15, 16:05, 23:05 Т/с “Ве-
ликолепная пятёрка 5” 16+ 
17:30, 18:20, 19:05, 19:50, 20:40, 
21:25, 02:05, 02:40, 03:20, 03:50 Т/с 
“След” 16+ 

 
04:50, 08:25, 10:35, 
14:00 Т/с “Лесник” 
16+ 
06:30 “Утро. Самое 
лучшее” 16+ 
08:00, 10:00, 13:00, 
16:00, 19:00, 00:15 
Сегодня 

13:25 “Чрезвычайное происше-
ствие” 16+ 
16:45 “ДНК” 16+ 
20:00 Т/с “Балабол” 16+ 
22:15 Т/с “Дельфин” 16+ 
00:35 Т/с “Вспышка” 16+ 

 
06:00 «Редкие про-
фессии» (12+)   
06:30 «Военная 
разведка: Север-
ный фронт» (16+) 
08:20 Мультфиль-
мы советского дет-

ства (6+) 
09:25 «Редкие профессии» (12+)   
09:50 «Красная зона» (16+) 
11:15 «Черное и белое торпедовца 
Стрельцова» (12+) 
12:05 «Военная разведка: Север-
ный фронт» (16+) 
13:00 «ЛенТВ24 Новости» (6+) 
13:15 «Военная разведка: Север-
ный фронт» (16+) 
14:10 «Сталинград. Победа, изме-
нившая мир» (12+) 
15:00 «ЛенТВ24 Новости» (6+) 
15:15 “Разговоры о важном с Алек-
сандром Дрозденко”    Интервью с 
губернатором Ленинградской 
области (12+) 
16:30 «Строим Россию» (12+) 
17:00 «ЛенТВ24 Новости» (6+) 
17:15 «Морской узел» (12+) 
17:45 «Людмила Зайцева. ... Чем 
хуже – тем лучше» (12+) 
18:30 «Преступление» (16+) 
19:00 «ЛенТВ24 Новости» (6+)    
19:15 «Преступление» (16+) 
20:30 «ЛенТВ24 Акценты» (12+) 
21:10 «Русский регтайм» (16+) 
23:00 «ЛенТВ24 Акценты» (12+) 

 
06:00 “Настроение” 
08:15 “Доктор И...” 
16+ 
08:45 Х/ф “Москов-
ские тайны. Семь 
сестёр” 12+ 

10:35, 04:45 Д/ф “Георгий Бурков. 
Не будем полагаться на случай” 
16+ 
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 
16+ 
11:50 Т/с “Старая гвардия. Огнен-
ный след” 16+ 
13:45 “Мой герой. Людмила Зай-
цева” 12+ 
14:50 “Город новостей” 16+ 
15:05 Т/с “Провинциальный детек-
тив. Лоскутное одеяло лжи” 16+ 
16:55 “Хроники московского быта. 
Родные иностранцы” 16+ 
18:10 Х/ф “Загадка на двоих. Про-
павший пациентТ” 16+ 
22:35, 05:30 “Хватит слухов!” 16+ 

23:05 Д/ф “Звёздные бра-
ки. На те же грабли” 16+ 

00:00 События. 25-й час 16+  
00:30, 04:30 “Петровка, 38” 16+ 
00:45 Д/ф “Русские тайны. Экстра-
сенсы на службе КГБ” 16+ 
01:30 “Хроники московского быта. 
“Левые” концерты” 16+ 
02:15 “Девяностые. Всегда живой” 
16+ 

 
05:35, 09:15, 09:55, 
13:25, 14:25, 15:05, 
17:15, 02:05 Т/с 
“Золотой капкан” 
16+ 
09:00, 13:00, 17:00, 
19:00 Новости дня 

16+ 
15:00 Военные новости 16+ 
19:30 “Улика из прошлого” 16+ 
21:55 Т/с “Охотник” 16+ 
00:00 Х/ф “Одиночное плавание” 
12+ 

 
06:30 “Царица не-
бесная. Казанская 
икона Божией Ма-
тери” 
07:05 “Легенды ми-
рового кино” 
07:35, 15:05 Т/с 

“Личное счастье” 
08:45, 19:00 Д/с “Хождение Кутузо-
ва за море” 
09:15 “Диалоги о животных. Таш-
кентский зоопарк” 
10:00, 12:30, 17:00, 19:30 Новости 
культуры 
10:15 Неизвестные маршруты Рос-
сии. “Северная Осетия. Легенды 
Дигории” 
10:55 Х/ф “Три веселые смены. 
Ошибка Микоши” 
12:00 Писатели нашего детства. “Я 
догоню вас на небесах. Радий По-
годин” 
12:45 Д/ф “Хранители жизни. Гун-
добин” 
13:25, 18:10, 01:40 Д/ф “К истокам 
древности” 
14:25 Больше чем любовь. Михаил 
Ульянов и Алла Парфаньяк 
16:15 Д/ф “Тайные дворцы Эрми-
тажа. Квартира” 
17:15 Семидесятые. Людмила Гур-
ченко 
17:30, 00:55 Д/ф “Любовь и голуби. 
Что характерно! Любили друг дру-
га!” 
19:45 “Библейский сюжет” 
20:15 “Спокойной ночи, малыши!” 
20:30 Д/с “Рассекреченная исто-
рия.Операция “Синдикат 2” 
20:55 Х/ф “Крах операции “Террор” 
22:00 Опера “Пиковая дама” 
02:25 Д/ф “Шри-Ланка. Маунт Ла-
виния” 

Первый 

 Россия 

Пятый 

НТВ 

ЛЕНТВ24

Культура 

Звезда

05:00 “Доб-
рое утро” 0+ 
09:00, 12:00, 15:00, 
18:00, 03:00 Ново-
сти 
09:25 “Модный 
приговор” 0+ 
10:15 “Жить здоро-

во!” 16+ 
11:00, 12:15, 18:30 “Время пока-
жет” 16+ 
14:00, 17:00, 23:00 “Большая игра” 
16+ 
15:15 “Давай поженимся!” 16+ 
16:05 “Мужское / Женское” 16+ 
19:50 “Пусть говорят” 16+ 
21:00 Время 
22:00 Т/с “Работа над ошибками” 
16+ 

 
05:00 “Утро России” 
09:00, 11:00, 14:00, 
16:30, 20:00, 03:00 
Вести 
09:30 Местное вре-
мя 

09:55 “О самом главном” Ток-шоу 
12+ 
11:30, 21:10 Вести. Местное время 
12:00, 18:00 “60 Минут” Ток-шоу 
12+ 
14:30 Т/с “Тайны следствия” 16+ 
17:00 “Малахов” 16+ 
21:30 Т/с “История его служанки” 
16+ 
23:40 Т/с “Богатые тоже плачут” 
16+ 
02:00, 03:30 Т/с “Чужое гнездо” 
12+ 

 
05:00, 09:00, 13:00, 
17:00 “Известия” 
16+ 
05:25 Т/с “Свои 3” 
16+ 
06:00, 06:40, 07:25, 
08:10, 11:15, 12:05, 
00:30, 01:15 Т/с 

“Свои 7” 16+ 
09:30, 10:20 Т/с “Свои 4” 16+ 
13:30 Т/с “Великолепная пятёрка 
8” 16+ 
14:20, 15:15, 16:05, 23:05 Т/с “Ве-
ликолепная пятёрка 5” 16+ 
17:30, 18:20, 19:05, 19:45, 20:40, 
21:25, 02:05, 02:40, 03:20, 03:55 Т/с 
“След” 16+ 
22:20 Т/с “Великолепная пятёрка 
7” 16+ 

 
04:45, 08:25, 10:35, 
14:00 Т/с “Лесник” 
16+ 
06:30 “Утро. Самое 
лучшее” 16+ 
08:00, 10:00, 13:00, 
16:00, 19:00, 00:15 

Сегодня 

13:25 “Чрезвычайное происше-
ствие” 16+ 
16:45 “ДНК” 16+ 
20:00 Т/с “Дельфин” 16+ 
00:35 Т/с “Вспышка” 16+ 

 
06:00 «Редкие про-
фессии» (12+)  
06:30 «Военная 
разведка: Север-
ный фронт» (16+) 
08:15 Мультфиль-
мы советского дет-

ства (6+) 
09:25 «Редкие профессии» (12+)   
09:55 «Красная зона» (16+) 
11:20 «Личный фронт красных 
маршалов» (12+) 
12:05 «Военная разведка: Север-
ный фронт» (16+) 
13:00 «ЛенТВ24 Новости» (6+) 
13:15 «Военная разведка: Север-
ный фронт» (16+) 
14:10 «Сталинград. Победа, изме-
нившая мир» (12+) 
15:00 «ЛенТВ24 Новости» (6+) 
15:15 «ЛенТВ24 Актуальный разго-
вор» (6+) 
15:35 «Такая работа» (16+) 
17:00 «ЛенТВ24 Новости» (6+) 
17:15 «Морской узел» (12+) 
17:45 «Черное и белое торпедовца 
Стрельцова» (12+) 
18:30 «Преступление» (16+) 
19:00 «ЛенТВ24 Новости» (6+)    
19:15 «Преступление» (16+) 
20:30 «ЛенТВ24 Акценты» (12+) 
21:10 «Миллион в брачной корзи-
не» (12+) 
23:00 «ЛенТВ24 Акценты» (12+) 

 
06:00 “Настроение” 
08:15 “Доктор И...” 
16+ 
08:40 Х/ф “Москов-
ские тайны. Опас-
ный переплёт” 16+ 
10:35, 04:45 Д/ф 

“Василий Шукшин. Жил человек” 
16+ 
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 
16+ 
11:50 Х/ф “Вишенка на торте” 16+ 
13:45 “Мой герой. Геннадий Вет-
ров” 12+ 
14:50 “Город новостей” 16+ 
15:05 Т/с “Провинциальный детек-
тив. Вся жизнь - театр” 16+ 
16:55 “Хроники московского быта. 
Страшная сказка” 16+ 
18:10 Х/ф “Загадка на двоих. Раз-
вод” 16+ 
22:35, 05:30 “Хватит слухов!” 16+ 
23:05 “Прощание. Евгения Добро-
вольская” 16+ 
00:00 События. 25-й час 16+  

00:30, 04:30 “Петровка, 
38” 16+ 

00:45 Д/ф “Тайная комната. При-
зрак Третьего рейха” 16+ 
01:30 Д/ф “Звёздная эмиграция” 
16+ 
02:15 Д/ф “Следствие ведет КГБ. 
Роман с камнями” 16+ 
03:00 Т/с “Анна-детективъ 2” 16+ 

 
05:00 Т/с “Золотой 
капкан” 16+ 
09:00, 13:00, 17:00, 
19:00 Новости дня 
16+ 
09:15, 13:25, 13:55, 
15:05, 17:15, 01:30 

Т/с “Андреевский флаг” 16+ 
15:00 Военные новости 16+ 
19:30 Д/с “Секретные материалы” 
16+ 
21:55 Т/с “Охотник” 16+ 
00:00 Х/ф “Соленый пес” 12+ 

 
06:30 “Пешком...” 
Москва закулисная 
07:05 “Легенды ми-
рового кино” 
07:35, 15:05 Т/с 
“Личное счастье” 
08:45, 19:00 Д/с 

“Хождение Кутузова за море” 
09:15 “Диалоги о животных. Крас-
ноярский парк флоры и фауны 
“Роев ручей” 
10:00, 12:30, 17:00, 19:30 Новости 
культуры 
10:15 Неизвестные маршруты Рос-
сии. “Башкирия. Из Уфы к Аскин-
ской пещере” 
10:55 Х/ф “Три веселые смены. 
Тайна Фенимора” 
12:00 Писатели нашего детства. Ре-
дактор “Лесной газеты”. Виталий 
Бианки” 
12:45 Д/ф “Хранители жизни. Виш-
невский” 
13:25, 18:10, 01:30 Д/ф “К истокам 
древности” 
14:25 Больше чем любовь. Татьяна 
Пельтцер и Ганс Тейблер 
16:15, 00:15 Д/ф “Тайные дворцы 
Эрмитажа. Дом” 
17:15 Оттепель. В добрый час. Вла-
димир Ивашов 
17:30, 23:30 Д/ф “Баллада о солда-
те. Я вернусь, мама!” 
19:45 “Библейский сюжет” 
20:15 “Спокойной ночи, малыши!” 
20:30 Т/с “Следствие ведут ЗнаТо-
Ки. Свидетель” 
22:00 Я - Сергей Образцов 
01:00 Д/ф “Красноярск. Усадьба 
Веры Гадаловой” 
02:15 Неизвестные маршруты Рос-
сии. “Башкирия. Из Уфы к Аскин-
ской пещере” 

Первый 

 Россия 

Пятый 

ЛЕНТВ24

Культура 

НТВ 

Звезда

Вторник, 21 июля

Среда, 22 июля

ТВЦ 

ТВЦ 

ТВ-программа10 ВРЕМЯ    |    15 июля 2026 

В Отделении СФР по Санкт-Петербургу  
и Ленинградской области подвели итоги  
объединения Пенсионного фонда и Фонда  
социального страхования 

 
За 4 года, прошедшие с момента создания Соци-

ального фонда России, удалось значительно повысить 
качество и доступность социальных услуг, внедрить 
цифровые сервисы и расширить меры государст-
венной поддержки граждан страны. 

Сегодня региональное Отделение СФР - одно из 
крупнейших в системе Социального фонда России. 
Территория, которую обслуживает региональное 
Отделение — 85 тысяч квадратных километров. На 
долю региона приходится 5% от всех получателей 
услуг СФР в стране и каждый седьмой рубль соци-
альных расходов.  

«За год общее количество предоставляемых От-
делением социальных услуг достигает 14 млн. единиц. 
Расходы бюджета на все виды социальных выплат 
- более 825 млрд. рублей. Главное наше достижение, 
что от года к году в Санкт-Петербурге и Ленинград-
ской области растет главный показатель работы 
Соцфонда - индекс удовлетворённости клиентов», – 
сказал управляющий Отделением Социального фон-
да по СПБ и ЛО Константин Островский. 

Отделение предоставляет услуги социальной под-
держки для  более чем 7,5 млн. человек, среди 
которых более 1,9 млн. получателей пенсий, почти 
714 тысяч федеральных льготников и свыше 81 ты-
сячи получателей технических средств реабилитации.  

Особая тема – меры поддержки беременных жен-
щин и семей с детьми. Получателями услуг сегодня 
являются свыше 585 тысяч семей с детьми, 653 
тысячи владельцев материнского (семейного) капи-
тала. Ежегодно выплачивается более 3,3 млн. стра-
ховых выплат по временной нетрудоспособности, а 
также больничным листам, связанным с беремен-
ностью и родами.  

Услугами Отделения пользуются более 608 тысяч 
работодателей, среди которых такие крупные пла-
тельщики страховых взносов, как «Газпром», ВТБ, 
«Агроторг», «Силовые машины», «Адмиралтейские 
верфи», РЖД, «Петербургский тракторный завод», 
«Балтийский завод» и авиакомпания «Россия».  

В регионе насчитывается более 13 тысяч получа-
телей выплат по несчастным случаям и профессио-
нальным заболеваниям. Более 46 тысяч медицинских 
работников получают специальные социальные вы-
платы. 

Дополнительная информация на сайте регио-
нального Отделения: https://sfr.gov.ru/branches/spb/. 

1300 детей получают единое пособие благодаря 
пересмотру решений по отказам от регионального 
Отделения СФР 

 
Отделение Социального фонда по Санкт-Петер-

бургу и Ленинградской области пересмотрело отказы 
в назначении единого пособия   для более  чем 500 
многодетных семей региона, общий доход которых 
на 10 % превышает установленную норму.  

«Эти семьи сохранили возможность получать еди-
ное пособие еще один год. Все заявления, получившие 
в первые месяцы 2026 года отказ из-за незначи-
тельного превышения семейного дохода, были удов-
летворены проактивно. Информация о положитель-
ном решении размещена в личном кабинете родителя 
на портале госуслуг», – сказал управляющий Отде-
лением Социального фонда по СПБ и ЛО Константин 
Островский.  Стоит учесть, что данное правило о пе-
ресмотре назначения единого пособия может быть 
применено только один раз в течение всего периода 
реализации семьей права на данную меру поддержки. 
При этом превышение дохода должно быть един-
ственной причиной, препятствующей назначению. 

Сумма выплаты составляет 50% регионального 
прожиточного минимума для детей. Таким образом, 
семьи, которым было пересмотрено назначение еди-
ного пособия в 2026 году, получат в месяц на каждого 
ребенка в Санкт-Петербурге - 10,0 тысяч рублей, в 
Ленобласти – 9, 8 тысяч рублей.  

Напомним, что единое пособие – это адресная 
ежемесячная выплата, предназначенная для семей 
со среднедушевым доходом в месяц меньше про-
житочного минимума на человека. При этом для ее 
назначения родителям необходимо иметь собствен-
ный доход в размере не менее 8 МРОТ на каждого 
трудоспособного члена семьи за расчетный период. 
Кроме того, у семьи не должно быть имущества, ко-
торое выходит за установленные нормы. 

Если остались вопросы, всегда можно позвонить 
в единый контакт-центр взаимодействия с гражда-
нами по тел. 8 (800) 100-00-01 (звонок бесплатный), 
или обратиться в клиентскую службу регионального 
Отделения СФР. 

Больше новостей о работе Отделения СФР по 
СПб и ЛО в группах МАКС https://web.max.ru/-
69256527339677; ВК (https://vk.com/sfr.spb.lenobl); Од-
ноклассники (https://ok.ru/sfr.spb.lenobl/topics); 

ТГ (https://web.telegram.org/k/#@sfr_spb_lenobl) .  
 

Пресс-служба ОСФР  
по Санкт-Петербургу  
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05:00 “Доб-
рое утро” 0+ 
09:00, 12:00, 15:00, 
18:00 Новости 
09:25 “Модный 
приговор” 0+ 
10:15 “Жить здоро-
во!” 16+ 

11:00, 12:15, 18:40 “Время пока-
жет” 16+ 
14:00, 17:00 “Большая игра” 16+ 
15:15 “Давай поженимся!” 16+ 
16:05 “Мужское / Женское” 16+ 
19:45 “Поле чудес” 16+ 
21:00 Время 
21:45 Юбилейный концерт Стаса 
Михайлова 12+ 
23:40 Т/с “Диана де Пуатье” 16+ 
01:40 Подкаст.Лаб 16+ 

 
05:00 “Утро России” 
09:00, 11:00, 14:00, 
20:00 Вести 
09:30 Местное вре-
мя 
09:55 “О самом 

главном” Ток-шоу 12+ 
11:30, 21:10 Вести. Местное время 
12:00, 18:00 “60 Минут” Ток-шоу 
12+ 
14:30 Т/с “Тайны следствия” 16+ 
21:30 “Ну-ка, все вместе! Народ-
ный кастинг” 12+ 
23:55 Х/ф “Холодное сердце” 12+ 
03:25 Х/ф “Крепкий брак” 16+ 

 
05:00, 09:00, 13:00, 
17:00 “Известия” 
16+ 
05:25 Т/с “Свои 3” 
16+ 
06:05, 06:45, 07:25, 
08:10, 11:15, 12:05 

Т/с “Свои 7” 16+ 
09:30, 10:20 Т/с “Свои 4” 16+ 
13:30, 14:20, 15:15, 16:05 Т/с “Ве-
ликолепная пятёрка 5” 16+ 
17:30, 18:20, 19:05, 20:15, 21:05, 
21:55, 23:00 Т/с “След” 16+ 
23:50 Д/с “Они потрясли мир. Бо-
рис Щербаков. Влюбленный в 
жизнь” 16+ 
00:40 Д/с “Они потрясли мир. 
Адам Сэндлер. Все или ничего” 
16+ 
01:25 Д/с “Они потрясли мир. 
Юрий и Виталий Соломины. Кров-
ная ненависть” 16+ 

 
04:45, 08:25, 10:35, 
14:00 Т/с “Лесник” 
16+ 
06:30 “Утро. Самое 
лучшее” 16+ 
08:00, 10:00, 13:00, 
16:00, 19:00 Сего-
дня 

13:25 “Чрезвычайное происше-
ствие” 16+ 
16:45 “ДНК” 16+ 
17:55 “Жди меня” 12+ 
20:00 Т/с “Дельфин” 16+ 
22:10 Х/ф “Близнец” 16+ 
02:05 “Квартирный вопрос” 0+ 
03:00 Х/ф “Холодное блюдо” 16+ 

 
06:00 «Редкие про-
фессии» (12+)   
06:30 «Военная 
разведка: Север-
ный фронт» (16+) 
08:15 Мультфиль-
мы советского дет-

ства (6+) 
09:20 «Редкие профессии» (12+)   
09:50 «Красная зона» (16+) 
11:15 “Разговоры о важном с Алек-
сандром Дрозденко”    Интервью с 
губернатором Ленинградской 
области (12+) 
12:30 «Строим Россию» (12+) 
13:00 «ЛенТВ24 Новости» (6+) 
13:15 «Миллион в брачной корзи-
не» (12+) 
15:00 «ЛенТВ24 Новости» (6+) 
15:15 «ЛенТВ24 Актуальный разго-
вор» (6+) 
15:35 «Такая работа» (16+) 
17:00 «ЛенТВ24 Новости» (6+) 
17:15 «Морской узел» (12+) 
17:45 «Список Фурцевой. Черная 
метка» (12+) 
18:30 «Преступление» (16+) 
19:00 «ЛенТВ24 Новости» (6+)    
19:15 «Преступление» (16+) 
20:30 «ЛенТВ24 Акценты» (12+) 
21:10 «Криминальная фишка от 
Генри» (16+)    
23:00 «ЛенТВ24 Акценты» (12+) 

 
06:00 “Настроение” 
08:15, 11:50 Х/ф 
“Умница, красави-
ца” 16+ 
11:30, 14:30, 17:50 
События 16+ 
13:00, 15:05 Х/ф 

“Девичий лес” 12+ 
14:50 “Город новостей” 16+ 
18:10 Х/ф “Верить - не верить” 16+ 
20:05 Х/ф “Беглянка” 16+ 
22:00 “В центре событий” 16+ 
23:05 Д/ф “Русские тайны. Потом-
ки вождей” 16+ 
00:00 “Прощание. Маршал Ахро-
меев” 16+ 
00:45 Х/ф “Женатый холостяк” 12+ 
02:15 “Петровка, 38” 16+ 
02:30 Х/ф “Сжигая за собой мосты” 
12+ 
05:35 Д/ф “Клара Лучко и Сергей 
Лукьянов. Украденное счастье” 
16+ 

06:25 Д/с “Назад в СССР. 
Искусство принадлежит на-

роду” 16+ 
 
05:55, 09:25 Т/с 
“Андреевский 
флаг” 16+ 
09:00, 13:00, 17:00, 
19:00 Новости дня 
16+ 
11:05, 13:25 Х/ф 

“Слушать в отсеках” 12+ 
14:35, 15:05, 17:15 Т/с “Викинг” 
16+ 
15:00 Военные новости 16+ 
19:40 Д/с “Загадки века. Операция 
“Антропоид”. Покушение на Гейд-
риха” 12+ 
20:25 Д/с “Война миров” 16+ 
22:00 “Здравствуйте, товарищи!” 
16+ 
23:30 “Музыка+” 12+ 
00:45 Х/ф “Инспектор уголовного 
розыска” 12+ 
02:15 Х/ф “Будни уголовного розы-
ска” 12+ 
03:40 Х/ф “Побег” 16+ 

 
06:30 “Пешком...” 
Москва. Дом на на-
бережной 
07:05 “Легенды ми-
рового кино” 
07:35, 15:05 Т/с 
“Личное счастье” 

08:45 Д/с “Хождение Кутузова за 
море” 
09:15 “Диалоги о животных. Крас-
ноярский парк флоры и фауны 
“Роев ручей” 
10:00, 12:30, 17:00, 19:30 Новости 
культуры 
10:15 Неизвестные маршруты Рос-
сии. “Астраханская область. Из 
Астрахани к Каспию” 
10:55 Х/ф “Завтрак на траве” 
12:45 Д/ф “Хранители жизни. Бу-
яльский” 
13:25 Д/ф “К истокам древности” 
14:25 Больше чем любовь. Олег и 
Лиза Даль 
16:15, 00:50 Д/ф “Тайные дворцы 
Эрмитажа. Сады” 
17:15 Оттепель. В добрый час. 
Алексей Баталов 
17:30 Д/ф “Дело Румянцева. Там-
бовский волк вам товарищ!” 
18:15 Д/ф “Никита Долгушин. Сказ-
ка его жизни” 
18:45 Д/ф “Новая вселенная. 
Центр исламской цивилизации” 
19:45 Искатели. “Секрет домино” 
20:30 Х/ф “Два Федора” 
22:00 “Эйфман. Энигма” 
22:40 Х/ф “Идиот” 
23:35 Д/ф “Каменный стол. Про-
буждение” 
01:30 Х/ф “Жиголо и Жиголетта” 

Первый 

 Россия 

Пятый 

ЛЕНТВ24

Культура 

НТВ 

Звезда

06:00 “Доб-
рое утро. 
Суббота” 0+ 
09:45 “Слово па-
стыря” 0+ 
10:00, 12:00, 18:00 
Новости 
10:15 Д/ф “Олег 

Газманов. Наперегонки со време-
нем” 12+ 
11:10 Ко Дню сотрудника органов 
следствия РФ “Улика из прошло-
го”. Специальный репортаж 16+ 
12:15 “Наше всё. Сделано в Рос-
сии” 12+ 
13:10 Х/ф “Анкор, еще анкор!” 
16+ 
15:10 Х/ф “Свой среди чужих, чу-
жой среди своих” 12+ 
17:00 Д/ф “Владимир Высоцкий. 
Уйду я в это лето...” 16+ 
18:20 “Сегодня вечером” 16+ 
21:00 Время 
21:35 “Своя колея” 16+ 
23:30 Т/с “Диана де Пуатье” 16+ 
01:25 Подкаст.Лаб 16+ 

 
05:00 “Утро Рос-
сии. Суббота” 
08:00 Местное 
время. Суббота 
08:35 “По секрету 
всему свету” 

09:00 “Формула еды” 12+ 
09:25 “Пятеро на одного” 
10:10 “Сто к одному” 
11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Вести 
11:30  “Наши. Военкоры” 12+ 
12:00 “Доктор Мясников” 12+ 
13:00 “Большие перемены” 
14:30, 20:50 Вести. Местное вре-
мя 
14:50 “Юмор! Юмор! Юмор!!!” 
16+ 
17:50 “Привет, Андрей!” 12+ 
21:00 Х/ф “Острое блюдо” 16+ 
00:35 Х/ф “Расплата” 12+ 
04:10 Х/ф “Судьба Марии” 16+ 

 
05:00, 05:40, 
06:25, 07:05 Т/с 
“Условный мент 4” 
16+ 
08:00, 08:55, 
09:45, 10:40, 
11:35, 12:30 Т/с 
“Условный мент 5” 

16+ 
13:25, 14:20 Т/с “Условный мент 
6” 16+ 
15:15, 16:05, 17:00, 18:00, 18:55, 
19:45, 20:40, 21:35 Т/с “Эльбрус 
2” 16+ 
22:30, 23:25, 00:20, 01:10, 02:00, 
02:45 Т/с “Эльбрус” 16+ 
03:25, 04:10, 04:55 Т/с “Свидете-
ли” 16+ 

04:35 Т/с “Десант 
есть десант” 16+ 
08:00, 10:00, 16:00, 
19:00 Сегодня 
08:20 “Поедем, по-
едим!” 16+ 
09:20 “Едим дома” 

0+ 
10:20 “Главная дорога” 16+ 
11:00 “Живая еда” 12+ 
12:00 “Квартирный вопрос” 0+ 
13:00 “Сатья” 16+ 
14:00 “Основано на реальных со-
бытиях” 16+ 
15:00 “Своя игра” 0+ 
16:20 “Следствие вели...” 16+ 
19:40 “Ты не поверишь!” 16+ 
20:50 10 лет “Секрету на мил-
лион!” Самые громкие секреты 
16+ 
23:00 “Импровизаторы” 16+ 
00:00 Х/ф “Тень звезды” 16+ 
01:45 “Дачный ответ” 0+ 
02:40 “Прошу, прости!” 16+ 

 
06:00 «Святыни 
России» (12+) 
07:00 «ЛенТВ24 Ак-
центы» (12+) 
07:40 «ЛенТВ24 Ак-
туальный разго-
вор» (6+) 

08:00 «ЛенТВ24 Акценты» (12+) 
08:40 «ЛенТВ24 Актуальный разго-
вор» (6+) 
09:00 Мультфильмы советского 
детства (6+) 
09:15 «Суперкоманда» (6+) 
11:00 «ЛенТВ24 Новости» (6+) 
11:15 «Список Фурцевой. Черная 
метка» (12+) 
11:55 «Я родом из детства» (16+)    
13:30 «Курьерский особой важно-
сти» (16+) 
15:00 «ЛенТВ24 Новости» (6+) 
15:15 «Курьерский особой важно-
сти» (16+) 
17:05 «Второй трагический Фан-
тоцци» (16+)    
19:00 «ЛенТВ24 Новости» (6+) 
19:15 «Чисто московские убийства. 
2 сезон» (16+) 
20:55 «Вертикаль» (12+) 
22:15 «Игры шпионов» (16+) 
00:10 «Василий Шукшин. Я пришел 
дать вам волю» (12+) 

 
07:10 “Православ-
ная энциклопедия” 
6+ 
07:40 Х/ф “Верить - 
не верить” 16+ 
09:35 Х/ф “Жизнь 

под чужим солнцем” 12+ 
11:30, 14:30 События 16+ 
11:45 “Смешите меня семеро” 12+ 

12:55, 14:45 Х/ф “Дорога 
из жёлтого кирпича” 16+ 

17:00 Т/с “Почти семейный детек-
тив” 12+ 
21:00 “Постскриптум” 16+ 
22:10 “Девяностые. Предсказания 
для Кремля и народа” 16+ 
22:55 Д/ф “Русские тайны. Сбежав-
шие вожди Третьего рейха” 16+ 
23:40 Д/ф “Следствие ведет КГБ. 
Взрывная волна” 16+ 
00:25 Д/ф “Суд истории. Операция 
“Немыслимое” 16+ 
01:05 “Хроники московского быта. 
Разврат и шпионы” 16+ 
01:50 “Хроники московского быта. 
Страшная сказка” 16+ 
02:35 “Хроники московского быта. 
Родные иностранцы” 16+ 
03:20 “Хроники московского быта. 
Курортный роман” 16+ 

 
06:00, 01:55 Х/ф 
“Вертикаль” 12+ 
07:35, 09:15, 13:20 
Т/с “Офицеры” 16+ 
09:00, 13:00, 19:00 
Новости дня 16+ 
16:30, 19:25 Т/с 

“Офицеры. Одна судьба на двоих” 
16+ 
03:10 Д/с “Москва - фронту” 16+ 
03:30 Х/ф “Адмирал Ушаков” 12+ 

 
06:30 “Библейский 
сюжет” 
07:05 М/ф “Алиса в 
стране чудес”, 
“Алиса в Зазер-
калье” 
08:15 Х/ф “Два Фе-

дора” 
09:40 Пряничный домик. “Золотая 
нить самарских рукодельниц” 
10:10 Д/ф “Неприкасаемый” 
11:00 Х/ф “Кто поедет в Трускавец” 
12:15 “Передвижники. Алексей 
Саврасов” 
12:45, 00:45 Д/с “Пресноводная 
стихия и ее обитатели” 
13:35 Феликс Соболев. Острова 
14:15 М/ф “Крокодил Гена”, “Чебу-
рашка”, “Шапокляк”, “Чебурашка 
идет в школу” 
15:30 Д/ф “Волга-Волга. Была бы 
песня!” 
16:10 Х/ф “Волга-Волга” 
17:50 “Большая опера - 2025” 
19:30 Новости культуры 
19:45 Х/ф “Адмирал Ушаков” 
21:30 Д/ф “Оттаявший мир” 
22:15 Х/ф “Мариус” 
00:20 Д/ф “Гатчина. Усадьба Елиза-
ветино” 
01:40 Искатели. “Почему люди ве-
рят в чудеса?” 
02:25 М/ф для взрослых “Мистер 
Пронька” 

Первый 

 Россия 

Пятый 

НТВ 

ЛЕНТВ24

Культура 

Звезда

06:00, 
10:00, 12:00, 
18:00 Новости 
06:10 “Играй, гар-
монь любимая!” 
12+ 
06:55 “Часовой” 
12+ 

07:25 “Здоровье” 16+ 
08:30 “Золотая коллекция Со-
юзмультфильма” 0+ 
09:10 “Непутевые заметки” 12+ 
09:30 “Мечталлион” 12+ 
10:15 Д/ф “Наследие адмирала 
Ушакова. Формула победы” 12+ 
11:10 “Жизнь своих” 12+ 
12:15 Д/ф “Борис Эйфман. Бес-
страшие таланта” 12+ 
13:20 Д/ф “История российского 
флота” 12+ 
15:55 Концерт Олега Газманова 
“Русский мир” 12+ 
19:00 Т/с “Скрытые мотивы” 16+ 
21:00 Время 
23:00 “Большая игра” 16+ 

 
05:55, 02:45 Х/ф 
“Терапия любо-
вью” 16+ 
08:00 Местное 
время. Воскре-
сенье 

08:35 “Когда все дома” 
09:25 “Утренняя почта” 
10:10 “Сто к одному” 
11:00, 14:30, 17:00, 20:00 Вести 
11:30 Вести. Местное время 
12:00, 01:10 Рассказы из русской 
истории. Владимир Мединский. 
“Ушаков. Сверхчеловеки русского 
флота” 12+ 
12:50 Х/ф “Капитан четвёртого 
ранга” 12+ 
15:00 “Парад юмора” 16+ 
17:50 “Песни от всей души” 12+ 
22:30 “Воскресный вечер с Вла-
димиром Соловьёвым” 12+ 
01:55 Д/ф “Адмирал Кузнецов. 
Флотоводец Победы” 12+ 

 
05:00, 05:40 Т/с 
“Свидетели” 16+ 
06:25, 07:15, 
08:15, 09:15 Т/с 
“Бывших не быва-
ет” 16+ 
10:20, 11:20, 

12:20, 13:20, 01:55, 02:40, 03:20, 
04:10 Т/с “Тайфун” 16+ 
14:20, 15:15, 16:05, 17:00, 18:00, 
18:55, 19:45, 20:40 Т/с “Наш спец-
наз” 16+ 
21:35, 22:40, 23:45, 00:50 Т/с “Чу-
жой” 16+ 

04:35 Т/с “Десант 
есть десант” 16+ 
08:00, 10:00, 16:00, 
19:00 Сегодня 
08:20 “У нас выиг-
рывают!” 12+ 
10:20 “Первая пе-

редача” 16+ 
11:00 “Чудо техники” 12+ 
11:50 “Дачный ответ” 0+ 
13:00 “НашПотребНадзор” 16+ 
14:00 “Однажды...” 16+ 
15:00 “Своя игра” 0+ 
16:20 “Следствие вели...” 16+ 
19:40 10 лет “Секрету на мил-
лион!” Самые громкие секреты 
16+ 
22:40 Большая дискотека “Автора-
дио” 12+ 
02:35 Х/ф “Розы для Эльзы” 16+ 
04:15 Т/с “Агентство скрытых ка-
мер” 16+ 

 
06:00 «Святыни 
России» (12+) 
06:55 «Морской 
узел» (12+) 
07:25 «Суперко-
манда» (6+) 

09:10 Мультфильмы советского 
детства (6+) 
09:50 «Про Витю, про Машу и мор-
скую пехоту» (12+) 
11:00 «ЛенТВ24 Новости» (6+) 
11:15 «Несломленный нарком» 
(12+) 
12:15 «Если есть паруса» (16+)   
13:30 «Чужие мечты» (16+) 
15:00 «ЛенТВ24 Новости» (6+) 
15:15 «Чужие мечты» (16+) 
17:05 «Игры шпионов» (16+) 
19:00 «ЛенТВ24 Новости» (6+) 
19:15 «Чисто московские убийства. 
2 сезон» (16+) 
20:55 «Барышня-крестьянка» (12+)   
23:00 «Господин Никто» (18+)  

 
05:20 Х/ф “Вишен-
ка на торте” 16+ 
06:50 Д/ф “Адми-
рал Нахимов. Вы-
бор чести” 16+ 
07:40 Х/ф “Высоко 

над страхом” 12+ 
09:35 Х/ф “Беглянка” 16+ 
11:30, 14:30, 00:35 События 16+ 
11:50 “Наша смешная жизнь” 16+ 
12:35 Х/ф “Женатый холостяк” 12+ 
14:45 Д/ф “Дорогие товарищи. По-
следняя любовь Брежнева” 16+ 
15:35 Д/ф “Охота на маньяка. Дело 
о стаффордширском терьере” 16+ 

16:20 Д/ф “Настоя-
щий детектив. Поч-

тальон звонит дважды” 16+ 
17:10 Х/ф “Серёжки с сапфирами” 
12+ 
20:55 Х/ф “Шрам” 16+ 
00:50 “Петровка, 38” 16+ 
01:00 Х/ф “Девичий лес” 12+ 
04:15 “Смешите меня семеро” 12+ 
05:15 Д/с “Назад в СССР. Совдет-
ство” 16+ 

 
05:15 Х/ф “Корабли 
штурмуют бастио-
ны” 12+ 
06:55, 09:10 Х/ф 
“Слушать в отсе-
ках” 12+ 
09:00, 18:00 Ново-

сти дня 16+ 
09:55 “Военная приемка” 12+ 
10:40 “Легенды армии” 12+ 
12:20 Х/ф “Нахимовцы” 16+ 
14:10 Т/с “Викинг 2” 16+ 
18:15 Д/с “История российского 
флота” 16+ 
01:10 Х/ф “Моонзунд” 12+ 
03:30 Д/с “Шедевры военных му-
зеев” 12+ 

 
06:30 “Библейский 
сюжет” 
07:05 М/ф “Остров 
ошибок”, “Все дело 
в шляпе”, “Лето в 
Муми-доле”, “В 

Муми-дол приходит осень” 
08:25 Д/с “Запечатленное время. 
Императорский Балтийский флот” 
08:50 Х/ф “Таинственная находка” 
10:05 Исторические курорты Рос-
сии. “Терийоки. Чаепитие на ве-
ранде” 
10:35 Х/ф “Нос” 
12:15, 01:10 Д/ф “Аристократы 
неба. Орланы” 
12:55 Д/ф “Марис Лиепа... Я хочу 
танцевать сто лет” 
13:35 Х/ф “Спартак” 
15:10 Д/ф “Золушка. Добрые люди, 
где же вы?” 
15:50 Х/ф “Золушка” 
17:10 Д/ф “Почему Луна не из чугуна” 
17:55 Поёт и рассказывает Ольга 
Воронец - “Родной голос”  
18:40 Д/ц “Твердыни земли рус-
ской. Смоленский кремль” 
19:30 Новости культуры 
19:45 Х/ф “Корабли штурмуют ба-
стионы” 
21:20 Д/ф “Дети моря” 
23:00 Х/ф “Джейн Эйр” 
00:40 Д/ф “Белоруссия. Усадьба 
Козелл-Поклевских” 

Первый 

 Россия 

Пятый 

ЛЕНТВ24

Культура 

НТВ 

Звезда

Суббота, 25 июля

Воскресенье, 26 июляПятница, 24 июля

ТВЦ 

ТВЦ 

ТВЦ 

05:00 “Доб-
рое утро” 0+ 
09:00, 12:00, 
15:00, 18:00, 
03:00 Новости 
09:25 “Модный 
приговор” 0+ 

10:15 “Жить здорово!” 16+ 
11:00, 12:15, 18:30 “Время по-
кажет” 16+ 
14:00, 17:00, 23:00 “Большая 
игра” 16+ 
15:15 “Давай поженимся!” 16+ 
16:05 “Мужское / Женское” 16+ 
19:50 “Пусть говорят” 16+ 
21:00 Время 
22:00 Т/с “Работа над ошибка-
ми” 16+ 

 
05:00 “Утро Рос-
сии” 
09:00, 11:00, 
14:00, 16:30, 
20:00, 03:00 Вести 
09:30 Местное 

время 
09:55 “О самом главном” Ток-
шоу 12+ 
11:30, 21:10 Вести. Местное 
время 
12:00, 18:00 “60 Минут” Ток-
шоу 12+ 
14:30 Т/с “Тайны следствия” 
16+ 
17:00 “Малахов” 16+ 
21:30 Т/с “История его служан-
ки” 16+ 
23:40 Т/с “Богатые тоже плачут” 
16+ 
02:00, 03:30 Т/с “Чужое гнездо” 
12+ 

 
05:00, 09:00, 
13:00, 17:00 “Из-
вестия” 16+ 
05:25 Т/с “Свои 3” 
16+ 
06:00, 06:40, 
07:20, 08:10, 

11:15, 12:05, 00:30, 01:15 Т/с 
“Свои 7” 16+ 
09:30, 10:20 Т/с “Свои 4” 16+ 
13:30 Т/с “Великолепная пятёр-
ка 8” 16+ 
14:20, 15:15, 16:05, 23:05 Т/с 
“Великолепная пятёрка 5” 16+ 
17:30, 18:20, 19:00, 19:50, 20:40, 
21:25, 02:00, 02:40, 03:15, 03:55 
Т/с “След” 16+ 
22:20 Т/с “Великолепная пятёр-
ка 7” 16+ 
00:00 “Известия. Итоговый вы-
пуск” 16+ 

04:45, 08:25, 10:35, 
14:00 Т/с “Лесник” 
16+ 
06:30 “Утро. Самое 
лучшее” 16+ 
08:00, 10:00, 13:00, 
16:00, 19:00, 00:15 

Сегодня 
13:25 “Чрезвычайное происше-
ствие” 16+ 
16:45 “ДНК” 16+ 
20:00 Т/с “Дельфин” 16+ 

 
06:00 «Редкие про-
фессии» (12+)   
06:30 «Военная 
разведка: Север-
ный фронт» (16+) 
08:15 Мультфиль-
мы советского дет-

ства (6+) 
09:20 «Редкие профессии» (12+)   
09:50 «Красная зона» (16+) 
11:15 «Корабелы XXI века» (12+) 
12:05 «Военная разведка: Север-
ный фронт» (16+) 
13:00 «ЛенТВ24 Новости» (6+) 
13:15 «Военная разведка: Север-
ный фронт» (16+) 
14:10 «Сталинград. Победа, изме-
нившая мир» (12+) 
15:00 «ЛенТВ24 Новости» (6+) 
15:15 «ЛенТВ24 Актуальный разго-
вор» (6+) 
15:35 «Такая работа» (16+) 
17:00 «ЛенТВ24 Новости» (6+) 
17:15 «Морской узел» (12+) 
17:45 «Личный фронт красных 
маршалов» (12+) 
18:30 «Преступление» (16+) 
19:00 «ЛенТВ24 Новости» (6+)    
19:15 «Преступление» (16+) 
20:30 «ЛенТВ24 Акценты» (12+) 
21:10 «Блокбастер» (16+) 
22:35 «Герои среди нас» (16+) 

 
06:00 “Настрое-
ние” 
08:15 “Доктор И...” 
16+ 
08:45 Х/ф “Москов-
ские тайны. Граф-

ский парк” 16+ 
10:35, 04:45 Д/ф “Владимир Вы-
соцкий. Четыре четверти пути” 
16+ 
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 
16+ 
11:50 Х/ф “Высоко над страхом” 
12+ 
13:45 “Мой герой. Владимир Ше-
вельков” 12+ 
14:50 “Город новостей” 16+ 
15:05 Т/с “Провинциальный детек-
тив. Вся жизнь - театр” 16+ 

16:55 “Хроники москов-
ского быта. Разврат и 

шпионы” 16+ 
18:10 Х/ф “Бизнес-план счастья” 
16+ 
22:35, 05:30 “Хватит слухов!” 16+ 
23:05 Д/с “Актерские драмы. Ухо-
жу красиво” 16+ 
00:00 События. 25-й час 16+  
00:30, 04:30 “Петровка, 38” 16+ 
00:45 Д/ф “Охота на маньяка. 
Дело о казанском декораторе” 
16+ 

 
04:40, 09:15, 13:25, 
14:10, 15:05, 17:15, 
02:35 Т/с “Андре-
евский флаг” 16+ 
09:00, 13:00, 17:00, 
19:00 Новости дня 
16+ 

15:00 Военные новости 16+ 
19:30 “Код доступа” 12+ 
21:55 Т/с “Охотник” 16+ 
00:50 Х/ф “Ты должен жить” 12+ 

 
06:30 “Пешком...” 
Москва почтовая 
07:05 “Легенды 
мирового кино” 
07:35, 15:05 Т/с 
“Личное счастье” 

08:45, 19:00 Д/с “Хождение Куту-
зова за море” 
09:15 “Диалоги о животных. Крас-
ноярский парк флоры и фауны 
“Роев ручей” 
10:00, 12:30, 17:00, 19:30 Новости 
культуры 
10:15 Неизвестные маршруты Рос-
сии. “Архангельская область. Из 
Шенкурска в Вельск” 
10:55 Х/ф “Завтрак на траве” 
12:00 Писатели нашего детства. 
“Мир без тени. Святослав Сахар-
нов” 
12:45 Д/ф “Хранители жизни. Фи-
латов” 
13:25, 18:10, 01:30 Д/ф “К истокам 
древности” 
14:25 Больше чем любовь. Евге-
ний Лебедев и Натэлла Товстоно-
гова 
16:15, 00:20 Д/ф “Тайные дворцы 
Эрмитажа. Телеграф” 
17:15 Семидесятые. Инна Чурико-
ва 
17:30, 23:40 Д/ф “Морозко. Нет! 
Не прынцесса! Королевна!” 
19:45 “Библейский сюжет” 
20:10 Т/с “Следствие ведут ЗнаТо-
Ки. “Букет” на приеме” 
22:00 П.И.Чайковский. “Щелкун-
чик” 
01:00 Д/ф “Краснодар. Особняк 
Василия Рубежанского” 

Четверг, 23 июля
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  ЗВОНОК 
  В РЕДАКЦИЮ

Уверенность — качество, кото-
рое некоторым дается с рождения. 
Но далеко не всем, а только счаст-
ливчикам. Впрочем, эту черту 
вполне можно в себе воспитать. 

 
Конечно, не все умеют брать на 

себя ответственность, выступать на 
публике и руководить командой. 
Застенчивость, скромность и осто-
рожность в большинстве из нас за-
ложена генетически. Таким людям 
было проще выжить в древности, и 
они смогли передать свои гены 
большему количеству потомков . 

К счастью, неуверенность можно 
побороть. И вот что в этом помо-
жет. 

 
1. Контролируйте мысли 
 
В среднем у каждого из нас воз-

никает 65 000 мыслей в день, но от 
85 до 90% из них негативные — 
страхи и волнения. Это мысли-пред-
остережения, они делают нас осмот-
рительнее.  И достались они нам от 
нашего пещерного прошлого. Но 
сегодня этот механизм выживания 
работает против нас, так как за-
ставляет концентрироваться на опа-
сениях, а не надеждах или мечтах». 
Иными словами, все время думая, 
«как бы чего не вышло», вы не добь-
етесь успеха. Важно научиться сдер-
живать негативные мысли и страхи. 
Вы должны понять, что это всего 
лишь тревожные мысли. Они не обя-
зательно станут реальностью». 

 
2. Поставьте цель 
 
Большинство на вопрос, кем они 

хотят стать или чего хотят достичь, 
ответят: «Я не знаю». Это неверная 
установка. Всегда нужно видеть, 
что в конце. Для чего вы все де-
лаете? К чему стремитесь? Осозна-
ние этого — ключ к успеху. 

3. Начинайте день  
с благодарности 
 
Каждое утро полезно напоминать 

себе, сколько возможностей пре-
доставляет нам жизнь. Многие люди 
на Земле лишены самых базовых 
вещей. Если вы будете начинать 
день с благодарности, то сохраните 
правильное настроение до самого 
вечера». 

 
4. Выходите из зоны комфорта 
 
Забавный факт о зоне комфорта 

в следующем: если регулярно де-
лать шаг за ее пределы, она будет 
расширяться. Если нет, она будет 
сжиматься, и очень скоро вы ока-
жетесь в ловушке своей зоны ком-
форта. Делайте все, чтобы выбрать-
ся из нее. Вам наверняка случалось 
делать что-то пугающее, а потом 
понимать, что боялись напрасно. 

 
5. Помните: сколько людей —  
столько и мнений 
 
Что бы вы ни делали, всегда най-

дется тот, кто будет вас критиковать 
и ругать. Замечаний не слышит 
лишь тот, кто ничего не делает. Од-
нако не ко всем стоит прислуши-
ваться. 

 
6. Будьте готовы к неудачам 
 
Не провал разрушает нашу уве-

ренность в себе, а неумение снова 
встать на ноги после него».  Сде-
лайте выводы из неудачи и повто-
рите попытку. 

 
7. Найдите наставника 
 
Что бы вы ни намеревались сде-

лать, вероятно, другие уже делали 
это до вас и могут предложить по-
лезный совет или стать образцом 

для подражания. Найдите таких 
людей и учитесь на их опыте. 

 
8. Мудро выбирайте окружение 
 
Известное высказывание гласит: 

«Ваше мировоззрение — среднее 
арифметическое мировоззрений 
пяти человек, с которыми вы об-
щаетесь каждый день». 

Убедитесь, что окружили себя 
людьми, которые поддерживают 
вас. 

 
9. Делайте домашнее задание 
 
Практически в любой ситуации 

правильная подготовка помогает 
стать увереннее. Предстоит вы-
ступление на публике? Несколько 
раз порепетируйте речь дома. За-
пишите на диктофон и прослушайте. 
Завтра важная встреча? Найдите 
и изучите всю доступную инфор-

мацию об ее участниках. Если вы 
подготовлены, то знаете, чего ожи-
дать. А это вселяет уверенность. 

 
10. Отдыхайте  
и занимайтесь спортом 
 
Исследования подтверждают, что 

хороший сон, физические упраж-
нения и правильное питание су-
щественно влияют на настроение 
и продуктивность. Умеренная спор-
тивная активность три раза в не-
делю по 20 минут насыщает клетки 
мозга кислородом и помогает пред-
отвратить депрессию. 

 
11. Дышите 
 
Глубокие медленные вдохи и вы-

дохи помогают справиться с тре-
вогой, гневом, усталостью. К тому 
же, контролируя дыхание, мы по-
нимаем, что можем контролировать 

и тело, а значит, становимся уве-
реннее в своих силах. 

 
12. Будьте готовы  
притворяться 
 
Вы можете волноваться, не знать 

чего-то или не быть уверенным в 
своем решении, но это не должно 
быть заметно со стороны.  

 
13. Не стесняйтесь обращаться  
за помощью 
 
Не думайте, что люди знают, что 

вам нужно. Не ждите, когда вам 
предложат помощь. Так вы только 
теряете время. Просите, и вам не 
откажут. Людям льстит, когда к ним 
обращаются за советом и поддерж-
кой». А у вас будет имидж мудрого 
человека, который умеет работать 
в команде и к которому можно об-
ратиться за помощью.

Подружиться  
с неприветливым соседом

Как выстроить дружескую связь 
с необщительным соседом? 

 
М.  Коваленко 

 
Доброжелательные отношения с 

соседями — важный пункт при соз-
дании безопасной среды для себя. 
Конечно, нет необходимости заво-
дить с каждым из них крепкую 
дружбу. Даже поверхностного при-
ятного общения может быть доста-
точно, чтобы не съеживаться каж-
дый раз при встрече с незнакомцем.  

1. Будьте терпеливы  
и создавайте ощущение  
безопасности постепенно 
При выстраивании дружеской 

связи с новым человеком запаситесь 
терпением. Если вы начнете слишком 
активно сокращать дистанцию меж-
ду вами, то можете получить двой-
ную порцию холода или агрессии в 
ответ. Лучше просто непринужденно 
улыбайтесь и здоровайтесь, даже 
не получая взаимности. Покажите 
соседу, что его угрюмость вас не 
пугает, да и ему нечего вас бояться. 

2. Создайте правильный  
настрой перед диалогом 
Прежде чем вступать в комму-

никацию, убедитесь, что ваш «внут-
ренний зверь» спокоен, сыт, вы-
спался и чувствует себя хорошо. 
Если это пока не так, позаботьтесь 
о нем и выясните, что его беспокоит. 
Скорее всего, это что-то иррацио-
нальное: «А вдруг сосед меня сожрет 
или скажет какую-нибудь грубость, 
что в целом одно и то же?» 

Поймите: даже если это случится, 
вы, скорее всего, сможете себя за-
щитить. А если есть реальные при-
чины думать, что вам это не удастся 
(например, сосед двухметрового ро-
ста и ходит с винтовкой), может 
быть, контактировать с ним и не 
нужно.  

3. Не придавайте слишком 
много значения разговору  
и не принимайте угрюмость  
соседа на свой счет 
В конце концов, это не операция 

на мозге. Наверняка вам предстоит 
жить рядом долго, и у вас будет 
второй, третий и восемнадцатый 
шанс договориться. Каким бы не-
приветливым ни был другой человек, 
он сам, скорее всего, тоже внутри 
напуган, или же его просто не на-
учили хорошим манерам.  

Также важно понять, что у разных 
людей могут быть разные способы 
обезопасить себя. Возможно, ваш 
нелюдимый сосед пытается себя 
защитить, когда использует непри-
ветливые (и даже грубые) фразы 
или полностью игнорирует вас.  

4. Используйте язык тела 
Если вы задумываетесь о том, как 

продемонстрировать открытость и 
доброжелательность, скорее всего, 
вы изначально открытый и добро-
желательный человек. Поэтому 
ничего особенного не придется де-
лать: ваши мимика и жесты сами 
за вас все скажут. Нам кажется, что 
мы общаемся словами, но это так 
лишь на 30%. Основные наши со-
общения — невербальные.  

Ежедневно нам приходится вы-
полнять задачи, от которых хо-
чется, но не представляется воз-
можным избавиться. Однако все-
таки существует способ, который 
поможет получить чуть больше 
удовольствия от неприятных дел. 

 
Достаточно вспомнить себя в дет-

стве. Что говорила мама, когда вы 
не хотели есть суп? Наверняка вы 
слышали от нее что-то подобное: 
«Поешь, а потом попьем чай с кон-
фетами». И на удивление, такая 
уловка действительно работала — 
суп был съеден, а в конце мучений 
можно было полакомиться десертом.  

Во взрослой жизни есть задачи 
посерьезнее, чем простое поедание 
супа, но справиться с ними можно 
при помощи этой детской уловки, 
которая работает вне зависимости 
от возраста. И называется она прин-
цип Примака. 

В 1960-е годы американский пси-
холог Дэвид Примак разработал 
теорию, согласно которой человек 
с наибольшей долей вероятности 
выполнит нежеланное дело, если 
за него последует награда. Напри-
мер, после изнурительной уборки 
дома посмотрит любимый сериал 
или встретится с друзьями.  

Самовознаграждение  
действительно работает  
Существующие исследования в 

области психологии доказывают, 
что награда за собственные ста-
рания действительно улучшает на-

строение и способствует большей 
продуктивности.  

Чем быстрее человек получает 
награду за свои старания, тем боль-
ше у него мотивации продолжать 
работать. Причем величина по-
ощрения совсем не имеет значения, 
главное скорость, с которой желае-
мое наконец будет достигнуто.  

Как внедрить принцип Примака  
в свою жизнь 
Вот несколько советов, которые 

помогут эффективно использовать 
«принцип маленьких радостей» в 
повседневной жизни: 

- Для начала необходимо поста-
вить четкие цели, которые можно 
достигнуть без определенных уси-
лий. Например, сходить в магазин 
или пропылесосить. Важно, чтобы 
задача была четкой и понятной.  

- Привязывайте награды к кон-
кретным достижениям. Необходимо 
убедить свой мозг, что за выпол-
ненное дело обязательно последует 

поощрение. Это поможет привить 
модель поведения, к которой вы 
стремитесь. 

- Мера в вознаграждениях тоже 
очень важна. Не стоит баловать 
себя за каждую мелочь, иначе на-
грады не будут иметь столь поло-
жительного эффекта.  

- Важно понять, действительно 
ли принцип Примака вам подходит. 
Найдите пару свободных минут и 
подумайте, что вы ощущали, когда 
выполняли те или иные задачи, 
было ли поощрение действительно 
приятным и что нужно сделать, что-
бы улучшить результат своей ра-
боты. 

«Принцип маленьких радостей» 
— хороший способ найти опору 
внутри себя и перестать полагаться 
на похвалу извне. Простые, но такие 
ценные награды дарят больше мо-
тивации в преодолении трудностей 
и способствуют улучшению психо-
логического здоровья. 

13 ШАГОВ, ЧТОБЫ СТАТЬ УВЕРЕННЕЕ В СЕБЕ

ЧТО ТАКОЕ ПРИНЦИП ПРИМАКА  
И КАК ЕГО ИСПОЛЬЗОВАТЬ

Внимание! По поводу рекомендаций рубрики обязательно посоветуйтесь с лечащим врачом!

Будьте здоровы! 1315 июля 2026    |    ВРЕМЯ        
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Номер вакансии: 134099817 
КПО Кингисепп 
 
Кладовщик 
73 950 руб. 
 
Выплаты: два раза в месяц 
Опыт работы: 1–3 года 
Полная занятость 
График: 5/2 
Рабочие часы: 8 
 
Обязанности: 
 
- Своевременное приобретение, учет и 
выдача спецодежды. 
- Организация и контроль стирки, сушки и 
чистки спецодежды. 
- Обеспечение персонала необходимыми 
канцелярскими, расходными материала-
ми к бытовой и оргтехнике, предметами и 
средствами хозяйственного обихода. 
- Контроль рационального расходования 
материалов и средств, выделяемых на хо-
зяйственные нужды. 
- Принятие мер по своевременной обра-
ботке помещений от бытовых насекомых 
и грызунов. 
 
Требования: 
 
- Опыт работы от 1-го года на аналогичной 
должности. 
 - Средне-специальное образование. 
- Пользователь ПК. 
- Опыт ведения учета ТМЦ и СИЗ. 
 
Условия: 
 
Место работы: г. Кингисепп, Большелуц-
кое с.п., промзона Фосфорит, пр-д Запад-
ный, д. 1 Мая. 
    График работы 5/2 с 8:00 до 17:00. 
    Официальное трудоустройство, пол-
ностью белая заработная плата (выплачи-
вается 2 раза в месяц). 
    Комплексные горячие обеды. 
    Предоставление спец. одежды. 
    Медкомиссия за счет работодателя. 

Номер вакансии: 132867974 
Кастелянша 
 
ГБУ ЛО Кингисеппский ресурсный центр 
от 28 000 до 35 000 руб. 
 
Опыт работы: не требуется 
Полная занятость 
Оформление: Трудовой договор 
График: 5/2 
Рабочие часы: 8 
Формат работы: на месте работодателя 
 
Обязанности: 
 
- получает, проверяет и выдает спецодеж-
ду, постельное белье, полотенца, халаты, 
скатерти, салфетки, а также съемный ин-
вентарь: чехлы, шторы, портьеры и т.п.; 
- ведет учет белья и других предметов 
мягкого инвентаря в РЦ; 
- получает и сортирует бывшее в употреб-
лении постельное белье, спецодежду, ска-
терти, портьеры, шторы и т.д., маркирует, 
сдает в стирку; 
- иное, согласно должностной инструкции. 
 
Требования: 
 
Кастелянша несет ответственность: 
- за неисполнение (ненадлежащее испол-
нение) без уважительных причин долж-
ностной инструкции, Устава РЦ, Трудового 
договора, Правил внутреннего трудового 
распорядка, законных приказов и распо-
ряжений администрации РЦ и иных ло-
кальных нормативных актов, несет дис-
циплинарную ответственность в порядке, 
определенном трудовым законодатель-
ством Российской Федерации. 
 
Адрес: 
Кингисепп, улица Жукова, 6Б 
 
 
Номер вакансии: 132656503 
Дворник 
МКУ АХК 
15 000 руб. 

Опыт работы: не требуется 
Частичная занятость 
Оформление: Трудовой договор 
График: 5/2 
Рабочие часы: 4 
Формат работы: на месте работодателя 
 
Обязанности: 
 
Ежедневная комплексная уборка (подме-
тание, скос травы, очистка от снега) пло-
щадей общего пользования зданий в лет-
ний и зимний период ручным способом 
 
Адрес: 
Кингисепп, улица Николаева, 8 
 
Номер вакансии: 133589213 
Судебный пристав-исполнитель 
 
Кингисеппское РОСП 
от 70 000 до 90 000 руб. 
 
Опыт работы: не требуется 
Полная занятость 
График: 5/2 
Рабочие часы: 8 
 
Требования: 
 
- судебного пристава-исполнителя: обра-
зование высшее ("Психологические нау-
ки", "Экономика и управление", "Юрис-
пруденция", "Образование и педагогиче-
ские науки") 
- Для кандидатов на должность дознава-
теля, образование высшее "Юриспруден-
ция". 
- Для кандидатов на должность младшего 
судебного пристава по ОУПДС, среднее 
профессиональное образование. 
    4) Годность по состоянию здоровья 
    5) Образование 
    6) По своим профессиональным и пси-
хологическим качествам отвечающие тре-
бованиям для прохождения службы в пра-
воохранительных органах 
 
Условия: 
 
- график несения службы 5/2, с 09:00-

18:00, пятница с 09:00-17:00, заработная 
плата на период испытательного срока от 
40000 руб.  
После прохождения испытательного от 
60000 руб., отпуск от 40 суток, дополни-
тельный отпуск за ненормированный ра-
бочий день, выслугу лет. 
- Конкурентное денежное довольствие 
- Льготный период выхода на пенсию 
- Бесплатное медицинское обслуживание 
- Санаторно-курортное лечение 
- Дружный коллектив 
- Выслуга лет 
 
 
Номер вакансии: 134200940 
Электрогазосварщик 
 
ООО Дельта 
от 55 000 до 75 000 руб. 
 
Выплаты: два раза в месяц 
Опыт работы: 1–3 года 
Полная занятость 
График: 5/2 
Рабочие часы: 8 
Формат работы: на месте работодателя 
 
Обязанности: 
 
- сварочные работы производственного и 
вспомогательного оборудования. 
 
Требования: 
 
- образование среднее профессиональное 
- наличие квалификационного удостовере-
ния 
 
Условия: 
 
- График работы 5/2 с 09:00 до 18:00 
- Официальное трудоустройство согласно 
ТК РФ 
- Выплата зарплаты 2 раза в месяц 
- Работа в городе Кингисепп, пр.Карала 
Маркса, д.62 
 
Адрес: 
Кингисепп, проспект Карла Маркса, 62 

Кингисепп

           Более 25 000 вакансий по Санкт-Петербургу и Ленинградской области вы найдете на www.hh.ru

Более половины (58%) жителей 
СЗФО еще не успели потратить 
ни одного дня отпуска в 2026 
году, 28% израсходовали отпуск-
ные дни частично, и только 4% 
уже отгуляли отпуск целиком, вы-
яснили аналитики ведущей рос-
сийской платформы онлайн-рек-
рутинга hh.ru и сервиса онлайн-
бронирования отелей и апарта-
ментов Островок. Еще 10% опро-
шенных сообщили, что не были в 
официальном отпуске, так как 
пока не трудоустроены. 

 
Подход к отпускным дням серь-

ёзно отличается и в зависимости 
от профессии респондента. Так, 
самая высокая доля работников, 
которые уже израсходовали от-
пуск в этом году, зафиксирована 
в профессиональной сфере 
«Сельское хозяйство» — 16%. На-
против, весь отдых еще впереди 
у 65% опрошенных из сферы 
«Искусство, развлечения, масс-

медиа». «Чаще всего жители 
СЗФО стараются брать отпуск в 
летние месяцы: 58% предпочи-
тают август, 48% — июль, 38% 
— июнь. Кроме того, пользуются 
спросом «теплые» сентябрь (35%) 
и май (26%). Самые непопуляр-

ные месяцы для отпуска — ян-
варь и февраль (по 8%). В этот 
период к отдыху не располагает 
не только погода, но и финансо-
вый фактор: из-за малого коли-
чества рабочих дней отпускные 
могут не оправдать ожиданий. 

На выбор дат отпуска влияет и 
профессия: так, представители 
сферы «Наука, образование» 
чаще всех отдыхают именно ле-
том (74% — в июле, 70% — в ав-
густе, 46% — в июне). Работники 
сельского хозяйства чаще других 

берут отпуск в ноябре (29%) и 
январе (13%)», — комментирует 
Мария Игнатова, директор по ис-
следованиям hh.ru. 

«Лето традиционно остается 
главным отпускным сезоном: на 
июнь, июль и август приходится 
почти половина всех заплани-
рованных на год поездок про-
должительностью от недели и 
более. При этом в этом году мы 
наблюдаем равномерное рас-
пределение спроса внутри лет-
него сезона — россияне плани-
руют практически одинаковое 
количество отпусков на каждый 
из трех месяцев. Для сравнения, 
год назад наиболее востребо-
ванным для отдыха был август, 
тогда на последний летний месяц 
приходилось до 40% всех летних 
бронирований», — добавляет 
Ирина Козлова, управляющий 
директор сервиса Островок. 

 
hh.ru 

БОЛЕЕ ПОЛОВИНЫ РАБОТАЮЩИХ ЖИТЕЛЕЙ СЗФО  
ЕЩЕ НИ РАЗУ НЕ БРАЛИ ОТПУСК В ЭТОМ ГОДУ

Вакансии от портала www.hh.ru 
Чтобы откликнуться на вакансию и получить контактную информацию с телефоном, необходимо  в  поисковой строке  
браузера набрать www.hh.ru/vacancy/xxxxxxx, где xxxxxxх –  номер вакансии.  
Обращаем внимание: для отклика на вакансию  необходимо разместить свое резюме на сайте www.hh.ru
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Обильный теплый летний 
дождь – настоящий подарок 
судьбы для дачника. Можно не 
бегать с тяжелыми лейками от 
колодца к грядкам и обратно, 
не таскать поливочный шланг 
по всему саду и газону. Правда, 
в определенный момент живи-
тельная влага осадков вдруг 
может стать проблемой.  

 
Если дожди становятся холод-

ными и идут неделями, ситуация 
резко меняется: температура воз-
духа падает, а огород постепенно 
превращается в непроходимое 
болото. Из-за повышенной влаж-
ности и недостатка кислорода 
корни растений начинают под-
гнивать, огурцы приостанавли-
ваются в росте, пасленовые по-
ражают фитофтора и другие бо-
лезни, клубника гниет прямо на 
кустах.  

Лечить растения при этом про-
блематично, поскольку в период 
плодоношения применять серь-
езные пестициды нельзя, а био-
препараты быстро смывает дож-
дем и они не успевают подей-
ствовать должным образом. 

В попытках сохранить урожай 
дачнику приходится искать экс-
тренные пути спасения расте-
ний. 

 
В чем опасность затяжных  
дождей летом 
 
Длительные обильные осадки, 

особенно в сочетании с пони-
женной температурой, могут 
серьезно навредить растениям 
в саду и на грядках. Такая погода 
представляет угрозу для посадок, 
провоцируя развитие опасных 
недугов – фитофтороза, мучни-
стой росы, альтернариоза, мо-
нилиоза и др. В сырую погоду 
возникают благоприятные усло-
вия и для размножения вреди-
телей (проволочников, моллю-
сков). 

Постоянная влажность особен-
но губительна для корневой си-
стемы растений – от избытка вла-
ги происходит загнивание кор-
ней, из-за чего могут погибнуть 
даже крупные деревья и кустар-
ники. Молодые растения и одно-
летники подвергаются еще боль-
шей опасности: мощные потоки 
воды повреждают нежные цветы 

и стебли, сильно снижая деко-
ративность, а молодые всходы 
нередко уничтожаются пол-
ностью. 

Сырая и прохладная погода 
нарушает естественный ход раз-
вития растений. Семена зачастую 
загнивают в почве, не успевая 
прорасти, а появившиеся всходы 
развиваются крайне медленно. 
Проблемы возникают и с опы-
лением: из-за непогоды снижа-
ется активность лёта насекомых-
опылителей, а дождевая вода 
смывает пыльцу на землю. 

Плоды, которые находятся в 
стадии созревания, теряют вку-
совые качества – не успевая за-
пасти достаточное количество 
сахаров, становятся водянистыми 
и кислыми. Даже небольшие ме-
ханические повреждения в таких 
условиях приводят к растрески-
ванию и загниванию плодов, осо-
бенно если они соприкасаются с 
грунтом. 

 
Как помочь растениям  
в период  
затяжных дождей 
 
Чтобы уберечь урожай и не 

допустить распространения бо-
лезней, необходимо вовремя при-
нять меры для защиты растений. 
Ключевой момент – реагировать 
оперативно и принимать во вни-
мание специфику каждой куль-
туры. Вот что можно и нужно 
сделать. 

Поднять растения с земли 
В период затяжных дождей 

крайне важно не допустить, что-
бы листья и плоды соприкасались 
с сырой почвой – такой контакт 
быстро приводит к распростра-
нению инфекций, т.к. споры гри-
бов и болезнетворные бактерии 
проникают в ткани растений че-
рез микроповреждения. 

Для изоляции надземной части 
растений от почвы можно при-
менять разные способы и мате-
риалы. 

- Под низкорослые культуры 
вроде клубники удобно подсти-
лать плотный агротекстиль. 

- Нижние ветки ягодников мож-
но приподнять с земли, установив 
кустодержатели. 

- Если речь идет о кабачках, 
тыквах и других растениях с объ-
емными и тяжелыми плодами, 

можно использовать подручные 
материалы (доски, пластик, фа-
неру) или современные приспо-
собления вроде кокосовых ков-
риков. 

Чтобы снизить риск грибковых 
заболеваний, на вертикально ра-
стущих кустах стоит удалять круп-
ные нижние листья – это улучшит 
вентиляцию. Растения, которые 
склонны к полеганию, лучше под-
вязывать к опорам, чтобы избе-
жать контакта с землей и сосед-
ними культурами. 

Наиболее эффективный способ 
долгосрочной защиты овощных 
культур, особенно в регионах с 
частыми летними дождями, – обу-
стройство высоких грядок с муль-
чированием агротканью. Такой 
подход надежно предотвращает 
появление гнили и плесени на 
плодах. 

Соорудить навесы 
Временное укрытие способно 

в буквальном смысле спасти 
жизнь посадкам. Простой навес, 
установленный над самыми неж-
ными и уязвимыми культурами, 
эффективно защитит их от дож-
девых капель. 

Соорудить такое укрытие не-
сложно: можно натянуть укрыв-
ной материал на дуги или за-
крепить его под углом у забора, 
дерева или крыльца. Важно при 
этом правильно выбрать мате-
риал. Спанбонд и лутрасил не 
подойдут, поскольку пропускают 
воду. Лучше использовать пленку 
или легкие светопроницаемые 
щиты, например, из поликарбо-
ната или прозрачного шифера. 

При устройстве навеса необхо-
димо оставить боковые торцы 
открытыми, чтобы воздух сво-
бодно циркулировал между ра-
стениями. Это позволит избежать 
образования конденсата и пар-
никового эффекта, которые в сы-
рую погоду могут навредить по-
садкам даже сильнее, чем дождь. 

Провести прополку  
и прореживание посадок 
Загущенная посадка в "ком-

плекте" с обильными дождями 
создает идеальные условия для 
размножения патогенов и воз-
никновения таких проблем, как 
загнивание и вымокание расте-
ний. Поэтому в период затяжных 

дождей крайне важно уделять 
внимание агротехническим про-
цедурам. 

В первую очередь необходимо 
регулярно пропалывать грядки, 
поскольку сорняки не только от-
бирают у культурных растений 
питательные вещества, но и за-
трудняют испарение лишней вла-
ги из почвы, а также мешают 
просыханию листьев после дож-
дя. 

Также важно своевременно 
прореживать посадки, оставляя 
достаточное расстояние между 
растениями, которое обеспечит 
свободную циркуляцию воздуха. 
Это касается не только овощных 
культур или корнеплодов, для 
которых прореживание – обяза-
тельная процедура (морковь, 
свекла), но и деревьев с кустар-
никами: своевременная обрезка 
обеспечивает качественную вен-
тиляцию кроны и снижает риск 
заражения грибковыми инфек-
циями. 

Прорыхлить почву 
Избыточная влага крайне пло-

хо влияет на состояние почвы и 
здоровье растений. Постоянные 
дожди приводят к тому, что грунт 
уплотняется, из-за чего к корням 
перестает поступать кислород. В 
подобных условиях растения 
словно задыхаются, их корневая 
система теряет способность 
усваивать необходимые пита-
тельные вещества. 

Именно поэтому в дождливый 
период так важно рыхлить почву. 
Лучше всего выполнять эту про-
цедуру сразу после осадков или 
в моменты временного затишья. 
Рыхление улучшает воздухо-
обмен в грунте, благодаря чему 
растения получают больше пи-
тания. К тому же эта несложная 
операция помогает бороться с 
сорняками, повреждая их кор-
невую систему и тем самым сдер-
живая рост молодой поросли. 

Защитить растения  
от болезней 
В дождливую погоду растения 

особенно подвержены грибковым 
и бактериальным заболеваниям. 
Патогенные микроорганизмы 
всегда присутствуют в почве, но 
в сухие периоды они находятся 
в спящем состоянии, а с началом 
дождей начинают активно раз-
множаться. Капли дождя, уда-
ряясь о землю, разлетаются гряз-
ными брызгами на листья рас-
тений, принося с собой споры 
патогенов. На влажных листьях 
эти споры прорастают и прони-
кают в ткани растения. 

Для борьбы с вредоносной мик-
рофлорой в почве рекомендуется 
использовать препараты на ос-
нове триходермы – полезного 
почвенного гриба, который спо-
собен подавлять рост патогенных 
микроорганизмов. В арсенале 
садоводов множество эффектив-
ных средств: Глиокладин, Тетрис, 
Триходерма Вериде, Трихоцин.  

Эти биопрепараты особенно 
эффективны для культур, склон-
ных к грибковым заболеваниям: 
пасленовых (томаты, баклажаны, 
перец, картофель) и тыквенных 
(огурцы, кабачки, патиссоны, тык-
вы, арбузы, дыни). Также полезно 
обрабатывать посадки гороха, 
фасоли, репчатого лука. 

В обычное лето садоводы могут 
не уделять особого внимания 
профилактической обработке 

надземной части растений фун-
гицидами, но затяжные дожди 
представляют серьезную угрозу, 
и в таких условиях обработки 
становятся необходимыми. 

Проводить их нужно в проме-
жутке между дождями, когда 
небо проясняется хотя бы на 3-4 
часа – этого времени достаточно 
для того, чтобы действующее ве-
щество фунгицида проникло в 
ткани растений. Для обработки 
плодоносящих культур можно ис-
пользовать препараты на основе 
сенной палочки и других полез-
ных микроорганизмов. 

Чтобы помочь растениям спра-
виться со стрессом, полезно до-
бавить в рабочий раствор любой 
адаптоген по инструкции. 

Усилить и продлить действие 
рабочего раствора можно, до-
бавив прилипатель, либо не-
сколько столовых ложек жидкого 
хозяйственного мыла. 

При обычных условиях систем-
ные фунгициды защищают ра-
стения на протяжении 2-3 недель 
(в зависимости от препарата), 
однако в условиях постоянной 
сырости обработки рекоменду-
ется проводить чаще – примерно 
раз в 10 дней. 

Поврежденные части растений, 
соприкасающиеся с сырой поч-
вой, загнивающие и пораженные 
участки нужно вовремя срезать 
и уничтожать, желательно за 
пределами участка. Кроме того, 
важно соблюдать гигиену садо-
вого инвентаря – мыть и дезин-
фицировать рабочие поверхно-
сти после каждого использова-
ния. 

 
Скорректировать график  
подкормок 
 
В дождливую погоду грамот-

ный подход к проведению под-
кормок позволит растениям со-
хранить здоровье и продуктив-
ность, несмотря на непростые 
условия. В этот период важно 
делать акцент не на стимуляции 
активного роста, а на повышении 
устойчивости растений к пере-
увлажнению. 

Следует сократить до миниму-
ма использование азотных удоб-
рений или вовсе отказаться от 
них: при избытке влаги растения 
и так склонны к бурному нара-
щиванию зеленой массы, а в та-
ких условиях избыточный рост 
только вредит. Стоит отказаться 
не только от минеральных азот-
ных составов, но и от органиче-
ских подкормок, способных усу-
губить проблему переувлажне-
ния, – например, коровяка или 
травяных настоев. 

А вот калийно-фосфорные 
удобрения в дождливый период 
окажутся весьма кстати. Их не-
обходимо вносить строго в соот-
ветствии с инструкцией, чтобы 
обеспечить растениям поступле-
ние нужных элементов питания 
в правильном объеме и пропор-
циях. Фосфор и калий помогут 
культурам противостоять стрессу 
от избыточной влажности и укре-
пят их корневую систему. 

Чтобы защитить посадки от вы-
мокания и болезней, сохранив 
максимум урожая, важно ком-
плексно подойти к проблеме и 
принять все возможные меры по 
устранению избытка влаги и его 
последствий.

ЧЕМ ОБРАБОТАТЬ ОВОЩИ ПОСЛЕ  
ЗАТЯЖНЫХ ДОЖДЕЙ

Материал подготовил Владимир Николаев
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РЕМОНТ холодильников 
Гарантия. Ежедневно  

с 9.00 до 21.00 
Тел. 8-921-418-99-13,  

8-911-718-13-95 

РЕМОНТ холодильников 
и стиральных машин на дому. 
Выезд за город и на дачи. 

Тел. 8-905-274-48-62.

ПОЕЗДКИ на л/а.  
БОЛЬНИЦЫ (ожидание),  
вокзалы. Р-он., обл.,  
СПБ, РФ, РБ. 
Тел. 8-981-189-30-04.

Двери из массива сосны 
Оконные блоки   

Лестницы, мебель из любого 
массива древесины.  

Наличный и безналичный расчетТел. 4-81-46, 8-911-246-47-60
реклама
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РЕМОНТ ТЕЛЕВИЗОРОВ.  
Гарантия. Выезд на село,  
в Ивангород.  
Тел.  8-931-201-38-07. р

е
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а
м
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Кингисеппский  
социально-реабилитационный центр 
для несовершеннолетних приглашает  
в Пункт проката детского инвентаря 

"Формула семьи" семьи: 
- Многодетные семьи с детьми до 2 лет, 
- Семьи, воспитывающие  
ребенка-инвалида, имеющие в составе 
ребенка до 2 лет, 
- Семьи с единственным родителем, 
воспитывающим ребенка (умер второй 
супруг либо объявлен безвестно  
отсутствующим, информация о втором 
родителе отсутствует либо записана  
со слов матери) с детьми до 2 лет, 
- Семьи, где родители обучаются  
по очной форме обучения с детьми  
до 2 лет, 
- Семьи с двойняшками  
или тройняшками с детьми до 2 лет. 
 

Наш адрес: г. Кингисепп,  
пр. Карла Маркса, дом 20,  

Конт. тел 2-48-00, 2-79-65, 2-15-24 с 9.00 
до 16.00, обед: 12.30- 13.30, ежедневно 

с понедельника по пятницу. 

«ЛОГАУ "Кингисеппский ЦСО"  
СРОЧНО  

приглашает на работу  

• сторожа (вахтера)  
работа по графику  

«сутки через трое».  
Официальное  оформление. 

Адрес: г. Кингисепп,  
ул. Воровского, д.30,  
Телефоны: (8  813 75)  

2-75-28; 2-69-89
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е
к
л
а
м
а

ИЗВЕЩЕНИЕ О ПРОВЕДЕНИИ СОБРАНИЯ О СОГЛАСОВАНИИ 
МЕСТОПОЛОЖЕНИЯ ГРАНИЦ ЗЕМЕЛЬНОГО УЧАСТКА 

 
Кадастровым инженером Корчагиной Анной Олеговной (почтовый 

адрес: Ленинградская область, г. Кингисепп, пр. Карла Маркса, дом 12, 
оф. 4, моб. тел.: +79818218470; +79646104013, E-mail: gits-kingisepp@mail.ru, 
№ регистрации в государственном реестре лиц, осуществляющих ка-
дастровую деятельность - 2191, квалификации. аттестат № 47-11-0284) 
выполняются кадастровые работы в отношении земельного участка с 
кадастровым номером 47:20:0721018:2, расположенного по адресу: Ле-
нинградская область, Кингисеппский муниципальный район, Кингисепп-
ское городское поселение, массив Заречье, СИТ «Заречье», уч. 206. За-
казчиком кадастровых работ является Дайн Галина Константиновна, 
почтовый адрес: г. Кингисепп, пер. Аптекарский, д. 7, кв. 52, копт. 
телефон +7-9215702611. Собрание по поводу согласования местополо-
жения границы состоится по адресу: Ленинградская область, г. Кингисепп, 
пр. Карла Маркса, дом 12, оф. 4 в 11.00 ч. 17.08.2026г. С проектом 
межевого плана можно ознакомиться по адресу: Ленинградская область, 
г. Кингисепп, пр. Карла Маркса, дом 12, оф.4. Требования о проведении 
согласования местоположения границ земельных участков на местности 
принимаются с 0З.08.2026г. по 17.08.2026г., обоснованные возражения 
о местоположении границ земельных участков после ознакомления с 
проектом межевого плана принимаются с 03 .08.2026г. по 17 .08.2026г. 

Смежные земельные участки, с правообладателями которых требуется 
согласовать местоположение границы: участок с кадастровым номером 
47:20:0721018:2 (СИТ «Заречье», уч. 183; 47:20:0721018 (ЗОП)), а также 
все иные участки, граничащие с земельным участком с кадастровыми 
номерами 47:20:0721018:2:13. При проведении согласования местопо-
ложения границ при себе необходимо иметь документ, удостоверяющий 
личность, а также документы о правах на соответствующий земельный 
участок (ч.12 ст.39, ч.2 ст.40 Федерального закона от 24.07.2007 г. №221-
ФЗ «О кадастровой деятельности»). 

 
Исх. № 24-07/01/2026-ю 

от 09.07.2026 г 

ПРОДАЁМ КУР-НЕСУШЕК  
ОТ 120 ДНЕЙ. 
БЕСПЛАТНАЯ ДОСТАВКА  
ОТ 5 ШТ.  
8 -958-100-27-48.  
САЙТ: NESUSHKI.RU
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ПРОДАЮ

Кингисеппский СРЦ  
для несовершеннолетних приглашает на работу 

 

* Врача-педиатра,  
* Медицинскую сестру  
   по физио,  
* Младшего воспитателя,  
* Уборщицу 
 
Наш адрес: г. Кингисепп, пр. Карла Маркса, дом 20,  

конт. тел 2-75-78, 2-79-65 с 8.30 до 17.30,   
обед: 12.30- 13.30, ежедневно  

с понедельника по пятницу.                

Сделай подарок своим близким 
ОФОРМИ ПОДПИСКУ на газету «Время» на 2026 год  
во всех отделениях почтовой связи: индекс ПИ997

Торжества по случаю 99-й 
годовщины региона пройдут 
в Ивангороде. 

 
1 августа Ивангород станет 

центральной праздничной пло-
щадкой 47-го региона. В на-
стоящее время продолжаются 
масштабные работы по благо-
устройству и подготовке об-
щественных пространств, обес-
печению безопасности и ор-
ганизации логистики в Иван-
городе в преддверии юбилей-
ной даты. 

В программу праздника вой-
дут масштабный театрализо-
ванный концерт у стен Иван-
городской крепости, гастроно-
мический фестиваль «Калей-
доскоп вкуса», семейный фе-
стиваль «День детства», вы-
ставка-ярмарка «Город масте-
ров» и другие мероприятия. 

На днях в Правительстве ре-
гиона состоялось заседание 
организационного комитета. 
Участники рассмотрели готов-
ность городских объектов, ход 
благоустройства, вопросы без-
опасности, логистики и про-
пускного режима. 

Ход подготовки прокоммен-
тировал глава администрации 
Кингисеппского района Виктор 
Толкачев: 

«Работы по благоустройству 
города ведутся комплексно и 
в полном соответствии с утвер-
ждёнными графиками. Все 
дворовые территории находят-
ся на постоянном контроле, 
подрядчики соблюдают за-
явленные сроки. Параллельно 
продолжается плановый ре-

монт автомобильной дороги по 
улице Гагарина и прилегающих 
участков — мы держим на осо-
бом контроле качество укладки 
дорожного полотна и прини-
маем все необходимые меры, 
чтобы свести к минимуму вре-
менные неудобства для авто-
мобилистов и пешеходов. Кро-
ме того, активно развивается 
инфраструктура отдыха: в рам-
ках национального проекта 
реализуется концепция «Ути-

ный парк», где уже обсуждены 
текущие этапы и определены 
ближайшие шаги. Наша общая 
цель — сделать Ивангород 
уютнее и комфортнее, сохраняя 
при этом прозрачность про-
цессов и открытость для жи-
телей на каждом этапе пре-
образований». 

Отдельно, отвечая на вопро-
сы жителей в социальных се-
тях, глава администрации под-
черкнул, что при проведении 
работ особое внимание уде-
ляется сохранению культурно-
го и исторического наследия, 
а также бережному отношению 
к памяти о героях Великой Оте-
чественной войны. "На объ-
ектах благоустройства, а также 
на участке демонтированной 
Знаменской часовни воинские 
захоронения отсутствуют", - 
подчеркнул Виктор Толкачев. 

  
По информации  

пресс-службы Губернатора  
и Правительства  

Ленинградской области

ДО ДНЯ ЛЕНИНГРАДСКОЙ ОБЛАСТИ 
ОСТАЛОСЬ МЕНЬШЕ МЕСЯЦА
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20 сентября 2026 года состоятся выборы депутатов 
Государственной Думы Федерального Собрания Рос-
сийской Федерации девятого созыва. 

Газета «Время» уведомляет кандидатов о готовности 
предоставить для проведения предвыборной агитации: 

- бесплатную печатную площадь общим объемом  
4000 кв. см; 

- платную печатную площадь общим объемом 4000 
кв. см. Стоимость 1 кв. см — 50 руб. 00 коп.  (цена 
указана без учета НДС в валюте РФ, НДС не облагает-
ся). 

Все материалы публикуются на внутренних черно-
белых полосах издания в номерах, даты выхода:  
26.08.2026, 02.09.2026, 09.09.2026, 16.09.2026 

Общий объем предоставляемой печатной площади 
для размещения агитационных материалов кандидатов 

на посты депутатов Государственной Думы Федерального 
Собрания Российской Федерации девятого созыва со-
ставляет 8 000 кв. см. 

О дате и месте проведения жеребьевки по распреде-
лению между зарегистрированными кандидатами бес-
платной и платной печатных площадей для размещения 
агитационных материалов будет сообщено дополни-
тельно. 

О размещении агитационных материалов кандидатов 
на посты депутатов Законодательного собрания Ленин-
градской области на бесплатной и платной основе 

Газета «Время» уведомляет кандидатов о готовности 
предоставить для проведения предвыборной агитации: 

- бесплатную печатную площадь общим объемом  4 
000 кв. см; 

- платную печатную площадь общим объемом  4 000  

кв. см. Стоимость 1 кв. см — 50 руб. 00 коп. (цена 
указана без учета НДС в валюте РФ, НДС не облагает-
ся). 

Все материалы публикуются на внутренних черно-
белых полосах издания в номерах, которые выйдут 
26.08.2026, 02.09.2026, 09.09.2026, 16.09.2026. 

О дате и месте проведения жеребьевки по распреде-
лению между зарегистрированными кандидатами бес-
платной и платной печатных площадей для размещения 
агитационных материалов будет сообщено дополни-
тельно. 

Адрес редакции: 188 480, Ленинградская обл., Кин-
гисеппский район, г. Кингисепп, ул. Театральная, 5 

Телефон: 8(81375)4-24-90. 
 

Редакция газеты «Время»

О размещении агитационных материалов кандидатов на посты депутатов  
Государственной Думы Федерального Собрания Российской Федерации  

на бесплатной и платной основе

Администрация 
Муниципального образования 

Фалилеевское сельское поселение» 
муниципального образования 

«Кингисеппский муниципальный район» 
Ленинградской области 

 
ПОСТАНОВЛЕНИЕ № 144 от 10.07.2026 г. 

 
О выделении специальных мест для размещения  
предвыборных печатных агитационных материалов  
на территории избирательных участков  
для проведения выборов  депутатов Государственной 
Думы Федерального Собрания Российской Федерации 
девятого созыва,  выборов депутатов Законодательного 
собрания Ленинградской области восьмого созыва  

 
 Руководствуясь Указом Президента Российской Федерации 

от 16.06.2026 № 428 «О назначении выборов депутатов Го-
сударственной Думы Федерального Собрания Российской 
Федерации нового созыва», постановлением Законодатель-
ного собрания Ленинградской области от 17.06.2026 года 
№ 272 «О назначении выборов депутатов Законодательного 

собрания Ленинградской области восьмого созыва», в со-
ответствии с пунктом 7 статьи 54 Федерального закона от 
12.06.2002 года № 67-ФЗ «Об основных гарантиях избира-
тельных прав и права на участие в референдуме граждан 
Российской Федерации», администрация 

ПОСТАНОВЛЯЕТ: 
 1. Выделить на территориях избирательных участков 

специальные места для размещения предвыборных печатных 
агитационных материалов на территории избирательных 
участков для проведения выборов депутатов Государственной 
Думы Федерального Собрания Российской Федерации де-
вятого созыва, выборов депутатов Законодательного собрания 
Ленинградской области восьмого созыва согласно прило-
жению. 

2. Опубликовать постановление в средствах массовой ин-
формации и разместить на официальном сайте муници-
пального образования «Фалилеевское сельское поселение» 
муниципального образования «Кингисеппский муниципаль-
ный район» Ленинградской области. 

3. Постановление вступает в силу со дня его опубликова-
ния. 

4. Контроль за исполнением постановления возложить на 
заместителя главы администрации муниципального обра-

зования «Фалилеевское сельское поселение» Кивилеву О.А. 
 
Глава администрации 
МО «Фалилеевское сельское поселение»        С.Г.Филиппова          

 
Приложение к постановлению администрации МО  

«Фалилеевское сельское поселение»  
от 10.07.2026 № 144 

 
Специальные места для размещения предвыборных  
печатных агитационных материалов на территории  
избирательных участков для проведения выборов  
депутатов Государственной Думы Федерального  

Собрания Российской Федерации девятого созыва  
и выборов депутатов Законодательного собрания  

Ленинградской области восьмого созыва 

АДМИНИСТРАЦИЯ 
МУНИЦИПАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

«КИНГИСЕППСКИЙ МУНИЦИПАЛЬНЫЙ РАЙОН» 
ЛЕНИНГРАДСКОЙ ОБЛАСТИ 

 
П О С Т А Н О В Л Е Н И Е  №  2731 от 07.07.2026  г. 

 
Об утверждении норматива стоимости одного квадратного метра общей площади 
жилья на территории МО «Кингисеппское городское поселение»  
на 3 квартал 2026 года 

 
В целях реализации на территории МО «Кингисеппское городское поселение» госу-

дарственных программ Российской Федерации,  государственных  программ Ленин-
градской области и муниципальных программ, направленных на улучшение жилищных 
условий граждан, и руководствуясь методическими рекомендациями по  определению 

норматива стоимости одного квадратного метра общей площади жилья в муниципальных 
образованиях Ленинградской области и стоимости одного квадратного метра общей 
площади жилья на сельских территориях Ленинградской области, утвержденными 
распоряжением комитета по строительству Ленинградской области от 31.01.2024 года 
№ 131 «О мерах по обеспечению осуществления полномочий комитета по строительству 
Ленинградской области по расчету размера субсидий и социальных выплат, предо-
ставляемых на строительство (приобретение) жилья за счет средств областного бюджета 
Ленинградской области в рамках реализации на территории Ленинградской  области 
мероприятий государственных программ Российской Федерации «Обеспечение 
доступным и комфортным жильем и коммунальными услугами граждан Российской 
Федерации» и «Комплексное развитие сельских территорий», а также мероприятий го-
сударственных программ Ленинградской области «Формирование городской среды и 
обеспечение качественным жильем граждан на территории Ленинградской области» 
государственной программы Ленинградской области «Комплексное развитие сельских 
территорий Ленинградской области», приказом Министерства строительства и жи-

лищно-коммунального хозяйства Российской Федерации от 19.06.2026 года № 388/пр 
«О нормативе стоимости одного квадратного метра общей площади жилого помещения 
по Российской Федерации на второе  полугодие 2026 года и показателях средней 
рыночной стоимости одного квадратного метра общей площади жилого помещения 
по субъектам Российской Федерации на 3 квартал 2026 года», администрация  

п о с т а н о в л я е т: 
1. Утвердить на 3 квартал 2026 года норматив стоимости одного квадратного метра 

общей площади жилья на территории МО «Кингисеппское городское поселение» в 
размере 122 717 рублей 00 копеек. 

2. Постановление опубликовать в средствах массовой информации. 
3. Настоящее постановление вступает в силу с 13.07.2026 года. 
4. Контроль за исполнением постановления оставляю за собой. 
 
Глава администрации МО «Кингисеппский 
муниципальный район»                                        В.Е. Толкачев 

Губернатор Ленинградской 
области дал старт Всероссий-
скому параду семей во Всево-
ложске. В шествии приняли 
участие более 300 жителей ре-
гиона — всего 50 семей. 

 
Среди участников — много-

детные пары и новобрачные, ко-

торые только сегодня зареги-
стрировали брак, а также се-
мейные делегации из разных 
районов. Колонна следует от 
площади «Юбилейная» по Все-
воложскому проспекту до Цент-
ра культуры и досуга. 

«У нас есть добрая традиция 
— каждый год в День семьи, 

любви и верности чествовать 
лучшие семьи региона. Очень 
важно, чтобы наша молодёжь 
равнялась на многопоколенные 
династии. Сегодня в Ленинград-
ской области насчитывается свы-
ше 30 тысяч многодетных семей, 
в которых воспитывается более 
100 тысяч детей. Будущее лю-

бого региона — это дети. Им 
предстоит прийти на смену 
взрослым, управлять, развивать 
область. Наша главная задача 
— создавать достойные условия 
для жизни семей. И забота го-
сударства должна касаться каж-
дой из них», — отметил глава 
региона.

АЛЕКСАНДР ДРОЗДЕНКО ВЫСТУПИЛ  
НА ВСЕРОССИЙСКОМ ПАРАДЕ СЕМЕЙ
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Государственному пожарному 
надзору в России исполняется 99 
лет. Официальная история службы 
началась 18 июля 1927 года с 
утверждения положения "Об ор-
ганах государственного пожар-
ного надзора в РСФСР". 

С этого момента началась реа-
лизация планомерных профилак-
тических и надзорных мероприя-
тий, консультирование населения 
по вопросам пожарной безопас-
ности, разработка пожарно-тех-
нических норм и правил. Вопросы 
пожарной безопасности стали 

предметом широкой пропаганды 
и популяризации. 

История Государственного по-
жарного надзора неразрывно свя-
зана с историей нашей страны. 

Во время Великой Отечествен-
ной войны его сотрудники про-
водили всеобщее обучение насе-
ления приёмам предупреждения 
и тушения пожаров, а также спо-
собам тушения зажигательных 
бомб. Были снесены деревянные 
легкогорючие постройки, прове-
дена работа по повышению устой-
чивости зданий. На всех этапах 

своего становления и развития 
служба решала важные задачи 
по спасению и сохранению чело-
веческих жизней, накапливая 
опыт, изучая причины возникно-
вения пожаров и способы их пред-
упреждения. 

Основными принципами Госу-
дарственного пожарного надзора 
являются предупреждение и про-
филактика пожаров, защита че-
ловеческих жизней и материаль-
ных ценностей от огня. 

Благодаря деятельности, про-
водимой инспекторами, количе-

ство пожаров стабильно снижа-
ется. Одной из главных причин 
этой положительной динамики 
является профилактическая дея-
тельность, проводимая сотрудни-
ками надзорного органа. Форми-
рование культуры безопасности 
у населения, особенно у детей и 
подростков, является важной со-
ставляющей деятельности Госу-
дарственного пожарного надзора. 
Ежедневно проводятся встречи с 
населением, специальные занятия 
на предприятиях и в учебных за-
ведениях, освещающие вопросы 

пожарной безопасности. Поздрав-
ляем ветеранов и действующих 
сотрудников с профессиональным 
праздником. Желаем крепкого 
здоровья, благополучия и даль-
нейших успехов в сложной и не-
обходимой работе. 

ОНДиПР Кингисеппского рай-
она напоминает: при возникно-
вении любой чрезвычайной си-
туации срочно звоните 01, «101» 
- для набора со всех операторов 
мобильной связи; «112» - единый 
телефон вызова экстренных опе-
ративных служб. 

18 ИЮЛЯ - ДЕНЬ ОБРАЗОВАНИЯ ГОСУДАРСТВЕННОГО 
ПОЖАРНОГО НАДЗОРА

Около 2 тысяч заявлений в день  
на назначение ежегодной семейной 
выплаты обрабатывается  
в региональном Отделении  
Соцфонда 

 
В Отделении СФР по Санкт-Пе-

тербургу и Ленинградской области 
подвели итоги первого месяца работы 
по назначению новой меры поддерж-
ки для семей с двумя и более детьми, 
стартовавшей 1 июня. Уже более 14,5 
тысяч работающих родителей вне-
сены в список ее получателей. 

«Благодаря выстроенному процессу 
рассмотрения, специалисты Отделе-
ния оперативно выносят решения по 
заявлениям. В среднем на это уходит 
не более четырех рабочих дней вместо 
десяти, предусмотренных по регла-
менту, то есть в два с половиной раза 
быстрее норматива», – отметил управ-
ляющий Отделением Социального 
фонда по СПБ и ЛО Константин Ост-
ровский. 

Решения по поступившим заявле-
ниям принимаются в порядке очереди. 
Причиной увеличения срока рас-
смотрения может стать нехватка не-
обходимых документов (сведений). 
Это примерно 1,5 % от количества 
всех обращений. Основная часть не-
обходимых данных запрашивается 
специалистами Отделения самостоя-
тельно через систему межведомствен-
ного электронного взаимодействия. 

Часть заявлений получает отри-
цательное решение. Одна из самых 
частых причин отказа заявителям – 

несоответствие требованиям, пропи-
санным в законодательстве о на-
значении ежегодной семейной вы-
платы.  

В большинстве случаев – это пре-
вышение среднедушевого дохода се-
мьи над 1,5 кратной величиной про-
житочного минимума на душу насе-
ления и наличие движимого и не-
движимого имущества сверх уста-
новленной нормы. 

Также среди причин отказов – от-
сутствие у заявителя официального 
трудоустройства с уплатой НДФЛ и 
наличие в заявлении недостоверных 
данных.  

Заявления на ежегодную семейную 
выплату принимаются до 1 октября 
2026 года. Сделать это можно через 
портал «Госуслуги» (там есть удобный 
цифровой сервис с автоматическим 
заполнением данных), лично в От-
делении Социального фонда России 
и в МФЦ. 

При подготовке к подаче заявления 
можно заранее проверить свои воз-
можности на получение ежегодной 
семейной выплаты.  

Вся необходимая информация  на 
сайте:  https://sfr.gov.ru/grazhdanam/se-
myam_s_detmi/ezhegodnaya_semej-
naya_vyplata/ 

Консультацию можно получить по 
телефону круглосуточного контакт-
центра 8 (800) 100-00-01. 

 
Пресс-служба ОСФР  
по Санкт-Петербургу  

и Ленинградской области 

СОЦИАЛЬНЫЙ ФОНД  
РОССИИ СООБЩАЕТ
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ПОСЛЕДНЯЯ КОЛОНКА

Какая лосиха участвовала  
в рысистых бегах вместе  

с лошадьми? 
 

В начале 20 века недалеко от шведской 
деревни Эльвкарлебю нашли осиротев-
шую лосиху. Её взяли на попечение же-
лезнодорожники Юхан Блад и Андерс 
Янссон, дали ей кличку Столта и приучили 
к упряжи: она тянула телеги и сани, пе-
ревозила материалы и туристов. В 1907 
году Столта участвовала в рысистых бегах 
на зимнем спортивном фестивале в Фа-
луне. Некоторые источники утверждают, 
что она обогнала тренированных лоша-
дей, однако другие описывают её вы-
ступление как показательный заезд. Впо-
следствии Столту перевезли в стокгольм-
ский музей под открытым небом Скансен, 
где она прожила до 1925 года.

Первый в мире светофор был установлен 
в Лондоне в 1868 году. Он управлялся 
вручную и имел красные и зеленые огни. 
 

Кофе – это ягода. Кофейные зерна, ко-
торые мы обжариваем, на самом деле яв-
ляются семенами плодов кофейного де-

рева, похожих на вишни. 
 
Самый длинный теннисный матч в ис-

тории длился 11 часов и 5 минут. Он со-
стоялся на Уимблдоне в 2010 году между 

Джоном Изнером и Николя Маю. 

 ТРИ ФАКТА НА ДЕСЕРТ

Овнам следует особое внима-
ние уделить профилактике здо-
ровья. Возрастает вероятность 
простуды, кашля, ОРВИ. Ста-
райтесь не попадать под сквоз-
няки, одеваться по погоде и 
соблюдать меры предосто-
рожности. В эти дни круг об-
щения может сузиться. С кем-

то из знакомых возможна размолвка, но основная 
причина – ваше нежелание поддерживать широкий 
круг общения. Люди с их разговорами и просьбами 
могут напрягать вас, отвлекая от дел. В результате 
вы можете существенно почистить контакты в телефонной книге, оставив только не-
обходимые. От новых знакомств сейчас лучше воздерживаться.  Это прекрасное время 
для примирения с соседями, родственниками и знакомыми. 

 
У Тельцов могут ухудшиться романтические отношения. Одна из ве-
роятных причин – нежелание или невозможность тратить деньги на 
развлечения и подарки. Также к напряженности может привести 
обсуждение финансов, принципов расходования денег и уровня 
доходов. Финансовая ситуация улучшится, и отношения восстановятся. 
Поэтому хорошо запланировать посещение концерта или клуба на 
вторую половину недели. В середине и второй половине недели на 
первом месте будет стоять тема денег и материальных вопросов. 
Это хорошие дни для роста доходов и для покупок. Приобретение 

материальных ценностей может доставлять вам удовольствие. Звезды советуют находить 
время для уединения.  Это хорошее время для духовных практик, молитв. 

 
Близнецам, возможно, придется отстаивать свою позицию и взгляды 
перед членами семьи. Ваши намерения относительно тех или иных 
поступков могут войти в противоречие с мнением близких род-
ственников или родителей. Не стоит быть излишне упрямыми, по-
старайтесь серьезно и доброжелательно прислушаться к родствен-
никам – они не желают вам плохого. При обоюдном стремлении 
любые противоречия можно согласовать. Вторая половина недели 
могут сложиться оптимистично. Также эти дни хорошо проводить в 
дружеском общении, в кругу единомышленников. Их роль может 

вырасти. Возможно, вы познакомитесь с новым человеком. 
 
У Раков может ухудшиться информационный фон. Могут поступать 
негативные слухи, от которых испортится настроение. Возможно, 
эта информация будет задевать близких вам людей или относиться 
к вам самим. Это не лучшее время для откровенных разговоров со 
случайными попутчиками. Помните: мир тесен, и ваши откровения 
о личной жизни случайным людям могут обернуться против вас. 
Поэтому будьте осмотрительны в контактах. Вторую половину недели 
звезды советуют проводить в уединении. Возможно, вам захочется 
тишины, чтобы отдохнуть от суеты. Это прекрасное время для 
духовных практик и приведения внутреннего мира в гармонию. 

Даже если вы заняты, попробуйте проводить сеансы медитации перед сном.  
 
Звезды советуют Львам трезво оценивать свои способности и воз-
можности. Если вы ставили перед собой слишком амбициозные 
планы, сейчас придется столкнуться с реальностью. Это время для 
корректировки стратегических жизненных планов, так как вы начнете 
осознавать свои реальные возможности. Достаточно напряженно 
могут сложиться отношения с друзьями. Постарайтесь не смешивать 
дружбу с финансами: это может привести к конфликтам. Сейчас 
справедлива поговорка «хочешь потерять друга – дай денег в долг». 
Также не исключены материальные потери из-за поломки техники 

или компьютеров. Отношения с друзьями могут улучшиться. Не отказывайтесь от при-
глашений на дружеские вечеринки или организуйте встречу сами.  

 
Основная проблема Дев может быть связана с неуверенностью в 
себе. Перед вами может стоять масштабная сложная задача, и вы 
будете сомневаться, справитесь ли. Возможно, ваши опасения оправ-
даны, и имеет смысл снизить нагрузку. Тем более что внешние об-
стоятельства могут объективно препятствовать вашим инициативам. 
Наиболее проблемная тема – сложности с начальством. Вы будете 
ощущать, как некто сильный ставит препятствия на пути к цели. 
Вторая половина недели могут принести улучшение в решении 
практических вопросов. Стоит сформулировать цель, и как только 
вы начнете действовать, желания начнут исполняться. Но главное – 

действовать мягко. Такой подход даст вам больше, чем прямолинейные поступки.  
 
Весам, возможно, предстоит отстаивать репутацию. Не исключены 
«вражеские происки» с целью опорочить вас. Вас могут подставить, 
если вы доверитесь обещаниям на слово. Во время дальних поездок 
не доверяйте случайным попутчикам. Поездки на автомобиле могут 
быть связаны с нарушениями ПДД и штрафами. Старайтесь свое-
временно оплачивать счета. Неделя благоприятна для личной жизни. 
Хорошее время для посещения свадеб, юбилеев, обряда венчания, 
банкетов. Также вам удастся легко урегулировать юридические 
споры и прийти к мировому соглашению. Тем, кто учится в вузе, 

удастся улучшить отношения с преподавателями и успешно выполнить задания.  
 
У Скорпионов актуальной темой могут стать взаимоотношения с 
друзьями. Возможно, вы чувствуете, что отношения с кем-то из них 
исчерпали себя. Если же вы заинтересованы в продолжении, звезды 
советуют просто дистанцироваться от интенсивных контактов, укло-
няясь от вечеринок и совместных увеселительных мероприятий. 
Чем меньше контактов, тем меньше поводов для осложнений. 
Вторая напряженная тема недели – сложности в реализации планов. 
Возможно, кое-какие планы придется корректировать. Неделя бла-
гоприятствует семейной жизни и хозяйственно-бытовым вопросам. 
В более широком смысле вы получите доступ к материальным ре-

сурсам других людей. При необходимости удастся нанять няню, сиделку или домработницу.  
 
У Стрельцов может ухудшиться партнерские и супружеские отношения. 
Вы можете почувствовать, что партнер стал неуступчив и препятствует 
вашим инициативам. Воздержитесь от выяснения отношений и раз-
говоров на принципиальные темы – это не приведет к взаимопони-
манию, а только ухудшит ситуацию. Нежелательно принимать при-
глашения на свадьбы, помолвки, юбилеи и семейные торжества. 
Также это не лучшее время для подписания важных договоров. 
Вторая половина недели пройдут на оптимистичной волне. Это осо-
бенно почувствуют те, кто переживает период влюбленности. Вас 
ждут приятные сюрпризы и новые впечатления.  
 
Звезды советуют Козерогам максимум внимания уделить здоровью. 
Будет наблюдаться ослабление иммунитета и физическая слабость. 
Заранее примите профилактические меры, по возможности избегайте 
скопления людей, чтобы минимизировать риск заражения. Также 
на этой неделе может быть много повседневной работы, для вы-
полнения которой не хватит сил. Это не лучшее время для покупки 
домашних животных. Если вы сами останетесь здоровы, то кто-то из 
близких может заболеть, и вам придется проявить заботу – покупать 
лекарства, ухаживать и т.п. Неделя благоприятна для семейной 
жизни и финансов. Возможно, вам захочется что-то поменять в 

квартире – хотя бы передвинуть мебель, чтобы появился эффект обновления. Уборка в 
доме будет доставлять удовольствие. 

 
У Водолеев неделя может стать испытанием на прочность романти-
ческих отношений. В какой-то момент вы можете почувствовать на-
пряженность и неготовность любимого человека идти на контакт. 
Также вас может мучить ревность. Чтобы сохранить гармонию, 
ведите себя внимательно, но не оказывайте давления, не принуждайте 
и не диктуйте. Особенно это касается интимной сферы – здесь 
проявите максимум терпения и такта. Одиноким Водолеям лучше 
воздержаться от знакомств. Середина и вторая половина недели 
могут принести улучшение в романтических отношениях. Новое 
знакомство может произойти на улице, в транспорте или в придо-

рожном кафе – вблизи дороги.  
 
У Рыб может сложиться непростая ситуация в семье и браке. Это 
особенно касается молодых семей, вынужденных проживать на 
одной жилой площади с родителями. Возможен конфликт между 
вашим партнером и вашими родителями. Если же у вас нет своей 
семьи, не исключен извечный конфликт поколений. Постарайтесь 
терпимо и с пониманием отнестись к ценностям старшего поколения. 
Это не лучшее время для совместной семейной деятельности, такой 
как генеральная уборка или ремонт, – это может привести к разно-
гласиям. Вторая половина недели, напротив, благоприятствуют пе-

ременам в семейной жизни. Улучшение финансового положения позволит сделать не-
обходимые покупки. Вы сможете украсить дом красивой вещью. 

ГОРОСКОП

ОВЕН

ТЕЛЕЦ

БЛИЗНЕЦЫ

16 - 22 июля

РАК

ЛЕВ

ВЕСЫ

СКОРПИОН

СТРЕЛЕЦ

ДЕВА

КОЗЕРОГ

КАДР ДНЯ

ВОДОЛЕЙ

РЫБЫ

16 июля - малооблачно, ветер северо-восточный 4 м/с. Утром 
+20°, вечером +21°. 

17 июля - облачно с прояснениями, влажность воздуха 54%. 
Днем +24°, ночью +12°. 

18 июля - небольшой дождь, ветер юго-восточный 4 м/с. Утром 
+19°, вечером +23°. Атмосферное давление 755 мм. 

19 июля - ветер юго-западный 3 м/с. Днем +20°, ночью +14°. 
Влажность воздуха 79%. 

20 июля - малооблачно, ветер северо-западный 4 м/с. Днем 
+18°, ночью +12°. Влажность воздуха 68%. 

21 июля - ожидаются осадки, ветер северный 4 м/с. Днем +19°, 
ночью +12°.  Влажность воздуха 64%. 

22 июля - возможны дожди, ветер северо-западный 3 м/с. 
Утром +14°, вечером +19°. Атмосферное давление 757 мм. 

Погода: 16 - 22 июля

Зачем Суворов прыгал через 
стулья, узнав о получении 

звания фельдмаршала? 
 
После подавления Польского вос-

стания и взятия Варшавы Екатерина II 
произвела Суворова в фельдмаршалы, 
хотя в русской армии девять генералов 
имели более высокий ранг, и обычно 
никто не повышался в звании через 
головы старших. Узнав об этом, Суворов 
с детской непосредственностью рас-
ставил стулья и стал прыгать через 
них. При этом с каждым прыжком он 
называл фамилию генерала, пригова-
ривая: «Долгорукий — позади, Салтыков 
— позади... А мы — впереди!».

В конце номера20 ВРЕМЯ    |    15 июля 2026 

КРОССВОРД № 28

По горизонтали: 1. Тушёная капуста с мясом по-польски. 5. 
Потеря Луной своей круглой формы. 7. Розетка, в которую 
можно воткнуть несколько вилок. 8. Водная трава в виде мелких 
пластинок. 10. Бревно, брус, укреплённые вертикально. 12. Мат-
рос, потерявший рабочее место (жарг.). 13. Морфема, находя-
щаяся между корнем и окончанием. 16. Неописуемая радость 
для футбольных болельщиков. 17. Восточная начинка для шо-
коладного батончика. 21. Кормёжка по принципу "ешь -не хочу". 
23. Место частой демонстрации рекламных роликов. 24. Дере-
вянный хомут для домашнего скота. 25. Многолетнее растение 
семейства касатиковых. 26. Пимен из трагедии "Борис Годунов". 
29. Решающий момент в поединке фехтовальщиков. 31. Маг-
нитный сплав трёх металлов. 34. Мясо, помидоры, лук, картофель, 
острый соус. 35. Детёныш, который пел, лёжа на солнышке. 39. 
Блюдо из картофеля, получившее статус фастфуда. 40. Обычное 
состояние камлающего шамана. 41. То, что у беглеца сверкает 
ярче всего. 42. Существо из древнегреческой мифологии. 43. 
Способ горячей обработки металла. 44. Область "прописки" жи-
вотного. 

По вертикали: 1. Сверху кожа, снизу тоже, а посередине пусто. 
2. Небольшое элегическое стихотворение. 3. Нечто среднее 
между бильярдом и хоккеем. 4. Полосы ткани, идущие в ком-
плекте с лаптями. 5. Кислота, частенько работающая приправой. 
6. Спуск с горы на специальных санях. 9. Один из отделов 
желудка жвачных животных. 11. Обшлаг, который слегка обрусел. 
14. Геометрическая фигура, образованная двумя лучами. 15. 
Вентиль, постоянно требующий прокладок. 18. Укор, нарекание 
и осуждение. 19. Бикини как географический объект. 20. Пернатый 
хищник, обожающий рыбу. 21. Вдоль по ней метелица метёт. 
22. Созвездие со звёздами Ригель и Бетельгейзе. 27. Место, 
где, теоретически, можно встретить кикимору. 28. Блюдо из 
свинины. 29. Ранее - районное отделение милиции. 30. Северная 
родичка пеликана. 32. Надёжная опора для гаубицы. 33. Имя, 
сокращённое до абсолютного минимума. 35. Проявление любви 
и нежности. 36. Время года, опасное для Снегурочки. 37. Еже-
дневная пятикратная молитва. 38. Высушенная начинка кокосо-
вого ореха.

На этой планете сутки  

длятся немногим  
меньше года 

 
За один меркурианский год Меркурий 

успевает повернуться вокруг своей оси 

ровно на полтора оборота. Другими 

словами, за два года на этой планете 

проходит всего трое суток. А на Венере 

сутки вообще длятся дольше года: Ве-

нера вращается вокруг своей оси мед-

леннее, чем вокруг Солнца.
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