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Главные водоочистные соору-
жения в Кингисеппе получат си-
стему ультрафильтрации. С про-
тотипом установки во время ра-
бочей поездки познакомился 
председатель комитета по ЖКХ 
Ленинградской области Денис 
Беляев, сообщили в областнром 
правительстве.  

 
«Повышение качества и надеж-

ности водоснабжения в Кинги-
сеппе — одна из наших приори-
тетных задач. Большие работы 
начались в прошлом году. На ВОС 
«Серёжино» отремонтировано уже 
семь контактных осветлителей, 
сейчас еще два в процессе, работы 
планируется завершить до конца 
июля. Также запланирована уста-
новка дополнительной ступени 

очистки — системы ультрафильт-
рации. Планируется, что она будет 
состоять из десяти модулей. Ле-
ноблводоканал успешно провёл 
испытания опытной установки в 
период весеннего паводка, она 
помогла добиться нормативных 
показателей подаваемой потре-
бителям воды», — подчеркнул Де-
нис Беляев. 

Также обсудили ремонтные ра-
боты на ВОС — от оголовка на 
водозаборе до илового водовода 
— и капитальный ремонт сетей в 
самом городе. В Кингисеппе на 
днях завершили работу над по-
вышением давления воды: уси-
лили дополнительными насосами 
повысительную станцию, что уве-
личило надежность водоснабже-
ния улиц Воровского и 1-й линии. 

Второй этап затронет улицы Же-
лезнодорожную, Театральную и 
Иванова.

УЛЬТРАФИЛЬТРАЦИЯ  
ДЛЯ ВОДООЧИСТНЫХ СООРУЖЕНИЙ 

Последствия атаки БПЛА в 
ночь на 4 июля были зафикси-
рованы в Волосовском, Ломо-
носовском и Лужском районах, 
сообщил в своём канале губер-
натор региона Александр Дроз-
денко. 

 
"Сегодня в Ленинградской обла-

сти была отражена массовая ата-
ка БПЛА. К сожалению, послед-
ствия были. Все они связаны с па-
дением обломков от сбитых БПЛА: 

- В Волосовском районе, Бегу-
ницкое сп - выбило окна в частном 
доме, пострадала женщина - опе-
ративно прибыла бригада скорой 
помощи, помощь оказана на месте, 
от госпитализации отказались, 
угрозы жизни нет. 

- Волосовский район, деревня 

Котино - на частном участке за-
горелся дом, баня, сарай, беседка. 
В деревне Лисино - повреждены 
два частных дома, легковой ав-
томобиль, забор. В деревне Ху-
данка повреждено остекление 
дома. Пострадавших нет. 

- В Ломоносовском районе, в 
деревне Ускуля поврежден фасад 
и остекление в частном доме, без 
пострадавших. 

- В Лужском районе, в деревне 
Мужич повреждено остекление и 
фасад в частном доме», - написал 
губернатор. 

Опасность БПЛА была объявле-
на в 4 утра. Отбой воздушной 
опасности в Ленинградской обла-
сти в 9.36. В ходе отражения атаки, 
над территорией нашего региона 
сбито 72 БПЛА противника.

ПОСЛЕДСТВИЯ АТАКИ БПЛА -  
В ТРЕХ РАЙОНАХ ЛЕНОБЛАСТИ

Иерей Александр Лукин 2 июля 
освятил крест на куполе храма в 
честь иконы Владимирской Бо-
жией Матери в Кингисеппе.  

 
Он назначен настоятелем и на-

строен серьезно. Интересная деталь 
- моросивший целый день с утра 
дождик закончился, как только на-
чалась подготовка к освящению. 
Добрый знак! 

“Ориентировочно открытие хра-
ма для прихожан состоится осенью, 

- рассказал газете “Время” настоя-
тель храма иерей Александр Лукин, 
- сегодня совершаю чин освящения. 
Для меня это очень радостное и 
трепетное событие. Сейчас мы 
стоим у истоков храмовой жизни, 
как когда-то первым этапом перед 
строительством каменного храма 
было возведение деревянного хра-
ма. Здесь мы начинаем наше слу-
жение Богу и людям. Планы про-
стые и важные — служить Господу, 
трудиться на благо прихода и об-

щины. Дай Бог, чтобы всё получи-
лось”.  

Напомним, в октябре 2025 года 
на месте будущего храма на пере-
сечении улицы Жукова и Большого 
бульвара был установлен и освя-
щён поклонный крест. Участок зем-
ли предоставлен приходу храма 
Владимирской иконы Божией Ма-
тери по договору безвозмездного 
пользования. 

 
Александр Кудрявцев

ОСВЯЩЕН КРЕСТ НОВОГО ХРАМА 

Кингисеппцы отметили день 
рождения Петра Великого, воз-
ложив цветы к его памятнику у 
районной администрации. Поч-
тили память крупнейшего рос-
сийского реформатора предста-
вители всех поколений, в том 
числе и делегат от самых ма-
леньких горожан. 

“Сегодня мы провели тради-
ционное мероприятие, посвящён-
ное дню рождения Петра I. Оно 
направлено на увековечивание 
памяти о важнейших страницах 
истории нашего города, связанных 
с Петром Великим. Одна из целей 
— сделать эту традицию офици-
альной, общегородской, чтобы 

увеличивать её значимость и при-
влекать большее число жителей 
и гостей. Также мы работаем над 
созданием и обозначением исто-
рических маршрутов в Кингисепп-
ском районе, чтобы каждый же-
лающий мог познакомиться с ме-
стами и событиями, которыми наш 
город может по праву гордиться. 
Это поднимает статус нашего го-
рода, развивает внутренний ту-
ризм и помогает формировать у 
жителей чувство сопричастности 
и уважения к своей истории”, - 
рассказал журналистам кинги-
сеппский историк Вадим Аристов. 

Он сообщил, что собирается по-
дать заявку на внесение прово-
димого мероприятия в официаль-
ный план городских мероприятий, 
чтобы оно стало общегородским. 
Это повысит статус, привлечет 
больше людей и внимания. 

Вадим Аристов подчеркнул, что 
в районе существует мало обо-
значенных исторических мест. 
Нужно создать и обозначить на 
карте маршруты, поставить па-

мятные знаки, информационные 
щиты — это поможет жителям и 
туристам узнавать о важных со-
бытиях и личностях, связанных с 

районом (например, Ямбургский 
стекольный завод эпохи Петра I). 

 
Александр Кудрявцев

С ДНЕМ РОЖДЕНИЯ, ВЕЛИКИЙ!

В Ленинградской области стар-
тует серия бесплатных экскурсий 
по экологическим тропам для се-
мей участников специальной во-
енной операции и детей из соци-
ально незащищённых категорий.  

 
Инициатором программы высту-

пил Комитет по природным ресур-
сам Ленинградской области, орга-
низатором — редакция СМИ «Гид 
по вузам». 

В рамках проекта семьи смогут 
посетить природные жемчужины 
47-го региона и познакомиться с 
богатством его экосистем. Для каж-
дой группы участников органи-
зуются индивидуальные маршруты 
по самым живописным уголкам 
области. Программа экскурсии 
включает бесплатный трансфер, 
сопровождение опытного гида и 
двухчасовую насыщенную, но ком-
фортную программу. 

Всего этим летом запланировано 
13 поездок. Целью акции, приуро-
ченной ко Году Команды Созидания 
в Ленинградской области, является 
поддержка семей участников СВО, 
укрепление семейных связей и по-
пуляризация бережного отношения 
к родному краю. 

Записаться на экскурсии можно 
индивидуально по телефону 8 (921) 
956 17 71 или по электронной поч-
те: pr@gidvuz.ru.

ДЛЯ СЕМЕЙ УЧАСТНИКОВ СВО СТАРТУЮТ 
БЕСПЛАТНЫЕ ЭКСКУРСИИ

По информации руководства 
полигона в Туганах в период с 
01 июля по 30 июля 2026 года на 
авиационном полигоне «Кинги-
сепп» будут проводиться утили-
зация боеприпасов и тактические 
учения с боевой стрельбой и при-
менением авиационных средств 
поражения. 

Посещение полигона строго за-
прещено!

ПОСЕЩЕНИЕ ПОЛИГОНА  
В ТУГАНАХ ЗАПРЕЩЕНО  
ИЗ-ЗА УЧЕНИЙ

47

47
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29 июня в администрации МО 
«Кингисеппский муниципальный 
район» состоялось расширенное 
аппаратное совещание органов 
местного самоуправления.  

 
Одними из главных тем сове-

щания стали вопросы вывоза му-
сора и подготовки к выборам в 
сентябре. 

 
ПРЕДСТАВИЛИ  
НОВОГО  
ПРЕДСЕДАТЕЛЯ СУДА 

 
В начале заседания был пред-

ставлен новый председатель Кин-
гисеппского городского суда — 
Дубровская Елена Геннадиевна. 
Глава администрации также по-
здравил с юбилеем заместителя 
главы администрации по эконо-
мическому развитию Богомазову 
Юлию Владимировну. 

 
ЧТО С ОТХОДАМИ? 

 
Об организации деятельности 

в сфере обращения отходов рас-
сказал замглавы районной ад-
министрации по вопросам ЖКХ, 
транспорта и дорожного хозяйства 
Евгений Смирнов. 

В Кингисеппском районе, со-
гласно реестрам мест накопления 
ТКО, создано 703 площадки. В 
прошлом году за счет средств суб-
сидии в рамках программы ре-
гиона создано 9 площадок ТКО, 
объем финансирования – 5 225 
987, 45 руб. 

Для вывоза отходов заключены 
договоры с региональным опе-
ратором, который обеспечивает 
их сбор, транспортировку, обра-
ботку, утилизацию и размещение, 
согласно требованиям закона. За-
ключены муниципальные конт-
ракты по содержанию мест ТКО 
на сумму 6 898 984 руб. Сумма 
контракта на вывоз ТКО составила 
1 894 599 руб. 

На 11 объектах района разме-
щены контейнеры «ЭкоБокс» для 
сбора батареек и аккумуляторов. 
В 2027 году к ним добавятся еще 
три объекта: КДК, кингисеппская 
центральная библиотека и МАУ 
«Олимп». 

В этом году была подана заявка 
на создание мест накоплений ТКО 
администрацией Куземкинского 
сельского поселения. 30 площадок 
планируется модернизировать. 

Также будут реализованы меры 
по обеспечению видеонаблюде-
нием всех контейнерных площа-
док. В рамках исполнения поруче-
ния губернатора в качестве пи-
лотного проекта в нашем районе 

планируется оснащение системой 
интеллектуального видеонаблю-
дения 10 площадок накопления 
ТКО двадцатью видеокамерами. 

 
О ГОСУДАРСТВЕННОЙ 
ИТОГОВОЙ  
АТТЕСТАЦИИ 

 
Заместитель главы комитета по 

образованию Наталья Кичина 
рассказала, что в Кингисеппском 
районе продолжается кампания 
государственной итоговой атте-
стации (ГИА). На сегодняшний 
день экзамены проходят как в ос-
новные, так и в резервные дни 
для тех школьников, которые по 
уважительным причинам не смог-
ли принять участие в основном 
этапе либо стремятся улучшить 
свой результат по отдельным 
предметам. Несмотря на то, что 
окончательные итоги еще впереди, 
уже сейчас доступны предвари-
тельные результаты. 

Процедура организации и про-
ведения ГИА в Кингисеппском 
районе осуществляется в строгом 
соответствии с установленными 
требованиями Рособрнадзора. 
Для одиннадцатиклассников 
функционирует два центра сдачи 
экзаменов — на базе школы №3 
и Кингисеппской гимназии. Для 

выпускников девятых классов эк-
замены организованы на базе го-
родских школ №1, №2, №4, №5 и 
№6. Кроме того, в школе №6 обо-
рудован специальный пункт для 
сдачи Государственного выпуск-
ного экзамена для детей с ограни-
ченными возможностями здо-
ровья. Такие выпускники сдают 
экзамены по двум предметам (рус-
ский язык и математика) по об-
легчённой форме. 

ГИА-2026 стартовала 1 июня 
для 11-х классов и 2 июня — для 
9-х классов. Основной этап про-
ведения завершился 19 июня, од-
нако утверждаются и продолжают 
поступать результаты по отдель-
ным предметам, и специалисты 
уже ведут анализ полученных 
данных. 

Единый государственный экза-
мен (ЕГЭ) в Кингисеппском районе 
в основной период прошёл орга-
низованно, без технических сбоев 
и нарушений. Все пункты прове-
дения экзаменов оснащены в со-
ответствии с требованиями Ро-
собрнадзора: используются ста-
ционарные металлоискатели, си-
стемы подавления мобильной свя-
зи, а передача экзаменационных 
материалов осуществляется по 
защищённым интернет-каналам. 
Для распечатки экзаменационных 
комплектов применяется зашиф-

рованный электронный ключ, а 
сама печать проходит непосред-
ственно в аудиториях, где при-
сутствуют обучающиеся. Персонал 
пунктов сдачи экзаменов и об-
щественные наблюдатели прошли 
соответствующее обучение на фе-
деральной площадке и получили 
сертификаты. 

Объективность и прозрачность 
проведения экзаменов подтвер-
ждена выездной проверкой пред-
ставителей комитета общего и 
профессионального образования 
Ленинградской области, а также 
отсутствием апелляций со стороны 
участников экзаменов. 

В условиях сложной геополи-
тической ситуации в районе были 
приняты дополнительные меры 
по обеспечению безопасности во 
время экзаменов. Постановлением 
администрации были назначены 
ответственные лица за взаимо-
действие с учреждениями без-
опасности. В дни проведения эк-
заменов порядок обеспечивали 
сотрудники МВД и других компе-
тентных органов. 

В текущем 2025-2026 учебном 
году школы Кингисеппского района 
окончили 256 выпускников. 73 из 
них претендуют на получение ме-
дали «За особые успехи в учении». 
Уже 67 выпускников подтвердили 
своё право на награду: 35 человек 
награждаются золотой медалью, 
32 — медалью второй степени. 

Итоги государственной итоговой 
аттестации окончательно будут 
подведены после завершения ре-
зервных дней и утверждения всех 
результатов. Однако уже сейчас 
можно говорить о высоком уровне 
организации и проведения экза-
менационной кампании в Кинги-
сеппском районе. 

 
СКОРО ВЫБОРЫ 

 
Выступая по вопросу предстоя-

щих выборов, председатель ТИК 
Кингисеппского района Елена 
Колмогорова  напомнила, что 18, 
19 и 20 сентября пройдут выборы 
депутатов Государственной Думы 
9 созыва и Законодательного со-
брания Ленинградской области 8 
созыва. В ряде поселений, таких 
как Вистинское, Ивангородское и 
Большелуцкое, состоятся допол-
нительные выборы депутатов Со-
ветов. Решения о дополнительных 
выборах будут опубликованы в 
ближайшую среду, а сама кам-
пания по ним начнётся с 2 июля. 
Избирательная кампания по ос-
новным выборам уже идёт, тер-
риториальная избирательная ко-
миссия работает и принимает за-
явления от кандидатов и партий. 

Предстоящие выборы будут слож-
ными, в связи с большим количе-
ством бюллетеней — на некоторых 
участках их будет до пяти, что по-
требует разъяснительной работы 
среди населения. Для этого уча-
стковые избирательные комиссии 
начнут информировать граждан, 
будет использоваться программа, 
успешно апробированная на пре-
зидентских выборах. 

Елена Владимировна призвала 
руководителей уже сейчас начи-
нать информировать свои кол-
лективы и жителей о важности 
участия в выборах, так как людям 
требуется время для осознания 
значимости этого события. В пе-
риод избирательных кампаний 
увеличивается поток фейковой 
информации и важно предотвра-
тить панику, сохранив спокойствие 
в обществе. Она подчеркнула, что 
поддержка каждого гражданина 
необходима для устойчивости го-
сударственной системы, и именно 
сейчас нужно начинать диалог с 
людьми, объясняя суть происхо-
дящего и то, как противостоять 
негативному информационному 
воздействию. 

“К Родине следует относиться 
как к матери, и если в стране есть 
трудности, это лишь означает, что 
она болеет, и её нужно поддер-
жать”, - завершила Елена Колмо-
горова выступление цитатой Ио-
сифа Кобзона. 

 
НАГРАДИЛИ  
ДОСТОЙНЫХ 

 
Почетной грамотой Совета де-

путатов за многолетний добросо-
вестный труд, высокий профес-
сионализм и выдающиеся успехи 
в педагогике была награждена 
учитель математики ЧОУ «Кинги-
сеппская средняя общеобразо-
вательная школа Православной 
культуры» Колпакова Галина Ни-
колаевна. Почетной грамотой ад-
министрации района отмечена 
Сергеева Яна Владимировна, 
главный специалист отдела ин-
вестиций за образцовое испол-
нение обязанностей и высокий 
профессионализм. Благодарность 
администрации объявлена Федо-
рову Александру Вячеславовичу 
— заместителю председателя ко-
митета экономического развития 
и инвестиционной политики, а так-
же инженеру контрольно-изме-
рительных приборов и автоматики 
ООО «Дж.Дж. Уитли Дистиллери» 
— Бахмутскому Александру Се-
меновичу. 

 
Александр Кудрявцев

БЛАГОУСТРОЙСТВО, ЭКЗАМЕНЫ  
И ПОДГОТОВКА К ВЫБОРАМ 

Рабочая группа администра-
ции Кингисеппского района 7 
июня посетила Опольевское 
сельское поселение. 

 
 В составе делегации были ру-

ководитель приёмной губернатора 
Ленинградской области в Кинги-
сеппском районе Игорь Федоров, 
заместители главы администрации 
Анна Траурих и Евгений Смирнов, 
а также глава поселения Илья 
Михайловский и глава его адми-
нистрации Вячеслав Кашинский. 

К участию в обсуждении активно 
привлекались и местные жители. 

В ходе визита делегация 
осмотрела объекты, благоустроен-
ные в рамках федерального про-
екта «Формирование комфортной 
городской среды». Кроме того, со-
стоялась встреча с жителями, на 
которой обсуждались актуальные 
для поселения вопросы. В числе 
приоритетных — установка ав-
тобусной остановки в деревне 
Литизно, организация развозки 
детей в школу, борьба с борще-

виком, ремонт Дома культуры, до-
рог и многоквартирных домов, 
нехватка уборочного персонала 
и сантехников, вопросы газифи-
кации и организация спортивных 
секций. 

Подобный формат рабочих вы-
ездов будет продолжен. Местные 
жители были приглашены к ак-
тивному диалогу и совместному 
решению городских проблем. 

 
По материалам районной  

администрации

ВЫЕЗДНОЕ СОВЕЩАНИЕ  
В ОПОЛЬЕВСКОМ ПОСЕЛЕНИИ
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Двадцать лет назад в истории 
кингисеппской площадки Евро-
Хима завершилась целая эпоха.  

 
В 2006 году был закрыт горно-

обогатительный комбинат «Фос-
форит» — предприятие, с которого 
начиналась история освоения кин-
гисеппского месторождения фос-
форитов и развитие всей про-
изводственной площадки. Деся-
тилетиями здесь добывали и пе-
рерабатывали фосфоритную руду, 
работали рудник и обогатительная 
фабрика, формировался коллек-
тив профессионалов, для которых 
это предприятие стало частью 
жизни. 

Но закрытие горно-обогати-
тельного комбината не стало окон-
чанием этой истории. Многие спе-
циалисты сохранили связь с про-
изводством, продолжили работать 
уже на новых объектах ЕвроХима, 
участвовали в строительстве со-
временных производств и сегодня 
передают свой опыт следующим 
поколениям. 

 
НАЧАЛО  
БОЛЬШОЙ ИСТОРИИ 

 
История горно-обогатительного 

комбината «Фосфорит» началась 
с освоения кингисеппского место-
рождения фосфоритов. Геолого-
разведочные работы в районе 
проводились еще в 1950-е годы. 
В 1961 году был утвержден проект 
строительства предприятия, а 25 
декабря 1963 года государствен-
ная комиссия приняла первую 
очередь — именно тогда начал 
работу горно-обогатительный 
комбинат «Фосфорит». 

В 1960-е годы строительство 
предприятия было объявлено Все-
союзной ударной комсомольской 
стройкой. В состав комбината во-
шли рудник и обогатительная 
фабрика — два взаимосвязанных 
производства, которые обеспечи-
вали полный цикл: от добычи 
сырья до получения фосфорит-
ного концентрата. Работу этих 
подразделений поддерживал 
вспомогательный автотранспорт-
ный цех  АТЦ-1, отвечавший за 
перевозку сырья, материалов и 

готовой продукции по территории 
комбината. 
 
ОТ ДОБЫЧИ РУДЫ  
ДО ПРОИЗВОДСТВА  
КОНЦЕНТРАТА:  
КАК РАБОТАЛ  
ЕДИНЫЙ КОМПЛЕКС 

 
Сначала здесь развивалась 

именно горнодобывающая часть 
производства. Руду добывали от-
крытым способом — в карьерах. 
Первым был введен в эксплуата-
цию Северный рудник, где фос-
форит залегал близко к поверх-
ности. Верхний слой грунта сни-
мали бульдозеры, затем экскава-
торы загружали руду в самосвалы, 
после чего она поступала на даль-
нейшую переработку. 

Позже добыча была перенесена 
на Южный участок месторожде-
ния, который начал работу в 1974 
году. Здесь условия значительно 
отличались: рудное тело находи-
лось глубже, появились скальные 
породы, поэтому потребовались 
буровзрывные работы. На карь-

ерах работала крупная техника 
— мощные экскаваторы и обору-
дование, рассчитанное на боль-
шие объемы. 

После добычи руда поступала 
на обогатительную фабрику. Здесь 
из нее извлекали полезный ком-
понент — фосфор, отделяя его от 
пустой породы. Производственный 
процесс включал дробление, из-
мельчение, обесшламливание, 
флотацию и обезвоживание. В 
результате получали концентрат 
с повышенным содержанием фос-
фора, который использовался как 
сырье для производства мине-
ральных удобрений и дальней-
шего химического передела. 

 
ЛЮДИ, КОТОРЫЕ  
СОЗДАВАЛИ  
ИСТОРИЮ 

 
Одним из тех, кто хорошо помнит 
эту эпоху, является Михаил На-
умов. Сегодня он возглавляет от-
деление в цехе ЭФК «Фосфорит», 
а на предприятие пришел в 1985 
году молодым специалистом после 
перевода на заочное обучение в 
институте. 

Начинал слесарем третьего раз-
ряда, затем стал механиком, глав-
ным механиком, главным инже-
нером, а позже — начальником 
рудника. За годы работы он про-
шел практически все ступени про-
фессионального пути. 

Работа на руднике была слож-
ной и требовала полной отдачи. 
Карьеры находились далеко от 
административных зданий, тех-
ника работала круглосуточно, а 
ремонтировать ее приходилось в 
любое время года и при любых 
условиях. 

- Если человек прошел школу 
рудника, с ним можно было идти 
в разведку, - говорит Михаил На-
умов. 

Такой коллектив складывался 
не только из профессионалов, но 
и из людей, которые привыкли 
рассчитывать друг на друга. Тогда 
не существовало понятия «не моя 
работа». Каждый понимал ответ-
ственность не только за свой уча-
сток, но и за общий результат. 

ОТ ГОРНОГО  
ПРОИЗВОДСТВА  
К ХИМИЧЕСКОМУ  
КОМПЛЕКСУ 

 
Постепенно вокруг горно-обо-

гатительного комбината начал 
формироваться химический ком-
плекс. В мае 1968 года прави-
тельство приняло решение о 
строительстве производства ми-
неральных удобрений на базе 
уже действующего комбината. Но-
вые цеха решили размещать на 
отработанных площадках Север-
ного рудника. В январе 1969 года 
началось строительство химиче-
ского комплекса, который в даль-
нейшем стал частью большой ис-
тории кингисеппской площадки 
компании. 
 
2006 ГОД:  
ЗАВЕРШЕНИЕ  
ЭПОХИ ГОКА 

 
В 2001 году предприятие вошло 

в состав ЕвроХима, что стало на-
чалом масштабной модернизации. 
Однако к началу 2000-х годов 
стало понятно, что разработка 
собственного кингисеппского ме-
сторождения фосфоритов стано-
вится экономически нецелесооб-
разной. В 2006 году было принято 
решение о закрытии горно-обо-
гатительного комбината «Фосфо-
рит». Для коллектива это стало 
завершением целой эпохи. Со-
кращение коснулось около тысячи 
работников. 

Михаил Наумов стал одним из 
тех, кто продолжил историю ком-
бината уже на этапе ликвидации, 
после закрытия рудника он был 
назначен начальником комплекса 
по ликвидации ГОКа. Предстояла 
большая работа: демонтаж обо-
рудования, восстановление тер-
риторий, рекультивация земель и 
приведение объектов в безопас-
ное состояние. 

За несколько лет были демон-
тированы десятки километров ли-
ний электропередачи и дорог, вос-
становлены большие площади зе-
мель, ликвидированы производ-
ственные объекты, а территории 
переданы государству. 

Параллельно менялась и сама 
площадка. На месте Северного 
участка рудника постепенно по-
явились новые производственные 
объекты. Позже была демонти-
рована и обогатительная фабрика, 
а на ее месте выросло современ-
ное производство аммиака пред-
приятия ЕвроХим - Северо-Запад 
— один из крупнейших инвести-
ционных проектов предприятия. 

 
ИСТОРИЯ  
ПРОДОЛЖАЕТСЯ  
В ЛЮДЯХ И НОВЫХ  
ПРОИЗВОДСТВАХ 

 
Для многих бывших работников 

горно-обогатительного комбината 
переход на новые производства 
стал продолжением профессио-
нального пути. 

Игорь Ряднов пришел на рудник 
в 1994 году, когда предприятие 
после временной остановки вновь 

набирало сотрудников. До этого 
он работал в цехе Аммофос, а пе-
реход на рудник обозначил про-
стой фразой: «Поменял для себя 
состав воздуха — с химического 
на свежий, природный». 

Сначала он работал энергетиком 
горного участка, позже стал глав-
ным энергетиком рудника: 

- Это была работа двадцать че-
тыре часа в сутки, семь дней в не-
делю. В любое время могли вызвать 
на производство. Девяностые годы 
— это время нехватки материалов, 
изношенного оборудования и де-
фицита кадров. Но именно поэтому 
работа была по-настоящему жи-
вой. Она требовала нестандартных 
решений и всегда держала в то-
нусе. 

После закрытия горно-обогати-
тельного комбината Игорь Ряднов 
продолжил трудиться на строи-
тельных объектах Кингисеппского 
района, а в 2016 году вернулся в 
ЕвроХим: на месте демонтируемого 
корпуса обогатительной фабрики 
он участвовал в строительстве про-
изводства аммиака; в  2019  году 
состоялся запуск ЕвроХим-Севе-
ро-Запад, а сегодня Игорь — ве-
дущий специалист по электроснаб-
жению ЕвроХим Северо-Запад-2 
и вновь задействован в строитель-
стве новых производств, воплощая 
преемственность развития про-
мышленной площадки. 

- Я нормально отношусь к тому, 
что старое уступает место новому. 
Жизнь всегда обновляется, - го-
ворит он. 

Еще один человек, чья профес-
сиональная история связана с гор-
но-обогатительным комбинатом, 
— Олег Изотов. В 1989 году он 
пришел на рудник горным масте-
ром, затем стал заместителем на-
чальника участка, после повтор-
ного запуска предприятия в 1994 
году — начальником участка, а 
позже — главным инженером. 

По его словам, главное, что оста-
лось в памяти о тех годах, — это 
люди: 

- Работа сложная, в воде, при 
непростых геологических условиях. 
Но люди старались выполнять пла-
ны, никогда не отказывались по-
мочь. Наверное, именно сложности 
нас и сплачивали. 

Даже спустя годы многие быв-
шие работники горно-обогатитель-
ного комбината поддерживают 
связь. Каждый год в День шахтера 
они собираются вместе, чтобы уви-
деться и вспомнить общие годы 
работы. 

После закрытия ГОКа Олег Изо-
тов также продолжил трудовой 
путь на объектах промышленного 
строительства района. В 2017 году 
он вернулся на кингисеппскую пло-
щадку ЕвроХима. Сегодня он ра-
ботает оператором дистанционного 
пульта управления в цехе хранения 
и отгрузки жидкого аммиака Ев-
роХим - Северо-Запад. 

История горно-обогатительного 
комбината «Фосфорит» заверши-
лась двадцать лет назад. Но она 
не исчезла. Меняются технологии, 
появляются новые производства, 
но главным богатством предприя-
тия по-прежнему остаются люди 
— те, для кого ответственность, 
верность профессии и готовность 
работать на результат были и 
остаются неизменными.

ИСТОРИЯ, КОТОРАЯ НЕ ЗАКОНЧИЛАСЬ: 20 ЛЕТ 
ПОСЛЕ ЗАКРЫТИЯ ГОРНО-ОБОГАТИТЕЛЬНОГО 
КОМБИНАТА «ФОСФОРИТ»

Добыча руды в карьере

Южный рудник. Погрузка руды на БУСе
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В красивую дату 26.06.2026, в 
Кингисеппском городском доме 
культуры состоялось торжествен-
ное чествование выпускников 
школ, удостоенных медалей «За 
особые успехи в учении». Меро-
приятие прошло в канун тради-
ционных школьных выпускных 
вечеров и собрало в концертном 
зале лучших учеников района, 
их родителей, учителей и почёт-
ных гостей. 

 
В этом году обладателями ме-

далей стали 67 выпускников Кин-
гисеппского района (и ещё 6 ожи-
дают результаты экзаменов). Из 
них 34 человека получили медали 
I степени («золото»), а 38 выпуск-
ников медали II степени («сереб-
ро»). Всего в этом учебном году 
средние школы района окончили 
256 выпускников. 

В церемонии вручения наград 
приняли участие первые лица 
района и области: председатель 
районного комитета по образо-
ванию Елена Румянцева; глава 
МО «Кингисеппский муниципаль-
ный район» Елена Антонова; за-
меститель главы администрации 
по социальным вопросам Свет-
лана Свиридова; председатель 
территориальной избирательной 
комиссии Кингисеппского района 
Елена Колмогорова; депутат За-
конодательного собрания Ленин-
градской области Дмитрий Вор-
новских. 

По итогам года рекордсменом 
по числу медалистов стала Кин-
гисеппская школа № 1 – здесь 
подготовили 23 медалиста. В числе 
других школ, подготовивших ме-
далистов – Кингисеппская гимна-
зия (8 медалистов), Кингисеппская 
СОШ № 3 (10 медалистов), Кинги-
сеппская СОШ № 4 (10 медали-
стов), а также школы № 2, № 5, № 
6, Ивангородская школа № 1, Шко-
ла Православной культуры и Пу-
стомержская средняя школа. 

Выпускники продемонстриро-
вали впечатляющие результаты 
на Едином государственном эк-
замене. Среди тех, кто набрал вы-
сокие баллы: Максим Галкин из 
школы № 1 – рекордные 100 бал-
лов по профильной математике; 
Полина Неглина из школы Пра-
вославной культуры – 98 баллов 
по физике; Мария Киреева из шко-
лы № 3 – 97 баллов по профиль-
ной математике, 94 балла по рус-

скому языку и 94 балла по физике; 
Михаил Трунин, Лев Шалкин из 
Кингисеппской школы № 1 – 96 
баллов по физике; Мария Карлова 
из школы № 3 – 94 балла по об-
ществознанию. 

Среди медалистов также немало 
призёров и победителей Всерос-

сийской олимпиады школьников 
различных уровней, спортсменов, 
обладателей знаков ГТО и акти-
вистов «Движения Первых». Вот 
некоторые из них: 

Денис Носков из Кингисеппской 
гимназии - победитель региональ-
ного этапа ВсОШ по праву, призер 
регионального этапа ВсОШ по 
обществознанию; 

Анастасия Петухова из Кинги-
сеппской гимназии - призер ре-
гионального этапа по экологии и 
экономике; 

Мария Жукова из Кингисеппской 
гимназии - призер заключитель-
ного этапа Всероссийской олим-
пиады по финансовой грамотно-
сти, устойчивому развитию и за-
щите прав потребителей финан-
совых услуг «Финатлон» 2025/26; 

Иван Сундеев из СОШ № 5 - 
победитель регионального этапа 
Всероссийской олимпиады школь-
ников по физической культуре. 

Торжественная церемония в ГДК 
запомнилась не только вручением 
медалей и памятных подарков, 
но и выступлениями творческих 
коллективов. Поздравления от ру-
ководителей района, вдохновляю-
щие слова учителей и искренние 
пожелания родителей звучали со 
сцены, создавая атмосферу гор-
дости и радости, а традиционный 
вальс выпускников растрогал весь 
зал. 

Гости пожелали ребятам удачи 
при поступлении и новых свер-
шений на выбранном пути. «До-
рогие выпускники, я поздравляю 
вас с окончанием школы и не про-
сто с окончанием, а с победой! 
Потому что медали за особые ус-
пехи в учении – это очень большое 
достижение. И сегодня я поздрав-
ляю не только вас, но и ваших ро-
дителей, и ваших педагогов. По-
тому что любой успех – это ре-
зультат командной работы. Я же-
лаю вам широкого, ровного и удач-
ного жизненного пути. Выбрать 
профессию, которую вы будете 
любить и с радостью ходить на 
свою работу – это очень важно. 
Свое усердие, свое трудолюбие 
вы уже доказали и пусть в вашей 
жизни будет ещё много покорен-
ных вершин и много побед», – об-
ратилась к выпускникам Елена 
Колмогорова. 

 
Анастасия Сосина

ЛУЧШИЕ В УЧЕНИИ 

На Парусинке в Ивангороде 
26 июня собралась веселая ком-
пания детворы разных возрас-
тов: от года до 16.  

 
Женсовет Ивангорода, который 

не так давно начал свою обще-
ственную деятельность под эгидой 
Общероссийской общественно-го-
сударственной организации Союза 
женщин России и его Ленинград-
ского отделения, подготовил и про-
вёл летний детский праздник с 
разнообразными конкурсами, ве-
селой зарядкой, мастер-классом 
по изготовлению значков, играми, 
экологическим и творческим за-
даниями, рисунками на асфальте, 
дискотекой с мыльными пузырями 
и ростовыми героями - Кунг-Фу 
Пандой и Потапычем, обменом 
детскими книжками и игрушками. 
Для всех возрастов и интересов 
нашлось занятие и увлечение. 

 Волонтеры Женсовета были и 
ведущими, и руководителями ма-
стер-классов, и ответственными за 
локации. 2 часа праздника про-
летели незаметно, так все были 
увлечены радостным процессом 
игр, движений, веселья и непод-
дельного счастья! Праздник про-
ходил при поддержке депутата 

Совета депутатов Ивангорода Ири-
ны Алланазаровой, которая пре-
доставила угощения для детей и 
материалы для конкурсов. Большое 
ей за это спасибо! 

На площадке царила атмосфера 
добра и отличного настроения, все 
были вовлечены в процесс объ-
единения: интересов, игр, взаимо-
действия, командного духа, но глав-
ное - семьи! Было радостно видеть 
улыбки и поощрения родителями 
своих детей, то, как бабушки вместе 
с внуками рисовали веселые лет-
ние картины или помогали в эста-
фете. Такие эмоции бесценны, и 
именно они запомнятся этим дев-
чонкам и мальчишкам, они запе-
чатлены на чудесных фото, где 
всё настоящее: удивление, смех, 
сосредоточенность, восторг!  

Все участники и организаторы 
остались довольны праздником и, 
скорее всего, он станет хорошей 
летней традицией, ведь такой фор-
мат общения, радостного и полез-
ного времяпрепровождения при-
носит много счастья, любви и за-
поминается на всю жизнь!   

 
Наталья Смола, волонтер,  

член ивангородского Женсовета  
Фото Юлии Музалевой       

СОЛНЦЕ И СЧАСТЬЕ  
НА ПАРУСИНКЕ 

В Ленинградской области на 
базе Волосовского района 23 
июня состоялись сразу два мас-
штабных события — XVIII район-
ный спортивно-туристский слет 
ветеранов и I областной слет, по-
священные «Году единства на-
родов России» и «Году команды 
созидания».  

 
В мероприятии приняли участие 

команды ветеранов Волосовского, 
Гатчинского, Кингисеппского и 
Лужского районов. Кингисеппский 
район представила команда «Серд-

ца матерей» Совета ветеранов. 
Участники проявили серьёзную 
подготовку, сплоченность, органи-
зованность и волю к победе. В со-
став команды вошли Евсеев Ана-
толий Васильевич, Лихачёва На-
дежда Васильевна, Нюгоанен Ла-
риса Фёдоровна, Мелешко Татьяна 
Михайловна, Беляева Оксана Ва-
сильевна и капитан Краснова 
Александрa Васильевнa . 

Программа слета включала раз-
нообразные испытания: представ-
ление команды, сборку и разборку 
палатки, дартс, конкурс «Пожар-

ные», викторину «Год единства на-
родов России», оказание первой 
помощи, турнир по сбору спилс-
карты, разжигание туристского ко-
стра, городошный спорт, корнхолл, 
а также конкурс на лучшую орга-
низацию туристического быта. 

В результате Кингисеппская 
команда заняла 8 место из 24 ко-
манд-участниц. Участники отме-
тили отличную организацию ме-
роприятия, доброжелательную ат-
мосферу и прекрасную погоду, 
позволившую в полной мере на-
сладиться состязаниями. 

Такие слеты способствуют укреп-
лению здоровья, поддержанию со-
циальной активности, передаче 
жизненного опыта молодому по-
колению и укреплению патриоти-
ческих ценностей. Организаторы 
и участники выразили взаимную 
благодарность за вклад в развитие 
ветеранского движения и создание 
условий для активного долголе-
тия. 

Отдельная благодарность фо-
токорреспонденту Галине Нико-
лаевне Васильевой за яркие и за-
поминающиеся фотографии с ме-
ста событий. 

 
Александра Краснова 

ВОЛЯ К ПОБЕДЕ «СЕРДЕЦ МАТЕРЕЙ»
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Заслуженный работник здра-
воохранения Российской Феде-
рации, член Общественной па-
латы Кингисеппского района, 
главная медицинская сестра 
ГБУЗ ЛО «Кингисеппская МБ», 
Маргарита Ивановна Дроздова 
родилась и всю жизнь работает 
в Кингисеппской межрайонной 
больнице им. П. Н. Прохорова.  

 
В 2026 году Маргарита Ива-

новна отметила 75-летие, с чем 
мы её сердечно поздравляем! 

 – Маргарита Ивановна, Вы 
родились в Кингисеппе? 

– Да, я появилась на свет в кин-
гисеппском роддоме 28 июня 1951 
года. Старожилы вспомнят – род-
дом тогда находился у кладбища. 
А так как я не ходила в детский 
сад, то и раннее детство провела 
в местном медицинском учрежде-
нии – то с мамой, то с бабушками. 

– В вашей семье были ещё ме-
дицинские работники? 

– Можно сказать, что я из дина-
стии медработников: мама рабо-
тала медицинской сестрой, дядя 
– рентгенолаборантом, его жена 
– помощником эпидемиолога, вто-
рая тётя – медсестрой-анестези-
стом. Обе бабушки тоже связаны 
с медициной, но опосредованно: 
одна была главным бухгалтером 
Райздравотдела, вторая – главным 
бухгалтером нашей больницы. И 
все они работали здесь, в Кинги-
сеппе. 

– Какие первые воспоминания 
сохранились у вас о больнице? 

– Помню старые жёлтые кир-
пичные здания больницы и по-
ликлиники около районной ад-
министрации на проспекте Карла 
Маркса. Там работали бабушки. 
А мама работала в детском отде-

лении, оно находилось в ветхом 
деревянном здании на Железно-
дорожной улице. Там же была и 
детская поликлиника, махонькая 
такая. 

Помню врача-педиатра Рахиль 
Марковну Иванову. Я часто болела 
ангинами, а она обращалась со 
мной деликатно, горло я по её со-
вету полоскала вспененной «га-
зировкой». Для меня это был при-
мер доброго доктора, имеющего 
подход к детям. 

– Дети обычно любят играть 
«в больницу». 

– Да, я тоже любила лечить и 
кукол, и кошечек-собачек, которые 
в нашем доже жили. Находясь в 
больнице, старалась чем-то по-
мочь маме. Конечно, видела и 
боль, и страдание людей – и всегда 
хотела их облегчить. 

– И когда пришло время вы-
бирать профессию, сомнений не 
было? 

– У меня не было ни сомнений, 
ни колебаний – после школы я 
поступила во 2-е медицинское 
училище в Ленинграде. В дипломе 
моя специальность называется 
«медсестра». Это сейчас, когда 
вместо училищ стали колледжи, 

пишут «сестринское дело», «аку-
шерское дело», у нас всё было 
проще. 

– По окончании училища Вы 
сразу вернулись в Кингисепп? 

– Училище я окончила в 1970 
году. У меня было направление в 
нашу больницу. Мне его дал глав-
врач Адольф Леонтьевич Флек. 
И я пришла работать в терапев-
тическое отделение медсестрой. 

– Где находилось это отделе-
ние?  

– Первоначально, за исключе-
нием отделения акушерства и ги-
некологии, все остальные распо-
лагались в Ратуше: терапия и пе-
диатрия – на третьем этаже, хи-
рургия; операционная и лор-от-
деление – на втором; лаборатория 
и администрация – на первом. 

После того как я пришла в Ра-
тушу, мы переехали в современное 
здание. Ощущение было такое, 
словно въезжаем в сказку: палаты 
светлые, на четыре кровати, стены 
яркие, в коридоре стол дежурной 
медсестры, графин с водой, два 
стула, вся мебель новая, пище-
блок… Конечно, сразу же возросло 
и рвение к работе. 

– У Вас не возникало желания 
работать с детьми?  

– Мама отсоветовала мне идти 
в педиатрическое отделение. Она 
предупредила, что медсестра в 
больнице для малышей становится 
как бы второй мамой. И даже один 
раз увидеть смерть ребёнка – это 
невыносимо тяжело. Отпечаток 
такой трагедии остаётся на сердце 
на всю жизнь. 

– Кто был Вашим первым на-
ставником на профессиональном 
пути? 

– Первыми моими наставницами 
были три опытные медсестры те-

рапевтического отделения: Ев-
докия Александровна Волкова, 
Мильда Вильямовна Нигуль, Анна 
Ивановна Комлева. Раньше дру-
гих я познакомилась с Е. А. Вол-
ковой – сухонькой невысокой по-
жилой женщиной, в своё время 
пережившей блокаду Ленингра-
да. Это была моя первая смена, 
и я ещё не имела понятия, где и 
что из инструментов лежит. А Ев-
докия Александровна мне: «Не-
чего спрашивать! Ищи, как хлеб 
ищут!» Так она приучала меня к 
самостоятельности. 

– Сколько лет Вы проработали 
в терапевтическом отделении? 

– Семнадцать. Сначала посто-
вой медсестрой, затем процедур-
ной. Постоянно замещала стар-
шую медсестру отделения. В 1987 
году главная медсестра больницы 
перешла на другую работу, и 
меня назначили на её место. И в 
этой должности я уже 39 лет, а 
мой общий стаж 56 лет. 

– Что, по Вашему мнению, яв-
ляется самым главным в работе 
медицинской сестры?  

– Любовь к своей профессии, 
сострадание и доброта к людям. 
В эту профессию нужно идти 
только по призванию! 

– Есть ли какие-то особенные 
случаи, которые остались в Ва-
шей памяти?  

– В памяти застревают либо 
трагические случаи, когда при 
всём желании ничем не можешь 
помочь человеку, либо радостные, 
когда пациента привозят в тя-
жёлом состоянии, а из больницы 
он уходит здоровым, на своих 
ногах и с благодарностью к вра-
чам и медсёстрам. 

– Какими принципами Вы ру-
ководствуетесь в работе?  

– С коллегами нужно быть, как 
говорится, «и лисой, и акулой». 
Иногда нужна и строгость. Но 
конфликтов в нашем коллективе 
нет, я стараюсь решать все во-
просы по-доброму – входить в 
положение, проявлять понимание, 
выслушивать. Не ищу ничего пло-
хого, стараюсь сохранять опти-
мизм и во всём находить хоро-
шее. 

– Кто находится у Вас в под-
чинении? 

– Средний медперсонал – сёст-
ры, санитарки, уборщики. На каж-
дом отделении есть свой заве-
дующий, при нём – старшая се-
стра, а старшими сёстрами отде-
лений руковожу я как главная 
медсестра всей больницы. Плюс 
через меня решаются некоторые 
хозяйственные вопросы, такие, 
например, как закупка расходных 
материалов. 

– Что Вы советуете молодым 
коллегам?  

– Приходить в медицину с верой 
и любовью. Не пугаться, посте-
пенно вникать в работу, постоянно 
учиться. 

– Обучение проходят все ме-
дицинские работники?  

– Обязательно! Раз в пять лет 
мы проходим повышение квали-
фикации. В основном – в Санкт-
Петербурге, при областной дет-
ской или взрослой больнице. Сей-
час можно учиться и дистанцион-
но, поэтому выбор курсов стал 
шире. А ещё есть аккредитация, 
категорийность. 

– Жизнь не стоит на месте. 
Что в наши дни, по Вашему мне-
нию, стало труднее, а что легче?  

– Легче нам стало, когда мы 
перешли на одноразовые меди-
цинские инструменты. Раньше 

нам приходилось кипятить и чи-
стить каждый шприц, зонд, кате-
тер, каждую иглу. Конечно, в этом 
отношении мы прошли суровую 
и ответственную школу. Хотя и 
теперь нужна ответственность, 
например, связанная с утилиза-
цией «расходников». 

Труднее стало общение. Люди 
теперь другие – как сотрудники, 
так и пациенты. Что касается мед-
работников, здесь всё упирается 
в невысокие зарплаты. А в отно-
шении пациентов, видимо, это 
связано с тем, что теперь мы не 
просто лечим, а оказываем «ме-
дицинские услуги». И от нас тре-
буют именно этого. 

– Если немного помечтать, что 
бы Вам хотелось изменить? 

– Если помечтать… Наверное, 
чтобы люди не пьянствовали и 
не употребляли наркотических 
веществ. Тогда и аварий на до-
рогах станет меньше (уж мы-то 
на их последствия насмотрелись), 
и в приёмном покое единственная 
медсестра и дежурный врач не 
будут попадать в опасные ситуа-
ции, когда приходится жать на 
тревожную кнопку и вызывать 
полицию.  

Хотелось бы, чтобы люди чаще 
испытывали и выражали искрен-
нюю благодарность к медицин-
ским работникам. И, конечно, хо-
чется, чтобы наши защитники не 
получали увечий и не погибали 
на войне. 

– Какие отношения у Вас с 
коллегами? 

– Замечательные! У нас очень 
хороший сестринский коллектив. 
Все сёстры профессиональные, 
отзывчивые. Пользуясь случаем, 
хочу всем сказать большое спа-
сибо! 

– Маргарита Ивановна, как 
сложилась Ваша личная жизнь?  

– Мы с мужем прожили в браке 
54 года, но уже второй год я вдо-
вею… Вырастили дочь, которая 
пошла по моим стопам – она тоже 
медсестра. Есть внук и трое пра-
внуков, возможно, кто-то из млад-
шего поколения и выберет ме-
дицину. Все мы так и живём в 
родном Кингисеппе. 

– Что для Вас самое главное в 
семейной жизни?  

– Доверие. Друг другу необхо-
димо верить и в некоторых мо-
ментах уступать. 

– Где Вы черпаете силы, и что 
Вас вдохновляет?  

– Стараюсь не унывать. При 
моей работе приходится быть 
«батарейкой» для самой себя. Моё 
хобби – это дача. Я не вяжу и не 
шью, зато занимаюсь садом и 
огородом. Там я отдыхаю под пе-
ние птиц и шум реки. В свободное 
время делаю домашние заготов-
ки, читаю. 

– О чём Вы мечтаете сегодня?  
– О том, чтобы уйти на заслу-

женный отдых. Наступает пора 
уступить дорогу молодёжи. Жаль 
только, что молодёжи приходит 
немного, хотелось бы больше. 

– Что бы Вы пожелали самой 
себе?  

– Здоровья и оптимизма! 
– А пациентам?  
– Чтобы они не запускали бо-

лезни, доверяли медицинским ра-
ботникам и получали своевре-
менную помощь. И самое главное 
– здоровья! 

 
Материал подготовлен 

пресс-службой ГБУЗ ЛО  
«Кингисеппская межрайонная 

больница им. П. Н. Прохорова»

М. И. ДРОЗДОВА: «МЕДИЦИНСКИЕ ИНСТРУМЕНТЫ 
Я УЧИЛАСЬ ИСКАТЬ, КАК ИЩУТ ХЛЕБ»

Учиться необходимо. 
Прежде всего это новые зна-
ния и обмен опытом между 
коллегами. Мне и самой очень 
нравится учиться, посещать 
конференции, круглые столы, 
вебинары и конкурсы для 
медсестёр, организуемые в 
Ленинградской области.
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3 июля стены ГДК Кингисеппа 
приняли ежегодный военно-пат-
риотический концерт, посвящён-
ный Дню ветерана боевых дей-
ствий. Обычный летний вечер 
обернулся настоящим праздни-
ком мужества, чести и глубокой 
памяти. 

 
Сцена ГДК стала площадкой, 

где ожили истории героизма. В 
этот день здесь выступали те, кто 
знает цену миру и свободе не по-
наслышке. Фронтовые артисты, 
ветераны СВО, авторы-исполни-
тели - каждый из них вложил в 
своё выступление частичку собст-
венного пути, личной боли и гор-
дости. К зрителям обращались Ма-
рина Яковлева, в стихах и песнях 
проникновенно говорившая о ма-
теринской заботе и русском духе. 
Сергей Грохольскис — «Киса», ве-
теран боевых действий — делился 
своим видением мира под акком-
панемент гитары. Татьяна Девят-
кина пленила сердца исполнением 
старинных и современных песен, 
Александр Кратиров, «Vатник», 
прочёл своё стихотворение и ис-
полнил песни, ставшие гимном 
русского характера. 

Особую энергетику добавили 
выступления ветерана Геннадия 
Сухоты («Артист»), общественного 

деятеля Кронштадта, участника 
войсковой операции в Южной 
Осетии Виктора Покуса — «Крон-
штадтского». А ивангородская 
рок-группа «Три топора» зажгла 
сцену драйвом. 

Но этот вечер был не только о 
музыке. До концерта в вестибюле 
можно было увидеть выставку 
обмундирования и вооружения, 
буквально потрогать новую ис-
торию своими руками. Трогатель-
ные полотна художницы Ирины 
Борискиной заставляли замереть 
от эмоций. 

Почётные гости — глава района 
администрации Виктор Толкачёв, 
заместитель главы Анна Траурих 
и гвардии подполковник Денис 
Новиков — говорили слова бла-

годарности и поддержки. «Мы 
должны помнить: важно не только 
исполнять свой долг, но и беречь 
память», — этими простыми, но 
важными словами Денис Новиков 
открыл вечер. 

В финале все участники вместе 
исполнили песню «Россия — это 
мы!» Композиция пробрала слу-
шателей до мурашек. 

Большая благодарность орга-
низаторам, Ленинградской ре-
гиональной общественной орга-
низации «Ассоциация ветеранов 
СВО» и администрации Кинги-
сеппского района за возможность 
вспомнить, поблагодарить и по-
чувствовать плечо друг друга. 

 
Юнкор Ксения Иванова

ГЕРОИ НАШЕГО «ВРЕМЕНИ»

1 июля в Кингисеппе у мемо-
риала “Журавли” прошёл па-
мятный митинг, посвящённый 
Дню памяти ветеранов боевых 
действий.  

 
В нем приняли участие ветераны 

локальных конфликтов, участники 
специальной военной операции, 
представители власти, обществен-
ники. 

 С приветственными словами к 
собравшимся обратились глава  
Кингисеппского района Елена Ан-
тонова, депутат Законодательного 
собрания Ленинградской области 
Дмитрий Ворновских и ветеран 
специальной военной операции, 
младший сержант Пётр Ботвин-
ский. 

 “Уважаемые ветераны боевых 
действий! Сегодня мы отдаем дань 
уважения всем, кто с честью вы-
полнял свой воинский долг — кто 
прошёл Афганистан, Северный 
Кавказ, выполнял задачи в Сирии 
и других горячих точках, а также 
нашим землякам — ветеранам 
специальной военной операции. 
Мы помним и чтим всех, кто не 
вернулся домой. Их подвиг на-
всегда останется в наших сердцах.  

Всем, кто сегодня рядом с нами, 
выражаем искреннюю благодар-
ность за верность присяге, муже-
ство и преданность воинскому 
братству. Не могу не сказать спа-
сибо семьям наших ветеранов — 
именно ваша любовь, вера и под-
держка помогают нашим бойцам 
выстоять в трудные минуты и воз-
вращаться домой. 

 От души желаю всем ветеранам 
крепкого здоровья, благополучия 
и мирного неба. А тем, кто сейчас 
находится на передовой — по-
скорее вернуться домой с победой. 
Только так”, - сказала Елена Ген-
риховна. 

 “Сегодня особенный день, ко-
торый нельзя забывать. На про-
тяжении всей истории наша ве-
ликая Родина — Россия — всегда 
нуждалась в защите. На её про-
сторах вставали на защиту Оте-
чества те, кому этого требовал 
воинский долг, и те, кто шел доб-
ровольно по зову сердца. Так 
было веками, и мы с честью про-
должаем эти традиции, защищая 
Родину на ближних и дальних 
рубежах. 

 К сожалению, многие не вер-
нулись с полей сражений, но каж-

дый из них выполнил свой долг с 
честью и достоинством. Мы всегда 
будем хранить память об этих ге-
роях, отдавать им дань уважения 
и благодарности за их жертву — 
за то, что они отдали самое до-
рогое ради Родины, ради России. 
Это — святое. Их подвиг навсегда 
останется для нас примером му-
жества и самоотверженности, бу-
дет вдохновлять наше молодое 
поколение и всех, кто придёт им 
на смену. 

 Я хочу выразить огромную бла-
годарность ветеранам, присут-
ствующим здесь и всем, кто про-
должает оставаться активным, 
делиться своим опытом и пере-
давать свои лучшие качества — 
мужество, честь, воинские навыки 
— нашей молодежи, формируя 
новое поколение защитников Оте-

чества. Спасибо вам за вашу ак-
тивную жизненную позицию, за 
преданность Родине, за подлин-
ный патриотизм. 

 Особые слова благодарности 
и низкий поклон семьям, женам 
и близким тех, кто не вернулся, а 
также всем родственникам наших 
героев, которые и сегодня с честью 
и достоинством несут службу, вы-
полняя боевые задачи в зоне спе-
циальной военной операции. Мы 
гордимся вами и верим в нашу 
Победу. У России всегда были и 
будут такие герои, как вы — и это 
наше главное достоинство”, - ска-
зал Дмитрий Ворновских.  

 Кингисеппцы почтили павших 
минутой молчания и возложили 
цветы к подножию монумента. 

 
Иван Никитин  

ЦВЕТЫ У «ЖУРАВЛЕЙ»

47

47

page07_08,07_Layout 1  07.07.2026  12:13  Page 1



Мой район8 ВРЕМЯ    |    8 июля 2026 

Это был масштабный и по-на-
стоящему командный процесс, 
в который оказались вовлечены 
архитекторы, строители, искус-
ствоведы, представители коми-
тета по сохранению культурного 
наследия и администрация. 

 
КОРОТКО  
О ПРОДЕЛАННОЙ  
РАБОТЕ 

 
Всё началось с 3D-сканирова-

ния газгольдера — благодаря это-
му мы получили детальную циф-
ровую модель объекта. 

Затем приезжали строители: они 
тщательно изучили несущие кон-

струкции, определили, где требу-
ется срочное вмешательство, а где 
состояние удовлетворительное. 

Искусствоведы выявили пред-
меты охраны — определили, какие 
элементы здания обладают исто-
рической ценностью и подлежат 
особой защите. 

С объектом знакомились пред-
ставители комитета по сохране-
нию культурного наследия, чтобы 
оценить состояние и согласовать 
необходимые работы. 

Архитекторы провели все не-
обходимые замеры и зафиксиро-
вали текущее состояние газголь-
дера.  

В результате была собрана вся 
необходимая документация и раз-

решения, а впереди нас уже ждут 
противоаварийные работы! 

Это важный шаг для сохранения 
исторического театра-газгольде-
ра. Спасибо всем участникам боль-
шого командного проекта — толь-
ко общими усилиями удалось 
пройти такой сложный и ответ-
ственный этап! 

 
КАК РАЗВИВАЛАСЬ  
ИДЕЯ  

 
Проект «Газгольдер на Пару-

синке» получил поддержку Фонда 
Потанина в конкурсе «Индустри-
альный эксперимент» благотво-
рительной программы «Музей без 
границ». 

Сначала, в мае 2025 года, была 
проведена первая встреча и фор-
мализованы планы о превраще-
нии газгольдера в новую тури-
стическую и культурную точку — 
стеклодувный театр. Затем в но-
ябре того же года проведено ла-
зерное сканирование объекта и 
создана точная 3D-модель, что 
стало основой для будущей гра-
мотной реставрации и реализации 
амбициозного проекта. 

 
26 МАЯ 2025 ГОДА. 
ПЕРВОЕ СОВЕЩАНИЕ 
ПО РЕСТАВРАЦИИ 

 
В Ивангороде, на территории 

бывшего газгольдера на Пару-
синке, 26 мая прошло первое вы-
ездное совещание, посвящённое 
началу реставрации здания. Хотя 
мероприятие не афишировалось, 
оно собрало серьезный состав 
участников — среди них были 
представители комитета по со-
хранению культурного наследия 
Ленинградской области, Иванго-
родской крепости, Парка Монрепо, 
реставрационных организаций и 
ремесленных мастерских «Верес». 

Во время встречи участники 
осмотрели объект и обсудили план 
первоочередных работ. Это стало 
первым шагом на пути возрож-
дения газгольдера: решено, что 

здание получит новую жизнь в 
качестве туристической локации 
— стеклодувного театра, реализуя 
мечту Виктора Федосеева, руко-
водителя мастерских «Верес». 

Виктор Федосеев рассказал, что 
проект реализуется в соответствии 
с календарным планом. В июне 
запланированы первоочередные 
действия по сметам и заключение 
соглашения с реставрационной 
фирмой, — объект находится под 
патронажем губернатора, нахо-
дится в фокусе внимания Влади-
мира Цоя. Также Федосеев отме-
тил важность участия в конфе-
ренции международного фести-
валя «Интермузей» в Москве, где 
на специальных сессиях победи-
телей гранта фонда Потанина 
рассматривались успешные кейсы 
реставрационных проектов со 
всей России, которые могут по-
служить примером для восста-
новления газгольдера в Иванго-
роде. 

 
НОЯБРЬ 2025 ГОДА.  
ЛАЗЕРНОЕ  
СКАНИРОВАНИЕ —  
ЦИФРОВОЙ  
СТАРТ ПРОЕКТА 

 
Ивангород — город с богатым ис-

торическим наследием, к его стенам 
ежегодно приезжают тысячи тури-

стов. Но пока сам газгольдер, часть 
промышленной истории города, дол-
гое время оставался в тени. В ноябре 
2025 года проект лазерного скани-
рования здания газгольдера стал 
значимым этапом. 

Инженерная компания «НГКИ» 
с помощью современного лазер-
ного сканера Leica RTC360 всего 
за один день собрала данные с 
120 точек снаружи и внутри зда-
ния, создав его 3D-копию — циф-
ровой паспорт. На этапе обработки 
специалисты удалили все лишнее, 
устранили шумы и искажения, 
благодаря чему архитекторы-ре-
ставраторы получили совершен-
ную 3D-модель объекта. 

Этот шаг открыл новые возмож-
ности для бережного восстанов-
ления здания. Лазерное скани-
рование позволяет архитекторам 
реализовывать самые смелые и 
в то же время деликатные с исто-
рией решения. Теперь проекти-
ровщики могут создавать мастер-
планы, избегать ошибок, искать 
баланс между сохранением ис-
тории и современным развитием. 

Самое главное — эти усилия 
делаются для людей, чтобы исто-
рический город стал ближе и ин-
тереснее жителям и гостям Иван-
города! 

 
По материалам,  

предоставленным  
мастерскими “Верес”

ПОДГОТОВКА ГАЗГОЛЬДЕРА К РЕКОНСТРУКЦИИ ЗАВЕРШЕНА!

В Кингисеппе с размахом отме-
тили День молодёжи, именно мо-
лодёжь - энергия и вдохновение 
главного экономического драй-
вера области, Кингисеппского рай-
она.  

  
С самого утра звучали поздрав-

ления и пожелания успехов в учёбе 
и карьере, творческих побед и, ко-
нечно, крепкого здоровья. Сегодня 
молодёжь — это новаторы, ини-
циаторы и настоящие патриоты 
своей малой родины! 

 Особенно торжественной стала 
церемония награждения. Благо-
дарность губернатора Ленинград-
ской области Александра Дроз-

денко получила Наталья Рожко  — 
заместитель директора по проф-
ориентации и воспитанию Иван-
городского гуманитарно-техниче-
ского института. За активную работу 
с молодёжью отмечены благодар-
ностями комитета по молодёжной 
политике Василий Жилин, Елена 
Афанасьева, Алина Лизунова и 
Анна Михайлова — те, кто еже-
дневно вдохновляет подростков на 
новые достижения. 

 Не забыли и волонтёров - без их 
энергии и истинной преданности 
не обходится ни одно мероприятие. 
Екатерина Федорова, Ксения Кай-
городова, Мария Клаусова, Илья 
Капустян, Николай Васин, Алексей 

Ток и Вероника Шляева получили 
слова благодарности и признания 
за огромный вклад в организацию 
патриотических событий и празд-
нование Дня молодёжи. 

 «Спасибо за вашу инициативу и 
активную позицию, — звучало со 
сцены. — Пусть пример каждого 
из вас вдохновляет новых волон-
тёров!» 

 День молодёжи в Кингисеппе 
озарил город яркой палитрой со-
бытий, символизируя: у нашего рай-
она есть настоящее и блестящее 
будущее! Дерзайте, мечтайте, тво-
рите — и вместе мы сделаем жизнь 
ярче! 

 
Иван Никитин 

Фото - районная  
администрация
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05:00 
“Доброе 
утро” 0+ 
09:00, 12:00, 
15:00, 18:00, 03:00 
Новости 
09:25 “Модный 
приговор” 0+ 

10:15 “Жить здорово!” 16+ 
11:00, 12:15, 18:30 “Время пока-
жет” 16+ 
14:00, 17:00, 23:00 “Большая 
игра” 16+ 
15:15 “Давай поженимся!” 16+ 
16:05 “Мужское / Женское” 16+ 
19:50 “Пусть говорят” 16+ 
21:00 Время 
22:00 Т/с “Работа над ошибками” 
16+ 

 
05:00 “Утро Рос-
сии” 
09:00, 11:00, 
14:00, 16:30, 
20:00, 03:00 Вести 
09:30 Местное 

время 
09:55 “О самом главном” Ток-шоу 
12+ 
11:30, 21:10 Вести. Местное вре-
мя 
12:00, 18:00 “60 Минут” Ток-шоу 
12+ 
14:30 Т/с “Тайны следствия” 16+ 
17:00 “Малахов” 16+ 
21:30 Т/с “История его служанки” 
16+ 
23:40 Т/с “Богатые тоже плачут” 16+ 
02:25, 03:30 Т/с “Чужое гнездо” 
12+ 

 
05:00, 09:00, 
13:00, 17:00 “Из-
вестия” 16+ 
05:25 Т/с “Свои 2” 
16+ 
06:00, 06:45, 04:35 
Т/с “Свои 3” 16+ 

07:25, 08:15 Т/с “Свои 6” 16+ 
09:30, 10:20 Т/с “Свои 4” 16+ 
11:15, 12:05, 00:30, 01:20 Т/с 
“Свои 7” 16+ 
13:30 Т/с “Великолепная пятёрка 
8” 16+ 
14:20 Т/с “Великолепная пятёрка 
4” 16+ 
15:15, 16:05, 23:05 Т/с “Велико-
лепная пятёрка 5” 16+ 
17:30, 18:20, 19:05, 19:55, 20:40, 
21:25, 02:05, 02:40, 03:20, 03:55 
Т/с “След” 16+ 
22:20 Т/с “Великолепная пятёрка 
7” 16+ 
00:00 “Известия. Итоговый вы-
пуск” 16+ 

04:50, 08:25, 10:35, 
14:00 Т/с “Лесник” 
16+ 
06:30 “Утро. Самое 
лучшее” 16+ 
08:00, 10:00, 13:00, 
16:00, 19:00, 00:20 

Сегодня 
13:25 “Чрезвычайное происше-
ствие” 16+ 
16:45 “ДНК” 16+ 
20:00 Т/с “Балабол” 16+ 
22:15 Т/с “Дельфин” 16+ 
00:35 Т/с “Купчино” 16+ 

 
06:00 «Люди РФ» 
(12+)   
06:30 «Кухни наро-
дов. Корякский суп 
Апана» (12+) 
06:55 «Без сына не 
приходи!» (12+) 

08:20 Мультфильмы советского 
детства (6+) 
09:25 «Люди РФ» (12+)   
09:55 «Красная зона» (16+) 
11:20 «Звёздные дети. Жизнь без 
любви» (12+) 
12:05 «Чёрные кошки» (16+) 
13:00 «ЛенТВ24 Новости» (6+) 
13:15 «Чёрные кошки» (16+) 
14:10 «Кавказский пленник» (12+) 
15:00 «ЛенТВ24 Новости» (6+) 
15:15 «ЛенТВ24 Актуальный разго-
вор» (6+) 
15:35 «Такая работа» (16+) 
17:00 «ЛенТВ24 Новости» (6+) 
17:15 «Год телёнка» (16+)   
18:40 «Герои среди нас» (16+) 
19:00 «ЛенТВ24 Новости» (6+)    
19:15 «Нюрнбергский процесс» 
(16+) 
19:30 «Идиот» (16+) 
20:30 «ЛенТВ24 Акценты» (12+) 
21:10 «Каждому своё» (16+)  
23:00 «ЛенТВ24 Акценты» (12+) 

 
06:00 “Настроение” 
08:10 “Смех, дрожь 
и видео” 16+ 
08:35 Т/с “Отлични-
ца” 16+ 
10:35, 04:35 Д/ф 

“Фитиль. Взрывоопасный юмор” 
16+ 
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 
16+ 
11:50 Т/с “Старая гвардия” 16+ 
13:45 “Мой герой. Михаил Леви-
тин” 12+ 
14:50 “Город новостей” 16+ 
15:05 Т/с “Провинциальный детек-
тив. Обманутая справедливость” 
16+ 
16:55 Д/с “Актерские драмы. Гра-
дус несчастья” 16+ 

18:05 Т/с “Эффект 
домино” 16+ 

22:35 “10 самых... Уж замуж не 
хочу!” 16+ 
23:05 “Знак качества” 16+ 
00:00 События. 25-й час 16+  
00:30 “Петровка, 38” 16+ 
00:45 Д/ф “Тайная комната. Герман 
Геринг” 16+ 

 
05:45, 09:15 Т/с 
“СМЕРШ. Легенда 
для предателя” 16+ 
09:00, 13:00, 17:00, 
19:00 Новости дня 
16+ 
10:10, 13:25, 14:40, 

15:05, 17:15, 03:05 Т/с “Когда рас-
таял снег” 16+ 
15:00 Военные новости 16+ 
19:40 “Скрытые угрозы” 16+ 
22:05 Т/с “Каменская” 16+ 
00:30 Х/ф “Таежная повесть” 12+ 
02:15 Д/с “Атом: энергия мира” 
16+ 

 
06:30 “Пешком...” 
Кинешма волжская 
07:00 “Легенды 
мирового кино” 
07:30 Х/ф “Это 
было прошлым ле-
том” 

08:50 Д/ф “Орел. Дом купца Апол-
лонова” 
09:15 “Диалоги о животных. Таш-
кентский зоопарк” 
10:00, 12:30, 17:00, 19:30 Новости 
культуры 
10:15 Неизвестные маршруты Рос-
си. “Владимирская область. Из 
Владимира в Муром” 
11:00 Т/с “Раннее, раннее утро...” 
12:10 Д/с “Забытое ремесло. Суф-
лёр” 
12:45 Д/ц “Твердыни земли рус-
ской. Детинец Новгородский” 
13:35 Д/ф “Возрождение дирижаб-
ля” 
14:35 Х/ф “Мы, нижеподписавшие-
ся” 
17:15, 01:35 Симфонические сюи-
ты 
18:15 Д/с “Сияющий купол. Полет-
ное задание” 
18:45 Д/ф “Мая Миткевич. Храни-
тель искусства Русского Севера” 
19:45 “Библейский сюжет” 
20:15 “Спокойной ночи, малыши!” 
20:30 Д/с “Кунсткамера. Верти-
кальный музей. Башня” 
21:10 Т/с “Следствие ведут ЗнаТо-
Ки. Динозавр” 
23:10 Х/ф “МакЛинток!” 
00:15 Д/ф “Вначале было дело, 
или История русской промышлен-
ности” 

Первый 

 Россия 

Пятый 

ЛЕНТВ24

Культура 

ТВЦ 

Понедельник, 13 июля

НТВ 

Звезда

05:00 “Доб-
рое утро” 0+ 
09:00, 12:00, 15:00, 
18:00, 03:00 Ново-
сти 
09:25 “Модный 
приговор” 0+ 
10:15 “Жить здоро-

во!” 16+ 
11:00, 12:15, 18:30 “Время пока-
жет” 16+ 
14:00, 17:00, 23:00 “Большая игра” 
16+ 
15:15 “Давай поженимся!” 16+ 
16:05 “Мужское / Женское” 16+ 
19:50 “Пусть говорят” 16+ 
21:00 Время 
22:00 Т/с “Работа над ошибками” 
16+ 

 
05:00 “Утро России” 
09:00, 11:00, 14:00, 
16:30, 20:00, 03:00 
Вести 
09:30 Местное вре-
мя 

09:55 “О самом главном” Ток-шоу 
12+ 
11:30, 21:10 Вести. Местное время 
12:00, 18:00 “60 Минут” Ток-шоу 
12+ 
14:30 Т/с “Тайны следствия” 16+ 
17:00 “Малахов” 16+ 
21:30 Т/с “История его служанки” 
16+ 
23:40 Т/с “Богатые тоже плачут” 
16+ 

 
05:00, 09:00, 13:00, 
17:00 “Известия” 
16+ 
05:25, 05:35, 06:20 
Т/с “Свои 3” 16+ 
07:00, 07:45 Т/с 
“Свои 6” 16+ 

08:40 “Знание - сила” 12+ 
09:30, 10:20, 01:20 Т/с “Свои 4” 16+ 
11:15, 12:05, 00:30 Т/с “Свои 7” 16+ 
13:30 Т/с “Великолепная пятёрка 
8” 16+ 
14:20, 15:15, 16:05, 23:05 Т/с “Ве-
ликолепная пятёрка 5” 16+ 
17:30, 18:20, 19:10, 19:45, 20:40, 
21:30, 02:05, 02:50, 03:25, 04:00 Т/с 
“След” 16+ 
22:20 Т/с “Великолепная пятёрка 
7” 16+  

04:45, 08:25, 10:35, 
14:00 Т/с “Лесник” 
16+ 
06:30 “Утро. Самое 
лучшее” 16+ 
08:00, 10:00, 13:00, 
16:00, 19:00, 00:20 

Сегодня 
13:25 “Чрезвычайное происше-
ствие” 16+ 

16:45 “ДНК” 16+ 
20:00 Т/с “Балабол” 16+ 
22:15 Т/с “Дельфин” 16+ 
00:35 Т/с “Купчино” 16+ 

 
06:00 «Люди РФ» 
(12+)   
06:30 «Грибы севе-
ро-запада России» 
(6+) 
07:00 «Лебединое 
озеро» (6+) 

08:35 Мультфильмы советского 
детства (6+) 
09:25 «Люди РФ» (12+)   
09:55 «Красная зона» (16+) 
11:20 «Наследство советских мил-
лионеров» (12+) 
12:05 «Военная разведка: Первый 
удар» (16+) 
13:00 «ЛенТВ24 Новости» (6+) 
13:15 «Военная разведка: Первый 
удар» (16+) 
14:15 «Сталинград. Победа, изме-
нившая мир» (12+) 
15:00 «ЛенТВ24 Новости» (6+) 
15:15 «ЛенТВ24 Актуальный разго-
вор» (6+) 
15:35 «Такая работа» (16+) 
17:00 «ЛенТВ24 Новости» (6+) 
17:15 «Дачная поездка сержанта 
Цыбули» (16+) 
18:35 «Герои среди нас» (16+) 
19:00 «ЛенТВ24 Новости» (6+)    
19:15 «Нюрнбергский процесс» 
(16+) 
19:30 «Идиот» (16+) 
20:30 «ЛенТВ24 Акценты» (12+) 
21:10 «Год телёнка» (16+)   
22:35 «Область счастливых людей» 
(12+) 
23:00 «ЛенТВ24 Акценты» (12+) 

 
06:00 “Настроение” 
08:10 “Доктор И...” 
16+ 
08:40 Т/с “Отлични-
ца” 16+ 
10:35, 04:30 Д/ф 

“Союзмультфильм. Недетские 
страсти” 16+ 
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 
16+ 
11:50 Т/с “Старая гвардия” 16+ 
13:45 “Мой герой. Мария Козако-
ва” 12+ 
14:50 “Город новостей” 16+ 
15:05 Т/с “Провинциальный детектив. 
Обманутая справедливость” 16+ 
16:55 Д/с “Актерские драмы. 
Окаянные дни” 16+ 
18:05 Т/с “Эффект домино” 16+ 
22:35 “10 самых... Звёздные носы” 
16+ 
23:05 Д/ф “Звёздная эмиграция” 
16+ 

00:00 События. 25-й час 
16+  

00:30 “Петровка, 38” 16+ 
00:45 Д/ф “Русские тайны. Слово 
пацана” 16+ 
01:30 “Знак качества” 16+ 
02:15 Д/ф “Обжалованию не под-
лежит. Фотограф” 16+ 
03:00 Т/с “Анна-детективъ 2” 16+ 

 
06:00, 09:15 Т/с 
“Когда растаял 
снег” 16+ 
09:00, 13:00, 17:00, 
19:00 Новости дня 
16+ 
10:15, 13:25, 14:40, 

15:05, 17:15, 03:00 Т/с “Немец” 16+ 
15:00 Военные новости 16+ 
19:40 “Улика из прошлого” 16+ 
22:05 Т/с “Каменская” 16+ 
00:25 Х/ф “Поезд вне расписания” 
12+  

06:30 “Пешком...” 
Щелыково Остров-
ского 
07:00 “Легенды ми-
рового кино” 
07:30 Х/ф “Это 
было прошлым ле-

том” 
08:50 Д/ф “Тамбов. Дворец Асе-
евых” 
09:15 “Диалоги о животных. Таш-
кентский зоопарк” 
10:00, 12:30, 17:00, 19:30 Новости 
культуры 
10:15 Неизвестные маршруты Рос-
си. “Калмыкия. Из Элисты в Ла-
гань” 
11:00 Т/с “Раннее, раннее утро...” 
12:10 Д/с “Забытое ремесло. Игру-
шечник” 
12:45, 00:15 Д/ф “Вначале было 
дело, или История русской про-
мышленности” 
13:15 Д/ф “Самые смертоносные 
вулканы” 
14:10 Д/с “Кунсткамера. Верти-
кальный музей. Башня” 
14:50 Т/с “Следствие ведут ЗнаТо-
Ки. Динозавр” 
17:15 Симфонические сюиты 
17:55 Кристальные истории. “Не-
правильный князь Георгий Рома-
нов” 
18:15 Д/с “Сияющий купол. Галак-
тики и Экзопланеты” 
18:45 Острова. Александр Митта 
19:45 “Библейский сюжет” 
20:15 “Спокойной ночи, малыши!” 
20:30 Д/с “Кунсткамера. Верти-
кальный музей. Наука” 
21:10 Т/с “Следствие ведут ЗнаТо-
Ки. Шантаж” 
22:45 Д/ф “Беларусь. Жиличи. Дво-
рец Булгаков” 

Первый 

 Россия 

Пятый 

НТВ 

ЛЕНТВ24

Культура 

Звезда

05:00 “Доб-
рое утро” 0+ 
09:00, 12:00, 15:00, 
18:00, 03:00 Ново-
сти 
09:25 “Модный 
приговор” 0+ 
10:15 “Жить здоро-

во!” 16+ 
11:00, 12:15, 18:30 “Время пока-
жет” 16+ 
14:00, 17:00, 23:00 “Большая 
игра” 16+ 
15:15 “Давай поженимся!” 16+ 
16:05 “Мужское / Женское” 16+ 
19:50 “Пусть говорят” 16+ 
21:00 Время 
22:00 Т/с “Работа над ошибками” 
16+ 
00:10, 03:05 Подкаст.Лаб 16+ 

 
05:00 “Утро Рос-
сии” 
09:00, 11:00, 14:00, 
16:30, 20:00, 03:00 
Вести 
09:30 Местное вре-

мя 
09:55 “О самом главном” Ток-шоу 
12+ 
11:30, 21:10 Вести. Местное время 
12:00, 18:00 “60 Минут” Ток-шоу 
12+ 
14:30 Т/с “Тайны следствия” 16+ 
17:00 “Малахов” 16+ 
21:30 Т/с “История его служанки” 
16+ 
23:40 Т/с “Богатые тоже плачут” 
16+ 

 
05:00, 09:00, 13:00, 
17:00 “Известия” 
16+ 
05:25, 06:00, 06:40 
Т/с “Свои 3” 16+ 
07:20, 11:15, 12:05, 
00:30, 01:15 Т/с 
“Свои 7” 16+ 

08:10 Т/с “Свои 6” 16+ 
09:30, 10:20 Т/с “Свои 4” 16+ 
13:30 Т/с “Великолепная пятёрка 
8” 16+ 
14:20, 15:15, 16:05, 23:05 Т/с “Ве-
ликолепная пятёрка 5” 16+ 
17:30, 18:15, 18:55, 19:45, 20:35, 
21:25, 02:05, 02:40, 03:20, 04:10 
Т/с “След” 16+ 
22:20 Т/с “Великолепная пятёрка 
7” 16+ 

 
04:45, 08:25, 10:35, 
14:00 Т/с “Лесник” 
16+ 
06:30 “Утро. Самое 
лучшее” 16+ 
08:00, 10:00, 13:00, 
16:00, 19:00, 00:20 

Сегодня 

13:25 “Чрезвычайное происше-
ствие” 16+ 
16:45 “ДНК” 16+ 
20:00 Т/с “Балабол” 16+ 
22:15 Т/с “Дельфин” 16+ 
00:35 Т/с “Купчино” 16+ 

 
06:00 «Люди РФ» 
(12+)   
06:30 «Военная 
разведка: Первый 
удар» (16+) 
08:20 Мультфиль-
мы советского дет-

ства (6+) 
09:25 «Люди РФ» (12+)  
09:55 «Красная зона» (16+) 
11:20 «Их разлучит только смерть» 
(12+) 
12:05 «Военная разведка: Первый 
удар» (16+) 
13:00 «ЛенТВ24 Новости» (6+) 
13:15 «Военная разведка: Первый 
удар» (16+) 
14:15 «Сталинград. Победа, изме-
нившая мир» (12+) 
15:00 «ЛенТВ24 Новости» (6+) 
15:15 «ЛенТВ24 Актуальный разго-
вор» (6+) 
15:35 «Такая работа» (16+) 
17:00 «ЛенТВ24 Новости» (6+) 
17:15 «Книжные аллеи. Адреса и 
строки А.С. Пушкина» (12+) 
17:45 «Наследство советских мил-
лионеров» (12+) 
18:30 «Преступление» (16+) 
19:00 «ЛенТВ24 Новости» (6+)    
19:15 «Преступление» (16+) 
20:30 «ЛенТВ24 Акценты» (12+) 
21:10 «Дачная поездка сержанта 
Цыбули» (16+) 
22:30 «Строим Россию» (12+) 
23:00 «ЛенТВ24 Акценты» (12+) 

 
06:00 “Настроение” 
08:15 “Доктор И...” 
16+ 
08:35 Т/с “Отлични-
ца” 16+ 
10:35 Д/ф “Со-
юзмультфильм. 

Только для взрослых” 16+ 
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 
16+ 
11:50 Т/с “Старая гвардия. Про-
щальная вечеринка” 12+ 
13:45, 05:20 “Мой герой. Амалия 
Мордвинова” 12+ 
14:50 “Город новостей” 16+ 
15:05 Т/с “Провинциальный детек-
тив. Смертельный расчёт” 16+ 
16:55 Д/с “Актерские драмы. Наш 
ласковый и нежный зверь” 16+ 
18:05 Т/с “Эффект домино” 16+ 
22:35 “10 самых... Муж в миниатю-
ре” 16+ 

23:05 “Хроники москов-
ского быта. “Левые” кон-

церты” 16+ 
00:00 События. 25-й час 16+  
00:30 “Петровка, 38” 16+ 
00:45 Д/ф “Дорогие товарищи. Зо-
лотое дно” 16+ 
01:30 “Хроники московского быта. 
Королевы перестройки” 16+ 
02:15 Д/ф “Тайная комната. В по-
стели с тираном” 16+ 
03:00 Т/с “Анна-детективъ 2” 16+ 
04:40 Д/ф “Список Пырьева. От 
любви до ненависти” 16+ 

 
05:45, 09:15 Т/с 
“Немец” 16+ 
09:00, 13:00, 17:00, 
19:00 Новости дня 
16+ 
10:00, 13:25, 14:25, 
15:05, 17:15, 02:45 

Т/с “Эшелон” 16+ 
15:00 Военные новости 16+ 
19:40 Д/с “Секретные материалы” 
16+ 
22:05 Т/с “Каменская” 16+ 
00:15 Х/ф “Сельский врач” 12+ 
02:15 Д/с “Перелом. Хроника По-
беды” 16+ 

 
10:00, 12:30, 17:00, 
19:30 Новости куль-
туры 
10:15 Неизвестные 
маршруты Росси. 
“Пензенская 
область. Из Пензы 

в Казеевку” 
11:00 Т/с “Раннее, раннее утро...” 
12:10 Д/с “Забытое ремесло. Поч-
тальон” 
12:45, 00:15 Д/ф “Вначале было 
дело, или История русской про-
мышленности” 
13:15 Д/ф “Почему вымерли не-
андертальцы?” 
14:10 Д/с “Кунсткамера. Верти-
кальный музей. Наука” 
14:50 Т/с “Следствие ведут ЗнаТо-
Ки. Шантаж” 
16:30 Д/с “Запечатленное время. К 
нам приехало кино!” 
17:15, 01:35 Симфонические сюиты 
18:15 Д/с “Сияющий купол. Сверх-
новые и Чёрные дыры” 
18:45 Д/ф “Последняя высота” 
19:45 “Библейский сюжет” 
20:15 “Спокойной ночи, малыши!” 
20:30 Д/с “Кунсткамера. Верти-
кальный музей. Экспедиция” 
21:10 Т/с “Следствие ведут ЗнаТо-
Ки. Шантаж” 
22:30 Марина Голдовская. Острова 
23:10 Х/ф “Дети Санчеса” 
00:40 Д/ф “Конец эпохи динозав-
ров. Сценарий одного апокалипси-
са” 

Первый 

 Россия 

Пятый 

ЛЕНТВ24

Культура 

НТВ 

Звезда

Вторник, 14 июля

Среда, 15 июля

ТВЦ 

ТВЦ 
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ПОЗДРАВЛЕНИЯ

Дорогие жители Кингисеппского района!  
 
Сердечно поздравляем вас с замечательным праздником — Днём семьи, любви и верности!  
Этот день напоминает нам о важности семейных ценностей, о теплоте и заботе, которые мы 

дарим друг другу.  
Семья — это опора и поддержка, это место, где мы находим любовь и понимание. Важно 

помнить, что именно в кругу родных и близких мы обретаем силы для преодоления любых 
трудностей. Давайте беречь и ценить наши семьи, воспитывать в детях уважение и любовь к 
родным, создавать атмосферу тепла и уюта в каждом доме.  

Пусть в ваших семьях всегда царит гармония, а любовь и верность становятся основой ваших от-
ношений.  

Желаем вам счастья, здоровья и благополучия! Пусть каждый день будет наполнен радостью и 
теплом, а ваши сердца всегда будут открыты для любви!  

 
С уважением, 

Е. Антонова, глава МО «Кингисеппский муниципальный район» 
В. Толкачев, глава администрации МО «Кингисеппский муниципальный район» 

Дорогие кингисеппцы! 
 
8 июля мы отмечаем замечательный праздник — Всероссийский день семьи, любви и верности. 

В такие даты мы вновь убеждаемся, что семья является безусловным приоритетом в создании на-
стоящего и будущего нашей страны. 

На протяжении уже более двух десятилетий наше государство делает всё возможное для 
повышения ценности ячейки общества, реализуя широкий спектр программ социальной поддержки. 
Особое внимание уделяется всесторонней защите материнства и детства, для чего создаются все 
необходимые медицинские и социальные условия. 

От всей души поздравляю вас, уважаемые кингисеппцы, с этим замечательным праздником! 
Желаю вашим домам света, тепла, добра, взаимного уважения и крепкого согласия. 

 
Д.В. Ворновских, депутат Законодательного Собрания Ленинградской области                                                              

Уважаемые работники и ветераны почтовой связи Ленинградской области! 
 
Сердечно поздравляю вас с профессиональным праздником – Днём российской почты, который 

ежегодно отмечается во второе воскресенье июля. 
Почта – один из старейших видов связи, который и сегодня не утратил своего значения. Почтовая 

связь остаётся доступным и популярным средством коммуникации, модернизируется и развивается. 
Услугами почтовой связи – подпиской на печатные издания, оплатой коммунальных услуг, 
отправлением и получением посылок – сегодня пользуются люди самых разных поколений. С 
каждым годом расширяется перечень услуг, и почта удовлетворяет потребности практически 
каждого человека. 

Особая благодарность – тем, кто работает на селе. Сельский почтальон – это незаменимый 
специалист, труженик, который доставляет прессу, пенсию, передает важные новости. Спасибо за 
преданность профессии, добродушное отношение к людям и за повседневный труд – сложный, но 
столь необходимый. Здоровья, благополучия и новых профессиональных успехов. 

С праздником, дорогие почтовики! 
 

Сергей Яхнюк, депутат Государственной Думы
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05:00 “Доб-
рое утро” 0+ 
09:00, 12:00, 15:00, 
18:00 Новости 
09:25 “Модный 
приговор” 0+ 
10:15 “Жить здоро-
во!” 16+ 

11:00, 12:15, 18:40 “Время пока-
жет” 16+ 
14:00, 17:00 “Большая игра” 16+ 
15:15 “Давай поженимся!” 16+ 
16:05 “Мужское / Женское” 16+ 
19:45 “Поле чудес” 16+ 
21:00 Время 
21:45 Д/ф “Алексей Рыбников. Че-
рез тернии к звездам” 12+ 
23:20 Х/ф “Вкус счастья” 18+ 
00:55 Подкаст.Лаб 16+ 

 
05:00 “Утро России” 
09:00, 11:00, 14:00, 
20:00 Вести 
09:30 Местное вре-
мя 
09:55 “О самом 

главном” Ток-шоу 12+ 
11:30, 21:30 Вести. Местное время 
12:00, 18:00 “60 Минут” Ток-шоу 
12+ 
14:30 Т/с “Тайны следствия” 16+ 
21:50 Торжественная церемония 
открытия XXXV Международного 
фестиваля “Славянский базар в Ви-
тебске” 
00:30 Х/ф “Лаборантка” 12+ 

 
05:00, 09:00, 13:00, 
17:00 “Известия” 
16+ 
05:25, 06:00, 06:40 
Т/с “Свои 3” 16+ 
07:25, 08:10, 11:15, 
12:05 Т/с “Свои 7” 
16+ 

09:30, 10:20 Т/с “Свои 4” 16+ 
13:30, 14:20, 15:15, 16:05 Т/с “Ве-
ликолепная пятёрка 5” 16+ 
17:30, 18:20, 19:15, 20:05, 21:10, 
22:05, 23:00 Т/с “След” 16+ 
23:45 Д/с “Они потрясли мир. Дэ-
ниел Рэдклифф. Страсти и пороки 
звезды Гарри Поттера” 16+ 
00:35 Д/с “Они потрясли мир. По 
ту сторону. Мистические истории 
звёзд” 16+ 

 
04:50, 08:25, 10:35, 
14:00 Т/с “Лесник” 
16+ 
06:30 “Утро. Самое 
лучшее” 16+ 
08:00, 10:00, 13:00, 
16:00, 19:00 Сего-
дня 

13:25 “Чрезвычайное происше-
ствие” 16+ 
16:45 “ДНК” 16+ 

17:55 “Жди меня” 12+ 
20:00 Т/с “Балабол” 16+ 
22:15 Т/с “Дельфин” 16+ 
00:25 Х/ф “Идеальное убийство” 
16+ 
02:00 “Квартирный вопрос” 0+ 
02:50 Х/ф “Петля” 16+ 

 
06:00 «Люди РФ» 
(12+)   
06:30 «Военная 
разведка: Первый 
удар» (16+) 
08:20 Мультфиль-
мы советского дет-

ства (6+) 
09:15 «Люди РФ» (12+)   
09:45 «Красная зона» (16+) 
11:10 «Вахтанг Кикабидзе. Диагноз 
– грузин» (12+) 
12:05 «Военная разведка: Первый 
удар» (16+) 
13:00 «ЛенТВ24 Новости» (6+) 
13:15 «Военная разведка: Первый 
удар» (16+) 
14:15 «Сталинград. Победа, изме-
нившая мир» (12+) 
15:00 «ЛенТВ24 Новости» (6+) 
15:15 «ЛенТВ24 Актуальный разго-
вор» (6+) 
15:35 «Такая работа» (16+) 
17:00 «ЛенТВ24 Новости» (6+) 
17:15 «Книжные аллеи. Адреса и 
строки А.С. Пушкина» (12+) 
17:45 «Евгений Евтушенко. Со 
мною вот что происходит... » (12+) 
18:30 «Преступление» (16+) 
19:00 «ЛенТВ24 Новости» (6+)    
19:15 «Преступление» (16+) 
20:30 «ЛенТВ24 Акценты» (12+) 
21:10 «Фантоцци» (16+) 
23:00 «ЛенТВ24 Акценты» (12+) 

 
06:00 “Настроение” 
08:10, 11:50 Х/ф 
“Сводные судьбы” 
12+ 
11:30, 14:30, 17:50 
События 16+ 

12:25, 15:05 Х/ф “Тихие люди” 16+ 
14:50 “Город новостей” 16+ 
16:55 Д/с “Актерские драмы. Мама 
против” 16+ 
18:10 Х/ф “Удиви меня” 16+ 
20:05 Х/ф “Народная дружина” 16+ 
22:00 “В центре событий” 16+ 
23:05 Д/ф “Тайная комната. При-
зрак Третьего рейха” 16+ 
00:00 Д/ф “Русские тайны. Экстра-
сенсы на службе КГБ” 16+ 
00:40 Х/ф “Мачеха” 0+ 
02:10 “Петровка, 38” 16+ 
02:30 Х/ф “Мавр сделал своё дело” 
16+ 
06:00 Д/ф “Песня года. Битва за 
эфир” 16+ 

 
06:25, 09:20 Т/с 
“Отдел С.С.С.Р.” 16+ 
09:00, 13:00, 17:00, 
19:00 Новости дня 
16+ 
10:50, 13:25 Х/ф 
“На другом берегу” 

16+ 
13:55, 15:05, 17:15 Т/с “Последний 
бронепоезд” 16+ 
15:00 Военные новости 16+ 
19:40 Д/с “Загадки века. Иван 
Ефремов. Шпионская история” 12+ 
20:25 Д/с “Война миров” 16+ 
22:00 “Здравствуйте, товарищи!” 
16+ 
23:30 “Музыка+” 12+ 
01:10 Х/ф “Чисто английское убий-
ство” 12+ 
03:55 Х/ф “Самая длинная соло-
минка...” 12+ 
05:20 Д/с “Перелом. Хроника По-
беды” 16+ 

 
06:30 “Пешком...” 
Печоры святые 
07:00 “Легенды 
мирового кино” 
07:30 Х/ф “Фото-
графии на стене” 
09:00 Кристальные 

истории. “Роковая женщина графа 
Стенбока” 
09:15 “Диалоги о животных. Таш-
кентский зоопарк” 
10:00, 12:30, 17:00, 19:30 Новости 
культуры 
10:15 Неизвестные маршруты Рос-
си. “Ставропольский край. Из Став-
рополя в Невинномысск” 
11:00 Х/ф “Капитан Соври-голова” 
12:10 Д/с “Забытое ремесло. Дег-
тярь и смолокур” 
12:45 Д/ф “Вначале было дело, или 
История русской промышленности” 
13:15 Д/ф “Тайны родословной ги-
гантских птиц” 
14:10 Д/с “Кунсткамера. Верти-
кальный музей. Переезд” 
14:50 Т/с “Следствие ведут ЗнаТо-
Ки. Несчастный случай” 
16:30 Д/с “Запечатленное время. 
Парк советского периода” 
17:15 Д/ф “Владимир Селивохин. 
Последний романтик русского пиа-
низма” 
17:50 Д/ф “Московский Мон-
мартр” 
18:35 Д/ф “Третий командующий. 
Иван Затевахин” 
19:45 Невский ковчег теория не-
возможного. Николай Миклухо-
Маклай 
20:15 Х/ф “Вечный муж” 
22:50 “2 Верник 2” 
00:35 “Кинескоп. 79-й Междуна-
родный Каннский кинофестиваль” 

Первый 

 Россия 

Пятый 

ЛЕНТВ24

Культура 

НТВ 

Звезда

06:00 “Доб-
рое утро. Суб-
бота” 0+ 
09:45 “Слово пасты-
ря” 0+ 
10:00, 12:00, 18:00 
Новости 
10:15 “Слово не во-

робей” 12+ 
11:10 “Вспомнить всё” 12+ 
12:15 “Поехали!” 12+ 
13:10 Т/с “Арбатские тайны” 16+ 
18:20, 21:35 “Сегодня вечером” 
16+ 
21:00 Время 
23:20 Д/ф “Владимир Кузьмин. 
Трибьют” 12+ 
01:10 Подкаст.Лаб 16+ 

 
05:00 “Утро России. 
Суббота” 
08:00 Местное вре-
мя. Суббота 
08:35 “По секрету 
всему свету” 

09:00 “Формула еды” 12+ 
09:25 “Пятеро на одного” 
10:10 “Сто к одному” 
11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Вести 
11:30 “Наши. Военкоры” 12+ 
12:00 “Доктор Мясников” 12+ 
13:00 “Большие перемены” 
14:30, 20:50 Вести. Местное время 
14:50 “Юмор! Юмор! Юмор!!!” 16+ 
17:50 “Привет, Андрей!” 12+ 
21:00 Х/ф “Нянька для Рогожиных” 
16+ 
00:40 Х/ф “Разбитые сердца” 12+ 
04:15 Х/ф “Не покидай меня, Лю-
бовь” 12+ 

 
05:00, 05:40, 06:20, 
07:05, 09:40, 10:35, 
11:30, 12:25, 13:20 
Т/с “Условный мент 
4” 16+ 
07:55, 08:45, 14:15 
Т/с “Условный мент 
6” 16+ 

15:10, 16:05, 17:05, 18:00, 18:55, 
19:50, 20:45, 21:40, 22:35, 23:25, 
00:25, 01:15 Т/с “Эльбрус” 16+ 
02:05, 02:45 Т/с “Свидетели” 16+ 
03:30, 04:15, 04:55 Т/с “Пилигрим 
2” 16+ 

 
04:20 Т/с “Чужой 
район. Выстрел из 
прошлого” 16+ 
08:00, 10:00, 16:00, 
19:00 Сегодня 
08:20 “Поедем, по-
едим!” 16+ 
09:20 “Едим дома” 

0+ 
10:20 “Главная дорога” 16+ 
11:00 “Живая еда” 12+ 
12:00 “Квартирный вопрос” 0+ 

13:00 “Сатья” 16+ 
14:00 “Основано на реальных со-
бытиях” 16+ 
15:00 “Своя игра” 0+ 
16:20 “Следствие вели...” 16+ 
19:40 “Ты не поверишь!” 16+ 
20:50 10 лет “Секрету на мил-
лион!” Самые громкие секреты 
16+ 
23:00 “Импровизаторы” 16+ 

 
06:00 «Святыни 
России» (12+) 
07:00 «ЛенТВ24 Ак-
центы» (12+) 
07:40 «ЛенТВ24 Ак-
туальный разго-
вор» (6+) 

08:00 «ЛенТВ24 Акценты» (12+) 
08:40 «ЛенТВ24 Актуальный разго-
вор» (6+) 
09:00 Мультфильмы советского 
детства (6+) 
09:35 «Славные пташки» (6+) 
11:00 «ЛенТВ24 Новости» (6+) 
11:15 «Евгений Евтушенко. Со 
мною вот что происходит... » (12+) 
12:00 «Инспектор уголовного ро-
зыска» (16+)    
13:30 «Напарники» (16+) 
15:00 «ЛенТВ24 Новости» (6+) 
15:15 «Напарники» (16+) 
16:45 «Самый быстрый Indian» 
(16+)    
19:00 «ЛенТВ24 Новости» (6+) 
19:15 «Чисто московские убийства. 
2 сезон» (16+) 
20:55 «Американский дедушка» 
(16+) 
22:15 «Жасмин» (16+) 

 
07:10 “Православ-
ная энциклопедия” 
6+ 
07:40 Х/ф “Удиви 
меня” 16+ 
09:35 Х/ф “Мое 
прекрасное алиби” 

16+ 
11:30, 14:30 События 16+ 
11:50 “Смешите меня семеро” 16+ 
12:40 Анекдот-клуб “Нехмурые 
люди” 16+ 
13:15, 14:45 Х/ф “Заложница” 12+ 
17:15 Х/ф “Проклятие брачного до-
говора” 16+ 
21:00 “Постскриптум” 16+ 
22:10 Д/ф “Русские тайны. Звёзд-
ные войны” 16+ 
22:55 “Девяностые. Всегда живой” 16+ 
23:40 Д/ф “Следствие ведет КГБ. 
Роман с камнями” 16+ 
00:25 Д/ф “Обжалованию не под-
лежит. Гад” 16+ 
01:05 Д/с “Актерские драмы. Гра-
дус несчастья” 16+ 

01:50 Д/с “Актерские дра-
мы. Окаянные дни” 16+ 

02:35 Д/с “Актерские драмы. Наш 
ласковый и нежный зверь” 16+ 
03:15 Д/с “Актерские драмы. Граж-
данский брак” 16+ 
04:00 Д/с “Актерские драмы. Мама 
против” 16+ 
04:40 “Москва резиновая” 16+ 
05:05 “10 самых... Муж в миниатю-
ре” 16+ 
05:35 “10 самых... Звёздные носы” 
16+ 

 
05:45 Х/ф “Вам и 
не снилось...” 12+ 
07:30, 09:15, 13:20 
Т/с “В поисках ка-
питана Гранта” 12+ 
09:00, 13:00, 19:00 
Новости дня 16+ 

18:10, 19:25 Х/ф “Инспектор уго-
ловного розыска” 12+ 
20:40 Х/ф “Будни уголовного розы-
ска” 12+ 
22:30 “Галерея Звезд” 12+ 
00:10 Х/ф “Неподдающиеся” 12+ 
01:40 Х/ф “Два долгих гудка в ту-
мане” 12+ 
03:00 Х/ф “За витриной универма-
га” 12+ 
04:30 Х/ф “Правда лейтенанта Кли-
мова” 12+ 

 
06:30 Д/ф “Путь 
подвижника” 
07:05 М/ф “Чело-
вечка нарисовал 
я”, “Василиса Пре-
красная” 
08:20 Х/ф “Цена” 

10:10 Пряничный домик. “Ремёсла 
кубанской земли” 
10:40 Острова. Леонид Куравлев 
11:20 Х/ф “Лев Гурыч Синичкин” 
12:35 “Передвижники. Исаак Леви-
тан” 
13:05 М/ф “Трое из Простокваши-
но”, “Каникулы в Простоквашино”, 
“Зима в Простоквашино” 
13:55, 00:25 Д/с “Пресноводная 
стихия и ее обитатели” 
14:55 Д/с “Энциклопедия загадок. 
Римские додекаэдры” 
15:25 Д/ф “Цирк. Я хотела быть 
счастливой в СССР!” 
16:05 Х/ф “Цирк” 
17:35 “Большая опера - 2025” 
19:30 Новости культуры 
19:45 Х/ф “Почти смешная история” 
22:10 XXXV Международный фе-
стиваль искусств “Славянский ба-
зар в Витебске” 
01:25 Искатели. “Меч-кладенец. 
Между былью и вымыслом” 
02:10 “Первые в мире”. Докумен-
тальный сериал. “Метод доктора 
Короткова” 

Первый 

 Россия 

Пятый 

НТВ 

ЛЕНТВ24

Культура 

Звезда

06:00, 
10:00, 12:00, 
18:00 Новости 
06:10 “Играй, гар-
монь любимая!” 
12+ 
06:55 “Часовой” 
12+ 

07:25 “Здоровье” 16+ 
08:30 “Золотая коллекция Со-
юзмультфильма” 0+ 
09:10 “Непутевые заметки” 12+ 
09:30 “Мечталлион” 12+ 
10:15 “Жизнь других” 12+ 
11:10 “Повара на колесах” 12+ 
12:15 “Победа” 16+ 
13:15 Т/с “Арбатские тайны” 16+ 
19:00 Т/с “Скрытые мотивы” 16+ 
21:00 Время 
23:00 Х/ф “Пара на пару” 16+ 
00:40 Подкаст.Лаб 16+ 

 
06:05, 02:55 Х/ф 
“Услышь моё 
сердце” 16+ 
08:00 Местное 
время. Воскре-
сенье 

08:35 “Когда все дома” 
09:25 “Утренняя почта” 
10:10 “Сто к одному” 
11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Вести 
12:00, 01:10 Рассказы из русской 
истории. Владимир Мединский. 
“Воронцов. “Полуподлец”? “По-
луневежда”?” 12+ 
14:30 Вести. Местное время 
15:00 “Парад юмора” 16+ 
17:50 “Песни от всей души” 12+ 
22:30 “Воскресный вечер с Вла-
димиром Соловьёвым” 12+ 

 
05:00, 05:35, 06:15, 
06:55, 07:40, 08:35 
Т/с “Пилигрим 2” 
16+ 
09:25, 10:20, 11:15, 
12:05, 13:00, 13:55, 
14:50, 15:45 Т/с 

“Пилигрим 5” 16+ 
16:40, 17:35, 18:35, 19:25, 20:25, 
21:20 Т/с “Стражи Отчизны 3” 16+ 
22:15, 23:20, 00:25, 01:30 Т/с “Чу-
жой” 16+ 
02:25, 03:10, 03:55 Т/с “Свидете-
ли” 16+ 

 
04:20 Т/с “Чужой 
район. Выстрел из 
прошлого” 16+ 
08:00, 10:00, 16:00, 
19:00 Сегодня 
08:20 “У нас выиг-
рывают!” 12+ 

10:20 “Первая передача” 16+ 
11:00 “Чудо техники” 12+ 
11:50 “Дачный ответ” 0+ 
13:00 “НашПотребНадзор” 16+ 
14:00 10 лет в эфире! “Однаж-
ды...” 16+ 
15:00 “Своя игра” 0+ 
16:20 “Следствие вели...” 16+ 
19:40 10 лет “Секрету на мил-
лион!” Самые громкие секреты 
16+ 
22:40 Фестиваль Леонида Агути-
на “Aguteens Fest” 0+ 
00:55 Х/ф “Отцы” 16+ 
02:35 “Прошу, прости!” 16+ 
04:15 Т/с “Агентство скрытых ка-
мер” 16+ 

 
06:00 «Святыни 
России» (12+) 
06:55 «Вахтанг Ки-
кабидзе. Диагноз 
– грузин» (12+) 
07:50 «Славные 
пташки» (6+) 

09:10 Мультфильмы советского 
детства (6+) 
09:50 «Беляночка и Розочка» (6+) 
11:00 «ЛенТВ24 Новости» (6+) 
11:15 «Василий Ливанов. Я умею 
держать удар» (12+) 
12:05 «Улица младшего сына» 
(12+)  
13:45 «Жена генерала» (16+) 
15:00 «ЛенТВ24 Новости» (6+) 
15:15 «Жена генерала» (16+) 
17:20 «Жасмин» (16+) 
19:00 «ЛенТВ24 Новости» (6+) 
19:15 «Чисто московские убий-
ства. 2 сезон» (16+) 
20:55 «Русский регтайм» (16+) 
22:30 «Самый быстрый Indian» 
(16+) 

 
06:00 Х/ф “Народ-
ная дружина” 16+ 
07:35 Х/ф “Вы-
стрел в спину” 12+ 
09:35 Х/ф “Забери 
меня к себе” 16+ 

11:30, 00:30 События 16+ 
11:45 “Наша смешная жизнь” 16+ 
12:35 Х/ф “Мачеха” 0+ 
14:30, 05:25 Московская неделя 
12+ 
15:00 Д/ф “Дорогие товарищи. 
Королевский гамбит” 16+ 
15:50 Д/ф “Охота на маньяка. 
Дело о казанском декораторе” 
16+ 
16:35 Д/ф “Настоящий детектив. 
Тайна красного дракона” 16+ 

17:25 Х/ф “Мисс 
Полиция” 12+ 

21:15 Т/с “Сжигая за собой мо-
сты” 12+ 
00:45 “Петровка, 38” 16+ 
00:55 Х/ф “Тихие люди” 16+ 
04:05 Д/ф “Павел Кадочников. За-
терянный герой” 16+ 
04:45 “Мой герой. Михаил Леви-
тин” 12+ 

 
05:55, 01:50 Х/ф 
“Государственный 
преступник” 12+ 
07:50, 09:10 Х/ф 
“Сицилианская за-
щита” 12+ 
09:00, 18:00 Ново-

сти дня 16+ 
09:55 “Военная приемка” 12+ 
10:40 “Легенды армии с Алексан-
дром Маршалом” 12+ 
11:30 Д/с “Война миров. Морская 
пехота против немецких захват-
чиков. Битва за Одессу” 16+ 
12:20 “Код доступа. Враги Трам-
па. Кто финансирует глубинное 
государство?” 12+ 
13:15 “Скрытые угрозы” 16+ 
14:05 Т/с “Викинг” 16+ 
18:20 Д/с “Незримый бой” 16+ 
23:30 Х/ф “Побег” 16+ 
03:25 Х/ф “Вам и не снилось...” 
12+ 
04:50 Д/с “Москва - фронту” 16+ 
05:15 Х/ф “Два долгих гудка в ту-
мане” 12+ 

 
06:30 “Библейский 
сюжет” 
07:05 М/ф “Сказки 
Г.Х. Андерсена” 
08:05, 23:50 Х/ф 
“Только в мюзик-

холле” 
09:10 Исторические курорты Рос-
сии. “Дагестан. Исцеляющая сила 
гор” 
09:40 Х/ф “Почти смешная история” 
12:05 Д/ф “Степная песня жаво-
ронка” 
12:45 Д/ф “Бессмертнова” 
13:40 Балет “Ромео и Джульетта” 
16:00 Х/ф “Свадьба с приданым” 
18:00 Д/ц “Твердыни земли рус-
ской. Кремль Коломенский” 
18:45 Посвящение Андрею Де-
ментьеву. “Песня не прощается” 
19:30 Новости культуры 
19:45 “2 Верник 2” 
20:55 Х/ф “Журавушка” 
22:20 Фестиваль в музее-запо-
веднике “Царицыно” - “Сказки 
народов мира в опере” 

Первый 

 Россия 

Пятый 

ЛЕНТВ24

Культура 

НТВ 

Звезда

Суббота, 18 июля

Воскресенье, 19 июляПятница, 17 июля

ТВЦ 

ТВЦ 

ТВЦ 

05:00 “Доб-
рое утро” 0+ 
09:00, 12:00, 15:00, 
18:00, 03:00 Ново-
сти 
09:25 “Модный 
приговор” 0+ 
10:15 “Жить здоро-

во!” 16+ 
11:00, 12:15, 18:30 “Время пока-
жет” 16+ 
14:00, 17:00, 23:00 “Большая игра” 
16+ 
15:15 “Давай поженимся!” 16+ 
16:05 “Мужское / Женское” 16+ 
19:50 “Пусть говорят” 16+ 
21:00 Время 
22:00 Т/с “Работа над ошибками” 
16+ 

 
05:00 “Утро России” 
09:00, 11:00, 14:00, 
16:30, 20:00, 03:00 
Вести 
09:30 Местное вре-
мя 

09:55 “О самом главном” Ток-шоу 
12+ 
11:30, 21:10 Вести. Местное время 
12:00, 18:00 “60 Минут” Ток-шоу 
12+ 
14:30 Т/с “Тайны следствия” 16+ 
17:00 “Малахов” 16+ 
21:30 Т/с “История его служанки” 
16+ 
23:40 Т/с “Богатые тоже плачут” 
16+ 
02:00, 03:30 Т/с “Чужое гнездо” 12+ 

 
05:00, 09:00, 13:00, 
17:00 “Известия” 
16+ 
05:25, 06:00, 06:40 
Т/с “Свои 3” 16+ 
07:20, 08:10, 11:15, 
12:05, 00:30, 01:20 
Т/с “Свои 7” 16+ 

09:30, 10:20 Т/с “Свои 4” 16+ 
13:30 Т/с “Великолепная пятёрка 
8” 16+ 
14:20, 15:15, 16:05, 23:05 Т/с “Ве-
ликолепная пятёрка 5” 16+ 
17:30, 18:20, 19:00, 19:45, 20:40, 
21:30, 02:05, 02:40, 03:30, 04:00 Т/с 
“След” 16+ 
22:20 Т/с “Великолепная пятёрка 
7” 16+ 

 
04:45, 08:25, 10:35, 
14:00 Т/с “Лесник” 
16+ 
06:30 “Утро. Самое 
лучшее” 16+ 
08:00, 10:00, 13:00, 
16:00, 19:00, 00:20 

Сегодня 
13:25 “Чрезвычайное происше-
ствие” 16+ 

16:45 “ДНК” 16+ 
20:00 Т/с “Балабол” 16+ 
22:15 Т/с “Дельфин” 16+ 

 
06:00 «Люди РФ» 
(12+)   
06:30 «Военная 
разведка: Первый 
удар» (16+) 
08:20 Мультфиль-
мы советского дет-

ства (6+) 
09:25 «Люди РФ» (12+)   
09:55 «Красная зона» (16+) 
11:20 «От Шурика до Шарикова. 
Заложники одной роли» (12+) 
12:05 «Военная разведка: Первый 
удар» (16+) 
13:00 «ЛенТВ24 Новости» (6+) 
13:15 «Военная разведка: Первый 
удар» (16+) 
14:15 «Сталинград. Победа, изме-
нившая мир» (12+) 
15:00 «ЛенТВ24 Новости» (6+) 
15:15 «ЛенТВ24 Актуальный разго-
вор» (6+) 
15:35 «Такая работа» (16+) 
17:00 «ЛенТВ24 Новости» (6+) 
17:15 «Книжные аллеи. Адреса и 
строки А.С. Пушкина» (12+) 
17:45 «Их разлучит только смерть» 
(12+) 
18:30 «Преступление» (16+) 
19:00 «ЛенТВ24 Новости» (6+)    
19:15 «Преступление» (16+) 
20:30 «ЛенТВ24 Акценты» (12+) 
21:10 «Жасмин» (16+) 
23:00 «ЛенТВ24 Акценты» (12+) 

 
06:00 “Настроение” 
08:10 “Доктор И...” 
16+ 
08:35 Т/с “Отлични-
ца” 16+ 
10:35 Д/ф “Песня 
года. Битва за 

эфир” 16+ 
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 
16+ 
11:50 Т/с “Старая гвардия. Про-
щальная вечеринка” 12+ 
13:45 “Мой герой. Алексей Рыбни-
ков” 12+ 
14:50 “Город новостей” 16+ 
15:05 Т/с “Провинциальный детек-
тив. Смертельный расчёт” 16+ 
16:55 Д/с “Актерские драмы. Граж-
данский брак” 16+ 
18:05 Т/с “Мавр сделал своё дело” 
16+ 
22:35 “10 самых... Обойдёмся без 
вас!” 16+ 
23:05 Д/с “Легенды эстрады. Миг 
удачи” 16+ 
00:00 События. 25-й час 16+  
00:30 “Петровка, 38” 16+ 

00:45 Д/ф “Охота на 
маньяка. Дело ивановского 

изверга” 16+ 
01:30 Д/ф “Настоящий детектив. 
Смерть на шпильках” 16+ 

 
05:40, 09:15 Т/с 
“Эшелон” 16+ 
09:00, 13:00, 17:00, 
19:00 Новости дня 
16+ 
10:00, 13:25, 14:25, 
15:05, 17:15, 03:25 

Т/с “Отдел С.С.С.Р.” 16+ 
15:00 Военные новости 16+ 
19:40 “Код доступа” 12+ 
22:05 Т/с “Каменская” 16+ 
00:25 Х/ф “Самая длинная соло-
минка...” 12+ 
02:00 Х/ф “Ключи от неба” 12+ 

 
06:30 “Пешком...” 
Псков древний 
07:00 “Легенды ми-
рового кино” 
07:30 Х/ф “Фото-
графии на стене” 
09:00, 18:00 Кри-

стальные истории. “Принцип Ага-
фона Фаберже” 
09:15 “Диалоги о животных. Таш-
кентский зоопарк” 
10:00, 12:30, 17:00, 19:30 Новости 
культуры 
10:15 Неизвестные маршруты Рос-
си. “Ярославская область. Из Ро-
стова Великого в Мышкин” 
11:00 Х/ф “Капитан Соври-голова” 
12:10 Д/с “Забытое ремесло. Пи-
сарь” 
12:45, 00:15 Д/ф “Вначале было 
дело, или История русской про-
мышленности” 
13:15 Д/ф “Конец эпохи динозав-
ров. Сценарий одного апокалипси-
са” 
14:10 Д/с “Кунсткамера. Верти-
кальный музей. Экспедиция” 
14:50 Т/с “Следствие ведут ЗнаТо-
Ки. Шантаж” 
15:50 Д/ф “Мая Миткевич. Храни-
тель искусства Русского Севера” 
16:30 Д/с “Запечатленное время. 
Советская парфюмерия” 
17:15, 01:35 Симфонические сюи-
ты 
18:15 Д/с “Сияющий купол. Тёмная 
материя и Тёмная энергия” 
18:45 Д/ф “Евгений Тарле. Наука 
выживать” 
19:45 “Библейский сюжет” 
20:15 “Спокойной ночи, малыши!” 
20:30 Д/с “Кунсткамера. Верти-
кальный музей. Переезд” 
21:10 Т/с “Следствие ведут ЗнаТо-
Ки. Несчастный случай” 
22:40 Д/ф “Владикавказ. Дом для 
Сонечки” 

Четверг, 16 июля

Первый 

 Россия 

Пятый 

ЛЕНТВ24

Культура 

Звезда

НТВ 

ТВЦ 
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  ЗВОНОК 
  В РЕДАКЦИЮ

Дел слишком много, и вы просто 
не успеваете переделать все. Так 
чувствует себя большинство из 
нас. Почему так происходит и как 
можно с этим бороться? 

 
Тот, кто страдает от дефицита 

времени, испытывает больше стрес-
са, чувствует себя менее счастливым 
и работает менее продуктивно. К 
тому же он меньше занимается 
спортом, ест более жирную пищу и 
больше подвержен риску развития 
сердечно-сосудистых заболеваний. 

 
1. Технологии 
 
Призванные его экономить, тех-

нологии на деле часто отнимают 
время. Высокоскоростной интернет 
позволяет работать из любой точки 
мира и столько, сколько мы хотим, 
но все заканчивается тем, что ра-
ботаем мы постоянно. 

Раньше в нашем распоряжении 
могло быть несколько свободных 
часов, но теперь нас то и дело от-
влекают девайсы, разбивая наше 
время на части и не давая нам пол-
ноценно отдохнуть.  

Допустим, в семь вечера вы ре-
шили сделать часовой перерыв. В 
течение этого часа приходят: 

- два письма — вы читаете оба и 
на одно отвечаете; 

- пять уведомлений — вы про-
сматриваете их и лайкаете пару 
комментариев; 

- три вопроса от коллег — на 
один вы отвечаете, два игнорируе-
те; 

- напоминание о том, что завтра 
надо будет поздравить маму; 

- сообщение в чате от друзей с 
вопросом о том, какие у вас планы 
на выходные — вы отвечаете на 
него. 

Каждый раз вы тратите всего не-
сколько секунд, но такие отвлечения 

ведут за собой два негативных эф-
фекта: 

- в итоге от вашего свободного 
времени откалывается кусочек — 
примерно 10%, 

- ваши полноценные 60 минут 
непрерывного отдыха превращают-
ся в «конфетти» из коротких отрез-
ков. 

 
2. Деньги 
 
Другая ловушка — одержимость 

общества работой и зарабатыва-
нием денег. Вопреки народной муд-
рости нас учат, что в деньгах счастье. 
Но так ли это? На самом деле, и это 
подтверждают данные исследова-
ний, деньги действительно могут 
защитить нас от многих печалей, 
но счастья на них не купишь. 

С того момента, как нам начинает 
хватать денег, чтобы платить по 
счетам, откладывать на будущее и 
как-то развлекаться, дополнитель-
ный доход перестает нас радовать. 

Никто не спорит с тем, что деньги 
нужны. Они защищают нас от стрес-
са и служат страховкой на многие 
случаи жизни. Но исключить из 
своей реальности неприятности 
еще не значит привнести в нее что-
то хорошее. Более того, мы рас-
суждаем так: сейчас буду вкалывать, 
чтобы побольше заработать, — и 
тогда в будущем смогу больше от-
дыхать. Это ошибочный вывод. 

 
3. Недооценка времени 
 
52% участников одного исследо-

вания, финансово благополучные 
люди, испытывающие жесткую не-
хватку времени (работающие роди-
тели с детьми), заявили, что пред-
почли бы иметь больше денег, чем 
больше времени. А на вопрос, как 
бы они распорядились лишними 100 
долларами, которые, допустим, вы-

играли в лотерею, только 2% рабо-
тающих родителей признались, что 
потратили бы их на что-то, что эко-
номит их время, — например, зака-
зали доставку продуктов на дом. 

Нам очень сложно научиться по-
нимать ценность собственного вре-
мени, поэтому мы тратим лишние 
полчаса на поездку в дальний ма-
газин, просто потому что там де-
шевле. 

 
4. Одержимость делами 
 
Сегодня больше, чем когда-либо, 

наша идентичность связана с ра-
ботой. Многие ищут в ней, а не в се-
мье и отношениях с близкими смысл 
своей жизни. В исследовании 2017 
года 95% молодых людей заявили, 
что карьера, возможность получать 
удовольствие от осмысленного труда 
крайне важны для них. 

И в этом нет ничего плохого. Про-
блема только в том, что мы считаем 
необходимым постоянно чем-то за-
ниматься, наполнять свою жизнь 
делами. Думаем, что должны за-
сиживаться на работе допоздна.  

Конечно, нами при этом движет 
неуверенность в завтрашнем дне, 

вызванная финансовая нестабиль-
ностью, но сути дела это не меняет. 

Многие из нас стараются работать 
как можно больше, чтобы больше 
заработать, в том числе на черный 
день. А тратить заработанные день-
ги — особенно на то, что приносит 
нам удовольствие — становится 
стыдно. Нам кажется, что, если мы 
постоянно «при деле» и ужасно за-
няты, мы молодцы. А вот если от-
влекаемся на что-то, не связанное 
с работой, это может поставить наш 
заработок и статус под угрозу. Нам 
кажется, что нас перестанут це-
нить. 

 
5. Убежденность, что завтра  
будет больше времени 
 
Еще одна ошибка в том, что мы 

излишне оптимистично оцениваем 
свой завтрашний день с точки зре-
ния времени, которое будет в нашем 
распоряжении. Нам почему-то ка-
жется, что его будет больше, чем 
сегодня. И поэтому мы, например, 
планируем уйму дел на выходные 
— кажется, что мы все успеем. 

Но это работает иначе: чтобы по-
нять, как сильно заняты мы будем 

на следующей неделе, достаточно 
оценить, насколько мы заняты пря-
мо сейчас. 

Но мы переоцениваем свои по-
тенциальные временные ресурсы 
и соглашаемся помочь друзьям, го-
ворим «да» на самые разные пред-
ложения — в том числе и потому, 
что это помогает чувствовать себя 
востребованными, нужными, заня-
тыми, продуктивными и любимыми. 
Все заканчивается тем, что мы ис-
полняем данные обещания в ущерб 
отдыху. 

 
Советы 
 
Конечно, выше перечислены да-

леко не все «воры времени», а лишь 
наиболее распространенные. Впол-
не возможно, ваше время «утекает» 
по другой причине. Вот что нужно 
иметь в виду, если вы решите бо-
роться с этой проблемой. 

1. Будьте готовы, что все не из-
менится в одночасье 

Переломить ситуацию в одно-
часье не получится: время придется 
возвращать себе шаг за шагом, 
день за днем. Это как с физическими 
тренировками, нужно постепенно 
увеличивать нагрузку или дистан-
цию. И начать, сделать первый под-
ход к «снаряду», скорее всего, будет 
непросто. 

2. Пробудите искреннее желание 
улучшить жизнь 

Подумайте обо всем том при-
ятном, что бы вы могли делать, если 
бы у вас было время (а оно появится, 
если правильно расставить прио-
ритеты). О том, как изменилась бы 
ваша жизнь. Представьте, каково 
это — 15 минут побренчать на ги-
таре вместо того, чтобы отвечать 
на сообщения в соцсетях или ра-
бочей почте. Или 10 минут поме-
дитировать, или поиграть с деть-
ми. 

Принять свое тело  
после травмы

Как веосстановиться после 
травмы и жить дальше? 

 
А.  Хачумова 

 
Для начала нужно осознать, что 

это будет болезненное путешествие 
в самый темный уголок себя, где 
каждое действие напоминает о 
том, что привычной реальности 
больше не существует. Это вызов, 
который требует не только физи-
ческой выносливости, но и силы 
духа.  

 
1. Не смотрите на тело  
как на декорацию  
 
Многие привыкли рассматривать 

свое тело как средство получения 
одобрения и принятия извне. Так, 
под влиянием общественных стан-
дартов красоты мы можем вос-
принимать свои изменения после 
травмы как дефекты, требующие 
сокрытия и исправления. Однако 
ключевым моментом в принятии 
нового тела является осознание, 
что оно не декорация, а носитель 
самой большой силы — вашей 
души. 

 
2. Проявляйте уважение к телу  
 
Через акты самоисцеления — 

правильное питание, физические 
упражнения, адаптированные под 
травму, отдых и заботу о себе — 
можно сформировать уважитель-
ное отношение к своему телу. Вспом-

ните, что ваше тело всегда труди-
лось, чтобы защищать и оберегать 
вас. И именно оно приняло на себя 
самый страшный удар и спасло 
вашу жизнь. Поблагодарите его! 

 
3. Не забывайте о том, с чем  
ваше тело уже справилось 
 
Каждая часть нашего тела рас-

сказывает свою уникальную исто-
рию. Неважно, является ли это руб-
цами от травм или изменениями 
внешности после операции, важно 
осознать, что тело — это не просто 
физическая оболочка. Шрамы и 
другие изменения тела отражают 
пережитые им события и могут слу-
жить напоминанием о его силе и 
выносливости. И каждый раз, глядя 
в зеркало, вы будете видеть того, 
кто справился и преодолел все. 

 
4. Отслеживайте  
негативные мысли 
 
Когда мы сталкиваемся с нега-

тивными мыслями о своем теле, 
важно осознавать, что эти оценки 
могут меняться в зависимости от 
нашего настроения. В стараниях 
изменить внутренний диалог с со-
бой фокусируйтесь на положи-
тельных сторонах. 

 
5. Стремитесь к самопринятию 
 
Самопринятие — это процесс 

любви к себе в настоящий момент. 
И для него нужно время. 

Когда мы идем на собрание в 
школу, наш мозг делает «петлю 
времени» и возвращает нас в дет-
ство. Со всеми эмоциями и напря-
жением, которые были связаны с 
родительскими собраниями нашего 
детства. Важно напомнить себе: 
«я вырос, я взрослый». 

 
Все эти пункты написаны для того, 

чтобы по возвращению домой вы 
смогли искренне сказать, что любите 
своего ребенка. И если бы была 
возможность выбирать детей, вы 
бы выбрали именно его. Даже если 
с ним бывает сложно, грустно, обид-
но… А школа — это, конечно, важная 
часть жизни, но это всего лишь часть. 

1. Не настраивайтесь  
на конфронтацию 
Когда мы идем в школу. мы не-

редко изначально противопостав-
ляем себя и свою семью школе и 
системе образования. И заранее 
настроены на сопротивление. Важно 
держать внутри фокус — мы со-
трудничаем со школой во благо ре-
бенка. Учителя не враги. Они часто 
сами напуганы оценивающими и 
критикующими родителями и ад-
министрацией. 

2. Обратите внимание  
на педагогов 
Ребенок не учится, то есть не вос-

принимает информацию от того пре-
подавателя, которого боится и не 
уважает. Так уж устроен наш мозг. 
А в подростковом возрасте сильно 
снижается авторитет женщин-пре-
подавателей, поскольку они попада-
ют в архетип «мамы». 

Если вам кажется, что у ребенка 
плохие оценки по конкретному пред-
мету, уточните оценки других детей. 
Если у большинства детей оценки 
такие же, то проблема может быть 
в учителе. 

3. Не зацикливайтесь  
на оценках 
Вы до сих пор верите, что оценки 

отражают объективные знания? Если 
мы зациклены на оценках, то теряем 
возможность гармонично относиться 
к ошибкам и развиваться.  

И делаем из детей невротиков-
перфекционистов или пофигистов. 

Только родитель — и то не каждый 
— в состоянии осознать, сколько 
шагов сделал ребенок к «новой» 
оценке. Только грамотный и чув-
ствующий педагог оценивает ди-
намику и вклад ребенка в самого 
себя и в предмет. 

4. Помните про разные виды  
интеллекта 
Нынешняя система образования 

пока еще ориентируется на клас-
сический IQ. Логико-лингвистический. 
Почитайте, пожалуйста, о теории 
множественного интеллекта Говарда 
Гарднера. Он описывает следующие 
его виды: 

- логико-математический, 

- словесно-лингвистический, 
- пространственно-механистиче-

ский, 
- музыкальный, 
- телесно-кинестетический, 
- межличностно-социальный, 
- внутриличностный.  
Ребенок, получающий плохие 

оценки по физике, вполне может 
быть успешен в каком-то другом 
направлении. 

5. Не поддавайтесь  
чувству вины 
Как бы ни учился ребенок, что бы 

о нем ни говорили, это не должно 
влиять на нашу самооценку и за-
ставлять нас чувствовать себя «пло-
хим родителем». За это свое ощу-
щение «плохости» родители иногда 
«мстят» ребенку, придя с собрания. 

За каждым системным «проступ-
ком» ребенка, за его «плохостью» 
стоит неочевидная, но важная при-
чина. Когда учитель произносит: «…
а теперь ваши оценки», видно, как 
спины родителей «костенеют».  

И мы, и наши дети стабильно хо-
роши и уникальны. Это оценки зна-
ний и усердия по конкретному пред-
мету. Плохая оценка не говорит о 
том, что ребенок — или родитель — 
плох, мы же помним об этом?

5 ЛОВУШЕК, ПОЖИРАЮЩИХ ВАШЕ ВРЕМЯ

КАК ПЕРЕЖИТЬ РОДИТЕЛЬСКОЕ СОБРАНИЕ

Внимание! По поводу рекомендаций рубрики обязательно посоветуйтесь с лечащим врачом!
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АДМИНИСТРАЦИЯ 
МУНИЦИПАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

«КИНГИСЕППСКИЙ МУНИЦИПАЛЬНЫЙ РАЙОН» 
ЛЕНИНГРАДСКОЙ ОБЛАСТИ 

 
П О С Т А Н О В Л Е Н И Е  № 2725 от 06.07.2026 г. 

 
О внесении изменений в постановление администрации МО 
«Кингисеппский муниципальный район» от 20.06.2024 № 
1977 «Об утверждении перечня земельных участков, 
предназначенных для бесплатного предоставления  
в собственность гражданам на территории МО  
«Кингисеппский муниципальный район» Ленинградской 
области в соответствии с Областным законом №105-оз 

 
В соответствии с Областным законом от 14.10.2008 №105-

оз «О бесплатном предоставлении отдельным категориям граждан 
земельных участков на территории Ленинградской области», 
руководствуясь постановлением администрации муниципального 
образования «Кингисеппский муниципальный район» Ленин-
градской области от 26.03.2026 №1140 «Об утверждении Поло-
жения о порядке бесплатного предоставления отдельным кате-
гориям граждан земельных участков на территории МО «Кинги-
сеппский муниципальный район», администрация 

п о с т а н о в л я е т: 
1.Внести изменения  в перечень земельных участков, предна-

значенных для бесплатного предоставления в собственность 
гражданам на территории МО «Кингисеппский муниципальный 
район» Ленинградской области, утвержденный постановлением 
администрации МО «Кингисеппский муниципальный район» от 
20.06.2024 №1977 «Об утверждении перечня земельных участков, 
предназначенных для бесплатного предоставления в собственность 
гражданам на территории  МО «Кингисеппский муниципальный 
район» Ленинградской области в соответствии с Областным за-
коном №105-оз»:  

1.1. Включить в перечень земельных участков, земельный 
участок с кадастровым номером 47:20:0615001:464, 
47:20:0615001:465 

1.2. Приложение к постановлению читать в новой редакции. 
2.Постановление опубликовать в средствах массовой инфор-

мации и разместить на официальном сайте администрации МО 
«Кингисеппский муниципальный район». 

3.Контроль за исполнением постановления возложить на пер-
вого заместителя главы администрации С.Г. Соболева.  

 
Глава администрации  
МО «Кингисеппский муниципальный район»     В.Е. Толкачев 
 

Приложение 
к постановлению администрации  

МО «Кингисеппский муниципальный район» 
от 06.07.2026   № 2725 

 
ПЕРЕЧЕНЬ 

земельных участков, предназначенных для бесплатного 
предоставления в собственность гражданам на территории 

МО «Кингисеппский муниципальный район» Ленинградской 
области в соответствии с Областным законом №105-оз 

 (Продолжение на 15 стр.)
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АДМИНИСТРАЦИЯ 
МУНИЦИПАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

«КИНГИСЕППСКИЙ МУНИЦИПАЛЬНЫЙ РАЙОН» 
ЛЕНИНГРАДСКОЙ ОБЛАСТИ 

 
П О С Т А Н О В Л Е Н И Е № 2651 от 01.07.2026 г. 

 
О внесении изменений в постановление администрации МО «Кингисеппский  
муниципальный район» от 11.03.2025 №865 «Об утверждении перечня земельных 
участков, предназначенных для бесплатного предоставления в собственность  
гражданам, имеющим трех и более детей, на территории Кингисеппского  
муниципального района Ленинградской области 

 
 В соответствии со статьей 4-1 Областного закона от 17.07.2018 №75-оз  «О бес-

платном предоставлении гражданам, имеющим трех и более детей, земельных 
участков в собственность на территории Ленинградской области и о внесении изме-

нений в областной закон «О бесплатном предоставлении отдельным категориям 
граждан земельных участков для индивидуального жилищного строительства на 
территории Ленинградской области», руководствуясь Постановлением Правительства 
Ленинградской области от 30.01.2020 №30 «Об утверждении Порядка ведения 
сводного реестра земельных участков, предназначенных для бесплатного предо-
ставления в собственность гражданам, имеющим трех и более детей», постановлением 
администрации муниципального образования «Кингисеппский муниципальный район» 
Ленинградской области от 22.02.2024 №571 «Об утверждении  Порядка  формирования, 
утверждения и размещения перечня земельных участков, предназначенных для бес-
платного предоставления в собственность гражданам, имеющим трех и более детей», 
администрация 

п о с т а н о в л я е т: 
1.Внести изменения  в перечень земельных участков, предназначенных для бесплатного 

предоставления в собственность гражданам, имеющим трех и более детей, на территории 
Кингисеппского муниципального района Ленинградской области, утвержденный по-
становлением администрации МО «Кингисеппский муниципальный район» от 11.03.2025 

№865 «Об утверждении перечня земельных участков, предназначенных для бесплатного 
предоставления в собственность гражданам, имеющим трех и более детей, на территории 
Кингисеппского муниципального района Ленинградской области»:  

1.1. Включить в перечень земельных участков, земельный участок с кадастровым 
номером 47:20:0307004:409, 47:20:0302004:522, 47:20:0302004:523 

1.2. Приложение к постановлению читать в новой редакции. 
2.Постановление опубликовать в средствах массовой информации и разместить на 

официальном сайте администрации МО «Кингисеппский муниципальный район». 
3. Контроль за исполнением постановления возложить на первого заместителя 

главы администрации МО «Кингисеппский муниципальный район» Соболева С.Г. 
 
Глава администрации МО «Кингисеппский муниципальный район»         В.Е. Толкачев 
 

С полным текстом постановления можно ознакомиться на официальном сайте 
администрации МО “Кингисеппский муниципальный район”  

(раздел “Нормативные документы”).

 (Окончание. Начало на 14 стр.)
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АДМИНИСТРАЦИЯ 
МУНИЦИПАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

«КИНГИСЕППСКИЙ МУНИЦИПАЛЬНЫЙ РАЙОН» 
ЛЕНИНГРАДСКОЙ ОБЛАСТИ 

 
П О С Т А Н О В Л Е Н И Е  № 2726 от 06.07.2026 г. 

 
О мерах по оказанию содействия территориальной и участковым  
избирательным комиссиям Кингисеппского муниципального района  
Ленинградской области в реализации их полномочий при подготовке  
и проведении выборов депутатов Государственной Думы Федерального Собра-
ния Российской Федерации девятого созыва, выборов депутатов Законодатель-
ного собрания Ленинградской области восьмого созыва, дополнительных выбо-
ров депутатов Советов депутатов  
городского и сельских поселений, входящих в состав Кингисеппского  
муниципального района Ленинградской области, назначенных  
на 20 сентября 2026 года 

 
Руководствуясь Федеральным законом от 12.06.2002 № 67-ФЗ «Об основных 

гарантиях избирательных прав и права на участие в референдуме граждан Российской 
Федерации», областным законом Ленинградской области от 15.05.2013 № 26-оз 
«О системе избирательных комиссий и избирательных участках в Ленинградской 
области», Указом Президента Российской Федерации от 16.06.2026 № 428 «О на-
значении выборов депутатов Государственной Думы Федерального Собрания Рос-
сийской Федерации нового созыва», постановлением Законодательного собрания 
Ленинградской области от 17.06.2026 года № 272 «О назначении выборов депутатов 
Законодательного собрания Ленинградской области восьмого созыва», решением 
Совета депутатов МО «Ивангородское городское поселение» седьмого созыва от 
29.06.2026 № 23 «О назначении дополнительных выборов депутата в Совет депутатов 
муниципального образования Ивангородское городское поселение Кингисеппского 
муниципального района Ленинградской области седьмого созыва по избирательному 
округу № 4», решением Совета депутатов Большелуцкого сельского поселения 
Кингисеппского муниципального района Ленинградской области пятого созыва от 
29.06.2026 № 114 «О назначении дополнительных выборов депутата Совета 
депутатов Большелуцкого сельского поселения Кингисеппского муниципального 
района Ленинградской области пятого созыва по одномандатному избирательному 
округу № 4», решением Совета депутатов Вистинского сельского поселения Кинги-
сеппского муниципального района Ленинградской области пятого созыва от 
29.06.2026 № 78 «О назначении дополнительных выборов депутатов Совета 
депутатов Вистинского сельского поселения Кингисеппского муниципального района 
Ленинградской области пятого созыва по пятимандатному избирательному округу 
№ 2», постановлением Центральной избирательной комиссии РФ от 17.06.2026 № 
9/91-9 «О Календарном плане мероприятий по подготовке и проведению выборов 
депутатов Государственной Думы Федерального Собрания Российской Федерации 
девятого созыва», постановлением Избирательной комиссии Ленинградской области 
от 17.06.2026 № 145/845 «О Календарном плане мероприятий по подготовке и 
проведению выборов депутатов Законодательного собрания Ленинградской области 
восьмого созыва  
20 сентября 2026 года», постановлением территориальной избирательной комиссии 
Кингисеппского муниципального района Ленинградской области от 01.07.2026 № 
70/666 «О календарном плане мероприятий по подготовке и проведению дополни-
тельных выборов депутатов Советов депутатов муниципальных образований Кин-
гисеппского муниципального района Ленинградской области», в целях оказания 
содействия территориальной и участковым избирательным комиссиям Кингисеппского 
муниципального района Ленинградской области в реализации их полномочий при 
подготовке и проведении на территории Кингисеппского муниципального района 
Ленинградской области выборов депутатов Государственной Думы Федерального 
Собрания Российской Федерации девятого созыва, выборов депутатов Законода-
тельного собрания Ленинградской области восьмого созыва, дополнительных 
выборов депутатов Советов депутатов городского и сельских поселений, входящих 
в состав Кингисеппского муниципального района Ленинградской области, назначенных 
на 20 сентября 2026 года и координации деятельности органов местного само-
управления Кингисеппского муниципального района Ленинградской области при  
подготовке и проведении выборов, администрация 

п о с т а н о в л я е т :  
1. Создать рабочую группу по оказанию содействия территориальной и 

участковым избирательным комиссиям Кингисеппского муниципального района 
Ленинградской области в реализации их полномочий при подготовке и проведении 
выборов депутатов Государственной Думы Федерального Собрания Российской 
Федерации девятого созыва, выборов депутатов Законодательного собрания Ле-
нинградской области восьмого созыва, дополнительных выборов депутатов Советов 
депутатов городского и сельских поселений, входящих в состав Кингисеппского 
муниципального района Ленинградской области, назначенных на 20 сентября 2026 
года и утвердить её состав согласно приложению № 1. 

2. Утвердить План организационно-технических мероприятий по оказанию со-
действия территориальной и участковым избирательным комиссиям Кингисеппского 
муниципального района Ленинградской области в реализации их полномочий при 
подготовке и проведении выборов депутатов Государственной Думы Федерального 
Собрания Российской Федерации девятого созыва, выборов депутатов Законода-
тельного собрания Ленинградской области восьмого созыва, дополнительных 
выборов депутатов Советов депутатов городского и сельских поселений, входящих 
в состав Кингисеппского муниципального района Ленинградской области, назначенных 
на 20 сентября 2026 года, согласно приложению № 2. 

3. Рабочей группе:  
3.1. Обеспечить системное взаимодействие органов местного самоуправления, 

входящих в состав МО «Кингисеппский муниципальный район» с территориальной 
избирательной комиссией Кингисеппского муниципального района Ленинградской 
области (далее – ТИК), организациями, учреждениями и предприятиями, располо-
женными на территории Кингисеппского муниципального района Ленинградской 
области для оперативного решения вопросов в период подготовки и проведения 
выборов. 

3.2. Осуществлять контроль за исполнением Плана организационно-технических 
мероприятий на всех этапах проведения избирательной кампании. 

4. Предложить начальнику ОМВД России по Кингисеппскому району Ленин-
градской области: 

4.1. Обеспечить охрану общественного порядка и общественную безопасность 
в период подготовки и проведения выборов, охрану помещений избирательных ко-
миссий, помещений для голосования, помещений, где хранятся избирательные 
бюллетени, помещения, в котором размещен комплекс средств автоматизации Го-
сударственной автоматизированной системы Российской Федерации «Выборы», 
охрану избирательных документов при их транспортировке. 

4.2. Принимать необходимые меры, направленные на пресечение экстремистской 
и противоправной агитационной деятельности, в том числе возбуждающей 
социальную, расовую, национальную, религиозную ненависть и вражду, а также 
своевременно информировать избирательные комиссии о выявленных фактах и 
принятых мерах. 

5. Предложить начальнику отряда Государственной противопожарной службы 
Кингисеппского района обеспечить контроль за соблюдением пожарной безопасности 
в помещениях избирательных комиссий и помещениях для голосования. 

6. Предложить начальнику отдела надзорной деятельности и профилактической 
работы Кингисеппского района УНД ГУ МЧС России по Ленинградской области 
обеспечить оперативное реагирование при возникновении чрезвычайных ситуа-
ций. 

7. Предложить главному врачу ГБУЗ ЛО «Кингисеппская межрайонная больница 
им. П.Н. Прохорова» оказывать содействие участковым избирательным комиссиям 
в обеспечении избирательных прав граждан Российской Федерации при голосовании 
в местах временного пребывания избирателей. 

8. Предложить директору филиала в Кингисеппском районе ЛОГКУ «Центр со-
циальной защиты населения» в целях обеспечения избирательных прав лиц с 
ограниченными возможностями здоровья оказывать указанным лицам содействие 
во взаимодействии с избирательными комиссиями Кингисеппского муниципального 
района Ленинградской области. 

9. Предложить руководству ПАО «Ростелеком» принять необходимые меры по 
обеспечению избирательных комиссий бесперебойной и качественной телефонной 
связью, системами видеонаблюдения, обратив особое внимание на удаленные на-
селенные пункты. 

10. Рекомендовать главам администраций городских и сельских поселений му-
ниципального образования «Кингисеппский муниципальный район» Ленинградской 
области в установленные законом сроки: 

10.1. Обеспечить информирование избирателей о ходе избирательной кампании, 
днях, времени и месте голосования, размещение информационных материалов по-
вышающих правовую культуру, активность избирателей на официальных сайтах 
администрации поселений и объектах наружной рекламы, в помещениях адми-
нистраций и подведомственных учреждениях. 

10.2. Выделить специально оборудованные места для размещения печатных 
агитационных материалов на территории каждого избирательного участка. 

10.3. Предоставить участковым избирательным комиссиям на безвозмездной 
основе помещения, транспортные средства, средства связи, обеспечить их необхо-
димым техническим оборудованием, а также мебелью и оргтехникой. 

10.4. Организовать дежурство рабочих групп (штабов) для оказания оперативного 
содействия избирательным комиссиям в дни голосования. 

10.5. Обеспечить предоставление при проведении голосования в труднодоступных 
и отдаленных местностях, а также вне помещения для голосования соответствующим 
избирательным комиссиям транспортных средств с числом посадочных мест, не-
обходимым для обеспечения равной возможности прибытия к месту голосования 
не менее, чем двум наблюдателям, выезжающим совместно с членами участковой 
избирательной комиссии для проведения голосования. 

10.6. В период подготовки выборов и в дни голосования обеспечить проведение 
культурно-массовых и спортивных мероприятий на территориях, прилегающих к 
зданиям, в которых расположены помещения для голосования, с соблюдением 
установленных требований безопасности. 

11. Администрации МО «Кингисеппский муниципальный район» во взаимодействии 
с соответствующими комитетами и отделами администрации МО «Кингисеппский му-
ниципальный район» в установленные законом сроки: 

11.1. Обеспечить формирование и уточнение сведений об избирателях Кинги-
сеппского муниципального района Ленинградской области на основании сведений, 
представляемых органами, осуществляющими регистрацию граждан Российской 
Федерации по месту пребывания и по месту жительства в пределах Российской 
Федерации, органов, осуществляющих воинский учет, судебных органов и реестра 
записи актов гражданского состояния с последующей передачей информации в 
ТИК Кингисеппского муниципального района. 

11.2. Опубликовать списки избирательных участков с указанием их номеров и 
границ, мест нахождения участковых избирательных комиссий, помещений для го-
лосования, номеров телефонов участковых избирательных комиссий. 

11.3. Обеспечить участковые избирательные комиссии на безвозмездной основе 
имуществом, техническим оборудованием, сейфами для хранения избирательной 
документации, транспортными средствами, необходимыми для подготовки и про-
ведения выборов. 

11.4. Выделить на безвозмездной основе для работы участковых избирательных 
комиссий помещения для избирательных участков, помещения для голосования и 
помещения для хранения избирательной документации. 

11.5. Определить резервные помещения (пункты) для голосования в целях ор-
ганизации непрерывности процесса проведения выборов в случаях невозможности 
работы избирательной комиссий в имеющихся помещениях. 

11.6. Выделить специально оборудованные места для размещения печатных 

агитационных материалов на территории каждого избирательного участка Кинги-
сеппского муниципального района Ленинградской области. 

11.7. Определить перечень помещений, находящихся в муниципальной собст-
венности, пригодных для проведения агитационных публичных мероприятий в 
форме собраний, зарегистрированному кандидату, его доверенным лицам, пред-
ставителям избирательного объединения, зарегистрировавших списки кандидатов, 
для встреч с избирателями в период проведения избирательной кампании. 

11.8. Обеспечить условия для беспрепятственного доступа к помещениям для 
голосования избирателей, являющихся инвалидами, включая избирателей, поль-
зующихся креслами-колясками, в том числе: удобные подъездные и пешеходные 
пути; специальные места для стоянки личного автотранспорта; наличие пандусов, 
настилов, тактильных указателей. 

11.9. Обеспечить организацию учебного процесса с учетом проведения голосо-
вания на выборах в течение нескольких дней подряд в зданиях организаций, осу-
ществляющих образовательную деятельность. 

11.10. Создать комиссию по обследованию избирательных участков Кинги-
сеппского муниципального района Ленинградской области на предмет их соответствия 
и готовности к проведению выборов. 

11.11. Обеспечить информирование избирателей об организационных аспектах 
проведения выборов, сроках и порядке проведения голосования, а также о работе 
избирательных комиссий, размещение информационных материалов повышающих 
правовую культуру, активность избирателей на официальном сайте администрации 
МО «Кингисеппский муниципальный район», на объектах наружной рекламы, в по-
мещениях органов местного самоуправления и подведомственных им учрежде-
ниях. 

11.12. Организовать дежурство работников администрации МО «Кингисеппский 
муниципальный район» в целях оказания оперативного содействия избирательным 
комиссиям в дни голосования. 

11.13. В период подготовки выборов и в дни голосования обеспечить проведение 
культурно-массовых и спортивных мероприятий на территориях, прилегающих к 
зданиям, в которых расположены помещения для голосования, с соблюдением 
установленных требований безопасности. 

12. Заместителю главы администрации МО «Кингисеппский муниципальный 
район» по внутренней политике Траурих А.С.: 

12.1. Обеспечить контроль за подготовкой и реализацией мероприятий по по-
вышению правовой культуры избирателей и обеспечению их активности на выборах, 
созданию условий для осознанного участия в голосовании. 

12.2. Обеспечить контроль за подготовкой и реализацией пресс-плана по осве-
щению в периодических печатных СМИ организационных аспектов проведения вы-
боров. 

12.3. Обеспечить контроль за системным информированием избирателей об 
организационных аспектах проведения выборов, сроках и порядке проведения го-
лосования, а также о работе избирательных комиссий.  

12.4. Обеспечить контроль за размещением информационных материалов, по-
вышающих правовую культуру, активность избирателей, на официальном сайте 
администрации МО «Кингисеппский муниципальный район», в помещениях органов 
местного самоуправления и подведомственных им учреждениях. 

12.5. Обеспечить контроль за разработкой и реализацией плана культурно-
массовых и спортивных мероприятий, планируемых к проведению в период 
подготовки и проведения выборов. 

12.6. Обеспечить взаимодействие с политическими партиями, их региональными 
и местными отделениями, иными зарегистрированными структурными подразде-
лениями, действующими на территории МО «Кингисеппский муниципальный рай-
он». 

12.7. Обеспечить взаимодействие с главами городских и сельских поселений, 
главами администраций городских и сельских поселений, входящих в состав Кин-
гисеппского муниципального района, старостами населенных пунктов поселений, 
местными организациями, общественными объединениями, общественно-полити-
ческими и молодежными движениями, религиозными и иными организациями, 
гражданами по вопросам подготовки и проведения выборов. 

12.8. Оказывать ТИК Кингисеппского муниципального района, участковым из-
бирательным комиссиям Кингисеппского муниципального района Ленинградской 
области содействие в реализации их полномочий при подготовке и проведении вы-
боров. 

13. Заместителю главы администрации МО «Кингисеппский муниципальный 
район» по безопасности Порину П.В.: 

13.1. Разработать план взаимодействия с органами ОМВД России по Кинги-
сеппскому району ЛО, МЧС, ТИК по реализации совместных мероприятий в период 
подготовки и проведения выборов. 

13.2. Разработать схему предупреждения чрезвычайных ситуаций и обеспечения 
безопасности на каждый избирательный участок. 

13.3. Разработать блок-схему взаимодействия при нештатных (аварийных) си-
туациях ответственных должностных лиц органов местного самоуправления МО 
«Кингисеппский муниципальный район», подведомственных учреждений/организаций, 
операторов связи, энергообеспечивающих организаций в период подготовки и 
проведения выборов. 

13.4. Обеспечить контроль за соблюдением требований пожарной безопасности 
и антитеррористической защищенности в помещениях участковых избирательных 
комиссий и помещениях для голосования. 

13.5. Совместно с администрациями городского и сельских поселений оказать 
содействие в обеспечении на безвозмездной основе участковые избирательные ко-
миссии не позднее чем за 4 дня до дня (первого дня) голосования компьютерным 
оборудованием, оргтехникой. 

14. Заместителю главы администрации МО «Кингисеппский муниципальный 
район» по экономическому развитию Богомазовой Ю.В.: 

14.1. Обеспечить в дни проведения выборов работу предприятий торговли и 
общественного питания в зданиях, где располагаются избирательные участки либо 
в непосредственной близости к ним. 

15. Заместителю главы администрации МО «Кингисеппский муниципальный 
район» по жилищно-коммунальному хозяйству, транспорту и дорожному хозяйству 
Смирнову Е.П.: 

15.1. Совместно с администрациями городского и сельских поселений Кинги-
сеппского района и во взаимодействии с электросетевыми и энергоснабжающими 
организациями принять меры по обеспечению бесперебойного энергоснабжения 
помещений для голосования, помещений избирательных комиссий, наружного 
освещения зданий, в которых находятся избирательные участки в период подготовки 
и проведения выборов. 

15.2. Обеспечить резервное автономное энергоснабжение помещений для го-
лосования избирательных участков, где будут использоваться комплексы обработки 
избирательных бюллетеней, а также помещений, где расположены ТИК и комплекс 
средств автоматизации Государственной автоматизированной системы Российской 
Федерации «Выборы». 

15.3. Организовать работу общественного транспорта по доставке избирателей 
до мест голосования. 

15.4. Организовать предоставление автобусов, приспособленных для их ис-
пользования в качестве резервных помещений для голосования, в целях организации 
непрерывности процесса проведения выборов в случаях невозможности работы 
избирательных комиссий в имеющихся помещениях. 

15.5. Обеспечить организацию работ по уборке территорий, прилегающих к 
избирательным участкам в дни голосования. 

16. Заместителю главы администрации МО «Кингисеппский муниципальный 
район» по социальным вопросам Свиридовой С.Г.:  

16.1. В пределах своих полномочий, во взаимодействии с филиалом в Кинги-
сеппском районе ЛОГКУ «ЦСЗН», оказывать содействие избирательным комиссиям 
в работе по обеспечению избирательных прав граждан с ограниченными возмож-
ностями здоровья, а также обеспечить указанным гражданам оказание необходимой 
помощи по обеспечению избирательных прав. 

17. Управляющему делами администрации МО «Кингисеппский муниципальный 
район» Ивановой Т.М.: 

17.1. Обеспечить участковые избирательные комиссии на безвозмездной основе 
технологическим оборудованием необходимым для обеспечения процедуры голо-
сования, информационными стендами для размещения информации, осуществить 
выдачу и прием оборудования по актам приема-передачи. 

17.2. Обеспечить предоставление избирательным комиссиям на безвозмездной 
основе (без возмещения и оплаты затрат за использование средств связи) средств 
телефонной связи.  

17.3. Принять меры к организации бесперебойного предоставления услуг связи 
для нужд избирательных комиссий. 

17.4. Оказать содействие операторам связи по обеспечению бесперебойного 
функционирования сети связи в период работы участковых избирательных комиссий. 

17.5. Осуществлять контроль за исправностью технологического оборудования, 
обеспечением устойчивого функционирования связи и оборудования, предостав-
ляемого администрацией МО «Кингисеппский муниципальный район» участковым 
избирательным комиссиям на период проведения избирательной кампании. 

18. Председателю юридического комитета Чернявской М.Ю. обеспечить правовое 
сопровождение деятельности администрации МО «Кингисеппский муниципальный 
район» при оказании содействия ТИК и участковым избирательным комиссиям 
Кингисеппского муниципального района при реализации их полномочий в период 
подготовки и проведения выборов. 

19. Довести данное постановление до сведения лиц, указанных в пунктах 4 - 10 
настоящего постановления. 

20. Направить настоящее постановление в территориальную избирательную 
комиссию Кингисеппского муниципального района. 

21. Опубликовать настоящее постановление в средствах массовой информации 
и разместить на официальном сайте администрации МО «Кингисеппский муници-
пальный район» в информационно-телекоммуникационной сети «Интернет». 

22. Контроль за исполнением настоящего постановления оставляю за собой. 
 
Глава администрации   
МО «Кингисеппский муниципальный район»                                       В.Е. Толкачев       

 
Приложение № 1 

к постановлению администрации 
МО «Кингисеппский муниципальный район» 

от 06.07.2026 №  2726 

 
Рабочая группа  

по оказанию содействия территориальной и участковым  
избирательным комиссиям Кингисеппского муниципального района  

Ленинградской области в реализации их полномочий  
в период подготовки и проведения выборов  

депутатов Государственной Думы Федерального Собрания Российской Фе-
дерации девятого созыва, выборов депутатов Законодательного собрания Ле-

нинградской области восьмого созыва, дополнительных выборов депутатов Со-
ветов депутатов городского и сельских поселений, входящих в состав Кинги-

сеппского муниципального района Ленинградской области 
 
Председатель                    
рабочей        
группы  

 
Заместитель  
председателя  
рабочей  
группы  

Заместитель  
председателя  
рабочей  
группы  

 
Секретарь  
рабочей  
группы 
 

 
Члены  
рабочей  
группы  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
В случае отсутствия члена рабочей группы, в работе рабочей группы участвует 

лицо, исполняющее его обязанности. 
 

Утвержден 
постановлением администрации 

МО «Кингисеппский муниципальный район» 
от 06.07.2026  № 2726 

(приложение № 2) 
 

  ПЛАН 
организационно-технических мероприятий  

по оказанию содействия территориальной и участковым  
избирательным комиссиям Кингисеппского муниципального района  

Ленинградской области в реализации их полномочий  
в период подготовки и проведения выборов депутатов  

Государственной Думы Федерального Собрания Российской  
Федерации девятого созыва, выборов депутатов Законодательного  

собрания Ленинградской области восьмого созыва, дополнительных  
выборов депутатов Советов депутатов городского и сельских  

поселений, входящих в состав Кингисеппского муниципального  
района Ленинградской области, назначенных на 20 сентября 2026 года 

 

Траурих Анна Сергеевна - заместитель главы  
администрации МО «Кингисеппский муниципальный  
район» по внутренней политике 
 
 
Мельничук Юлия Геннадьевна – главный специалист  
комитета по местному самоуправлению,  
межнациональным отношениям администрации  
МО «Кингисеппский муниципальный район» 
 
Богомазова Юлия Владимировна - заместитель  
главы администрации МО «Кингисеппский  
муниципальный район» по экономическому развитию 
 
Смирнов Евгений Павлович - заместитель главы  
администрации МО «Кингисеппский муниципальный  
район» по жилищно-коммунальному хозяйству, транспорту  
и дорожному хозяйству 
 
Порин Павел Викторович - заместитель главы  
администрации МО «Кингисеппский муниципальный  
район» по безопасности  
 
Свиридова Светлана Геннадьевна - заместитель главы  
администрации МО «Кингисеппский муниципальный  
район» по социальным вопросам 
 
Иванова Татьяна Маратовна - управляющий делами  
администрации МО «Кингисеппский муниципальный  
район» 
 
Корончевская Зинаида Николаевна – помощник главы  
администрации МО «Кингисеппский муниципальный  
район» 
 
Федоров Игорь Николаевич – главный эксперт администрации 
МО «Кингисеппский муниципальный район» 
 
Чернявская Марина Юрьевна - председатель юридического 
комитета администрации МО «Кингисеппский  
муниципальный район» 
 
Сапина Елена Александровна - председатель комитета финансов 
администрации Кингисеппского муниципального района  
 
Васильева Дарья Михайловна - председатель комитета по 
местному самоуправлению, межнациональным  
отношениям администрации МО «Кингисеппский  
муниципальный район» 

Толкачев Виктор Евгеньевич - глава администрации    
 МО «Кингисеппский муниципальный район» 
 
 
Соболев Сергей Геннадьевич - первый заместитель  
главы администрации  
МО «Кингисеппский муниципальный район»  
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РЕМОНТ холодильников 
Гарантия. Ежедневно  

с 9.00 до 21.00 
Тел. 8-921-418-99-13,  

8-911-718-13-95 

РЕМОНТ холодильников 
и стиральных машин на дому. 
Выезд за город и на дачи. 

Тел. 8-905-274-48-62.

ПОЕЗДКИ на л/а.  
БОЛЬНИЦЫ (ожидание),  
вокзалы. Р-он., обл.,  
СПБ, РФ, РБ. 
Тел. 8-981-189-30-04.

Двери из массива сосны 
Оконные блоки   

Лестницы, мебель из любого 
массива древесины.  

Наличный и безналичный расчетТел. 4-81-46, 8-911-246-47-60
реклама
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РЕМОНТ ТЕЛЕВИЗОРОВ.  
Гарантия. Выезд на село,  
в Ивангород.  
Тел.  8-931-201-38-07. р

е
кл

а
м

а

Контакт 178 июля 2026    |    ВРЕМЯ        
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Кингисеппский  
социально-реабилитационный центр 
для несовершеннолетних приглашает  
в Пункт проката детского инвентаря 

"Формула семьи" семьи: 
- Многодетные семьи с детьми до 2 лет, 
- Семьи, воспитывающие  
ребенка-инвалида, имеющие в составе 
ребенка до 2 лет, 
- Семьи с единственным родителем, 
воспитывающим ребенка (умер второй 
супруг либо объявлен безвестно  
отсутствующим, информация о втором 
родителе отсутствует либо записана  
со слов матери) с детьми до 2 лет, 
- Семьи, где родители обучаются  
по очной форме обучения с детьми  
до 2 лет, 
- Семьи с двойняшками  
или тройняшками с детьми до 2 лет. 
 

Наш адрес: г. Кингисепп,  
пр. Карла Маркса, дом 20,  

Конт. тел 2-48-00, 2-79-65, 2-15-24 с 9.00 
до 16.00, обед: 12.30- 13.30, ежедневно 

с понедельника по пятницу. 

Администрация Опольевского сельского поселения Кингисеппского  
муниципального района Ленинградской области  

извещает об размещении утвержденной актуализированной схемы теплоснаб-
жения на 2027 год на официальном сайте Опольевского сельского поселения  

в информационно-коммуникационной сети «Интернет». 
http://www.opolye.ru/tinybrowser/files/zhkkh/teplo/2026/06/tom-1-utverzhdae-

maya-chast-19.02.2026-1.docx 
http://www.opolye.ru/tinybrowser/files/zhkkh/teplo/2026/06/tom-2-obosnovy-

vayuschie-materialy-26.06.2026.docx

«ЛОГАУ "Кингисеппский ЦСО"  
СРОЧНО  

приглашает на работу  

• сторожа (вахтера)  
работа по графику  

«сутки через трое».  
Официальное  оформление. 

Адрес: г. Кингисепп,  
ул. Воровского, д.30,  
Телефоны: (8  813 75)  

2-75-28; 2-69-89

 На официальном сайте администрации Пустомержского сельского  
поселения мо-пустомержское.рф  

в полном объеме можно ознакомиться с нормативно-правовым актом: 
 

- Постановлением № 167 от  06.07.2026  «Об утверждении норматива стои-
мости одного квадратного метра общей площади жилья на территории Пу-
стомержского сельского поселения на 3-й квартал 2026 года».
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АДМИНИСТРАЦИЯ 
МУНИЦИПАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

«КИНГИСЕППСКИЙ МУНИЦИПАЛЬНЫЙ РАЙОН» 
ЛЕНИНГРАДСКОЙ ОБЛАСТИ 

 
П О С Т А Н О В Л Е Н И Е  № 2727 от 06.07.2026 г. 

 
Об утверждении перечня резервных помещений (мест) для голосования,  
передвижных (мобильных) избирательных участков,  размещения  
территориальной избирательной комиссии Кингисеппского муниципального  
района, в целях организации процесса голосования на выборах депутатов  
Государственной Думы Федерального Собрания Российской Федерации девятого 
созыва, выборах депутатов Законодательного собрания Ленинградской области 
восьмого созыва, дополнительных выборах депутатов советов депутатов  
городского и сельских поселений, входящих в состав Кингисеппского  
муниципального района Ленинградской области, назначенных на 20 сентября 2026 года 

 
Руководствуясь Указом Президента Российской Федерации от 16.06.2026 № 428 

«О назначении выборов депутатов Государственной Думы Федерального Собрания 
Российской Федерации нового созыва», постановлением Законодательного собрания 
Ленинградской области от 17.06.2026 года № 272 «О назначении выборов депутатов 
Законодательного собрания Ленинградской области восьмого созыва», решением 
Совета депутатов МО «Ивангородское городское поселение» седьмого созыва от 
29.06.2026 № 23 «О назначении дополнительных выборов депутата в Совет депутатов 
муниципального образования Ивангородское городское поселение Кингисеппского 
муниципального района Ленинградской области седьмого созыва по избирательному 
округу № 4», решением Совета депутатов Большелуцкого сельского поселения Кинги-
сеппского муниципального района Ленинградской области пятого созыва от 29.06.2026 
№ 114 «О назначении дополнительных выборов депутата Совета депутатов Большелуцкого 
сельского поселения Кингисеппского муниципального района Ленинградской области 
пятого созыва по одномандатному избирательному округу № 4», решением Совета де-
путатов Вистинского сельского поселения Кингисеппского муниципального района 
Ленинградской области пятого созыва от 29.06.2026 № 78 «О назначении дополнительных 
выборов депутатов Совета депутатов Вистинского сельского поселения Кингисеппского 
муниципального района Ленинградской области пятого созыва по пятимандатному 
избирательному округу № 2», в соответствии с Федеральным законом от 12.06.2002 
№ 67-ФЗ «Об основных гарантиях избирательных прав и права на участие  
в референдуме граждан Российской Федерации», в целях организации процесса голо-
сования на выборах депутатов Государственной Думы Федерального Собрания 
Российской Федерации девятого созыва, выборах депутатов Законодательного собрания 
Ленинградской области восьмого созыва, дополнительных выборах депутатов советов 
депутатов городского и сельских поселений, входящих в состав Кингисеппского муни-
ципального района Ленинградской области, назначенных на 20 сентября 2026 года, 
администрация 

п о с т а н о в л я е т: 
1. Утвердить перечень резервных помещений (мест) для голосования, передвижных 

(мобильных) избирательных участков, размещения территориальной избирательной 
комиссии Кингисеппского муниципального района Ленинградской области в целях 
проведения голосования на выборах депутатов Государственной Думы Федерального 
Собрания Российской Федерации девятого созыва, выборах депутатов Законодательного 
собрания Ленинградской области восьмого созыва, дополнительных выборах депутатов 
советов депутатов городского и сельских поселений, входящих в состав Кингисеппского 
муниципального района Ленинградской области, назначенных на 20 сентября 2026 
года, согласно приложению. 

2. Рекомендовать руководителям предприятий, учреждений и организаций, предо-
ставляющим резервные помещения (места) для голосования, передвижные (мобильные) 
избирательные участки, помещение для размещения территориальной избирательной 
комиссии Кингисеппского муниципального района Ленинградской области: 

2.1. В срок до 11.09.2026 года обеспечить готовность резервных помещений (мест), 
передвижных (мобильных) избирательных участков для голосования, размещения уча-
стковых избирательных комиссий и территориальной избирательной комиссии Кин-
гисеппского муниципального района Ленинградской области. 

2.2. По согласованию с территориальной избирательной комиссией Кингисеппского 
муниципального района Ленинградской области организовать дежурство транспортных 
средств, а также обеспечить оказание услуг по их управлению, техническому обслужи-
ванию и эксплуатации в период проведения выборов депутатов Государственной Думы 
Федерального Собрания Российской Федерации девятого созыва, выборов депутатов 
Законодательного собрания Ленинградской области восьмого созыва, дополнительных 
выборов депутатов советов депутатов городского и сельских поселений, входящих в 
состав Кингисеппского муниципального района Ленинградской области, назначенных 
на 20 сентября 2026 года. 

3. Председателю комитета по безопасности Жуковской О.В. в случае возникновения 
чрезвычайных ситуаций в период проведения выборов депутатов Государственной 
Думы Федерального Собрания Российской Федерации девятого созыва, выборов 
депутатов Законодательного собрания Ленинградской области восьмого созыва, до-
полнительных выборов депутатов советов депутатов городского и сельских поселений, 
входящих в состав Кингисеппского муниципального района Ленинградской области, 
назначенных на 20 сентября 2026 года, обеспечить эвакуацию избирательных участков 
и территориальной избирательной комиссии Кингисеппского муниципального района 
Ленинградской области. 

4. Направить настоящее постановление в территориальную избирательную комиссию 
Кингисеппского муниципального района Ленинградской области. 

5. Опубликовать настоящее постановление в средствах массовой информации и 
разместить на официальном сайте администрации МО «Кингисеппский муниципальный 
район» в информационно-телекоммуникационной сети «Интернет». 

6. Контроль за исполнением настоящего постановления возложить на заместителя 
главы администрации МО «Кингисеппский муниципальный район» по внутренней 
политике Траурих А.С., заместителя главы администрации МО «Кингисеппский муни-
ципальный район» по ЖКХ, транспорту и дорожному хозяйству Смирнова Е.П., 
заместителя главы администрации по безопасности Порина П.В., в части их касающей-
ся. 

 
Глава администрации МО «Кингисеппский муниципальный район»        В.Е. Толкачев 
 

Приложение  

к постановлению администрации 
МО «Кингисеппский муниципальный район» 

от  06.07.2026 года № 2727 

Перечень  
резервных помещений (мест) для голосования, 

передвижных (мобильных) избирательных участков, 
размещения территориальной избирательной комиссии Кингисеппского  

муниципального района, в целях организации процесса голосования на выборах 
депутатов Государственной Думы Федерального Собрания Российской Федерации 

девятого созыва, выборах депутатов Законодательного собрания Ленинградской 
области восьмого созыва, дополнительных выборах депутатов советов депутатов 

городского и сельских поселений, входящих в состав Кингисеппского  
муниципального района Ленинградской области,  

назначенных на 20 сентября 2026 года 

Информация об итогах проведения Месячника  
антинаркотической направленности и популяризации здорового 

образа жизни в Кингисеппском муниципальном районе 
в период с 25 мая по 26 июня 2026 года 

 
В период с 26 мая по 26 июня 2025 года Кингисеппский муници-

пальный район Ленинградской области принял участие в проведении 
Месячника антинаркотической направленности и популяризации здо-
рового образа жизни (далее – Месячник). План проведения Месячника 
в МО “Кингисеппский муниципальный район” утвержден главой ад-
министрации муниципального района 4 мая 2026 года. 

Цели проведения Месячника: 
- формирование среди населения, в первую очередь среди молодежи, 

антинаркотического мировоззрения, путем проведения антинарко-
тической пропаганды и рекламы, проведения профилактических ме-
роприятий различной направленности; 

- популяризация здорового образа жизни и развитие массового 
спорта среди населения; 

- повышение активности населения по информированию право-
охранительных органов о фактах незаконного оборота и немедицин-
ского потребления наркотических средств, содержания наркоприто-
нов; 

- повышение эффективности деятельности правоохранительных 
органов по выявлению, предупреждению, пресечению фактов неза-
конного оборота и немедицинского потребления наркотических 
средств, содержания наркопритонов; 

- совершенствование профилактической работы, использование 
эффективных методов в работе с группами «риска». 

Вопрос организации и проведения мероприятий Месячника рассмотрен 
на заседании антинаркотической комиссии МО “Кингисеппский муни-
ципальный район” 29 мая 2026 года. Информация о проведении Ме-
сячника и план Месячника были размещены в СМИ (газеты «Восточный 
берег», «Время») и на интернет-сайте Комитета по безопасности.  

В проведении Месячника приняли участие: администрация МО 
“Кингисеппский муниципальный район”, органы местного самоуправ-
ления городских и сельских поселений Кингисеппского муниципального 
района, ОМВД России по Кингисеппскому району, спортивные феде-
рации и общественные организации, образовательные учреждения, 
волонтеры Кингисеппского района, ГБУЗ ЛО «Кингисеппская МБ им. 
П.Н.Прохорова». Ход проведения антинаркотических мероприятий и 
мероприятий по популяризации здорового образа жизни освещался 
муниципальными средствами массовой информации.  

В рамках месячника прошло 86 мероприятий. Из них в городе 
Кингисеппе -  60 мероприятий, в сельских поселениях – 26 меро-
приятий. Перечень мероприятий очень большой и разнообразный: 
беседы и тренинги, конкурсы и игровые программы, книжные выставки 
и лектории, спортивные игровые программы и Спартакиады ГТО, 
флэш-мобы. В мероприятиях Месячника приняло участие более 7000 
жителей Кингисеппского района, в том числе более 2500 учащихся 
образовательных организаций. Профилактической работой было 
охвачено более 3000 несовершеннолетних, отдыхающих в детских 
оздоровительных лагерях. 

Сотрудниками Кингисеппской межрайонной больницы, за период 
месячника осмотрено 150 подростков и 146 взрослых. Со всеми 
проведены беседы о вреде потребления ПАВ, рисках и последствиях. 
С родителями подростков проведены беседы о ранних признаках 
наркопотребления молодёжи. Особое внимание было уделено: 

- профилактике употребления алкоголя и наркотиков; 
- вреде никотина, табака, вейпов у школьников и подростков; 
- вопросам предрасположенности к употреблению (особенности 

характера, депрессии); 
- профилактике депрессии и суицида у подростков.  
Сотрудники районного наркологического кабинета провели 30 

профилактических бесед с обучающимися из «группы риска».  На 
сайте Кингисеппской больницы и в сети ВКонтакте 22.06.2026 опуб-
ликован материал «Наркотики: иллюзия свободы, ведущая к рабству».   

В целях профилактики противоправного поведения несовершен-
нолетних, формирования законопослушного поведения в обществе 
и здорового образа жизни среди подростков, сотрудниками ОМВД, 
совместно с представителями субъектов системы профилактики в 
образовательных организациях города и района, проведен День пра-
вовых знаний в 4 образовательных организациях района. В период 
Месячника проведены четыре комплексные проверки мест концент-
рации несовершеннолетних, торговых точек, кафе, баров, в том числе, 
в рамках совместных патрулирований с наружными нарядами. 

 26 мая 2026 года проведено мероприятие по освидетельствованию 
несовершеннолетних с участием передвижного пункта медицинского 
освидетельствования: медицинское освидетельствование   прошли 
20 несовершеннолетних ГБУ ЛО «Кингисеппский ресурсный центр». 
По результатам исследования в биологических объектах несовер-
шеннолетних наркотических средств или психотропных веществ, не 
обнаружено. 

Сотрудниками ОДН ОУУПиПДН ОМВД России проводилась про-
филактическая работа, направленная на мотивацию посещения спе-
циалистов-наркологов ГБУЗ ЛО «Кингисеппская МБ» неблагополучными 
родителями, употребляющими наркотические средства, психоактивные 
вещества, злоупотребляющие алкогольной продукцией, а также не-
совершеннолетними, которым рекомендованы консультации врача-
нарколога.  

Волонтеры Ресурсного Добровольческого Центра Кингисеппского 
района провели акцию «Чистый город». Вооружившись краской и ва-
ликами, активисты закрасили на домах надписи с информацией о 
местах распространении наркотических средств и других запрещенных 
веществ. Удалено более 100 пронаркотических надписей.  

Администрация и антинаркотическая комиссия МО “Кингисеппский 
муниципальный район” считает, что Цели Месячника достигнуты. 

 
Аппарат антинаркотической комиссии  

администрации Кингисеппского муниципального района 
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В дни летних каникул дети 
большую часть времени про-
водят на улице, что повышает 
риск возникновения про-
исшествий. 

 
Когда ребенок гуляет во дво-

ре, родителям кажется, что это 
вполне безопасное место. Од-
нако перечень потенциальных 
рисков, которые подстерегают 
там детей, огромен: незакрытые 
канализационные люки и двери 
в подвалы, неисправные качели 
и турники, разрушенные строе-
ния и строящиеся дома, дви-
жущийся по двору автотранс-
порт, бродячие собаки и т.п.  

Если Ваш ребенок отправ-
ляется на прогулку самостоя-
тельно, без сопровождения 
взрослых, заранее научите его 
определенным правилам, ко-
торые помогут вашему чаду 
избежать неприятностей и вер-
нуться домой невредимому: 

– выходя из дома, необхо-
димо обязательно сообщить 
взрослым, куда идешь, с кем и 
когда вернешься; 

– категорически запреща-
ется ходить в незнакомые ме-
ста и заходить в незнакомые 
здания; 

– ни в коем случае нельзя 
разговаривать с незнакомца-
ми, брать у них что-либо и, тем 
более, садиться к незнакомцам 
в машину; 

– нельзя подходить к бро-
дячим собакам и другим жи-
вотным, дразнить их или пы-
таться погладить; 

– дорогу необходимо пере-
ходить по пешеходному пере-
ходу и на зелёный сигнал све-
тофора; 

– рекомендуется носить на 
одежде светоотражающие 
элементы (фликеры), чтобы 
быть более заметными для во-
дителей на дороге; 

– в случае задержки на ули-
це, необходимо обязательно 
предупредить родителей и по-
просить их встретить. 

Под строгий запрет для по-
сещения детей должны по-
пасть также такие места, как 
стройки, подвалы, заброшен-
ные здания, чердаки, котло-
ваны и овраги. 

Помните! Детям, не достиг-
шим 14 лет, запрещено управ-
лять велосипедом на автома-
гистралях и приравненных к 
ним дорогам, а детям, не до-
стигшим 16 лет, - скутером (мо-
педом). 

Отдел надзорной деятель-
ности и профилактической ра-
боты Кингисеппского района  
напоминает, что долг каждого 
родителя – научить своего ре-
бенка правилам безопасно-
сти! 

ОНДиПР Кингисеппского 
района напоминает: при воз-
никновении любой чрезвы-
чайной ситуации срочно зво-
ните 01, «101» - для набора 
со всех операторов мобиль-
ной связи; «112» - единый те-
лефон вызова экстренных 
оперативных служб. 

ПРОСТЫЕ ПРАВИЛА  
БЕЗОПАСНОСТИ  
ДЛЯ ДЕТЕЙ  
НА ПРОГУЛКЕ

АДМИНИСТРАЦИЯ 
Большелуцкого сельского поселения 

Кингисеппского муниципального района 
Ленинградской области 

 
ПОСТАНОВЛЕНИЕ  № 344 от 30 июня 2026 г. 

 
О проведении аукциона по продаже недвижимого муниципального имущества – садовый 

дом (КН 47:20:0000000:8997) площадью 47,2 кв.м., с земельным участком (47:20:0724001:29) 
площадью 600 кв.м., находящегося по адресу: Ленинградская область, Кингисеппский муни-
ципальный район, Большелуцкое сельское поселение, массив Пятницкое, территория СНТ 
Мелиоратор, улица 4, дом 41. 

 
В соответствии со статьей 24 Федерального закона от 21.12.2001 № 178- ФЗ «О приватизации 

государственного и муниципального имущества», Федеральным законом от 29.07.1998 г. № 
135-ФЗ «Об оценочной деятельности в Российской Федерации»», администрация 

ПОСТАНОВЛЯЕТ: 
1. Выступить организатором аукциона по продаже недвижимого муниципального имущества 

– садовый дом (КН 47:20:0000000:8997) площадью 47,2 кв.м., с земельным участком (КН 
47:20:0724001:29) площадью 600 кв.м., находящегося по адресу: Ленинградская область, 

Кингисеппский муниципальный район, Большелуцкое сельское поселение, массив Пятницкое, 
территория СНТ Мелиоратор, улица 4, дом 41, рыночной стоимостью 1 300 000 (один миллион 
триста тысяч) рублей 00 копеек, в т.ч.: 

- садовый дом – 810 000 (восемьсот десять тысяч) рублей 00 копеек; 
- земельный участок – 490 000 (четыреста девяносто тысяч) рублей 00 копеек; 
2. Установить начальную цену аукциона по продаже недвижимого имущества, указанного в 

пункте 1 настоящего постановления, в соответствии с законодательством Российской Федерации 
об оценочной деятельности. 

3. Ответственным за исполнением настоящего постановления назначить начальника отдела 
по жилищно-коммунальной инфраструктуре, содержанию муниципального имущества, вопросам 
энергетики, ГО, ЧС и вопросам землеустройства. 

 4. Контроль за исполнением настоящего постановления оставляю за собой. 
    
Глава администрации Большелуцкого сельского поселения                                          О.В. Петров              

 
С приложением (информационным сообщением), являющимся  

неотъемлемой частью настоящего постановления можно  
ознакомиться на сайте  

https://bolsheluckoe-r41.gosweb.gosuslugi.ru/deyatelnost/napravleniya-deyatelnosti/munit-
sipalnoe-imuschestvo/torgi/ 

Администрация 
Большелуцкого сельского поселения 

Кингисеппского муниципального района 
Ленинградской области 

 
ПОСТАНОВЛЕНИЕ  № 355 от 06.07.2026 г. 

 
О выделении специальных мест для размещения пред-

выборных печатных агитационных материалов по выборам 
депутатов Государственной Думы Федерального Собрания 
Российской Федерации нового созыва, выборам депутатов 
Законодательного собрания Ленинградской области восьмого 
созыва и дополнительных выборов депутата Совета депутатов 
Большелуцкого сельского поселения Кингисеппского му-
ниципального района Ленинградской области пятого созыва 
по одномандатному избирательному округу № 4  

 
Руководствуясь Указом Президента Российской Феде-

рации от 16.06.2026 № 428 «О назначении выборов де-
путатов Государственной Думы Федерального Собрания 
Российской Федерации нового созыва», постановлением 
Законодательного собрания Ленинградской области от 
17.06.2026 года № 272 «О назначении выборов депутатов 
Законодательного собрания Ленинградской области вось-
мого созыва», решением Совета депутатов Большелуцкого 
сельского поселения Кингисеппского муниципального 
района Ленинградской области от 29.06.2026 года №114 
«О назначении дополнительных выборов депутата Совета 
депутатов Большелуцкого сельского поселения Кинги-
сеппского муниципального района Ленинградской области 
пятого созыва по одномандатному избирательному округу 
№ 4», администрация 

ПОСТАНОВЛЯЕТ: 
1. Выделить на территориях избирательных участков 

специальные места для размещения предвыборных пе-
чатных агитационных материалов по выборам депутатов 
Государственной Думы Федерального Собрания Россий-
ской Федерации нового созыва, выборам депутатов За-
конодательного собрания Ленинградской области восьмого 
созыва и дополнительных выборов депутата Совета де-
путатов Большелуцкого сельского поселения Кингисепп-
ского муниципального района Ленинградской области 
пятого созыва по одномандатному избирательному округу 
№ 4 в 2026 году на территории муниципального образо-
вания Большелуцкого сельского поселения Кингисеппского 
муниципального района Ленинградской области согласно 
приложению. 

2. Опубликовать настоящее постановление в средствах 
массовой информации и разместить на официальном сайте 
администрации Большелуцкого сельского поселения в ин-
формационно-телекоммуникационной сети «Интернет». 

3. Постановление вступает в силу со дня его опубли-
кования. 

4. Контроль за исполнением постановления возложить 
на заместителя главы администрации Большелуцкого 
сельского поселения. 

 
Глава администрации                       О.В. Петров 

 
Приложение  

к постановлению администрации 
Большелуцкого сельского поселения 

Кингисеппского района Ленинградской области 
от 06.07.2026 года 355 

 
места для размещения предвыборных печатных аги-

тационных материалов по выборам депутатов Госу-
дарственной Думы Федерального Собрания Российской 
Федерации нового созыва, выборам депутатов Законо-
дательного собрания Ленинградской области восьмого 
созыва и дополнительных выборов депутата Совета де-

путатов Большелуцкого сельского поселения Кинги-
сеппского муниципального района Ленинградской 

области пятого созыва по одномандатному избиратель-
ному округу № 4 в 2026 году 
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ПОСЛЕДНЯЯ КОЛОНКА

Какой каламбур можно  
увидеть в картине  

«Мона Лиза»? 
 

Биограф художников Джорджо Вазари 
упомянул, что во время работы над порт-
ретом Моны Лизы Леонардо нанимал 
шутов и музыкантов для развлечения мо-
дели — так он объяснял живость её зна-
менитой улыбки. С этим перекликается 
то, что фамильное имя её мужа, Франческо 
дель Джокондо, по-итальянски означает 
«весёлый, радостный, улыбающийся». Не-
которые авторы предполагают, что ход с 
улыбкой Моны Лизы был сознательным 
каламбуром художника, но доказать это 
нельзя.

Wi-Fi был изобретен случайно. Австра-
лийский ученый Джон О'Салливан работал 
над технологией, которая могла бы помочь 

в поиске черных дыр, но в итоге получил основу 
для беспроводной передачи данных. 

 
В мире существует более 7000 языков. 

Однако, по прогнозам лингвистов, к концу 
XXI века их число может сократиться 

вдвое. 
 
В городах Венеция, Италия, существует 

закон, запрещающий кормить голубей. 
Это связано с тем, что они могут нанести 

ущерб историческим зданиям. 

 ТРИ ФАКТА НА ДЕСЕРТ

На этой неделе Овны будут 
склонны к проявлению ини-
циативы и самостоятельности. 
Однако при этом звезды пред-
упреждают вас, что вы можете 
столкнуться с сопротивлением 
этим своим инициативам. При-
чем основными противниками 
могут выступать близкие вам 

люди, члены семьи, родители. Прежде чем пред-
принимать некоторые инициативы, посоветуйтесь 
с членами семьи. Возможно, вы не получите одоб-
рения, и это может стать для вас сигналом к тому, 
чтобы воздержаться от каких-то опрометчивых поступков. Дело в том, что в эти дни вы 
можете оказаться в плену собственных заблуждений, и мнение со стороны поможет 
вам избежать ошибок.  

 
У Тельцов на этой неделе наступает неблагоприятное время для по-
ездок и знакомств. Прежде чем предлагать свидание или соглашаться 
на встречу, постарайтесь навести справки об интересующем вас че-
ловеке. Возможно, окажется, что он совсем не тот, за кого пытается 
себя выдавать. Могут быть неприятности в связи с появлением 
неких слухов и сплетен, порочащих репутацию. Постарайтесь воз-
держаться от доверительных разговоров и контактов. Особенно не-
желательно откровенничать о своей личной жизни со знакомыми и 
случайными попутчиками в транспорте, в поездах дальнего следо-

вания. Мир тесен, и вы можете сильно заблуждаться, если, рассказав случайному 
знакомому о своих личных секретах, полагаете, что это не станет предметом огласки. 

 
У Близнецов на этой неделе складывается неблагоприятное время 
для принятия финансовых решений. Особенно это касается покупки 
компьютерной или электронной техники. Также в этот период может 
сломаться уже имеющийся у вас компьютер, что потребует допол-
нительных финансовых ресурсов. В эти дни лучше воздержаться от 
увеселительного времяпрепровождения в клубах по интересам и в 
дружеской компании. Это будет слишком расточительно и может 
вызвать напряжение. Могут возникнуть недоразумения с кем-то из 
друзей или подруг. Не следует брать и давать деньги взаймы. 

Именно финансовый вопрос может стать камнем преткновения в ваших отношениях. 
 
Ракам на этой неделе рекомендуется умерить свои амбиции. Вы 
будете склонны вести себя излишне активно, вступая в споры и дис-
куссии с теми, кто старше, опытнее и влиятельнее вас. Подобное 
поведение может быть объяснимо, если вы молоды и еще не изба-
вились от юношеского максимализма и стремления низвергать ав-
торитеты. Однако, вступая в борьбу с внешними обстоятельствами, 
необходимо реалистично оценивать свои возможности. Обстоятельства 
тоже имеют силу и не всегда прогибаются под ваши желания. Реко-
мендуется воздерживаться от принятия важных решений. В эти дни 
у вас может не быть ясного понимания своих целей и задач, а также 

путей к достижению поставленных целей.  
 
Львы на этой неделе могут оказаться несколько дезориентированными. 
Дело в том, что ваша система ценностей и моральных представлений 
может претерпеть изменения. Это может быть связано с новыми 
впечатлениями, которые вы получите, познакомившись с культурными 
традициями других стран и народов. Немаловажную роль в этом 
сыграет общение по Интернету. Звезды советуют воздерживаться 
от путешествий, особенно связанных с морскими видами отдыха, 
плаваниями на теплоходе и прочее. В эти дни вы будете плохо ори-
ентироваться в пространстве и вполне сможете заблудиться в не-

знакомой местности. Возрастает вероятность неприятностей от воды и неосторожного 
обращения с химическими веществами.  

 
У Дев эта неделя может сложиться неблагоприятно для отношений 
с друзьями. Возможны неожиданные осложнения в связи с непони-
манием позиции друг друга по тем или иным вопросам. Может так 
случиться, что вас не пригласят на вечеринку, и это станет поводом 
для размолвки. Не исключено, что вы примете спонтанное решение 
порвать отношения с кем-то из друзей или подруг. Во всяком случае, 
если вас что-то напрягало в таком общении, то оно может проявиться 
в какой-то конфликтной ситуации. Не следует излишне интенсивно 
заниматься в тренажерных залах и в фитнес-группах. Все это может 
неблагоприятно отразиться на вашем самочувствии. С другой стороны, 

на этой неделе вы можете стать в чем-то более заметными. 
 
У Весов эта неделя может сложиться неоднозначно. Внешние об-
стоятельства ухудшаются, и часто придется прилагать гораздо больше 
усилий, чтобы получить нужный результат. Прежде всего, это будет 
связано с проблемами в отношениях с партнером по браку или по 
работе. Это не лучшие дни для семейных торжеств, обрядов брако-
сочетания. От посещения публичных мероприятий лучше воздер-
жаться. Поведение партнера будет, по вашему мнению, странным и 
непонятным. Попытка разобраться и прояснить ситуацию может 
только еще больше запутать вас. В деловом партнерстве эти дни 

могут быть связаны с обманами и нарушениями договоренностей.  
 
У Скорпионов эта неделя может сложиться неоднозначно. Возможно, 
вам придется много трудиться, однако в какой-то момент у вас воз-
никнут сомнения в целесообразности того, что вы делаете. Возможно, 
это будет связано с тем, что ваши обязанности по работе будут про-
тиворечить вашим идеалам. Дело в том, что это время связано со 
свалившимся на вас грузом обязанностей и ответственности. В до-
машних делах, в бытовых вопросах у вас может отсутствовать 
желание навести порядок и разложить все по своим местам. Также 
без особого желания вы будете выполнять свои повседневные обя-
занности. Это может быть связано с общим ухудшением самочувствия. 

Постарайтесь не забывать о гигиене тела и соблюдать меры по профилактике здоровья. 
 
 У Стрельцов эта неделя может быть связана с усилением творческого 
начала и желанием как-то проявить свои таланты, сделаться заметной 
фигурой, получить похвалы. Однако во всем нужно соблюдать уме-
ренность – иначе вам не добиться желаемого. Также это время 
может быть связано с напряжением в любовных отношениях. Не 
исключено некоторое охлаждение чувств или может усилиться ощу-
щение, что вас никто не любит. Одинокие Стрельцы могут это по-
чувствовать особенно остро. Проблема еще и в том, что не удается 
познакомиться с человеком, к которому испытываешь симпатию. 
Имеет смысл на какое-то время сделать паузу в отношениях. 
 
Эта неделя складывается достаточно напряженно для Козерогов, 
состоящих в браке и обремененных семейными обязательствами. В 
семье и с партнером могут нарастать разногласия. Хорошо, если 
этот период не застанет вас за ремонтом в квартире. Поскольку 
труднее всего будет собраться вместе что-либо делать, совместные 
дела будут приостановлены. Отсутствие порядка в комнате, разбро-
санные вещи и некоторый хаос могут стать причиной для конфликтных 
ситуаций. Споры могут возникнуть на почве борьбы авторитетов, 
борьбы за лидерство и право принимать решения по тем или иным 
вопросам в семье. Звезды советуют всерьез взяться за свое здоровье. 

Дело в том, что ваш организм будет иметь высокий энергетический потенциал, усилится 
его способность к восстановлению и излечению.  

 
У Водолеев на этой неделе есть риск обострения противоречий в от-
ношениях с окружающими. Основная причина этому – недостаток 
выдержки и терпения. Звезды советуют сохранять хладнокровие и 
не поддаваться эмоциям, особенно в разговорах со знакомыми, со-
седями и дальними родственниками. Дело в том, что вы в эти дни 
будете более рассеянны и от невнимательности в разговорах с 
людьми можете неверно воспринимать ту или иную информацию. 
По этой же причине не спешите критиковать людей или их знакомых 
– ваши суждения, вероятнее всего, окажутся поспешными, и все это 
может стать поводом для неприятностей.  Если вы водите автомобиль, 

то вам, возможно, придется заниматься его ремонтом.  
 
У Рыб на этой неделе может начаться полоса финансовых трудностей. 
Желание проводить свободное время в развлечениях может на-
толкнуться на нехватку денег. Возможно, придется провести эти 
дни на малых финансовых оборотах, в режиме экономии. Параллельно 
с этим могут осложниться отношения с любимым человеком. Неже-
лательно в эти дни обсуждать с ним вопросы финансов, доходов и 
расходов, равно как и покупать дорогие подарки. Подобные разговоры 
могут вскрыть противоречия и привести к обвинениям в меркан-
тильности и жадности. Стремление блеснуть перед любимым чело-

веком, конечно, понятно, но при этом следует учитывать свои реальные финансовые 
возможности. Лучше всего сосредоточить свое внимание на семейных делах и заботах. 

ГОРОСКОП

ОВЕН

ТЕЛЕЦ

БЛИЗНЕЦЫ

9 - 15 июля

РАК

ЛЕВ

ВЕСЫ

СКОРПИОН

СТРЕЛЕЦ

ДЕВА

КОЗЕРОГ

КАДР ДНЯ

ВОДОЛЕЙ

РЫБЫ

9 июля - небольшой дождь, ветер юго-восточный 3 м/с. Утром 
+16°, вечером +19°. 

10 июля - дождливо, влажность воздуха 71%. Днем +22°, ночью 
+16°. 

11 июля - облачно с прояснениями, ветер северо-восточный 4 
м/с. Утром +16°, вечером +17°. Атмосферное давление 752 мм. 

12 июля - ветер северный 3 м/с. Днем +25°, ночью +18°. Влажность 
воздуха 68%. 

13 июля - небольшой дождь, ветер северо-западный 3 м/с. 
Днем +24°, ночью +16°. Влажность воздуха 64%. 

14 июля - малооблачно, ветер восточный 2 м/с. Днем +24°, 
ночью +16°.  Влажность воздуха 71%. 

15 июля - облачно с прояснениями, ветер северо-западный 4 
м/с. Утром +18°, вечером +19°. Атмосферное давление 760 мм. 

Погода: 9 - 15 июля

В каких регионах роль  
судьи выполнял яд? 

 
Издавна на Мадагаскаре существо-

вал ритуал тангена — испытание ядом 
для установления вины. Подозревае-
мому давали проглотить три кусочка 
куриной кожи, а затем ядра плодов 
дерева цербера мангас. Невиновным 
считался тот, кто выживал и извергал 
все три кусочка; смерть или неудачная 
рвота означали вину. Вероятность уме-
реть при такой процедуре оценивают 
в 20–50%, и тангена вносила весомый 
вклад в смертность островитян. Похожие 
испытания ядом существовали и в За-
падной Африке — например, с кала-
барским бобом в районе современной 
Нигерии и с напитком из эритрофлеума 
гвинейского в районе современной Ли-
берии.
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По горизонтали: 1. "Краткость - сестра таланта и ... гонорара". 
3. Стадионный счётчик ошибок вратаря. 6. Литературный 
"Дункан" как тип судна. 9. Доклад, наполненный служебным 
рвением. 10. Мнение, идущее вразрез с вашим собственным. 
11. Галоп как особый лошадиный бег. 12. Горная порода, 
давшая название морю. 13. Затухающий процесс на пожарище. 
14. Работник, вышедший на заслуженный отдых. 18. Проверка 
наличия товара в магазине. 20. Естественный канал между 
двумя озёрами. 22. Хорошо плавающий представитель се-
мейства куньих. 23. В стране этих людей побывал Джельсо-
мино. 24. "Дрова" для любителей шашлыка. 26. Усреднённый 
представитель племён, некогда завоевавших Британию. 30. 
Разновидность электронной лампы. 32. Инструмент, появив-
шийся в раннем палеолите. 34. Веский довод для оправдания 
подозреваемого. 35. Дельфин, "оборудованный" бивнем. 36. 
Посуда, с которой сравнивают большие глаза. 37. Тигр на 
языке нанайца Дерсу Узала. 38. Лиственный архитектурный 
орнамент. 39. Подвесное устройство для подъёма грузов. 

По вертикали: 1. Десерт итальянского происхождения. 2. 
Единица отходов, остающихся после рубки леса. 3. Тот, 
который лучше непрошеных гостей. 4. Их бьют, совсем ничего 
не делая. 5. Составляющая музыкального звука. 7. Когда-то - 
основное лекарство от малярии. 8. Человек, достигший 
потолка научной карьеры. 14. "О чем поет ночная ..., одна в 
осенней тишине?". 15. То, за что ценятся и жизнь, и басня. 
16. Метод сбора информации социологами. 17. Загадка с 
картинками, буквами и запятыми. 19. Лесная певчая птичка, 
которую легко приручить. 21. Тип косого вооружения двух-
мачтового судна. 23. Один из самых известных кавказских 
танцев. 25. Откровение перед священником. 27. Системати-
чески вглядывается в хрустальный шар. 28. Наиболее типичный 
ответ чиновников на жалобы. 29. Характерный отличительный 
признак. 31. То, чем можно измерить количество вранья. 33. 
Индуистский бог грома и молнии.

Это означает  
имя медвежонка Умки 

 
Имя медвежонка Умки из советских 

и российских мультфильмов воспри-

нимается как подходящее для смыш-

лёного героя и построенное по при-

вычной для русского языка схеме. Од-

нако это прямое заимствование из язы-

ков северных народов: «умӄы» по-чу-

котски и «умӄа» по-корякски означают 

«белый медведь».
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