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ГУБЕРНАТОР  
ПОЗДРАВИЛ ГЕРОИНЮ 
«ВРЕМЕНИ»  
Глава Ленинградской области Александр 
Дрозденко поздравил жительницу  
Кингисеппского района Николь,  
служившую на СВО. 
(2 стр.) 

ПРЕКРАСНЫЕ МГНОВЕНИЯ  
ХУДОЖНИЦЫ НАТАЛЬИ ДОНЦОВОЙ

Выставка "Остановись, мгновение" яркой художницы Натальи Донцовой, которую многие кингисеппцы знают как директора Кингисеппского филиала Центра 
занятости населения Ленинградской области, открылась в городском Доме культуры. 

Эмоциональные, нежные, а порой и экспрессивные произведения - итог труда сердца, ума и поставленной руки мастера. Многие картины вдохновлены любовью 
художницы: к своей семье, супругу, городу. 

 
(Продолжение – на стр. 6)

«РУБЕЖИ  
РОССИИ» - 
В ИВАНГОРОДЕ  
Стартовал проект кингисеппской  
мастерской «Верес» «Рубежи России» -  
победитель первого конкурса  
на предоставление грантов Президента РФ. 
(6 стр.)

ИСТОРИЮ  
БЕЗДОМНОГО БОЙЦА  
ПРОВЕРИТ СК  
После нашей публикации истории бойца 
СВО Эльдара Закирова, вернувшегося  
с ранением и оставшегося без крова,  
организована доследственная проверка. 
(2 стр.)

ПРЕДМЕТЫ АРХИВА 
ЧЕЛОВЕЧЕСКИХ 
СУДЕБ  
Выставка реликвий ЗАГС  
«Там, где рождается семья»  
открылась в Кингисеппе 
в городском Доме культуры. 
(7 стр.) 

КИКБОКСЕРЫ  
ИЗ КИНГСЕППА –  
ЛУЧШИЕ! 
 
Кингисеппские кикбоксеры блестяще 
выступили на первенстве  
СЗФО России  в Вологде,  
завоевав 15 медалей. 
(7 стр.) 

Сайт газеты  
«Время»

Газета «Время»  
ВКонтакте

Газета «Время»  
в Telegram 

ЧИТАЙТЕ  
БОЛЬШЕ  

НОВОСТЕЙ! 
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Губернатор Ленинградской области Алек-
сандр Дрозденко поздравил с 8 марта жи-
тельницу Кингисеппского района Николь, слу-
жившую на СВО под позывным «Кидман», и 
ее маму.  

Напомним, героическую историю нашей 
землячки ранее рассказала газета «Время» в 
праздничном выпуске в преддверии Между-
народного Женского дня.  

В 21 год Николь подписала контракт с Ми-
нобороны и отправилась в зону СВО, про-
служила там 1,5 года. Сначала была санитаром, 
потом - оператором БПЛА. 

«От себя и от всех мужчин правительства 
Ленинградской области я поздравляю вас с 
наступающим праздником! Хочу выразить 
слова огромного уважения за ваш смелый 
поступок, за то, что вы были там, и наравне с 

ребятами-ленинградцами выполняли свой 
воинский долг. Огромное вам спасибо! И ко-
нечно, хочу пожелать вам, как молодой ма-
тери: здоровья вам, здоровья ребёнку, мирного 
неба над головой!» - сказал Александр Юрь-
евич.  

Он пообещал также, что, когда Николь вер-
нётся на малую родину, то обязательно встре-
тится с нашей землячкой. Маме героини по 

поручению главы региона эксперт по работе 
с территориями Юрий Запалатский вручил 
цветы и подарки.  

 
Александр Кудрявцев 

 
Наведите камеру  
телефона,  
для просмотра видео: 

ОБРАТНАЯ СВЯЗЬ: ГУБЕРНАТОР  
ЛЕНОБЛАСТИ ПОЗДРАВИЛ ГЕРОИНЮ 
НАШЕГО «ВРЕМЕНИ» НИКОЛЬ 

Ещё один дом в Кингисеппском районе 
газифицирован, очередными обладателями 
«голубого топлива» стали жители деревни 
Именицы Пустомержского сельского посе-
ления Татьяна Павловна и Владимир Серге-
евич Тугушевы. Об этом сообщили в рай-
онной администрации.  

На данный момент Татьяне Павловне 85 
лет, ее мужу – 87 лет. Они – пенсионеры. 
Татьяна Павловна и Владимир Сергеевич 
имеют больше 12 наград, включая «Орден 
Ленина», «Орден Красного Знамени». Каждый 
из супругов носит почетное звание «Ветеран 
труда». Супруги вместе уже 66 лет. 

На протяжении многих лет Татьяна Пав-
ловна пела в различных самодеятельных 
коллективах. Сейчас ей пришлось оставить 
это занятие из-за состояния здоровья. В 
свободное время в сезон чета Тугушевых 
выращивает овощи на небольшом огородике 
для личных нужд. 

У семьи есть замечательная традиция – 
по праздникам они собираются все вместе 
за большим столом. У Татьяны Павловны и 
Владимира Сергеевича помимо дочерей Еле-
ны и Ольги еще внуки и правнуки. Все они 
проживают в Петербурге и Ленинградской 
области. Самые младшие уже радуют пра-
бабушку и прадедушку своими спортивными 
достижениями в плавании и дзюдо. 

Теперь, благодаря газификации, им больше 
не придется обогревать дом дровами и го-
товить пищу с помощью электричества. Ис-
пользование природного газа позволит су-
щественно сократить расходы на отопление 
и горячую воду в 5-6 раз. 

Все работы по газификации и установке 
необходимого оборудования были выпол-
нены специалистами АО «Газпром газорас-
пределение Ленинградская область», а рас-
ходы почти полностью покрыла субсидия 
правительства Ленинградской области.

Газификация Кингисеппского района продолжается 

После публикации в газете «Время» истории 
бойца СВО Эльдара Закирова, вернувшегося с 
ранением и оставшегося без крова в Кинги-
сеппском районе, в Кингисеппском межрай-
онном следственном отделе следственного 
управления СК организована доследственная 
проверка. Об этом газете сообщил сам Эльдар 
Закиров. 

«В СК организована доследственная провер-
ка», - рассказал он. Мужчина сообщил также, 
что знакомые юристы советуют ему нанять вы-
сокооплачиваемого адвоката для того, чтобы 
довести дело до суда. Газета «Время» продолжит 
следить за развитием событий и надеется, что 
справедливость обязательно восторжествует. 
Ведь именно защита прав бойцов СВО - одна 
из важнейших задач, поставленных сегодня 
президентом РФ Владимиром Путиным.  

Напомним, сражавшийся штурмовиком на 
СВО Эльдар Закиров оказался без крыши над 
головой. Обратившийся за помощью в газету 
«Время» боец рассказал, что невеста не пустила 
его в купленный в Кингисеппском районе на 
выплаты за ранение дом и выгнала на улицу. 
Этот дом в Большой Пустомерже его возлюб-
ленная, работавшая уборщицей, оформила на 
себя под предлогом наличия гражданства РФ. 
Теперь говорит, что является полноправной 
хозяйкой дома. На данный момент Эльдар на-
ходится в военной части, оформляя инвалид-
ность, - получил в бою осколочное ранение 
правой руки. 

Узнав о ситуации, представители админист-
рации Кингисеппского района не остались в 
стороне, вышли на связь с Эльдаром Закировым 
и начали работу по решению его проблемы. 

Ранее президент РФ Владимир Путин поставил 
задачу надёжно защищать права военнослу-
жащих, в том числе участников специальной 
военной операции. Президент подчеркнул, что 
особое значение имеет судебная защита прав 
участников специальной военной операции и 
членов их семей. 

 
Александр Кудрявцев 

Фото президента РФ  
Владимира Путина: Максим Блинов / 

РИА Новости 

Историю о трагедии  
бездомного бойца СВО  
проверяет Следственный комитет

Шествие Бессмертного полка в очном фор-
мате пройдет в Ленинградской области 9 мая. 
Об этом сообщил губернатор Ленинградской 
области Александр Дрозденко на своей странице 
ВКонтакте. 

«9 мая Бессмертный полк в очном формате 
проведем на главных улицах каждого города и 
поселка Ленинградской области, - написал гу-
бернатор на своей странице ВКонтакте, - на 
заседании антитеррористической комиссии по-

ручил начать подготовку мер по обеспечению 
безопасности во время шествий в каждом на-
селенном пункте». 

Напомним, в прошлом году в России акция 
проходила в онлайн-формате, без шествия по 
улицам городов. Ранее от общественных ме-
роприятий, в том числе от шествия, приходилось 
отказываться в период пандемии коронавируса. 
Однако в то время можно было принять участие 
в офлайн-форматах памятных акций.

Шествию Бессмертного полка  
в Кингисеппе быть 
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Развитие ТОСов (территориальное обще-
ственное самоуправление) в Кингисеппе будет 
полезным для благополучия города, для этого 
необходимо популяризировать ТОСы среди 
жителей. К такому мнению пришли участники 
заседания Совета депутатов МО «Кингисепп-
ское городское поселение» 5 марта.  

 
Поддержка инициатив  
активных кингисеппцев  
 
Вопрос о реализации на территории Кин-

гисеппа областного закона «О содействии уча-
стию населения в осуществлении местного 
самоуправления в иных формах на территории 
административных центров и городских по-
сёлков Ленинградской области» стал первым 
вопросом повестки. 

Общий объем бюджетных ассигнований на 
финансовое обеспечение расходных обяза-
тельств, для софинансирования которых пре-
доставляется соответствующая субсидия, со-
ставляет 3 291 613,00 рублей. В нее вошли 
средства областного бюджета и местного 
бюджета. 

По инициативе жителей четырёх микрорай-
онов Кингисеппа был утверждён перечень ме-
роприятий по благоустройству. Среди них: 
обустройство спортивной площадки в мик-
рорайоне Лесобиржа, обустройство детской 
площадки на улице Полевая в микрорайоне 
Левобережье, ремонт Проезда № 1 и Проезда 
№ 2 от улицы Лесная до улицы Заречная в 
микрорайоне Южный, включая Заречье, обу-
стройство противопожарного водоема в мик-
рорайоне Новый Луцк. 

Вторым вопросом стала тема организации 
территориальных общественных самоуправ-
лений на территории МО «Кингисеппское го-
родское поселение» 

ТОС образовывается гражданами в пределах 
территории их проживания, то есть: подъезд 
многоквартирного жилого дома, многоквар-
тирный жилой дом, группа жилых домов, жи-
лой микрорайон, сельский населенный пункт, 
не являющийся поселением.  

На сегодняшний день на территории Кин-
гисеппского городского поселения зареги-
стрировано 2 ТОСа: ТОС «Лесобиржа», где 
председатель - Ипполитов Дмитрий Олегович, 
и ТОС «Наш двор», председатель - Шипа Ла-
риса Владимировна. 

В 2025 году Правительством Ленинградской 
области предоставляются субсидии бюджетам 
муниципальных образований Ленинградской 
области из областного бюджета Ленинградской 
области на реализацию областного закона «О 
содействии участию населения в осуществ-
лении местного самоуправления в Ленинград-
ской области». 

В этом году на территории Кингисеппского 
городского поселения запланирован к реали-
зации проект, выдвинутый ТОС «Лесобиржа». 
Это проект благоустройства детской площадки 
по Гдовскому шоссе.  

Глава городского Совета депутатов Елена Ан-
тонова подчеркнула важность участия инициа-
тивных жителей в организованных ТОСах во 
благо города. «Хотелось бы, чтобы ТОСов ста-
новилось больше, чтобы было больше инициа-
тивных граждан. Если каждый депутат поработает 
над тем, чтобы в его округе возник ТОС, было 
бы очень хорошо. Эту работу планируем про-
должать», - сказала Елена Генриховна.  

На данный момент в Кингисеппе созданы 
два ТОСа. Депутаты предложили популяри-

зировать информацию о ТОСах среди местного 
населения, отметив, что два ТОСа на целое 
городское поселение недостаточно.  

Напомним, ранее газета «Время» уже писала 
об эффективности ТОСов. ТОС – это эффек-
тивный инструмент, который дает возможность 
активным жителям реализовывать свои идеи 
по благоустройству и решению социальных 
проблем, уверены эксперты.  

Согласно закону, жители небольших тер-
риторий, включая подъезды многоквартирных 
домов, могут объединяться для решения ло-
кальных задач и получать бюджетную под-
держку на свои мини-проекты. Например, это 
может быть благоустройство общественных 
пространств, помощь инвалидам и пожилым 
людям, забота о памятниках культуры и эко-
логии и многое другое. 

В шести районах Ленинградской области - 
Волосовском, Всеволожском, Гатчинском, Ки-
ровском, Кингисеппском, Ломоносовском -  
проводились семинары на тему «Малым ини-
циативам – надежное партнерство». Партнером 
в организации семинара стал комитет по МСУ 
Ленинградской области. 

Участники семинара получали знания о по-
рядке создания и работы ТОС в форме НКО, 
возможности участия в грантовых конкурсах, 
возможности привлечения средств на реали-
зацию своих идей, изучали лучшие практики 
деятельности ТОСов.  

Итогом информационной кампании стало 
создание базы знаний о ТОСах и передача в 
комитет по МСУ Ленинградской области для 
дальнейшего информирования населения всей 
Ленинградской области. Семинары проводила 

Ассоциация «Сеть ресурсных центров НКО Ле-
нинградской области «Горизонт» при поддержке 
гранта губернатора Ленинградской области.  

 
Благоустройство  
и социально важные вопросы  
 
Еще одной важной темой стал доклад МКУ 

«Служба городского хозяйства» за 2024 год. 
Так, отделом благоустройства по заказу ад-
министрации МО «Кингисеппский муници-
пальный район» была подготовлена техниче-
ская документация для проведения конкурсных 
процедур и заключены муниципальные конт-
ракты на сумму 40 359,71 тысяч рублей. В 
рамках муниципальной программы «Развитие 
автомобильных дорог и организация транс-
портного обслуживания населения в Кинги-
сеппском городском поселении» в 2024 году, 
в смете расходов МКУ «Служба городского 
хозяйства» были выделены ассигнования в 
размере 168 534 081,07 рублей. Основной 
объем средств этой программы в сумме 152 
715 319,98 рублей направлен на комплекс 
процессных мероприятий «Дорожная деятель-
ность в отношении автомобильных дорог 
местного значения в границах Кингисеппского 
городского поселения». 

В ходе исполнения муниципальной про-
граммы «Развитие жилищно-коммунального 
хозяйства и благоустройство территории Кин-
гисеппского городского поселения», в смете 
расходов МКУ «Служба городского хозяйства» 
выделены ассигнования в размере 249 173,06 
тысяч рублей. 

Докладчик, директор МКУ Виталий Султанов, 
подробно рассказал про объем и итоги работы 
по конкретным адресам округов. В свою оче-
редь, Елена Антонова сообщила, что будет 
проведен депутатский час, посвященный теме 
благоустройства Кингисеппского городского 
поселения.  

Также депутаты проголосовали за передачу 
части полномочий муниципального образо-
вания «Кингисеппское городское поселение» 
Кингисеппского муниципального района му-
ниципальному образованию «Кингисеппский 
муниципальный район» по дорожной деятель-
ности в отношении автомобильных дорог  
местного значения в границах населенных 
пунктов МО «Кингисеппское городское посе-
ление» в части проектирования, строительства, 
реконструкции автомобильных дорог общего 
пользования и осуществленных капитальных 
вложений, финансовое обеспечение которых 
осуществлялось за счет средств бюджета му-
ниципального образования. 

Кроме того, были назначены публичные 
слушания по проекту решения Совета об ис-
полнении бюджета. Депутаты утвердили отчет 
о выполнении Прогнозного плана приватизации 
имущества МО «Кингисеппское городское по-
селение» за 2024 год и проголосовали за пе-
редачу ОМВД в безвозмездное пользование 
жилого помещения на улице Большая Совет-
ская, 33,а также за разрешение передачи спор-
тивных объектов в безвозмездное почасовое 
пользование футбольному клубу «Фосфорит».  

По вопросу о разрешении продажи бесхоз-
ного дома с земельным участком на Лужской 
улице возникли противоречия – некоторые 
депутаты выступили за обустройство на этом 
участке игровой детской площадки. Вопрос 
будет доработан и вновь вернется к депутатам 
на обсуждение.  

 
Александр Кудрявцев  

 
Ссылка на сайт Совета депутатов МО  

«Кингисеппское городское поселение»: 
http://xn——ftbgkbjmlfrav.xn—p1ai/ 

ДЕПУТАТЫ - ЗА ТОСы В КИНГИСЕППЕ 
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Без малого 30 лет – таков общий трудовой 
стаж Игоря и Вячеслава Гариных, отца и сына, 
которые бок о бок трудятся в цехе ЭФК на 
«Фосфорите», внося свой вклад в общее дело 
предприятия. 

Игорь Гарин – аппаратчик разложения 6 
разряда цеха ЭФК, работает на «Фосфорите» 
вот уже 25 лет. За четверть века у него ни 

разу не возникло желания сменить место, став-
шее по-настоящему родным. По словам Игоря, 
его все устраивает здесь, в самом сердце хи-
мического производства, а специфика дея-
тельности вызывает интерес. Именно этот ин-
терес, как локомотив, тянул за собой новые 
квалификации: аппаратчик абсорбции, аппа-
ратчик подготовки сырья и автокрановщик. 

Стабильность пронизывает и личную жизнь 
Игоря: он примерный семьянин, вырастил 
двоих сыновей и уже является дедушкой двух 
внуков. Его верная спутница, Людмила, также 
трудится на «Фосфорите» в ЦНиОПС. Вместе 
они взрастили в сыновьях любовь к движению, 
к свежему воздуху и совместным приключе-
ниям: походы, лыжи, коньки – все это было 
частью их семейной истории. 

Позитивный образ отца оказал влияние на 
жизненный путь его сыновей. Младший сын, 
Вячеслав Гарин, – продолжатель династии, 
аппаратчик абсорбции 6-го разряда в цехе 
отца. Смышленый и самостоятельный с самого 
детства, Вячеслав пошел в школу в шесть лет, 
поражая учителей «светлой головой». Домаш-
ние задания он выполнял сам, не требуя ро-
дительского контроля. Будучи самым юным в 
классе, он умел постоять за себя, находить 
общий язык с окружающими и нести ответ-
ственность не только за себя, но и за товари-
щей. 

Как и отец в молодости, Вячеслав увлечен 
спортом. С десяти лет он блистал в юношеской 
сборной «Фосфорита» по футболу, затем вошел 
в состав футбольной команды эстонской Нарвы, 
а после увлекся боксом, получив третий юно-
шеский разряд. 

После службы в армии в 2021 году перед 
Вячеславом стоял выбор места работы, и он 
принял решение пойти по стопам отца, устроив-
шись на «Фосфорит». С тех пор Гарины – отец 
и сын – трудятся в одном цехе: старший ру-
ководит процессами, наблюдая через монитор 

компьютера, младший – непосредственно в 
цехе. 

На первом этапе я помогал сыну, объяснял 
всё, показывал. Когда у него возникали вопросы, 
то он звонил мне. Это помогло ему быстрее 
адаптироваться на новом месте и влиться в 
процесс. Хотя сын и сам схватывает всё на 
лету, - поделился Гарин старший. 

Вячеслав действительно быстро освоился и 
проявил себя в работе. Руководство цеха от-
метило его стремление к развитию. Сегодня 
Слава – будущий химик-технолог, студент 
первого курса Ивановского химико-техноло-
гического университета. Недавно он первым 
на предприятии сдал экзамены на 6-й разряд 
аппаратчика абсорбции. Вячеслав планирует 
и дальше развиваться профессионально, стать 
наставником и дорасти до руководящей долж-
ности. 

-Отец помог определиться с выбором работы, 
а я постараюсь реализовать в жизнь все его 
профессиональные мечты, - трогательно со-
общил Вячеслав. 

Несмотря на юный возраст - 23 года, Гарин 
младший, как и отец, познал радость семейной 
жизни, два года назад связав себя узами брака. 
По словам Вячеслава, жена дала мощный им-
пульс его развитию, поддерживая во всем и 
посещая все футбольные матчи. 

Эта замечательная история отца и сына слу-
жит наглядным примером того, как «Фосфорит» 
становится надежным партнером для семей, 
передающим из поколения в поколение тру-
довую эстафету.

ПАПА ПЛОХОМУ НЕ НАУЧИТ:  
ДИНАСТИЯ ГАРИНЫХ НА «ФОСФОРИТЕ»

Ключевые методики анализа и 
управления бюджетами на производ-
стве изучили молодые специалисты 
Фосфорита и ЕвроХим-Северо-За-
пада в рамках тренинга «Финансы 
на производстве». 

Напомним, год назад на кинги-
сеппской площадке ЕвроХим был 
запущен новый обучающий блок 
«Финансы на производстве», цель 
которого помочь участникам На-
учно-технической конференции глуб-
же понять экономику своих про-
ектов. 

В 2025 году эксперт по финансам 
Ольга Губанчикова доработала ма-
териал и сейчас данный блок рас-

крывает более широкий спектр тем. 
В частности, речь идет о развитии 
понимания своего вклада в повы-
шение эффективности с точки зрения 
финансового результата, вовлечен-
ность сотрудников в анализ эконо-
мики производства и предприятия 
в целом, управление затратами в 
своем структурном подразделении. 
Участники получили возможность 
не только ознакомиться с теорети-
ческими аспектами, но и применить 
полученные знания на практике. 

Специалисты активно участвовали 
в обучении, они применяли полу-
ченные знания на практике, решая 
реальные кейсы. 

- Этот тренинг —важный шаг для 
нашего развития. Понимание фи-
нансовых аспектов позволяет нам 
более эффективно управлять про-
ектами и принимать обоснованные 
решения. Обучение поможет больше 
понимать производство, на котором 
мы работаем, - отметила Мирослава 
Комарова, специалист отдела глав-
ного технолога «Фосфорита». 

В марте запланированы такие же 
тренинги для работников производ-
ственных подразделений, что поз-
волит расширить круг участников 
и увеличить уровень финансовой 
грамотности у большего числа спе-
циалистов.

Повышаем финансовую грамотность

В этом году ЕвроХим запускает новую рубрику 
«Мой наставник». В ней будут рассказы о на-
ставниках на Кингисеппских предприятиях ком-
пании. Сегодня – беседа с оператором ДПУ на 
производстве аммиака Рустамом Галиакбаровым 
о том, как он стал наставником, и что необхо-
димо стажёрам для успешной карьеры. 

- Как вы начали карьеру на производстве 
аммиака и что вдохновило вас стать наставни-
ком? 

- Меня заинтересовал новый опыт и возмож-
ность проявить себя на таком сложном про-
изводстве, как производство аммиака, несмотря 
на то, что у меня не химическое, а металлурги-
ческое образование. Наставничество стало ин-

тересным, потому что я вижу 
заинтересованность в новых 
кадрах и хочу передать им как 
можно больше знаний. 

- Какие ключевые навыки и 
знания нужны для успешной ра-
боты на производстве аммиа-
ка? 

- В первую очередь, это же-
лание и «огонь в глазах», ведь 
производство не маленькое, и 
нужно многому учиться и уметь. 
Также необходимо иметь общий 
комплекс знаний, полученных 
в ВУЗе и ССУЗе. 

- Как изменяется подход к 
обучению разных людей и в 
разных ситуациях? 

- Мы всегда учитываем же-
лание людей учиться и то, яв-
ляется ли это их первым рабо-
чим местом. В зависимости от 

этих факторов обучение проходит по-разному. 
Когда человек уже знает, как работать с обо-
рудованием, обучение проходит быстрее. 

- Какие советы вы бы дали молодым специа-
листам, которые только собираются учиться 
на производстве? 

- В первую очередь, успешно окончить учеб-
ное заведение и получить как можно больше 
знаний и навыков. А когда начнут работать с 
нами, не бояться трудностей и задавать вопросы 
обо всём, что интересует. 

На протяжении своего профессионального 
пути Рустам успел обучить шесть стажёров, 
каждый из которых стал успешным профес-
сионалом в своём деле.

«Мой наставник»

Десять захватывающих матчей, пять игровых 
дней - стартовал турнир по баскетболу в 
рамках корпоративной спартакиады среди со-
трудников кингисеппских предприятий Евро-
Хима. 

В турнире принимают участие пять команд, 
соревнования проходят в кингисеппском физ-
культурно-спортивном комплексе и продлятся 
до 22 марта. 

Первыми прошли игры между командами 
Фосфорит-1 – Фосфорит-2 и ЕХСЗ – КРСС и 

сразу задали настрой всему турниру. Игроки 
каждой из команд были настроены решительно, 
ведь каждое дополнительное очко может из-
менить итоги всей спартакиады. 

Лучшими в этой серии игр стали команды 
Фосфорит-2 и ЕвроХим-Северо-Запад. 

В следующие игровые дни запланированы 
встречи, которые точно не оставят равнодуш-
ными любителей спорта. Спортсмены обещают 
продемонстрировать хорошую игру и настоя-
щее спортивное соперничество.

Борьба за баскетбольное  
золото
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Ольга 
 
История Ольги Орловой в компании ЕвроХим 

началась в декабре 2022 года, когда она заняла 
должность приемосдатчика груза и багажа 4 
разряда в цехе хранения и отгрузки жидкого 
аммиака ЕвроХим-Северо-Запад. Тогда наша 
героиня стала единственной представительницей 
прекрасного пола в коллективе из 80 мужчин. 
Но хрупкость Ольги оказалась обманчивой: ее 
не испугало такое окружение. Напротив, по ее 
словам, работать в мужском коллективе женщине 
намного комфортнее, чем в дамском обществе. 

Ольга знает, о чем говорит, поскольку до при-
хода в ЕвроХим работала в швейной промыш-
ленности в кругу одних лишь женщин. По обра-
зованию технолог швейной промышленности, 
Ольга создавала одежду на заказ, вкладывая 
душу в каждый стежок. 

- В моем гардеробе 50 процентов одежды – 
изделия, выполненные своими руками, - со-

общила наша героиня. 
Изменить привычное направ-

ление деятельности и попробовать 
себя в новой сфере Ольге пред-
ложил ее муж Алексей, который 
работает на нашей промплощадке 
с конца 90-х годов, а сейчас яв-
ляется заместителем начальника 
цеха ХиОЖА по технологии в Ев-
роХим-Северо-Западе. 

- С момента трудоустройства 
на площадку моя жизнь сильно 
изменилась. Я приобрела новый 
опыт в другой сфере деятельности, 
познакомилась с прекрасными 
людьми, и мир вокруг заиграл 
новыми красками, - поделилась 
своими эмоциями Ольга.   

Несмотря на свою творческую 
натуру, Ольга признается, что ей 
нравится работать с цифрами, 
таблицами и презентациями. Усид-
чивость и внимание к деталям, 

отточенные годами работы в швейном деле, по-
могают ей и в новой профессии. 

Недавно Ольга получила новую должность – 
специалиста в производственном отделе Евро-
Хим-Северо-Запада. Освоиться на новом месте 
ей помогают коллеги, и особенно ярким маяком 
стала Елена Чибисова – опытный наставник, бе-
режно передающий нашей героине секреты и 
тонкости рабочей деятельности. 

У Ольги и ее мужа Алексея двое сыновей: 
старшему – 22 года, младшему – 11. Старший 
сын пошел по стопам родителей и тоже работает 
в ЕвроХиме аппаратчиком химводоочистки в 
цехе Аммиак. 

Ольга балует домашних и коллег выпечкой 
собственного приготовления, превращая обы-
денность в маленький праздник. Это увлечение, 
начавшееся всего год назад, расцвело в настоящее 
искусство. Ее творения – не просто лакомства, 
а настоящие шедевры, радующие глаз и дарящие 
незабываемый вкус. 

Светлана 
 
Светлана Сидорова родом из 

Невинномысска — который по 
праву считается «городом хими-
ков». Так что нет ничего удиви-
тельного в том, что и сама она 
получила профильное химическое 
образование, а в 2011 пришла 
работать на Невинномысский 
Азот. 

Сначала Светлана была аппа-
ратчиком подготовки сырья, по-
том работала на складе готовой 
продукции — жидкого аммиака. 

В 2017 году вместе с мужем 
Александром, который тоже ра-
ботал на Невинномысском Азоте, 
они приехали в Кингисепп — на 
стройку ЕвроХим - Северо-Запад. 
Вместе запускали «первый амми-
ак», Светлана тогда была аппа-
ратчиком химводоочистки. А потом, когда встал 
вопрос о расширении производства, перешла в 
проектный офис «второго аммиака»: теперь она 
делится своим богатым опытом уже как инже-
нер-технолог химводоподготовки, готовится за-
пускать новое производство. Тоже вместе с му-
жем — Александр сейчас главный специалист 
по технологии. 

Что это значит для женщины – быть инжене-
ром-технологом, да еще и на таком ответствен-
ном производстве, как аммиачное? Какое каче-
ство помогает ей реализоваться в специальности?   

- Прежде всего — целеустремленность. Если 
что-то нужно — добивайся, иди к этому, и тогда 
так или иначе появятся возможности. Я стала 
инженером-технологом меньше года назад, и 
пришла сюда не за более высокой зарплатой, а 
за новыми возможностями. Для того, чтобы они 
открылись, нужно постараться, то есть не просто 
научиться хорошо разбираться в производстве, 
в его технологии, но и суметь организовать 
людей, передать свой опыт — в том числе таким 

же аппаратчикам, каким и я когда-то была. И 
еще — на этом месте чувствуется гордость за 
нашу работу: наши установки обеспечивают 
бессточное производство, то есть здесь есть и 
экологическая составляющая, польза для всех, 
- сказала Светлана. 

А еще Светлана гордится своей семьей: в ней 
все химики, включая дочку. Семья Сидоровых 
очень активная — каждые выходные поездка 
если не на концерт, так в короткое путешествие. 
А если отпуск — то обязательно далеко от дома. 
Да и в трудовые будни отдых у Светланы актив-
ный — ходит на фитнес, раньше занималась и 
волейболом. Муж от супруги не отстает — он 
футболист. 

В ЕвроХиме спорту всегда уделяли большое 
внимание, и для таких активных и целеустрем-
ленных людей всегда есть возможность, если и 
не поучаствовать в соревнованиях (вплоть до 
дартса), то хотя бы «поболеть» — чтобы получить 
дополнительный заряд бодрости и поддержать 
коллег!

НАЙТИ СЕБЯ В ПРОФЕССИИ:  
ДВЕ ЖЕНСКИЕ ИСТОРИИ 

 Дипломы и почетные грамоты были вручены победителям конкурса 
наставников и автору лучшего волонтерского проекта на встрече с 
исполнительным директором ЕвроХим-СЗ Владимиром Михеевым. 

Конкурс «Лучший наставник ЕвроХима 2024» завершился в конце 
прошлого года, более 300 работников из десяти предприятий ЕвроХима 
боролись за звание лучшего наставника компании.   

Региональный этап включал в себя тестирование, направленное на 
оценку компетенций наставников, кейсовые и интерактивные задания 
в дистанционном формате. По результатам регионального этапа были 
определены победители в трех номинациях: начинающий наставник 
со стажем до трех лет, наставник – стаж от трех до шести лет, 
опытный наставник – стаж более шести лет. 

Победителями от ЕвроХим-Северо-Запада в номинации «Наставник» 
стали: 

1 место - Косова Елена Вячеславовна, аппаратчик химводоочистки 
4 разряда 

2 место - Косован Владислав Иванович, оператор дистанционного 
пульта управления в химическом производстве 6 разряда 

3 место - Гавриленко Наталья Вячеславовна, контролер качества 
продукции и технологии 

В номинации «Опытный наставник»: 
1 место - Корона Олеся Павловна, Аппаратчик химводоочистки 4 

разряда 
Почетной грамотой была награждена специалист группы производ-

ственной себестоимости Елена Вяря, которая стала победителем кор-
поративного волонтерского гранатового конкурса и реализовала два 
проекта – «Красота вокруг нас» и «Новогоднее чудо». 

Заслуженные сертификаты об успешном окончании обучения по-
лучили участники программы «Эверест»: 

Мамадиев Рафи Абдурауфович, ведущий специалист 
Половников Константин Владимирович, заместитель начальника 

цеха 
Орлов Алексей Николаевич,  заместитель начальника цеха 
Рубанов Сергей Алексеевич, главный механик 
Лопухов Сергей Иванович, начальник отдела 
Серкин Станислав Александрович, начальник смены 
Золотарев Алексей Сергеевич, специалист по механике ЕХСЗ-2 

Награждение работников  
ЕвроХим-Северо-Запад  
за наставничество и волонтерство

ЕВРОХИМ

Дипломы и почетные грамоты были вручены победителям конкурса наставников и автору лучшего  
волонтерского проекта на встрече с исполнительным директором ЕвроХим-СЗ Владимиром Михеевым
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Выставка «Остановись, мгновение» яркой и 
чувственной художницы Натальи Донцовой, 
которую многие кингисеппцы знают как ди-
ректора Кингисеппского филиала Центра за-
нятости населения Ленинградской области, от-
крылась в городском Доме культуры. 

Эмоциональные, нежные, а порой и экспрес-
сивные произведения - итог труда сердца, ума 
и поставленной руки мастера. Многие картины 
вдохновлены любовью художницы: к своей се-
мье, супругу, городу. 

«С детства помню запах в папиной мастерской, 
запах краски и масла я до сих пор помню, обо-
жаю», - говорит Наталья Петровна. Некоторые 
картины, представленные на выставке, были 
написаны в соавторстве с отцом Петром Нико-
лаевичем.  

Художница устроила небольшую экскурсию, 
рассказав о некоторых работах подробнее. На 
полотнах - зимние пейзажи, ромашки, розы, 
деревья, городские зарисовки, краски которых 
повествуют на языке цветов и оттенков о на-
строении своего автора. Одна из любимых 
работ Натальи называется «Вдохновение» - это 
не просто красочный букет, а целая гамма 
чувств, зовущих в полет беспокойную душу.  

А вот полотно - настоящее оконце в зимнюю 
сказку. И память о половодье чувств влюбленной 
в своего будущего мужа художницы.  

«Такой талант рядом с нами живёт, такие 
эмоции бушуют», - улыбается заместитель главы 
администрации по социальным вопросам Свет-
лана Свиридова. Она - не только почетный 
гость выставки, но и одна из ее организаторов. 

Признается, что некоторые работы тронули до 
слез.  

-Хочется, чтобы в сегодняшнем неспокойном 
мире мы умели на секунду остановиться, чтобы 
увидеть небо, солнце, красоту вокруг нас. По-
этому выставка называется «Остановись, мгно-
вение», - говорит Наталья Петровна. 

«У меня такое ощущение, что, я начала ри-
совать, как родилась. Первая выставка, которую 
организовал папа, состоялась, когда мне было 
пять лет», - рассказала газете «Время» Наталья 
Донцова. В то время ее семья жила в Кировской 
области. В Нижнем Тагиле Наталья окончила 
художественную школу, там же окончила Ураль-
ское училище прикладного искусства.  

«Потом я поступила в институт экономики, 
управления и права, и тут моя профессиональная 

карьера поменяла свое направление. Но желание 
творить у меня все равно прорывалось, и когда 
я решила показывать свои работы, Светлана 
Геннадьевна Свиридова их приметила и пред-
ложила устроить выставку. Это меня воодуше-
вило на дальнейшее творчество, некоторые ра-
боты были написаны буквально к выставке. Я 
очень благодарна Дому культуры за то, что вы-
ставка размещена здесь на длительное время», 
- сказала Наталья Донцова.  

Работы художницы можно увидеть до 25 
марта текущего года. Все, кто неравнодушен к 
настоящему, вдохновенному творчеству, найдут 
здесь не одно прекрасное мгновение, застывшее 
в красках на холстах.  

 
Александр Кудрявцев  

ПРЕКРАСНЫЕ МГНОВЕНИЯ  
ХУДОЖНИЦЫ НАТАЛЬИ ДОНЦОВОЙ 

Серебряные волонтеры и музыкальные 
коллективы из Кингисеппского района наве-
стили бойцов в военном госпитале в Луге. 
Эта поездка была инициирована представи-
телем совета ветеранов Кингисеппского рай-
она Зоей Ощепковой, сообщили в районной 
администрации.  

Делегация передала ребятам подарки и 
теплые письма от наших школьников и добрых 
жителей, которые не остались равнодушными.  

 В мероприятии приняли участие "Сереб-
ряные волонтеры", ансамбль песни «Надежда» 
и другие исполнители, которые подготовили 
душевные выступления для пациентов гос-
питаля. Администрация МО "Кингисеппский 
муниципальный район" предоставила автобус, 
обеспечив комфортную транспортировку 
участников. 

 Эта встреча стала не просто мероприятием, 
а настоящим символом поддержки и заботы 
для тех, кто стоит на страже нашей безопас-
ности. 

«Надежда»  
для раненых бойцов 

Стартовал проект кинги-
сеппской мастерской «Верес» 
«Рубежи России» - победитель 
первого конкурса на предо-
ставление грантов Президента 
РФ на развитие гражданского 
общества в 2025 году. Об этом 
сообщили в мастерской «Ве-
рес». 

Проект «Рубежи России» 
будет проходить параллельно 
в двух городах – в Ивангороде 
и в городе Тотьма Вологод-
ская область.    

В процессе реализации про-
екта в каждом городе плани-
руется оборудовать мастер-
скую для проведения мастер-
классов по изготовлению вит-
ражей в технике «тиффани», 
для этого будет обустроено 
отдельное помещение, закуп-
лено необходимое оборудо-
вание и материалы. 

Совместно с сотрудниками 
музеев городов будут выбра-
ны виды исторических изоб-
ражений «рубежей», которые 
являются знаковыми и ключе-
выми для каждого города. 

Для Ивангорода таким ви-
дом станет панорама Иван-
городской крепости и Нарв-
ского замка. Для города Тотьма - крепость 
«Форт Росс», которая является одним из самых 
южных русских поселений в Северной Америке. 
Данный рубеж для Тотьмы важен, так как ос-
нователь и комендант крепости Росс, а также 
исследователь Аляски и Калифорнии Иван 
Александрович Кусков родился и умер в Тоть-
ме.  

Для создания витража и помощи в проведе-
нии занятий планируется привлечь и обучить 
волонтеров из числа заинтересованных жителей 
городов Ивангород и Тотьма. Занятия по из-
учению технологии изготовления и производ-
ству витражей будут проходить регулярно 2 
раза в неделю в течение 5 месяцев проекта. 

Завершающим мероприятием проекта станет 
торжественная презентация передачи уникаль-
ных витражей с видами исторических рубежей 
России на постоянную экспозицию городам 

участникам проекта. 
Каждый витраж будет сопровожден исто-

рической справкой по объекту и краткой пре-
зентацией всего проекта «Рубежи России», и 
посетители музея в Ивангороде узнают больше 
о истории не только своего города, также о 
истории крепости «Форт Росс», личности его 
основателя – И.А. Кускова и о городе Тотьма. 
Посетители музея Тотьма узнают об истории 
Ивангорода и многолетнего противостояния 
крепости Ивангород и Нарвы. 

«Этот  проект - один  из первых кирпичиков 
в фундаменте большого проекта о краеугольных 
камнях в культурном коде в нашей большой 
стране. Хотим сохранить и приумножить не-
материальное наследие, чтобы историческая 
память оставалась живой и востребованной», 
- прокомментировал газете «Время» глава «Ве-
реса» Виктор Федосеев.

«Рубежи России» начались  
с Ивангорода и Тотьмы 

47 47
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Накануне самого красивого, самого солнеч-
ного весеннего праздника, Международного 
Женского Дня 8 Марта, в кингисеппском куль-
турно-досуговом комплексе с большим успехом 
прошел концерт для наших любимых мам и ба-
бушек «Зажигаем весну!» 

Перед началом концерта состоялись мастер-
классы, на которых юные кингисеппцы сделали 
для своих дорогих мам и бабушек поздравитель-
ные открытки. 

Очень трогательно и душевно присутствую-

щих в зале женщин поздравил глава кингисепп-
ской администрации Виктор Толкачев. Он поже-
лал всем здоровья, любви, счастья, быть в ладу с 
самими собой. «Вы - наши любимые сердца! 
Цветов, солнца и мирного неба над головой вам 
и вашим близким! « - сказал Виктор Евгеньевич.  

Концерт превзошел все ожидания зрителей! 
Организаторы пригласили принять в нем уча-
стие лучшие коллективы городского дома куль-
туры. Зал светился от счастливых глаз и улыбок 
зрителей, особенно когда на сцену выходили 

самые юные артисты, ведь за их выступлениями 
с большим волнением наблюдали мамочки и 
бабушки. Весь вечер в зале не смолкали апло-
дисменты. Замечательно, что в нашем городе 
проходят такие праздничные концерты с помет-
кой «Вход свободный». Люди с удовольствием 
посещают подобные бесплатные мероприятия 
и очень благодарны их организаторам и арти-
стам. 

 
Владислава Гусарова

«ВЫ - НАШИ ЛЮБИМЫЕ СЕРДЦА!»

На столике со скатертью 
из бархата – пишущая ма-
шинка, чернильница, перьевая 
ручка, почетные грамоты со-
трудников ЗАГС. Рядом - 
справочник имен, чтобы мо-
лодым советским родителям 
было удобнее выбрать имя 
новорожденному чаду. Это 
воссозданная с любовью об-
становка районного отдела ЗАГС в советское 
время на выставке «Там, где рождается семья», 
которая открылась в Кингисеппе в городском 
Доме культуры. 

Реликвии сохранили коллеги из Волосовского, 
Выборгского, Кингисеппского, Киришского, Ло-
дейнопольского, Подпорожского и Приозерского 
районов Ленинградской области. 

«ЗАГС – архив человеческих судеб. За этой 
аббревиатурой скрывается ежедневный тяжелый 
труд многих специалистов. Они не только уча-
ствуют в создании новой семьи, но и регистри-
руют основные события в жизни человека. Во 
все времена главным документом человека был 
и остается его первый документ о рождении – 
Свидетельство, все остальные личные документы 
хотя и чаще используются, но являются вто-
ричными», - убеждены организаторы выставки. 

Можно увидеть здесь и совсем древние пред-
меты, например, рушник - расшитое полотенце 
из конопляного или льняного холста, украшенное 
вышивкой, кружевом или тесьмой. Наши предки 
воспринимали рушник как полотно, на котором 
красной нитью изображалось прошлое, настоя-
щее или будущее. Это символ пути, жизненной 
дороги, он неизменно использовался во всех 
ритуалах, связанных с обрядами перехода – 

будь то рождение, крестины, 
свадьба или ритуал погребе-
ния. В свадебном обряде руш-
нику отводилась особенная 
роль, так как он считается 
мощным оберегом будущей 
супружеской жизни, благо-
словением свыше, своеобраз-
ной программой жизненного 
пути. Рушник символизирует 

объединение молодоженов в одну семью, 
счастье и благополучие новой семьи. 

Среди экспонатов – украшенный чеканкой 
стол регистратора, на котором свои подписи 
ставили тысячи жителей Ленинградской области. 
На столе со скатертью – настольный герб 
РСФСР, блюдце для обручальных колец, про-
игрыватель для включения марша Медельсо-
на. 

А вот бархатное платье, в котором заведующая 
отделом ЗАГС Киришского района с 1987 по 
2019 год Зоя Шаркова осуществляла госу-
дарственную регистрацию заключения брака. 
Это часть советского дресс-кода: красивое 
платье или костюм на такой церемонии для 
сотрудника обязательны. Отличительным знаком 
ведущей церемонии бракосочетания являлась 
геральдическая цепь с государственной сим-
воликой. 

Безусловно, посещение выставки пополнит 
культурный багаж каждого человека, неравно-
душного к своей истории и традициям. Экспо-
зиции, посвященные семейным ценностям и 
культуре сватовства в России, можно будет 
увидеть до 28 марта. 

 
Александр Кудрявцев 

Архив человеческих судеб:  
ЗАГС показал реликвии в Кингисеппе

Кингисеппские кикбоксеры блестяще выступили 
на первенстве СЗФО России по кикбоксингу в Вологде, 
завоевав 15 медалей. Чемпионат проводился с 28 
февраля по 2 марта. 

Спортсмены, занявшие 1 и 2 места, прошли отбор 
на чемпионат и первенство России. Вот наши ре-
зультаты. Среди юношей и девушек 2011-2012 года 
рождения Целикова Ксения заняла 1 место, Смирнова 
Светлана — 1 место, Бухаров Андрей — 1 место, 
Панченко Максим — 1 место. Ногтоедова Яна взяла 
2 место, а Сагманов Даниил и Гулимов Николай — 3 
место. 

Среди юношей и девушек 2009-2010 года рождения 
золото завоевала Бураковская Валерия, серебро - 
Шевяков Герман, бронзу - Нестеренко Владислав. 

Юниоры и юниорки 2007-2008 года рождения 
тоже порадовали. Клейменов Егор и Бородавкин 
Максим взяли 1 место. 

Мужчины и женщины 2006 года рождения и старше 
выступили не менее успешно. Шикалова Анастасия 
завоевала 1 место, Алексеев-Кузьмин Виталий также 
завоевал золото, Махмудов Сейфул взял бронзу.  

Редакция газеты «Время» присоединяется к по-
здравлениям спортсменов и держит кулаки за наших 
на чемпионате России! 

Лучшие из лучших: наши кикбоксеры -  
триумфаторы первенства СЗФО

В кингисеппском культурно-досуговом ком-
плексе 6 марта состоялось торжественное на-
граждение лучших спортсменов Кингисеппского 
района, тренеров, меценатов, победителей и 
призеров комплекса ГТО по итогам спортивного 
сезона 2024 года.  

С приветственным словом к участникам этого 
масштабного мероприятия обратился депутат 
Законодательного собрания Ленинградской 
области Д.В. Ворновских.  Он отметил, что 
спорт становится частью нашей российской 
идеологии. «Мы, россияне - сильная нация, 
спорт начинается с нас с вами, с тех, кто сегодня 
присутствует в этом зале, - сказал он. - Мы 

гордимся фамилиями кинги-
сеппских чемпионов, представ-
ляющих наш город на всерос-
сийских и международных со-
ревнованиях. 

Желаю всем присутствую-
щим в зале здоровья, терпения, 
удачи, а нашей Родине - про-
цветания!».  

Затем Дмитрий Владимиро-
вич приступил к церемонии на-
граждения, в которой также 
приняли участие заместитель 
главы администрации по внут-
ренней политике МО «Кинги-
сеппский муниципальный рай-
он» А.В. Соснин и председатель 

комитета по спорту, культуре, молодежной по-
литике и туризму Т.В. Львова.  

Каждый выход спортсменов на награждение 
сопровождался громкими аплодисментами зала, 
а атмосферу праздника украшали пышные 
белые хризантемы для девушек-спортсменок, 
ведь это замечательное мероприятие проходило 
в преддверии Международного Женского Дня 
8 Марта! 

 Гордимся яркими достижениями любителей 
и профессионалов кингисеппского спорта и 
желаем им новых рекордов и побед! 

 
Владислава Гусарова

Наградили  
выдающихся  
спортсменов  

47
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«Ты, детскую качая колыбель, 
Мой юный слух напевами пленила 
И меж пелен оставила свирель, 
Которую сама заворожила». 
А.С. Пушкин 
Я неслучайно начала со строк Александра 

Пушкина, посвященных его бабушке. Сегодня 
хочу поделиться нежностью, которой наполнены 
отношения бабушек и внуков. Сквозь века связь 
поколений остается неизменной, но роль бабушки 
адаптируется под запросы реалий современного 
мира. Сейчас, как и во времена Пушкина, бабушка 
– это источник мудрости, тепла и опоры, которые 
так необходимы молодому поколению. Но что 
же делает ее роль столь важной? 

Безусловно, многие из нас считают бабушек 
своими наставниками и учителями. Они часто 
делятся с нами жизненными уроками и ценным 
опытом, передают знания, которые не найти в 
учебниках.  

Моя бабушка, Кудрейко Зоя Николаевна, вос-
питывает пятерых внуков. К каждому она отно-
сится с особым трепетом. Для каждого из нас 
она не просто бабушка, она – наша путеводная 
звезда, всегда готовая поддержать и направить.  

Старшая внучка Ира подтвердила, что бабушка 
– это самый мудрый человек в ее жизни. Вот, 
что она сказала: «Бабушка Зоя – Человек с боль-
шой буквы! Она с самого моего детства играет 
очень важную роль в моей жизни. Я, как самая 
первая внучка, хочу сказать и выразить свою 
благодарность бабушке за самое лучшее и пре-
красное детство, да и не только детство, а и всю 
мою сознательную жизнь. Она для меня человек, 
к которому я всегда могу обратиться за советом. 
В самые трудные моменты  жизни бабушка всегда 
была рядом. Поддерживала добрым словом, от-
крывала глаза на ситуацию, делилась богатым 
жизненным опытом. Сейчас всегда с трепетом и 
теплом вспоминаю то беззаботное время, когда 
я каждое лето проводила с бабушкой в деревне 
Малиновке. Таких моментов очень много, не со-
считать, и это самые лучшие моменты, прове-
денные с бабушкой!» 

Когда я слушала Ирины воспоминания, пони-

мала, что бабушка не только учит нас жизни, но 
и умело вдохновляет нас на свершения. Она 
стала для нас человеком, который своим при-
мером показывает, что такое стойкость, трудо-
любие и уважение к другим. Моя бабушка обла-
дает особым даром видеть в каждом из нас уни-
кальные таланты и помогает их развивать. Она 
всегда находит время поговорить, выслушать и 
дать совет, который никогда не звучит как упрек, 
а напротив, наполняет уверенностью. 

Зоя Николаевна является соавтором «Исто-
рического словаря белорусского языка». Благо-
даря своей любви к родному языку и культуре , 
бабушка передала нам не только знания, но и 
гордость за наши корни. В детстве она всегда 
помогала нам с домашним заданием. Но это 
было не просто механическое выполнение школь-
ных требований — это были настоящие уроки 
жизни. Процесс создания сочинений с бабушкой 
был очень увлекательным: мы учились выражать 
свои мысли, искать вдохновение и видеть мир с 
разных сторон. Ее внимание к деталям, мягкое 
руководство и искреннее участие сделали нас 
не только отличниками, но и любознательными 
исследователями.  

Роль бабушек как учителей выходит далеко за 
рамки школы. Они всегда стараются развивать 
интеллект своих внуков – и Зоя Николаевна 
здесь не исключение. Она всегда находила способы 
заинтересовать каждого из нас. В детстве мы 
учили с ней наизусть стихотворения Ахматовой, 
Цветаевой и Пушкина, что прививало любовь к 
литературе и искусству слова. Но одним из самых 
ярких примеров ее наставничества стала история 
с моей младшей сестренкой Лизой, которой не 
хватало усидчивости. Бабушка нашла к ней ин-
дивидуальный подход. С особым теплом и улыб-
кой Лиза делится своими воспоминаниям: «Каж-
дый раз, когда я приезжаю к бабушке в гости, 
она ищет для меня кроссворды. У нее есть много 
журналов и газет, а в них, конечно же, есть раз-
влекательные рубрики. Бабушка заваривает всегда 
чай со свежеиспеченной булочкой, мы садимся 
и вместе решаем разные задачи на логику. Эти 
моменты особенно ценны для меня. Я каждый 
раз жду новую викторину от нее.  И с особым 
азартом ищу ответы. Хочу сказать ей огромное 
спасибо, за все, что она для меня сделала. Я ее 
очень сильно люблю, ценю и уважаю».  

Настоящий талант учителя – это не просто 
передавать знания, а находить путь к сердцу 
каждого ученика. Моя бабушка показала мне, 
что учеба – это не скучная обязанность, а захва-
тывающее путешествие. Ее уроки не ограничи-
ваются только нашим детством. Они останутся 
с нами на всю жизнь, словно невидимый путе-
водный свет, который помогает найти ответы 
даже в самые сложные моменты. И, возможно, 
каждый из нас однажды, вдохновившись ее при-
мером, станет таким же наставником для сле-
дующего поколения. 

А вы можете представить бабушку, которая 
не хочет откармливать своих внуков? Вот лично 
я – не могу. Зоя Николаевна – истинная храни-
тельница домашнего очага. На все важные для 
нашей семьи праздники: Пасху, Рождество, 8 
марта, мы собираемся все вместе у нее в гостях. 
Она всегда готовит булку по семейному тради-
ционному, а главное – секретному рецепту. Стол 
ломится от разных свежеприготовленных вкус-
ностей, мы делимся последними новостями, 
царит уют и спокойствие. С детства мое любимое 
бабушкино блюдо – это блинчики, приготов-
ленные на сыворотке. Впятером бродили по лесу, 
собирали чернику, а потом перебирали. Да, за-

дание не из легких, но зато потом какое вкусное 
получалось варенье к блинчикам!  

Поколение моей бабушки уникально. Эти люди 
работали не только ради заработка, но и ради 
высоких идеалов. Преданность делу и искреннее 
самоотверженное отношение к профессии яв-
ляются их отличительными чертам. Именно бла-
годаря этому у моей бабушки сформировались 
крепкий внутренний стержень и железная сила 
духа. Ее способность с холодной головой анали-
зировать самые сложные ситуации всегда пора-
жала и вдохновляла нас.  

Мой брат Коля поделился историей, которая 
навсегда запечатлелась в его памяти: «Я помню 
очень хорошо, когда я, будучи семилетним юнцом, 
сломал ногу. Тогда меня насильно затащили в 
машину и повезли в лес, на свежий воздух, к ба-
бушке... Там она, будучи девушкой пенсионного 
возраста, катала меня по песчаной дороге на тя-
желой коляске. За это я ей очень благодарен. 
Тогда жизнь ощущалась по другому, я безгранично 
радовался каждому новому дню. Бабушка са-
моотверженно катала меня в тяжелей коляске 
по лесу. Это был настоящий подвиг». 

И, действительно, такие истории заставляют 
нас задуматься о том, что значит быть сильным. 
Сила ведь не только в действиях, но и в душе, в 
том, чтобы делать невозможное ради близких, 
дарить им радость и поддержку, невзирая на 
трудности. Бабушка – это яркий пример того, 
как преданность, сила духа и любовь способны 
оставить глубокий след в сердцах тех, кто рядом. 
Ее поколение и их ценности – это наследие, ко-

торое заслуживает нашего уважения.  
Все внуки Зои Николаевны с уверенностью 

скажут, что самое яркое время – это лето, про-
веденное у нее на даче. Каждое утро у нас начи-
налось с ароматов свежей еды, которые доноси-
лись из кухни. На бабушкином огороде всегда 
красовались овощи, которые так и манили их 
сорвать и скушать.  

Моя двоюродная сестра Даша с особым теплом 
вспоминает то время:  «Бабушка как будто обла-
дает магией. Ей удавалось ухаживать за целым 
«детским садом». Не теряя терпения, бабушка 
кормила, одевала, учила и развлекала пятерых 
внуков! Я любила проводить лето на даче. Мы 
лепили вареники, учили стихотворения, смотрели 
вместе телевизор перед сном. Бабушка всегда 
была рядом. И было так грустно уезжать от нее 
в город после таких веселых летних каникул. 
Сейчас, когда мне тяжело и тревожно, мне хочется 
вернуться именно туда, ведь эти воспоминания 
меня согревают и успокаивают». 

Годы прошли, но воспоминания о тех летних 
днях остались в каждом из нас. Эти моменты на-
поминают нам, что подлинное счастье в мелочах: 
улыбке, заботе, теплых объятиях и времени, про-
веденном вместе. И, возможно, важный урок, 
который стоит вынести из этого – сила семьи и 
любви безгранична, даже если кажется, что мир 
рушится.  

А что значит бабушка для вас? 
 

К юбилею Кудрейко Зои Николаевны  
Ольга Кудрейко

ТЕПЛО ЕЕ СЕРДЦА: РОЛЬ БАБУШКИ  
В НАШЕЙ ЖИЗНИ
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Для уволенных со службы участников СВО и 
членов семей погибших бойцов организован «зе-
леный коридор» для получения медицинской по-
мощи, диспансеризации и реабилитации без оче-
редей и ожидания. 

Так, во Всеволожском районе социальный коор-
динатор Екатерина Зинган помогла семье защит-
ника Отечества, маме и 3-летнему сыну, попасть 
на бесплатное обследование в центр точной ди-

агностики частной Многопрофильной клиники 
«Сестрорецкая». 

А в Тихвинском районе координатор Ольга 
Шаркова помогла организовать быструю госпи-
тализацию маме защитника Отечества, которая 
не могла сама лечь в больницу из-за необходимости 
долгого ожидания врачей для предварительного 
осмотра. Здоровье не позволяло ей даже долго 
сидеть. Родственники женщины связались с соц-

координатором, которая обратила внимание ру-
ководства районной больницы на ситуацию, и 
женщину быстро госпитализировали. 

Если вам нужна помощь фонда, вы можете об-
ратиться к своему социальному координатору 
или по контактам филиала: rf47@fzo.gov.ru, личные 
сообщения филиала vk.me/gosfondsvo47. Также 
обратиться можно по номеру телефона: 
+7(800)302-03-10 (ПН-ПТ с 09:00 до 18:00). 

МЕДПОМОЩЬ БЕЗ ОЧЕРЕДИ  
ДЛЯ УЧАСТНИКОВ СВО 

40 ветеранов и участников Великой Отече-
ственной войны из Гатчины на этих выходных 
получили поздравления и юбилейные медали 
к 80-летию Победы от своих земляков, которые 
защищают Отечество в зоне СВО –  это ленин-
градская акция «От героя к герою». 

Оба поколения ленинградских героев на фото 
роднят общие ценности и ответственность за 

судьбу страны — каждый из них по зову Родины 
встал на ее защиту. 

Напомним, на лицевой стороне медали пред-
ставлена композиция, изображающая фигуру 
воина-победителя, одетого в полевую форму 
одежды времён Великой Отечественной войны 
1941—1945 годов, водружающего Знамя По-
беды над зданием Рейхстага. Знамя Победы 

покрыто красной эмалью. Слева и по центру 
медали — изображение салюта. Вверху медали 
— цифры «1945» и «2025», расположенные друг 
под другом и разделённые горизонтальной чер-
той. Внизу медали, по окружности, — изобра-
жение двух лавровых ветвей и гранёной пяти-
конечной звезды, расположенной в их основа-
нии. 

На оборотной стороне: в центре — надпись 
«80 ЛЕТ ПОБЕДЫ В ВЕЛИКОЙ ОТЕЧЕСТВЕННОЙ 

ВОЙНЕ 1941—1945». Надпись заключена в лав-
ровый венок, в основании которого расположено 
изображение знака ордена Отечественной войны 
I степени.

От героя к герою 

Семьи павших и пропавших без вести участ-
ников СВО приняли участие в паломнической 
поездке, организованной филиалом Государст-
венного фонда «Защитники Отечества», свя-
щенником Алексеем Дудиным, настоятелем 
храма святого равноапостольного великого 
князя Владимира в городе Коммунар, и про-
ектом «СВЯТОГРАД». 

В рамках мероприятия благополучатели фон-

да смогли посетить Череменецкий Иоанно-Бо-
гословский мужской монастырь, основанный 
более 500 лет назад. 

Участники поездки познакомились с историей 
монастыря, приложились к чудотворной иконе 
Святого апостола и Евангелиста Иоанна Бого-
слова и приняли участие в молебне за здравие 
ныне живущих и упокой тех, кто покинул этот 
мир. 

В завершение мероприятия участники смогли 
лично пообщаться со священником. 

«Матери и жены приезжают сюда, чтобы по-
молиться о живых наших ребятах, о том, чтобы 
Господь сохранил их, ускорил наступление По-
беды. И помянуть тех, кого Господь забрал, 
кто свой подвиг уже совершил», — говорит 
отец Алексей. 

Благодаря сотрудничеству с епархиями, по-
ездки в храмы и монастыри стали доступны 
для всех благополучателей фонда «Защитники 
Отечества»,. Чтобы узнать о возможности по-
сетить святые места, свяжитесь со своим со-
циальным координатором.

«Нет больше той любви,  
как если кто положит душу 
свою за друзей своих» 

Проходящая вдоль внешних границ государств 
– участников СНГ и приуроченная к 80-летию 
Победы советского народа в Великой Отече-
ственной войне «Эстафета Победы – 2025» при-
шла в Светогорск. Об этом сообщает пресс-
служба областного правительства.  

На центральной площади Светогорска «Эста-
фету Победы» от Пограничного управления ФСБ 
России по Республике Карелия приняла эста-
фетная группа Пограничного управления ФСБ 
России по городу Санкт-Петербургу и Ленин-
градской области. 

Сотрудники Пограничного управления возло-
жили цветы у памятника герою-пограничнику 
Алексею Гарькавому. В доме культуры Свето-
горска прошёл праздничный концерт ансамбля 
песни и пляски «Невский дозор». 

«Эстафета Победы – 2025» пройдет на терри-
тории Ленинградской области через Выборг, Все-
воложский район («Застава Коробицына»), Сос-
новый Бор, Сланцы. Далее эстафетная группа 
отправится в Псковскую область. Завершатся 
мероприятия 28 мая в Москве. 

Цель Эстафеты — сохранить историческую па-
мять о подвиге предков, не допустить фальси-
фикации, искажения и пересмотра итогов Второй 
мировой войны, а также укрепить дружбу и до-
верительные взаимоотношения между народами 
государств Содружества. 

Область  
встречает  
Эстафету  
Победы
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05:00 
«Доброе 
утро» 0+ 
09:00, 12:00, 15:00, 
18:00, 03:00 Ново­
сти 
09:20 «Модный 
приговор» 0+ 

10:10 «Жить здорово!» 16+ 
11:00, 12:15, 14:00, 17:00, 18:30 
«Информационный канал» 16+ 
13:30 «АнтиФейк» 16+ 
15:15 «Давай поженимся!» 16+ 
16:05 «Мужское / Женское» 16+ 
19:50 «Пусть говорят» 16+ 
21:00 Время 
22:00 Т/с «Триггер. Новые серии» 
16+ 
23:00 «Большая игра» 16+ 

 
05:00 «Утро Рос­
сии» 
09:00, 11:00, 14:00, 
16:30, 20:00, 03:00 
Вести 
09:30 Местное вре­

мя 
09:55 «О самом главном» Ток­шоу 
12+ 
11:30, 21:10 Вести. Местное время 
12:00, 18:00 «60 Минут» Ток­шоу 
12+ 
14:30, 02:10, 03:30 Т/с «Кулагины» 
16+ 
17:00 «Малахов» 16+ 
21:30 Т/с «Потерянный ключ» 16+ 
23:30 «Вечер с Владимиром Со­
ловьёвым» 12+ 

 
05:00, 09:00, 13:00, 
17:00 «Известия» 
16+ 
05:25, 06:05, 06:45 
Т/с «Крепкие 
орешки 3» 16+ 
07:30, 09:30, 10:05, 
11:05, 12:00 Т/с 

«Любовь с оружием» 16+ 
08:05 «Фирменный рецепт» 12+ 
08:40 «Знание ­ сила» 0+ 
13:30, 14:20, 15:00, 15:55, 16:40, 
17:30, 18:05, 18:55, 19:45, 20:35, 
21:25, 02:05, 03:25, 04:00, 04:30 Т/с 
«След» 16+ 
22:20, 00:30 Т/с «Свои 6» 16+ 
23:05, 01:20 Т/с «Свои 3» 16+ 

 
04:50, 08:25, 10:35 
Т/с «Морские дья­
волы. Рубежи Ро­
дины» 16+ 
06:30 «Утро. Самое 
лучшее» 16+ 
08:00, 10:00, 13:00, 
16:00, 19:00, 23:35 

Сегодня 
13:25 «Чрезвычайное происше­
ствие» 16+ 

14:00 «Место встречи» 16+ 
16:45 «За гранью» 16+ 
17:50 «ДНК» 16+ 
20:00 Т/с «Хозяин» 16+ 
22:10, 00:00 Т/с «Пять минут тиши­
ны. Море и горы» 16+ 
00:45 Т/с «Чужой район» 16+ 

 
06:00 «Новое утро» 
на ЛенТВ24 (12+) 
09:00 «ЛенТВ24 Но­
вости» (6+) 
09:05 «Дом с ли­
лиями» (16+) 
11:00 «ЛенТВ24 Но­

вости» (6+) 
11:15 «Следственный комитет. 
Своих не бросаем» (16+)  
12:05 «Двойная сплошная. 2» (16+) 
13:00 «ЛенТВ24 Новости» (6+) 
13:15 «Двойная сплошная. 2» (16+) 
14:10 «Россия вне зоны доступа» 
(12+) 
15:00 «ЛенТВ24 Новости» (6+) 
15:15 «ЛенТВ24 Актуальный разго­
вор» (6+) 
15:35 «Ночь на Купала. Традиции 
языческой Руси» (12+)   
16:00 Прямая линия с Губернато­
ром Ленинградской области (6+) 
17:15 «ЛенТВ24 Новости» (6+) 
17:30 «Умная помощь» (16+)  
19:00 «ЛенТВ24 Новости» (6+)    
19:15 «Анискин и Фантомас» (16+) 
20:30 «ЛенТВ24 Акценты» (12+) 
21:10 «Однажды» (16+) 
23:00 «ЛенТВ24 Акценты» (12+) 
23:40 «Нереальная любовь» (16+)   

 
06:00 «Настрое­
ние» 
08:10 «Смех, дрожь 
и видео» 16+ 
08:50 Т/с «Доктор 
Иванов. Родная 

кровь» 12+ 
10:45, 00:30 «Петровка, 38» 16+ 
10:55 «Городское собрание» 12+ 
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 
16+ 
11:50 Т/с «Провинциальный детек­
тив. Обманутая справедливость» 
16+ 
13:45, 04:55 «Мой герой. Елена 
Морозова» 12+ 
14:50 «Город новостей» 16+ 
15:05, 02:45 Т/с «Таёжный детек­
тив. Живая вода» 12+ 
17:00 Д/с «Легенды эстрады. За­
жечь звезду» 16+ 
18:15 Х/ф «Настенька. На волне 
моей памяти» 16+ 
20:05 Х/ф «Настенька. Бедный 
Юрик» 16+ 
22:35 «Гонка воображений». Спе­
циальный репортаж 16+ 

23:05 «Знак каче­
ства» 16+ 

00:00 События. 25­й час 16+ 
00:45 Д/ф «Звёзды» и ворьё» 16+ 
01:25 Д/ф «Звёздные попрыгуньи» 
16+ 
02:05 «Хроники московского быта. 
Все мы там не будем» 16+ 

 
05:20 Х/ф «Тихая 
застава» 16+ 
07:00 «Сегодня ут­
ром» 12+ 
09:00, 13:00, 17:00, 
19:00 Новости дня 
16+ 

09:15, 21:00 «Открытый эфир» Ток­
шоу 16+ 
11:00, 02:20 Х/ф «Берегите жен­
щин» 12+ 
12:35, 13:25, 15:05, 15:20, 17:15, 
03:30 Т/с «Андреевский флаг» 16+ 
15:00 Военные новости 16+ 
18:00 Д/с «Крымский форпост» 
16+ 
18:50 Специальный репортаж 16+ 
19:55 «По горячим следам» 16+ 
20:10 «Скрытые угрозы» 16+ 
22:45 «Между тем» 12+ 
23:15 Т/с «Рожденная революци­
ей. Трудная осень» 12+ 
00:30 Т/с «Рожденная революци­
ей. Нападение» 12+ 

 
06:30 «Пешком...» 
Москва Третьякова 
07:00 «Черные 
дыры. Белые пят­
на» 
07:40 Д/ф «Бого­

любская. Спасти и сохранить» 
08:25 Т/с «Ольга Сергеевна» 
09:30 «Невский ковчег. Теория не­
возможного. Лев Ильин» 
10:00, 12:30, 17:00, 19:30, 00:00 Но­
вости культуры 
10:15 «Наблюдатель» 
11:10, 00:45 ХХ век. «Екатеринин­
ский дворец» 
11:50 Д/ф «В моей душе запечат­
лен...» 
12:45 Новости. Подробно. Арт 
13:00 Д/ф «Обаяние таланта» 
13:55 Х/ф «Идиот» 
15:55 «Агора» Ток­шоу 
17:15 Исторические концерты. Свя­
тослав Рихтер. Сольный концерт 
18:20 «Рассказы из русской исто­
рии» 
19:45 «Главная роль» 
20:05 «Правила жизни» 
20:30 «Спокойной ночи, малыши!» 
20:45 Д/ф «Магическое стекло ака­
демика Дианова» 
21:30 «Сати. Нескучная класси­
ка...» 
22:10 Х/ф «Чисто английское убий­
ство» 

ВРЕМЯ

Первый 

 Россия 

Пятый 

ЛЕНТВ24

Культура 

ТВЦ 

Понедельник, 17 марта

НТВ 

12 марта 2025 года10   

Звезда

05:00 «Доб­
рое утро» 0+ 
09:00, 12:00, 15:00, 
18:00, 03:00 Ново­
сти 
09:20 «Модный 
приговор» 0+ 
10:10 «Жить здоро­

во!» 16+ 
11:00, 12:15, 14:00, 17:00, 18:30 
«Информационный канал» 16+ 
13:30 «АнтиФейк» 16+ 
15:15 «Давай поженимся!» 16+ 
16:05 «Мужское / Женское» 16+ 
19:50 «Пусть говорят» 16+ 
21:00 Время 
22:00 Т/с «Триггер. Новые серии» 
16+ 
23:00 «Большая игра» 16+ 

 
05:00 «Утро Рос­
сии» 
09:00, 11:00, 14:00, 
16:30, 20:00, 03:00 
Вести 
09:30 Местное вре­

мя 
09:55 «О самом главном» Ток­шоу 
12+ 
11:30, 21:10 Вести. Местное время 
12:00, 18:00 «60 Минут» Ток­шоу 
12+ 
14:30, 02:10, 03:30 Т/с «Кулагины» 
16+ 
17:00 «Малахов» 16+ 
21:30 Т/с «Потерянный ключ» 16+ 
23:30 «Вечер с Владимиром Со­
ловьёвым» 12+ 

 
05:00, 09:00, 13:00, 
17:00 «Известия» 
16+ 
05:25, 06:00, 06:40 
Т/с «Крепкие ореш­
ки 3» 16+ 
07:25, 09:30 Х/ф 

«Белая стрела» 16+ 
08:05 «Страна советов» 16+ 
08:40 «Знание ­ сила» 0+ 
10:40 Х/ф «Америкэн бой» 16+ 
13:30, 14:20, 15:10, 16:00, 16:45, 
17:30, 18:05, 18:55, 19:45, 20:35, 
21:25, 02:05, 02:45, 03:15, 03:55, 
04:30 Т/с «След» 16+ 
22:20, 00:30 Т/с «Свои 6» 16+ 
23:05, 01:20 Т/с «Свои 3» 16+ 

 
04:45, 08:25, 10:35 
Т/с «Морские дья­
волы. Рубежи Роди­
ны» 16+ 
06:30 «Утро. Самое 
лучшее» 16+ 
08:00, 10:00, 13:00, 

16:00, 19:00, 23:35 Сегодня 
13:25 «Чрезвычайное происше­
ствие» 16+ 

14:00 «Место встречи» 16+ 
16:45 «За гранью» 16+ 
17:50 «ДНК» 16+ 
20:00 Т/с «Хозяин» 16+ 
22:10, 00:00 Т/с «Пять минут тиши­
ны. Море и горы» 16+ 

 
06:00 «Новое утро» 
на ЛенТВ24 (12+) 
09:00 «ЛенТВ24 Но­
вости» (6+) 
09:05 «Дом с ли­
лиями» (16+) 
11:00 «ЛенТВ24 Но­

вости» (6+) 
11:15 «Новые регионы. Надежда 
на справедливость» (16+)  
12:05 «Двойная сплошная. 2» (16+) 
13:00 «ЛенТВ24 Новости» (6+) 
13:15 «Двойная сплошная. 2» (16+) 
14:10 «Россия вне зоны доступа» 
(12+) 
15:00 «ЛенТВ24 Новости» (6+) 
15:15 «ЛенТВ24 Актуальный разго­
вор» (6+) 
15:35 «Магия вкуса» (12+)  
16:05 «Крымские дачи» (12+) 
16:30 «Психология искусства» (16+) 
17:00 «ЛенТВ24 Новости» (6+) 
17:15 «Северное сияние. Шорох 
крыльев» (16+) 
19:00 «ЛенТВ24 Новости» (6+)    
19:15 «Анискин и Фантомас» (16+) 
20:30 «ЛенТВ24 Акценты» (12+) 
21:10 «На берегу мечты» (16+)  
23:00 «ЛенТВ24 Акценты» (12+) 
23:40 «Дон Жуан» (16+) 

 
06:00 «Настрое­
ние» 
08:15 «Доктор И...» 
16+ 
08:40 Т/с «Доктор 
Иванов. Родная 
кровь» 12+ 

10:35, 04:15 Д/с «Актерские дра­
мы. Дело случая» 16+ 
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 
16+ 
11:50 Т/с «Провинциальный детек­
тив. Обманутая справедливость» 
16+ 
13:45, 04:55 «Мой герой. Дана 
Абызова» 12+ 
14:50 «Город новостей» 16+ 
15:05, 02:50 Т/с «Таёжный детек­
тив. Живая вода» 12+ 
16:55 Д/с «Легенды эстрады. Пре­
рванная песня» 16+ 
18:15 Х/ф «Настенька. На острие 
иглы» 16+ 
20:00 Х/ф «Настенька. Горячие пи­
рожки» 16+ 
22:35 «Закон и порядок» 16+ 
23:10 Д/ф «Валентин Гафт. Ядови­
тый талант» 16+ 

00:00 События. 25­й час 
16+ 

00:30 «Петровка, 38» 16+ 
 
05:10, 12:35, 13:25, 
15:05, 15:20, 17:15, 
03:25 Т/с «Андре­
евский флаг» 16+ 
07:00 «Сегодня ут­
ром» 12+ 
09:00, 13:00, 17:00, 

19:00 Новости дня 16+ 
09:15, 21:00 «Открытый эфир» Ток­
шоу 16+ 
11:00, 02:20 Х/ф «Берегите жен­
щин» 12+ 
15:00 Военные новости 16+ 
18:00 Д/с «Крымский форпост» 
16+ 
18:50 Специальный репортаж 16+ 
19:55 «По горячим следам» 16+ 
20:10 «Улика из прошлого» 16+ 
22:45 «Между тем» 12+ 
23:15 Т/с «Рожденная революци­
ей. В огне» 12+ 

 
06:30 «Пешком...» 
Крым античный 
07:05, 19:00 «По­
черк эпохи. Борис 
Чирков. Эпизоды 
жизни... « 

07:35 Д/ф «Шигирский идол» 
08:20 Т/с «Ольга Сергеевна» 
09:30 Д/ф «Удмуртия. «Царь­дом» 
из Сарапула» 
10:00, 12:30, 17:00, 19:30, 00:00 Но­
вости культуры 
10:15 «Наблюдатель» 
11:10, 01:10 ХХ век. «Творческий 
вечер композитора Андрея Петро­
ва» 
12:15 Д/с «Забытое ремесло. Игру­
шечник» 
12:45 Новости. Подробно. Книги 
13:00 Линия жизни. Алексей Лео­
нов 
14:00 Д/с «Рассекреченная исто­
рия. Наш суперкомпьютер» 
14:30, 22:10 Х/ф «Чисто английское 
убийство» 
15:50 «Сати. Нескучная класси­
ка...» 
16:30 «Д/с Коллекция. Музей Ма­
рино Марини (Италия)» 
17:15 Исторические концерты. Свя­
тослав Рихтер и Государственный 
квартет имени Бородина 
18:05, 00:15 Д/ф «Первобытный 
человек и море. История, ушедшая 
под воду» 
19:45 «Главная роль» 
20:05 «Правила жизни» 
20:30 «Спокойной ночи, малыши!» 
20:45 «Искусственный отбор» 
21:30 «Белая студия» 
23:30 «А.С. Пушкин. Евгений Оне­
гин» 

Первый 

 Россия 

Пятый 

НТВ 

ЛЕНТВ24

Культура 

Звезда

05:00 «Доб­
рое утро» 0+ 
09:00, 12:00, 15:00, 
18:00, 03:00 Ново­
сти 
09:20 «Модный 
приговор» 0+ 
10:10 «Жить здоро­

во!» 16+ 
11:00, 12:15, 14:00, 17:00, 18:30 
«Информационный канал» 16+ 
13:30 «АнтиФейк» 16+ 
15:15 «Давай поженимся!» 16+ 
16:05 «Мужское / Женское» 16+ 
19:50 «Пусть говорят» 16+ 
21:00 Время 
22:00 Т/с «Триггер. Новые серии» 
16+ 
23:00 «Большая игра» 16+ 
00:00, 03:05 Подкаст.Лаб 16+ 

 
05:00 «Утро Рос­
сии» 
09:00, 11:00, 14:00, 
16:30, 20:00, 03:00 
Вести 
09:30 Местное вре­

мя 
09:55 «О самом главном» Ток­шоу 
12+ 
11:30, 21:10 Вести. Местное время 
12:00, 18:00 «60 Минут» Ток­шоу 
12+ 
14:30, 02:10, 03:30 Т/с «Кулагины» 
16+ 
17:00 «Малахов» 16+ 
21:30 Т/с «Потерянный ключ» 16+ 
23:30 «Вечер с Владимиром Со­
ловьёвым» 12+ 

 
05:00, 09:00, 13:00, 
17:00 «Известия» 
16+ 
05:25, 06:00, 06:40, 
07:20, 08:10, 04:35 
Т/с «Крепкие ореш­
ки 4» 16+ 

09:30, 10:20, 11:15, 12:05 Т/с «Груп­
па «Zeta» 16+ 
13:30, 14:20, 15:10, 16:00, 16:50, 
17:30, 18:10, 19:00, 19:50, 20:35, 
21:25, 02:05, 03:20, 03:55 Т/с 
«След» 16+ 
22:20, 00:30 Т/с «Свои 6» 16+ 
23:05, 01:20 Т/с «Свои 3» 16+ 

 
04:45, 08:25, 10:35 
Т/с «Морские дья­
волы. Рубежи Роди­
ны» 16+ 
06:30 «Утро. Самое 
лучшее» 16+ 
08:00, 10:00, 13:00, 
16:00, 19:00, 23:35 

Сегодня 
13:25 «Чрезвычайное происше­
ствие» 16+ 

14:00 «Место встречи» 16+ 
16:45 «За гранью» 16+ 
17:50 «ДНК» 16+ 
20:00 Т/с «Хозяин» 16+ 
22:10, 00:00 Т/с «Пять минут тиши­
ны. Море и горы» 16+ 

 
06:00 «Новое утро» 
на ЛенТВ24 (12+) 
09:00 «ЛенТВ24 Но­
вости» (6+) 
09:05 «Синяя роза» 
(16+) 
11:00 «ЛенТВ24 Но­

вости» (6+) 
11:15 «Операция Березино. Конец 
игры» (6+)  
12:05 «Двойная сплошная. 2» (16+) 
13:00 «ЛенТВ24 Новости» (6+) 
13:15 «Двойная сплошная. 2» (16+) 
14:10 «Россия вне зоны доступа» 
(12+) 
15:00 «ЛенТВ24 Новости» (6+) 
15:15 «ЛенТВ24 Актуальный разго­
вор» (6+) 
15:35 «Магия вкуса» (12+)  
16:05 «Крымские дачи» (12+) 
16:30 «Психология искусства» (16+) 
17:00 «ЛенТВ24 Новости» (6+) 
17:15 «Северное сияние. Следы 
смерти» (16+) 
19:00 «ЛенТВ24 Новости» (6+)    
19:15 «И снова Анискин» (16+) 
20:30 «ЛенТВ24 Акценты» (12+) 
21:10 «Нереальная любовь» (16+)   
23:00 «ЛенТВ24 Акценты» (12+) 
23:40 «Саванна» (16+) 

 
06:00 «Настрое­
ние» 
08:15 «Доктор И...» 
16+ 
08:45 Т/с «Доктор 
Иванов. Удар» 12+ 

10:35, 04:15 Д/с «Актерские дра­
мы. Роль как приговор» 16+ 
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 
16+ 
11:50 Т/с «Провинциальный детек­
тив. Смертельный расчёт» 16+ 
13:45, 04:55 «Мой герой. Надежда 
Бабкина» 12+ 
14:50 «Город новостей» 16+ 
15:05, 02:50 Т/с «Таёжный детек­
тив. Пришелец» 16+ 
17:00 Д/с «Легенды эстрады. Цы­
ганское счастье» 16+ 
18:10 Х/ф «Настенька. Сувенир на 
память» 16+ 
20:05 Х/ф «Настенька. Медовик и 
клубничный мохито» 16+ 
22:35 «Хватит слухов!» 16+ 
23:05 «Прощание. Михаил Пугов­
кин» 16+ 
00:00 События. 25­й час 16+ 
00:30 «Петровка, 38» 16+ 

 
05:05, 12:35, 13:25, 
15:05, 15:20, 17:15, 
03:25 Т/с «Андре­
евский флаг» 16+ 
07:00 «Сегодня ут­
ром» 12+ 
09:00, 13:00, 17:00, 

19:00 Новости дня 16+ 
09:15, 21:00 «Открытый эфир» Ток­
шоу 16+ 
11:00 Х/ф «Слушать в отсеках» 12+ 
15:00 Военные новости 16+ 
18:00 Д/с «Крымский форпост» 
16+ 
18:50 Специальный репортаж 16+ 
19:55 «По горячим следам» 16+ 
20:10 Д/с «Секретные материалы» 
16+ 
22:45 «Между тем» 12+ 
23:15 Т/с «Рожденная революци­
ей. Шесть дней» 12+ 

 
06:30 «Пешком...» 
Москва. Квартиры 
ученых 
07:05, 19:00 «По­
черк эпохи. Васи­
лий Ванин. Аккор­

ды чувств...» 
07:35 Д/ф «Первобытный человек 
и море. История, ушедшая под 
воду» 
08:30 Т/с «Ольга Сергеевна» 
10:00, 12:30, 17:00, 19:30, 00:00 Но­
вости культуры 
10:15 «Наблюдатель» 
11:10, 01:10 ХХ век. «Алексей Тол­
стой. Страницы творчества» 
12:15 Д/с «Забытое ремесло. Суф­
лёр» 
12:45 Новости. Подробно. Кино 
13:00 Д/с «Первые в мире. Столбо­
вая дорога Эльманова» 
13:15 «Искусственный отбор» 
13:55 Д/с «Рассекреченная исто­
рия. Великий план преобразова­
ния природы» 
14:25 Х/ф «Чисто английское убий­
ство» 
15:45 «Белая студия» 
16:30 «Библейский сюжет» 
17:15 Исторические концерты. 
Концерты И.С.Баха. Святослав Рих­
тер и Юрий Николаевский 
18:05, 00:15 Д/ф «Путешествие в 
Древний Рим. Секреты римского 
гения» 
19:45 «Главная роль» 
20:05 «Правила жизни» 
20:30 «Спокойной ночи, малыши!» 
20:45 «Абсолютный слух» 
21:30 Власть факта. «Новая Гре­
ция» 
22:10 Х/ф «Смерть под парусом» 
23:30 «А.С. Пушкин. Евгений Оне­
гин» 

Первый 

 Россия 

Пятый 

ЛЕНТВ24

Культура 

НТВ 

Звезда

Вторник, 18 марта

Среда, 19 марта

ТВЦ 

ТВЦ 

ИНФО+ТВ

Юридический комитет администрации МО 
«Кингисеппский муниципальный район» на-
правляет Вам для размещения в группе ВКон-
такте «Кингисепп Ленинградская область» и 
на официальном сайте администрации в разделе 
«Юридический комитет разъясняет» по ссылке: 
https://kingisepplo.ru/index.php/yuridicheskij-
komitet-razyasnyaet.html сведения об условиях 
налогообложения хозпостроек физических лиц. 

Налоговая служба разъяснила, что не каждая 
хозпостройка облагается налогом на имущество 
граждан, а только те, которые являются не-
движимостью и сведения о которых содержатся 
в Едином государственном реестре недвижи-
мости (ЕГРН). 

Налоговые органы начисляют налог только 
на хозпостройки, сведения ЕГРН о которых по-
лучены в рамках взаимодействия с Росреестром. 
К таким хозпостройкам могут относиться вспо-
могательные строения и сооружения для бы-

товых и других нужд: сараи, бани, теплицы, 
навесы, погреба, колодцы и т.д. 

Для внесения в ЕГРН и регистрации права 
частной собственности на хозпостройку она 
должна отвечать признакам недвижимости: 
быть прочно связанной с землей, а ее переме-
щение без несоразмерного ущерба назначению 
невозможно, т.е. фактически иметь характер 
капитального строения. 

Хозпостройки, которые не относятся к не-
движимости, т.е. объекты движимого имуще-
ства, в ЕГРН не регистрируются и налогом не 
облагаются. Речь идет о не имеющих капи-
тального фундамента теплицах, сборно-раз-
борных хозблоках, бытовках, навесах, некапи-
тальных временных строениях и т.п. 

Если хозпостройка зарегистрирована в ЕГРН, 
но ее площадь не более 50 кв. м, то налог с нее 
не взимается (с учетом установленных ограниче-
ний).

НАЛОГ ПЛАТИТЬ НЕ НАДО ЕСЛИ… 

Уважаемые друзья! 
 
Сегодня профессиональный праздник отмечают те, от кого во многом зависит качество 

жизни ленинградцев.   
Поздравляю коллективы предприятий ЖКХ и  бытового обслуживания населения Ленинградской 

области и желаю всем, кто трудится в этой сфере – чаще слышать благодарности жителей 
региона, их позитивную оценку. 

Отрасль ЖКХ – сложная, требующая терпения и самоотдачи. Правительство Ленинградской 
области последовательно выполняет программу модернизации ЖКХ и в этой работе 

рассчитывает на вас — профессионалов отрасли. 
Желаю всем новых позитивных достижений! 
Счастья и благополучия вам и вашим семьям! 
 

Александр Дрозденко, губернатор Ленинградской области  

ПОЗДРАВЛЕНИЕ

Ленинградская область объявила III Архи-
тектурный конкурс на разработку дизайн-
проектов общественных территорий в насе-
ленных пунктах Ленинградской области. Он 
пройдет с 12 марта по 1 апреля. Команды из 
студентов и молодых специалистов будут со-
ревноваться и при поддержке экспертов го-

товить проекты для следующих городов: Вы-
борг, Сосновый Бор, Кингисепп, Тосно, Ки-
ровск, Коммунар, Подпорожье, Бокситогорск 
и Сясьстрой. Проекты вынесут на голосование 
жителей, и победившие будут реализованы 
по нацпроекту «Инфраструктура для жизни» 
в 2026 году.

ИНФРАСТРУКТУРА ДЛЯ ЖИЗНИ

page10_12,03_Layout 1  11.03.2025  15:21  Page 1



11   ВРЕМЯТВ-ПРОГРАММА

05:00 «Доб­
рое утро» 0+ 
09:00, 12:00, 15:00, 
18:00 Новости 
09:20 «Модный 
приговор» 0+ 
10:10 «Жить здоро­
во!» 16+ 

11:00, 12:15, 14:00, 17:00 «Инфор­
мационный канал» 16+ 
13:30 «АнтиФейк» 16+ 
15:15 «Давай поженимся!» 16+ 
16:05 «Мужское / Женское» 16+ 
18:40 «Человек и закон» 16+ 
19:45 «Поле чудес» 16+ 
21:00 Время 
21:45 «Голос» 12+ 
23:55 Д/п «30 лет вместе. Игры ра­
зума» 12+ 

 
05:00 «Утро Рос­
сии» 
09:00, 11:00, 14:00, 
16:30, 20:00 Вести 
09:30 Местное вре­
мя 

09:55 «О самом главном» Ток­шоу 
12+ 
11:30, 21:10 Вести. Местное время 
12:00, 18:00 «60 Минут» Ток­шоу 
12+ 
14:30 Т/с «Кулагины» 16+ 
17:00 «Прямой эфир» 16+ 
21:30 «Один в один» 12+ 
00:30 «Истории Большой Страны» 12+ 
01:30 Х/ф «Снежная королева» 16+ 

 
05:00, 09:00, 13:00, 
17:00 «Известия» 
16+ 
05:25, 05:35, 06:15, 
06:55, 07:40 Т/с 
«Крепкие орешки 
4» 16+ 

08:30 «Ваше здоровье!» 12+ 
09:30, 10:20, 11:15, 12:00 Т/с «Тан­
кист» 12+ 
12:55 «Знание ­ сила» 0+ 
13:30, 14:25, 15:15, 16:20, 17:30, 
18:20, 19:00, 19:50, 20:30, 21:20, 
22:10 Т/с «След» 16+ 
23:10 «Светская хроника» 16+ 
00:10 Д/с «Они потрясли мир. На­
талья Гундарева. Марафон искуше­
ний» 12+ 

 
05:00, 08:25, 10:35 
Т/с «Морские дья­
волы. Рубежи Роди­
ны» 16+ 
06:30 «Утро. Самое 
лучшее» 16+ 
08:00, 10:00, 13:00, 
16:00, 19:00 Сего­

дня 
13:25 «Чрезвычайное происше­
ствие» 16+ 

14:00 «Место встречи» 16+ 
16:45 «ДНК» 16+ 
17:55 «Жди меня» 12+ 
20:00 Т/с «Хозяин» 16+ 
22:10 Т/с «Пять минут тишины. 
Море и горы» 16+ 
00:20 «Своя правда» 16+ 
02:15 «Захар Прилепин. Уроки рус­
ского» 12+ 

 
06:00 «Новое утро» 
на ЛенТВ24 (12+) 
09:00 «ЛенТВ24 Но­
вости» (6+) 
09:05 «Синяя роза» 
(16+) 
11:00 «ЛенТВ24 Но­

вости» (6+) 
11:15 «Без срока давности. Жерт­
воприношение. Дети» (12+)   
12:05 «Двойная сплошная. 2» (16+) 
13:00 «ЛенТВ24 Новости» (6+) 
13:15 «Двойная сплошная. 2» (16+) 
14:10 «А дома лучше» (12+) 
15:00 «ЛенТВ24 Новости» (6+) 
15:15 «ЛенТВ24 Актуальный разго­
вор» (6+) 
15:35 «Магия вкуса» (12+)  
16:05 «Крымские дачи» (12+) 
16:30 «Психология искусства» (16+) 
17:00 «ЛенТВ24 Новости» (6+) 
17:15 «Северное сияние. Про­
клятье пустынных болот» (16+) 
19:00 «ЛенТВ24 Новости» (6+)    
19:15 «И снова Анискин» (16+) 
20:30 «ЛенТВ24 Акценты» (12+) 
21:10 «В плену надежды» (16+)  
23:00 «ЛенТВ24 Акценты» (12+) 
23:40 «Концерт Ансамбля русской 
песни «Млада»­ «О чём поют муж­
чины» (16+)  

 
06:00 «Настрое­
ние» 
08:25, 11:50 Х/ф 
«Женский приго­
вор» 12+ 
11:30, 14:30, 17:50 

События 16+ 
12:35 Х/ф «Мои звери» 16+ 
14:50 «Город новостей» 16+ 
15:05 Х/ф «Мои звери» 16+ 
17:00 Д/с «Легенды эстрады. Про­
щай, водевиль!» 16+ 
18:15 Х/ф «Настенька. Костик» 16+ 
20:05 Х/ф «Настенька. Отцы и 
дети» 16+ 
22:00 «В центре событий» 16+ 
23:05 «Хорошие песни» 12+ 
00:50 Х/ф «Уснувший пассажир» 
12+ 
02:10 «Петровка, 38» 16+ 
02:25 Д/ф «Дорогие товарищи. Со­
кровища Зыкиной» 16+ 
03:05 Д/ф «Анатолий Папанов. Та­
кая короткая длинная жизнь» 16+ 

03:45 «Москва резино­
вая» 16+ 

04:00 Х/ф «Настенька. Сувенир на 
память» 16+ 

 
06:35 Т/с «Андре­
евский флаг» 16+ 
09:00, 13:00, 17:00, 
19:00 Новости дня 
16+ 
09:20 «Ищу своих» 
12+ 

10:10 Х/ф «Шофер поневоле» 12+ 
12:05, 13:25 Х/ф «Екатерина Воро­
нина» 12+ 
14:40, 15:05, 17:15 Т/с «Операция 
«Тайфун». Задания особой важно­
сти» 16+ 
15:00 Военные новости 16+ 
19:40 Д/с «Загадки века с Сергеем 
Медведевым» 12+ 
20:30 Д/с «Война миров. Битва за 
Ближний Восток. СССР в арабо­из­
раильских войнах» 16+ 
21:20 «Что русскому смешно...» 
Специальный репортаж 16+ 
22:00 «Здравствуйте, товарищи!» 
16+ 
23:30 «Музыка+» 12+ 
00:50 Т/с «Рожденная революци­
ей. Последняя встреча» 12+ 
03:50 Х/ф «Свинарка и пастух» 12+ 

 
06:30 «Пешком...» 
Театр Образцова 
07:05 «Почерк эпо­
хи. Владимир Мая­
ковский. Я хочу 
быть понят своей 

страной...» 
07:35 Д/ф «Семь главных пирамид 
Древнего Египта» 
08:30 Д/с «Забытое ремесло. Зем­
ский доктор» 
08:50 Х/ф «Солнечный ветер» 
10:00, 12:30, 17:00, 19:30, 00:00 Но­
вости культуры 
10:15 Х/ф «Пирогов» 
11:45 Острова. Григорий Козинцев 
12:45 Открытая книга. Владимир 
Березин «СНТ» 
13:15 Власть факта. «Новая Гре­
ция» 
13:55 «Мир без богов и надежд» 
14:25 Х/ф «Смерть под парусом» 
15:35 «Энигма. Никита Зимин» 
16:30 Письма из провинции. Сама­
ра 
17:15 Исторические концерты. Свя­
тослав Рихтер, Наталия Гутман, Да­
вид Ойстрах 
18:35 Даниил Крамер. Линия жиз­
ни 
19:45 Д/ф «Казань. Дом Шамиля» 
20:15  Бабкина. Линия жизни 
21:10 Х/ф «Мелодии белой ночи» 
22:45 «2 Верник 2» 

Первый 

 Россия 

Пятый 

ЛЕНТВ24

Культура 

НТВ 

Звезда

06:00 «Доб­
рое утро. Суб­
бота» 0+ 
09:00 «Умницы и 
умники» 12+ 
09:45 «Слово пасты­
ря» 0+ 
10:00, 12:00, 18:00 

Новости 
10:15 «Без срока давности» 16+ 
11:05 Д/ф «Георги Жженов. Вся моя 
жизнь ­ сплошная ошибка» 12+ 
12:15 «Они выбрали ­ Родину» 16+ 
12:55 Д/ф «Алексей Леонов. Космос 
внутри» 12+ 
14:25 Х/ф «Время первых» 6+ 
17:00, 18:20 Русский вызов. Турнир 
сильнейших фигуристов. Битва по­
колений в уникальном соревнова­
нии за звание лучших на льду 0+ 
21:00 Время 
21:35 «Сегодня вечером» 16+ 
23:10 Х/ф «Свет» 16+ 

 
05:00 «Утро России. 
Суббота» 
08:00 Местное вре­
мя. Суббота 
08:35 «По секрету 
всему свету» 
09:00 «Формула 

еды» 12+ 
09:25 «Пятеро на одного» 
10:10 «Сто к одному» 
11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Вести 
11:30 «Наши. Военкоры» 12+ 
12:00 «Доктор Мясников» 12+ 
13:00 «Большие перемены» 
14:30, 20:50 Вести. Местное время 
14:50 Х/ф «Пальма» 6+ 
17:50 «Привет, Андрей!» 12+ 
21:00 Х/ф «Самозванка» 16+ 
00:40 Х/ф «Рыжик» 12+ 

 
05:00, 05:15, 06:00, 
06:40, 07:25, 10:20, 
11:15, 12:05, 13:00, 
14:00, 14:50, 16:40, 
17:35, 18:25, 19:20 
Т/с «Условный мент 
3» 16+ 
08:20, 10:05 Т/с 

«Условный мент 6» 16+ 
09:00 «Страна советов» 16+ 
09:30 «НоваЯ» 12+ 
15:45 Т/с «Условный мент 3» 18+ 
20:20, 21:15, 22:15, 23:05 Т/с «Рэм­
бО» 16+ 
00:00 «Известия. Главное» 16+ 
01:05 «Светская хроника» 16+ 

 
05:05 Х/ф «Тонкая 
штучка» 16+ 
06:30 «Жди меня» 
12+ 
07:20 «Смотр» 0+ 
08:00, 10:00, 16:00 
Сегодня 
08:20 «Поедем, по­

едим!» 16+ 

09:20 «Едим дома» 0+ 
10:20 «Главная дорога» 16+ 
11:00 «Живая еда» 12+ 
12:00 «Квартирный вопрос» 0+ 
13:00 «Основано на реальных собы­
тиях» 16+ 
15:00 «Своя игра» 0+ 
16:20 «ЧП. Расследование» 16+ 
17:00 «Следствие вели...» 16+ 
19:00 «Центральное телевидение» 
16+ 
20:10 «Суперстар!» 16+ 
22:50 «Ты не поверишь!» 16+ 
00:00 «Ч.T.Д.» с Маргаритой Си­
моньян 16+ 
00:40 «Квартирник НТВ у Маргули­
са» 16+ 

 
06:00 «Люди РФ» 
(12+)   
06:30 «Крымские 
дачи» (12+)  
07:00 «ЛенТВ24 Ак­
центы» (12+) 
07:40 «ЛенТВ24 Ак­

туальный разговор» (6+) 
08:00 «ЛенТВ24 Акценты» (12+) 
08:40 «ЛенТВ24 Актуальный разго­
вор» (6+) 
09:00 Мультфильмы советского дет­
ства (6+)   
10:10 «Тайны кино» (12+) 
11:00 «ЛенТВ24 Новости» (6+) 
11:15 «Любовь напоказ» (16+) 
12:45 «Сказка о звездном мальчи­
ке» (0+) 
15:00 «ЛенТВ24 Новости» (6+) 
15:15 «Вальс­Бостон» (16+) 
17:00 «Саванна» (16+) 
19:00 «ЛенТВ24 Новости» (6+) 
19:15 «Академия» (16+) 
21:00 «Тень» (16+)  
22:55 «Авантюристки» (16+) 

 
05:30 Х/ф «Настень­
ка. Медовик и клуб­
ничный мохито» 
16+ 
06:55 «Православ­
ная энциклопедия» 
6+ 

07:20 Х/ф «Настенька. Капкан смер­
ти» 16+ 
09:05 Х/ф «Настенька. Благие наме­
рения» 16+ 
10:55 «Просто ­ вкусно» 6+ 
11:30, 14:30, 23:35 События 16+ 
11:45 «Смешите меня семеро» 16+ 
12:35 Анекдот­клуб «Нехмурые 
люди» 16+ 
13:20, 14:45 Х/ф «Уловки разума» 
12+ 
17:15 Х/ф «Талисман чемпионки» 
16+ 
21:00 «Постскриптум» 16+ 
22:15 «Право знать!» Ток­шоу 16+ 
23:45 Д/ф «Следствие ведет КГБ. Кон­
церт для скрипки с арестом» 16+ 

00:30 «Девяностые. В чём 
сила, брат?» 16+ 

01:10 «Гонка воображений». Специ­
альный репортаж 16+ 
01:35 «Хватит слухов!» 16+ 
02:05 Д/с «Легенды эстрады. За ре­
шеткой» 16+ 
02:45 Д/с «Легенды эстрады. За­
жечь звезду» 16+ 
03:25 Д/с «Легенды эстрады. Пре­
рванная песня» 16+ 

 
05:15, 02:55 Х/ф 
«После дождичка в 
четверг...» 6+ 
06:35 Х/ф «Слушать 
в отсеках» 12+ 
09:00, 13:00, 19:00 
Новости дня 16+ 
09:15 «Второе мне­

ние» 12+ 
09:45 «СССР. Знак качества» 12+ 
10:35 «Не факт!» 12+ 
11:05 «Мужики» 16+ 
11:35 «Легенды кино» 12+ 
12:30 «Любовь на линии огня. Тебя 
люблю, Родину ­ обожаю!» 16+ 
13:15 Х/ф «Трембита» 12+ 
15:05 Х/ф «Сыновья Большой Мед­
ведицы» 12+ 
17:00 Х/ф «Чингачгук ­ Большой 
Змей» 12+ 
18:50, 19:25 Х/ф «След Сокола» 12+ 
21:35 Х/ф «Белые волки» 12+ 
23:35 Х/ф «Оцеола» 12+ 

 
06:30 «Библейский 
сюжет» 
07:05 М/ф «Это что 
за птица?», «Петух 
и краски», «Летучий 
корабль» 
07:50 Х/ф «Мело­

дии белой ночи» 
09:25 «Мы ­ грамотеи!» 
10:05 Д/ф «Весёлые ребята. Мы бу­
дем петь и смеяться, как дети!» 
10:45 Х/ф «Веселые ребята» 
12:15 Больше чем любовь. Леонид 
Утёсов и Елена Ленская (Голдина) 
12:55 «Черные дыры. Белые пятна» 
13:40 «Музеи без границ». Музей­
заповедник «Куликово поле» 
14:05, 01:40 Д/ф «Зеленые живот­
ные» 
15:00 «Рассказы из русской исто­
рии» 
15:50 Д/ф «Рассекреченная исто­
рия. Без срока давности. Палачи Ха­
тыни» 
16:25 Д/ф «Обаяние таланта» 
17:15 Х/ф «Посол Советского Сою­
за» 
18:45 Д/с «Предки наших предков. 
Винча. Рай эпохи неолита» 
19:30 Новости культуры 
19:45 Д/ф «Водородная лихорадка» 
20:30 Х/ф «Старики­разбойники» 
22:00 «Агора» Ток­шоу 
23:05 Клуб «Шаболовка, 37» 

Первый 

 Россия 

Пятый 

НТВ 

ЛЕНТВ24

Культура 

Звезда

06:00, 
10:00, 12:00, 
18:00 Новости 
06:10 «Играй, гар­
монь любимая!» 
12+ 
06:55 «Часовой» 
12+ 

07:25 «Здоровье» 16+ 
08:30 «Золотая коллекция Со­
юзмультфильма» 0+ 
09:10 «Непутевые заметки» 12+ 
09:30 «Мечталлион» 12+ 
10:15 «Жизнь своих» 12+ 
11:05 «Повара на колесах» 12+ 
12:15 «Видели видео?» 0+ 
13:45 Х/ф «Ошибка резидента» 
12+ 
16:30 Д/п «30 лет вместе. Магия 
кино» 12+ 
19:00 «Три аккорда» 16+ 
21:00 Время 
23:00 Х/ф «Золото Умальты» 16+ 
01:05 Подкаст.Лаб 16+ 

 
05:20 Х/ф «Паль­
ма» 6+ 
07:20 «В кругу 
друзей» 
08:00 Местное 
время. Воскре­

сенье 
08:35 «Когда все дома» 
09:25 «Утренняя почта» 
10:10 «Сто к одному» 
11:00, 14:00, 17:00 Вести 
11:30 «Наши. Военкоры» 12+ 
12:00, 01:35 «Крым» 12+ 
13:10 «Судьба человека с Бори­
сом Корчевниковым» 12+ 
14:30 Вести. Местное время 
15:00 «Юмор! Юмор! Юмор!!!» 
16+ 
17:50 «Песни от всей души» 12+ 
20:00 Вести недели 
22:30 «Москва. Кремль. Путин.» 
23:00 «Воскресный вечер с Вла­
димиром Соловьёвым» 12+ 
02:40 Х/ф «Соучастники» 12+ 

 
05:00, 03:25, 04:10 
Т/с «Свидетели» 
16+ 
05:45, 06:25, 
07:10, 08:05 Т/с 
«Любовь с оружи­
ем» 16+ 

09:00 «Фирменный рецепт» 12+ 
09:30, 10:25, 11:20, 12:15 Т/с «За­
кон тайги» 16+ 
13:05, 14:00, 14:55, 15:50 Т/с 
«Дуплет» 16+ 
16:45, 17:55, 19:05, 20:05, 21:05, 
22:10 Т/с «Крепкая броня» 16+ 
23:20, 00:25, 01:35, 02:30 Т/с 
«Воскресенский» 16+ 

04:55 Х/ф «День от­
чаяния» 16+ 
06:50 «Централь­
ное телевидение» 
16+ 
08:00, 10:00, 16:00 
Сегодня 

08:20 «У нас выигрывают!» 12+ 
10:20 «Первая передача» 16+ 
11:00 «Чудо техники» 12+ 
12:00 «Дачный ответ» 0+ 
13:00 «НашПотребНадзор» 16+ 
14:00 «Однажды...» 16+ 
15:00 «Своя игра» 0+ 
16:20 «Человек в праве» 16+ 
17:00 «Следствие вели...» 16+ 
18:00 «Новые русские сенсации» 
16+ 
19:00 Итоги недели 
20:20 Шоу «Маска» 12+ 
23:50 «Звезды сошлись» 16+ 

 
06:00 «Люди РФ» 
(12+)   
06:30 «Крымские 
дачи» (12+)  
07:00 «Герои Эн­
велла» (6+) 
07:50 «Сказка о 

звездном мальчике» (0+) 
10:10 «Тайны кино» (12+) 
11:00 «ЛенТВ24 Новости» (6+) 
11:15 «Любовь напоказ» (16+) 
12:45 «Больше, чем любовь» (12+)   
13:25 «Отель счастливых сердец» 
(16+) 
15:00 «ЛенТВ24 Новости» (6+) 
15:15 «Отель счастливых сер­
дец» (16+) 
17:00 «Тест для тещи» (16+) 
17:30 «Орёл и решка» (16+)   
19:00 «ЛенТВ24 Новости» (6+) 
19:15 «Академия» (16+) 
21:00 «Следы на воде» (16+) 
22:40 «В плену надежды» (16+)  

 
05:45 Х/ф «Сказка о 
женской дружбе» 
16+ 
07:15 Х/ф «На­
стенька. Костик» 
16+ 

09:05 Х/ф «Настенька. Отцы и 
дети» 16+ 
10:55 «Полезная программа» 6+ 
11:30, 00:25 События 16+ 
11:45 «Людям на смех» 12+ 
12:45 Х/ф «Уснувший пассажир» 
12+ 
14:30, 05:30 Московская неделя 12+ 
15:00 Д/ф «Дорогие товарищи. По­
следняя загадка Брежнева» 16+ 
15:50 Д/ф «Настоящий детектив. 
Контрольный выстрел» 16+ 
16:40 «Девяностые. В шумном 
зале ресторана» 16+ 

17:30 Х/ф «Отель 
«Солнечная доли­

на» 16+ 
21:15 Х/ф «Горная болезнь» 12+ 

  
07:25 Х/ф «Ожида­
ние полковника 
Шалыгина» 12+ 
09:00 Новости не­
дели 16+ 
09:25 «Служу Рос­
сии» 12+ 

09:55 «Военная приемка» 12+ 
10:40 «Легенды армии с Алексан­
дром Маршалом» 12+ 
11:30 Д/с «Тайны военной развед­
ки. «Марк». Контакты высшего 
уровня» 16+ 
12:20 Д/с «Война миров. Битва за 
Ближний Восток. СССР в арабо­из­
раильских войнах» 16+ 
13:10 «Код доступа» 12+ 
14:00 «Улика из прошлого» 16+ 
14:50 «Скрытые угрозы» 16+ 
15:40 Д/с «Секретные материалы» 16+ 
16:30 Д/с «Загадки века с Сергеем 
Медведевым» 12+ 
17:20 «Что русскому смешно...» 
Специальный репортаж 16+ 
18:00 Главное с Ольгой Беловой 
16+ 
19:40 Д/с «Легенды советского 
сыска» 16+ 
23:00 «Фетисов» Ток­шоу 12+ 

 
07:35 Х/ф «Стари­
ки­разбойники» 
09:05 Тайны старо­
го чердака. «Я тоже 
так могу!» 
09:30, 01:40 «Диа­
логи о животных. 

Алматинский зоопарк» 
10:10 Эпизоды. Георгий Жженов 
10:50 Х/ф «Человек, которого я 
люблю» 
12:20 «Метод Сократа» 
13:05 «Невский ковчег. Теория не­
возможного. Александр Кондра­
тов» 
13:30 Неизвестные маршруты Бе­
ларуси. «Могилевская область. Из 
Бобруйска в Кричев» 
14:15 Больше чем любовь. Борис 
Тенин и Лидия Сухаревская 
15:00 Х/ф «За витриной универма­
га» 
16:30 «Картина мира» 
17:15 Д/ф «Остаться русскими! Ба­
лалайка в Париже» 
17:45 «Романтика романса» 
18:40 Д/ф «Иван Зубков. Спаситель 
Ленинграда» 
19:30 Новости культуры 
20:25 Х/ф «Летят журавли» 
22:05 Шедевры мировой оперы 
23:30 «Кинескоп. 75­й Берлинский 
международный кинофестиваль» 

Первый 

 Россия 

Пятый 

ЛЕНТВ24

Культура 

НТВ 

Звезда

Суббота, 22 марта

Воскресенье, 23 мартаПятница, 21 марта

12 марта 2025 года

ТВЦ 

ТВЦ 

ТВЦ 

05:00 «Доб­
рое утро» 0+ 
09:00, 12:00, 15:00, 
18:00, 03:00 Ново­
сти 
09:20 «Модный 
приговор» 0+ 
10:10 «Жить здоро­

во!» 16+ 
11:00, 12:15, 14:00, 17:00, 18:30 
«Информационный канал» 16+ 
13:30 «АнтиФейк» 16+ 
15:15 «Давай поженимся!» 16+ 
16:05 «Мужское / Женское» 16+ 
19:50 «Пусть говорят» 16+ 
21:00 Время 
22:00 Т/с «Триггер. Новые серии» 
16+ 
23:00 «Большая игра» 16+ 
00:10, 03:05 Подкаст.Лаб 16+ 

 
05:00 «Утро России» 
09:00, 11:00, 14:00, 
16:30, 20:00, 03:00 
Вести 
09:30 Местное вре­
мя 

09:55 «О самом главном» Ток­шоу 
12+ 
11:30, 21:10 Вести. Местное время 
12:00, 18:00 «60 Минут» Ток­шоу 
12+ 
14:30, 02:10, 03:30 Т/с «Кулагины» 
16+ 
17:00 «Малахов» 16+ 
21:30 Т/с «Потерянный ключ» 16+ 
23:30 «Вечер с Владимиром Со­
ловьёвым» 12+ 

 
05:00, 09:00, 13:00, 
17:00 «Известия» 
16+ 
05:25, 05:40, 06:15, 
07:05, 04:30 Т/с 
«Крепкие орешки 
4» 16+ 

07:55 «Ваше здоровье!» 12+ 
08:30 «День ангела» 0+ 
08:55 «Знание ­ сила» 0+ 
09:30, 10:20, 11:15, 12:05 Т/с «Груп­
па «Zeta» 16+ 
13:30, 14:20, 15:05, 16:00, 16:45, 
17:30, 18:05, 18:55, 19:45, 20:35, 
21:25, 02:05, 02:45, 03:15, 03:55 Т/с 
«След» 16+ 
22:20, 00:30 Т/с «Свои 6» 16+ 
23:05, 01:20 Т/с «Свои 3» 16+ 

 
04:40, 08:25, 10:35 
Т/с «Морские дья­
волы. Рубежи Роди­
ны» 16+ 
06:30 «Утро. Самое 
лучшее» 16+ 
08:00, 10:00, 13:00, 

16:00, 19:00, 23:35 Сегодня 

13:25 «Чрезвычайное происше­
ствие» 16+ 
14:00 «Место встречи» 16+ 
16:45 «За гранью» 16+ 
17:50 «ДНК» 16+ 
20:00 Т/с «Хозяин» 16+ 
22:10, 00:00 Т/с «Пять минут тиши­
ны. Море и горы» 16+ 
00:50 «Поздняков» 16+ 
01:05 «Мы и наука. Наука и мы» 
12+ 
02:05 Т/с «Чужой район» 16+ 

 
06:00 «Новое утро» 
на ЛенТВ24 (12+) 
09:00 «ЛенТВ24 Но­
вости» (6+) 
09:05 «Синяя роза» 
(16+) 
11:00 «ЛенТВ24 Но­

вости» (6+) 
11:15 «Хабаровский процесс. 12 
портретов зла» (12+)   
12:05 «Двойная сплошная. 2» (16+) 
13:00 «ЛенТВ24 Новости» (6+) 
13:15 «Двойная сплошная. 2» (16+) 
14:10 «А дома лучше» (12+) 
15:00 «ЛенТВ24 Новости» (6+) 
15:15 «ЛенТВ24 Актуальный разго­
вор» (6+) 
15:35 «Магия вкуса» (12+)  
16:05 «Крымские дачи» (12+) 
16:30 «Психология искусства» (16+) 
17:00 «ЛенТВ24 Новости» (6+) 
17:15 «Северное сияние. О чем 
молчат русалки» (16+) 
19:00 «ЛенТВ24 Новости» (6+)    
19:15 «И снова Анискин» (16+) 
20:30 «ЛенТВ24 Акценты» (12+) 
21:10 «Авантюристки» (16+) 
23:00 «ЛенТВ24 Акценты» (12+) 
23:40 «Тень» (16+) 

 
06:00 «Настроение» 
08:15 «Доктор И...» 
16+ 
08:40 Т/с «Доктор 
Иванов. Удар» 12+ 
10:40, 04:20 Д/с 
«Актерские драмы. 

Шпионский роман» 16+ 
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 
16+ 
11:50 Т/с «Провинциальный детек­
тив. Смертельный расчёт» 16+ 
13:45, 05:00 «Мой герой. Александр 
Макогон» 12+ 
14:50 «Город новостей» 16+ 
15:05, 02:50 Т/с «Таёжный детектив. 
Последняя песня» 16+ 
17:00 Д/с «Легенды эстрады. За ре­
шёткой» 16+ 
18:15 Х/ф «Настенька. Капкан смер­
ти» 16+ 
20:05 Х/ф «Настенька. Благие наме­
рения» 16+ 

22:35 «10 самых... Работа 
с «Бывшим» 16+ 

23:10 Д/с «Актерские драмы. Роко­
вой случай» 16+ 
00:00 События. 25­й час 16+ 

 
05:05, 12:35, 13:25, 
15:05, 15:20, 17:15, 
04:55 Т/с «Андре­
евский флаг» 16+ 
07:00 «Сегодня ут­
ром» 12+ 
09:00, 13:00, 17:00, 

19:00 Новости дня 16+ 
09:15, 21:00 «Открытый эфир» Ток­
шоу 16+ 
11:00 Х/ф «Слушать в отсеках» 12+ 
15:00 Военные новости 16+ 
18:00 Д/с «Крымский форпост» 16+ 
18:50 Специальный репортаж 16+ 
19:55 «По горячим следам» 16+ 
20:10 «Код доступа» 12+ 
22:45 «Между тем» 12+ 
23:15 Т/с «Рожденная революцией. 
В ночь на 20­е» 12+ 

 
06:30 «Пешком...» 
Москва органная 
07:05, 19:00 «По­
черк эпохи. Вера 
Панова. Ни грамма 
фальши» 

07:35 Д/ф «Путешествие в Древний 
Рим. Секреты римского гения» 
08:30 Д/с «Забытое ремесло. Домо­
владелец» 
08:50 Х/ф «Солнечный ветер». 
10:00, 12:30, 17:00, 19:30, 00:00 Но­
вости культуры 
10:15 «Наблюдатель» 
11:10, 01:10 ХХ век. «Хроники Свя­
тослава Рихтера» 
12:45 Новости. Подробно. Театр 
13:00 Д/с «Первые в мире. Подвод­
ный крейсер Ивана Александров­
ского» 
13:15 «Абсолютный слух» 
13:55 Д/с «Рассекреченная история. 
В социализм на тракторе» 
14:25, 22:10 Х/ф «Смерть под пару­
сом» 
15:35 «2 Верник 2» 
16:30 Пряничный домик. «Резная 
сказка Иркутска» 
17:15 Исторические концерты. Свя­
тослав Рихтер. Сольный концерт 
18:05, 00:15 Д/ф «Семь главных пи­
рамид Древнего Египта» 
19:45 «Главная роль» 
20:05 Открытая книга. Владимир 
Березин «СНТ» 
20:30 «Спокойной ночи, малыши!» 
20:45 Д/ф «Любовь и голуби. Что 
характерно! Любили друг друга!» 
21:30 «Энигма. Никита Зимин» 
23:30 «А.С. Пушкин. Евгений Оне­
гин» 

Четверг, 20 марта

Первый 

 Россия 

Пятый 

ЛЕНТВ24

Культура 

Звезда

НТВ 

ТВЦ 
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Совместный выпуск пресс-службы  
Президентской библиотеки и редакции газеты “Время” № 7 (113)

9 марта 1934 года родился первый в мире 
космонавт Юрий Алексеевич Гагарин. На портале 
Президентской библиотеки представлена элек-
тронная коллекция «Открытый космос». В неё 
включено большое количество интересных ма-
териалов, рассказывающих о покорении кос-
моса: периодика, исследования, фрагменты ки-
нохроники, памятные медали, значки и открытки, 
отразившие различные вехи развития космо-
навтики, и, конечно же, материалы, посвящённые 
первому полёту человека в космос и лично 
Юрию Гагарину. Ему посвящён отдельный раздел 
коллекции. 

Многочисленные публикации и кадры кино-

хроники позволяют 
пользователям пор-
тала Президентской 
библиотеки совер-
шить настоящее пу-
тешествие во времени 
и стать свидетелем 
знаменательных со-
бытий 12 апреля 1961 
года, когда человек 
покорил космическое 
пространство. 

На документальных 
кадрах «Юрий Гага-
рин. Первый полёт че-
ловека в космос» за-
печатлены последние 
минуты перед стар-
том корабля «Восток-
1»: вот специальный 
автобус доставляет 
старшего лейтенанта 
Советской армии на 

космодром Байконур, его сопровождают к ра-
кете. «Я говорю вам, дорогие друзья, мои со-
отечественники, до свидания, как всегда говорят 
люди друг другу, отправляясь в далёкий путь. 
Как бы хотелось вас всех обнять, знакомых и 
незнакомых, далёких и близких! До скорой 
встречи!» – такие слова Юрий Гагарин произнёс 
12 апреля 1961 года. 

На кадрах кинохроники «Космонавтика в 
СССР» запечатлён Сергей Королёв за пультом 
управления, он ожидает радиосвязи с Юрием 
Гагариным. Томительно тянутся секунды до 
того момента, когда прозвучат слова первого 
космонавта: «Вижу Землю!». 

Подробности полёта можно узнать от лица 
самого Юрия Гагарина благодаря его автобио-
графической книге «Дорога в космос: записки 
лётчика-космонавта СССР » (1969), хранящейся 
в фонде Президентской библиотеки. 

О малоизвестных внештатных ситуациях, про-
исходивших накануне и во время этого «звёзд-
ного путешествия», подробно рассказал писатель 
и журналист Антон Первушин на лекции «106 
минут Юрия Гагарина: рассекреченные под-
робности первого космического полёта», ко-
торая доступна для просмотра на портале Пре-
зидентской библиотеки. 

О первом человеке, покорившем космическое 
пространство, в апреле 1961 года писали издания 
во всём мире. В коллекцию «Открытый космос» 
вошли оцифрованные номера советских газет 
«Правда», «Смена», «Красная звезда», прослав-
лявшие подвиг Гагарина. «Комсомольская прав-
да» целиком посвятила ему отдельный номер, 
который вышел под заголовком «Страна славит 
героя». 

Атмосферу всеобщей радости и счастья, ца-
рившую на улицах Ленинграда в день первого 
полёта человека в космос, передает радиоре-
портаж известного радиожурналиста Матвея 
Фролова. В записи, сделанной на Невском про-
спекте, принимали участие студенты, горожане, 
пенсионеры. «Вселенная, слушай! Событие это 
прославит двадцатый безудержный век: с со-
ветской земли стартовала ракета и в космос 
сегодня шагнул человек!» – декламирует мо-
лодёжь строки, спонтанно родившиеся в ра-
достном волнении в этот знаменательный день. 
«Скажу, перефразируя Маяковского: я счастлива, 
что я этой силы – частица! – говорит предста-
вительница старшего поколения. – Нет слов, 

чтобы выразить гордость за нашу советскую 
науку!». 

В фонде Президентской библиотеки хранятся 
и биографические материалы, посвящённые 
Юрию Гагарину. 

Так, на портале библиотеки опубликованы 
малоизвестные фотографии из иллюстрирован-
ного журнала «Культура и жизнь» за 1971 год. 
На этих снимках в разные годы запечатлен Юрий 
Гагарин с родителями, братом и сестрой, с су-
пругой и детьми, как ученик литейщика Любе-
рецкого завода сельскохозяйственных машин, 
на занятиях в классе по теории навигации кос-
мических кораблей, на тренировке в спортзале, 
с товарищами по космическим полетам и т. д. 

В электронных читальных залах библиотеки 
можно ознакомиться также с личным делом 
Юрия Гагарина, которое ранее было передано 
на оцифровку библиотеке Государственной 
корпорацией по космической деятельности 
«Роскосмос» в рамках соглашения о сотрудни-
честве. В личное дело входят анкета, инфор-
мация о семейном положении, автобиография, 
написанная рукой самого Гагарина, характе-
ристики с места учёбы, подробная таблица о 
прохождении действительной военной службы 
в Советской армии, перечень должностей в 
отряде космонавтов от слушателя до лётчика-
инженера-космонавта и другие документы. 

Имя Юрия Гагарина сегодня носят многие 
улицы в городах на всей территории бывшего 
СССР. Космонавту установлены памятники по 
всему миру. На портале Президентской биб-
лиотеки представлены открытки, посвящённые 
Юрию Гагарину. Особую ценность представляет 
репродукция почтовой карточки 1961 года с 
его автографом.

ФАКТЫ ИЗ ЖИЗНИ ПЕРВОГО  
КОСМОНАВТА ЗЕМЛИ

180 лет назад, 10 марта (26 февраля по старому 
стилю) 1845 года, в Аничковом дворце, у на-
следника престола цесаревича Александра Ни-
колаевича, будущего императора Александра II, 
и его супруги Марии Александровны родился 
второй сын. «Об этом радостном событии было 
возвещено жителям столицы, в 3 часа пополудни, 
301-м пушечным выстрелом с бастионов Петро-
павловской крепости, а вечером город был рос-
кошно иллюминирован. Новорождённый, в честь 
Отца… был назван Александром», – сообщал 
священник Константин Корольков в книге «Жизнь 
и царствование императора Александра III», из-
данной в 1901 году. 

В тот же день по случаю рождения Великого 
князя был издан манифест. И хотя подписан он 
был 10 марта, обнародовали его только 13 марта. 
Удивительное совпадение: ровно через 36 лет 
именно в этот день Александр III вступил на пре-
стол. 

Носили пророческий характер и пожелания, 
высказанные в те дни в адрес новорождённого. 
Например, в стихотворении поэта, скрывшего 
своё имя под инициалами Б. Ф., есть такие строки: 
«Как Невский Александр – будь Князь благоче-
стивый, / Как новый Александр, Герой позднейших 
лет, / Будь Александр Миролюбивый!». Пройдут 
годы, и Александра III будут называть не иначе 
как Царём-Миротворцем и сравнивать его с Алек-
сандром Невским 

Александр был вторым сыном в императорской 
семье, и наследовать престол должен был его 
старший брат Николай. Однако «Всевышнему, 
предвидевшему грядущую судьбу Младенца, было 
угодно обставить Его развитие с самых ранних 
лет наилучшими условиями, – писал Корольков. 
– Рассматривая весь период жизни великого 
князя Александра Александровича до вступления 
на престол, без преувеличения можно сказать, 
что редкому Монарху была дана такая всесто-
ронняя подготовка к самодержавному престолу, 
и редко кто проходил её с такой добросовест-
ностью». 

Воспитателями и учителями Александра Алек-
сандровича стали такие выдающиеся предста-
вители той эпохи, как генерал Н. В. Зиновьев 
(«честнейший и благороднейший русский вель-
можа старого закала с золотым сердцем»), граф 
Б. А. Перовский («выдающийся человек по бла-

городству и теплоте своих чувств»), профессор 
Московского университета экономист А. И. Чи-
вилёв, профессор русской истории С. М. Соловьёв, 
академик Я. К. Грот, обер-прокурор Святейшего 
Синода К. П. Победоносцев, генерал-адъютант 
М. И. Драгомиров. 

Как сообщается в сборнике «Московских ве-
домостей» 1894 года «Памяти императора Алек-
сандра III», «самыми дорогими и наиболее важ-
ными предметами для Царственного Юноши» 
были русская история и родная старина. «Мне, – 
как писал Александр в грамоте И. И. Лажечникову, 
– приятно заявить, что „Последний Новик“, „Ле-
дяной Дом“ и „Басурман“ были в первые годы 
молодости любимым моим чтением и возбуждали 
во мне ощущения, о которых и теперь с удоволь-
ствием вспоминаю. Я всегда был того мнения, 
что писатель, оживляющий историю своего народа 
поэтическим представлением её событий и дея-
телей в духе любви к родному краю, способствует 
к оживлению народного самосознания и оказывает 
немаловажную услугу не только литературе, но 
и целому обществу». 

Огромную роль в воспитании Александра Алек-
сандровича сыграла искренняя братская любовь, 
связывающая его с наследником цесаревичем 
Николаем Александровичем. По мнению духовного 
писателя Королькова, «эта дружба двух Царст-
венных братьев как бы самим Провидением была 
избрана лучшим средством для приготовления к 
престолу Великого князя Александра Алексан-
дровича». 

 
Весной 1865 года цесаревич Николай Алек-

сандрович умер. Перед кончиной, как пишет Ко-
рольков, он завещал брату свою невесту, датскую 
принцессу Дагмар, а ей завещал любить честную, 
правдивую, «хрустальную душу» Александра, но-
вого наследника престола. Бракосочетание Алек-
сандра Александровича с датской принцессой, 
принявшей в православии имя Мария Фёдоровна, 
состоялось в конце октября 1866 года. Напротив 
Аничкова дворца, в котором решили жить ново-
брачные, была построена декорация, изобра-
жающая русскую избу с надписью: «Живите Рос-
сии на радость, / Всему миру на красу». 

Не любя внешнего блеска, роскоши и ослепи-
тельной пышности, наследник престола, а после 
13 марта 1881 года император (в этот день от 

рук террористов погиб Александр II) Александр 
III предпочитал жить не в Зимнем дворце, а в не-
большом Аничковом. Кратковременный досуг 
он любил проводить в кругу семьи: интересовался 
увлечениями детей, зимой катался с ними с гор, 
устроенных в дворцовом саду, играл в снежки. 
Такой же образ жизни монарх вёл во время пре-
бывания в Гатчине и Петергофе. Во время поездок 
в Финляндию и Данию он вместе с рыбаками 
удил рыбу, собирал ягоды с детьми, мог зайти в 
любую хижину и выпить кружку молока «среди 
самого простого разговора с хозяевами». Алек-
сандр обладал железным здоровьем и «геркуле-
совой» силой. «Богатырь русской земли», как на-
зывали его подданные, мог руками разорвать по-
полам сложенную вместе колоду карт и, бывая в 
хорошем расположении духа, нередко демон-
стрировал мощь и силу, поднимая на свои плечи 
детей и даже взрослых. 

В издании «Московских ведомостей» особо от-
мечалась искренняя любовь Александра III ко 
всему русскому, с которой соединился даже 
внешний образ государя: «Эти добрые голубые 
глаза со светлым открытым взором, это симпа-
тичное лицо, обрамлённое густою светлорусою 
бородой, этот мощный богатырский рост, наконец, 
– этот введённый Им для всех военных наряд в 
виде русского казакина, русского кушака, круглой 
шапки и высоких сапог, – всё это дивно соответ-
ствовало народному представлению о великом 
Государе всея Руси. Между тем, под этим чисто 
национальным костюмом билось истинно русское 
сердце». 

Государь любил старинные народные обычаи, 
предпочитал иностранным газетам российские, 
внимательно следил за развитием отечественной 
науки и литературы, «охотно и милостиво» по-
ощрял писателей – например, дал пенсии До-
стоевскому и Островскому, «признавая, что эти 
лица своими произведениями сослужили добрую 
службу перед родиной». Александр также спо-
собствовал развитию частных театров. Любил 
он и русскую живопись – приобретал для своего 
кабинета, дворца и Эрмитажа картины «с родными 
пейзажами и народными сценами». 

Основание Русского музея – первого в стране 
государственного музея русского изобразитель-
ного искусства – также является заслугой импе-
ратора Александра III, который, как сообщается 

в книге Константина Военского «Русский музей 
императора Александра III» (1898), «ещё задолго 
до кончины, думал об учреждении русского на-
ционального музея, долженствовавшего, по Его 
мысли, сделаться не только хранителем родного 
искусства, но и живым отображением много-
образной жизни России, верным распространи-
телем национальной идеи, которая ничем так 
свободно, так любовно не прививается, как по-
знанием родного искусства и родной земли». 

Александр III правил Российской империей 13 
лет, 7 месяцев и 20 дней, писали «Московские 
ведомости». Знаменитый историк Василий Клю-
чевский в своей речи «Памяти в бозе почившего 
государя императора Александра III» сказал о 
правлении самодержца так: «Наука отведёт Им-
ператору Александру III подобающее место не 
только в истории России и всей Европы, но и в 
русской историографии, скажет, что он одержал 
победу в области, где всего труднее достаются 
победы, победил предрассудок народов и этим 
содействовал их сближению, покорил обществен-
ную совесть во имя мира и правды, увеличил ко-
личество добра в нравственном обороте челове-
чества, ободрил и приподнял русскую историче-
скую мысль, русское национальное сознание и 
сделал всё это так тихо и молчаливо, что только 
теперь, когда его уж нет, Европа поняла, чем он 
был для неё».

«Второй сын»: О российском  
императоре Александре III 
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ВРЕМЯ
12 марта 2025 года 13   БУДЬТЕ ЗДОРОВЫ!

Выпуск № 7 (956)

  ЗВОНОК 
  В РЕДАКЦИЮ

В стремлении воспитать лидеров и гениев ро-
дители пробуют разные методики и приемы. Для 
счастья и психологического здоровья ребенка 
нужно другое. 

 
Родительские функции за последние 10-15 лет 

изменились. Требования к современным матерям 
и отцам выше. Да и дети стали другими, уско-
ренными во всем. Такими они рождаются. Быстрее 
развиваются, стремительнее все осваивают, чув-
ствуют тоньше. Именно в это нужно вкладывать 
труд, время, любовь, засевать семена познава-
тельного интереса и жажды движения. И тогда в 
будущем ребенка ждут прекрасные плоды ваших 
усилий. 

 
Будьте для ребенка интересным 
 
Едва вы останавливаетесь в своем развитии, 

ребенок сразу теряет к вам интерес как к источ-
нику. В этом смысле дети — лучшие учителя для 
взрослых, мотиваторы и повод совершенство-
ваться. Не отмахивайтесь от вопросов, вместе 
узнавайте новое, подтягивайте собственные знания 
и делитесь ими с ребенком, дискутируйте с ним. 
И тогда даже в сложный период пубертата вы 
останетесь для сына или дочери авторитетом. 

Чем опасен пере-
ходный возраст? Под-
ростков привлекают 
сила и авторитет. И 
если их нет в семье, 
они найдут их где-то 
еще, и чаще всего это 
будет сомнительный 
или даже опасный ис-
точник. Авторитет 
нужно завоевывать не 
через наказания, а по-
средством коммуни-
кации, благодаря ис-
кренности и откры-
тости, формируя без-
опасное пространство 
доверия и безуслов-
ной любви. Если 
значимость и автори-
тет родителя падает, 
ребенок просто «ухо-

дит» из пространства семьи. И тогда уже беспо-
лезно морализировать, рассказывать про хорошо 
и плохо, угрожать и требовать. Это уже не вос-
питание, а выход за пределы детско-родительских 
отношений. 

 
Станьте источником информации 
 
Дети нуждаются в информации. Отсюда интерес 

к планшетам, ноутбукам, смартфонам. Родителям 
гаджеты упрощают жизнь. Но дети, особенно в 
возрасте 2-3 лет, легко подсаживаются на них, 
формируется зависимость. Беда в том, что доступ 
к информации через этот канал очень простой, а 
значит, ее ценность номинальная. Мир становится 
не шире, а уже. А главное — какой это мир? Вир-
туальный, а значит, далекий от реального. 

Доступность убивает интерес. В чем была цен-
ность знаний еще сто лет назад? Получить и 
добыть их было трудно. Чтобы достичь чего-то 
на информационном поле, надо было как минимум 
потрудиться, дойти до библиотеки, перелопатить 
огромный объем литературы, осмыслить и вы-
членить суть. А сейчас ребенку достаточно сделать 
два клика, чтобы получить все на блюдечке, 
вернее, на планшете. 

Затрачивая мало усилий и ресурсов, ребенок 

привыкает к тому, что мир ему должен. Форми-
руется эгоистичная система потребления. Реакция 
на отказы или невозможность быстро получить 
желаемое проявляется в непонимании и агрессии, 
что в подростковом возрасте выливается в кон-
фликт с родителями. 

Поэтому именно вы, а не планшет, должны 
стать для ребенка источником нового и интерес-
ного. Он должен смотреть на животных не на эк-
ране гаджета, а в зоопарке, куда его привели 
мама с папой. Развивайте кругозор через пере-
мещение, передвижение, любопытство. Это фор-
мирует систему коммуникации. Иначе как он на-
учится взаимодействовать с миром, если видит 
его лишь на экране планшета? 

 
Развивайте эмоциональный интеллект 
 
Даже когда ребенок совсем маленький, нужно 

учить его выражать желания и потребности хотя 
бы словоподражанием. В старшем дошкольном 
возрасте обязательно называйте и проговаривайте 
эмоции, помогайте детям освоить лексику чув-
ствования. Например: «мне грустно», «я голоден», 
«я устал», «мне неприятно», «я расстроен», «я 
счастлив». Ребенок упал и ушибся? Не спешите 
обнимать и жалеть. Дайте ему проявить все, что 
он чувствует. Это огромное событие в его ма-
ленькой жизни. Так вы учите его коммуникации. 
«Я чувствую — я говорю — это безопасно». Вот 
важная смысловая цепочка, которая должна сфор-
мироваться в раннем возрасте. 

Учитесь чувствовать вместе с ребенком. Не 
просто включите ему телевизор, а сядьте и по-
смотрите мультфильм вместе. Наблюдайте за 
ним, участвуйте в процессах проживания сюжета. 
Спустя некоторое время можно вернуться к об-
суждению, исследовав эмоциональный ресурс. 
Поделитесь опытом: «Мне было страшно, когда 
я в детстве в первый раз смотрел этот мульт-
фильм». Это отличный повод для изучения вас, 
принятие иного опыта. 

Научить ребенка выражать эмоции — одна из 
важнейших функций родителей. Все обиды, ко-
торые мы «тащим» во взрослую жизнь, от неумения 
объяснить, что мы чувствуем и чего хотим. Может 
случиться неприятное открытие: оказывается, 
при помощи манипуляций и обид не всего можно 
достичь, и это вызывает болезненное бессилие, 

потерю смыслов, формируется сознание жертвы 
(«меня никто не понимает», «весь мир против»). 

 
Не подменяйте духовное материальным 
 
Современные родители не могут много времени 

проводить с детьми и стараются компенсировать 
дефицит общения материальными вещами: но-
выми кроссовками, планшетами, игрушками. От-
сюда избалованность, капризы, истерики. На 
самом деле это крик о любви, требование ее по-
лучать и выражать. Получив отказ в удовлетво-
рении «хочу и дай», ребенок интерпретирует его 
как «меня не любят». Не подменяйте и не смеши-
вайте понятия любви и заботы с материальными 
заменителями. Разделяйте чувства и потребности 
эго. 

Совсем не обязательно проводить все свое 
время с ребенком. Важно каждый день окружать 
его вниманием. Пусть это будет всего час в день, 
зато просто замечательный час. Возьмите за пра-
вило минимум 12% времени ежедневно уделять 
чему-то новому: изучению новой информации о 
мире, физнагрузкам, эмоциям, знаниям, музыке. 
Этот алгоритм даст хороший ресурс для взаимо-
действия с ребенком. 

 
Слушайте ребенка 
 
Каждый должен знать, что его услышат и 

поймут. Даже если в семье семеро детей, у каждого 
должно быть время на личное общение с мамой, 
хотя бы час в неделю. Время, когда мама суще-
ствует только для него, когда он полностью 
владеет маминым вниманием. Назовите это «ма-
мин день» или «мамин час» (и «папин», конечно). 
Так ребенок учится планировать жизнь: «Я смогу 
выговориться, мама/папа выслушает и даст совет». 
Это должно сохраняться и в подростковом воз-
расте. 

Нельзя разговаривать с ребенком, занимаясь 
своими делами: готовкой, уборкой, глажкой, про-
смотром новостей. В этом случае вы поворачи-
ваетесь спиной к сыну или дочери, а значит, отво-
рачиваетесь от его проблем и переживаний. 
Нужно обязательно смотреть в глаза, находиться 
на одном уровне. Не нависайте сверху, как тю-
ремщик. Что бы ни происходило, зрительный до-
верительный контакт гарантирует безопасность.

Что нам дает 
общение  
в интеренете?

Как на нас  
влияет общение  
в социальных  
сетях? 
 

В. Смирнов 
 

Что нам дает общение 
в Сети? Не становимся 
ли мы слишком зависимы 
от потребности посто-
янно поддерживать свое 
виртуальное существование? Ищем 
ответы вместе с исследователями. 

Появление социальных сетей дало 
нам невиданные ранее возможности 
для общения. Мы смогли восстановить 
связи со старыми друзьями, одно-
классниками и родственниками, уехав-
шими за границу. Мы стали быстрее 
узнавать новости, расширили свой кру-
гозор. Теперь мы можем знакомиться 
и общаться с людьми из других стран, 
можем обмениваться своими мыслями, 
идеями, творчеством с огромным ко-
личеством людей, получать их при-
знание и поддержку. 

 
Мы слишком доверяемся  
чужому мнению 
 
Увлечение социальными сетями 

ослабляет способность к критическому 
мышлению. Чем больше мы полагаемся 
на мнение наших «френдов» и чем 
чаще мы просматриваем и распро-
страняем их записи, тем меньше мы 
готовы ставить под сомнение то, что в 
них написано. 

И тем меньше шансов, что в даль-
нейшем мы будем строить свою точку 
зрения на события без оглядки на окру-
жение. 

Мы  
завидуем  
другим 
 
Мы приходим в 

социальные сети 
прежде всего за ра-
достью общения. Но 
рискуем не получить 
ее. Ведь по-настоя-
щему живым и ин-
тересным может 

быть только общение равных людей. 
Но когда мы видим, что пользователи 
вокруг нас активно выкладывают новые 
фотографии, рассказывают о своих 
успехах, путешествиях, новых знаком-
ствах, у нас складывается впечатление, 
что они живут более насыщенной 
жизнью. Ученые уже говорят о «спирали 
зависти»: пользователи, которые чув-
ствуют себя неполноценными, пытают-
ся приукрасить свои профили и этим 
уже вызывают зависть других. 

 
Мы перестаем себя  
контролировать 
 
Психологи обнаружили: общение в 

соцсетях вызывает чувство удовлетво-
рения, но лишь тогда, когда в нашем 
виртуальном окружении преобладают 
те люди, с которыми у нас уже сложи-
лись хорошие доверительные отно-
шения. Обновления статуса и «лайки» 
дают нам чувство, что важные нам 
люди всегда «на связи», что они нас 
поддержат. Однако здесь есть и об-
ратная сторона: привыкая к поддержке 
друзей, мы перестаем себя контроли-
ровать и становимся уязвимыми. Кри-
тика и несогласие в этом случае могут 
ранить нас сильнее. 

Чрезвычайно продуктивный, многого 
добившийся, хронически уставший и 
основательно выгоревший — примерно 
так можно описать среднестатистиче-
ского современного человека, который 
не понимает, насколько отдых важен 
для нашего полноценного функцио-
нирования. А между тем нам нужен 
не только отдых в целом, но и баланс 
между разными его типами. 

 
1. Физический 
 
Такой отдых может быть пассивным 

(сон) и активным: йога, стретчинг, мас-
саж — все, что способствует улучшению 
кровообращения и гибкости тела. 

 
2. Умственный 
 
Возможно, вы начинаете каждый 

день с огромной чашки кофе. Воз-
можно, вы при этом раздражительны, 
забывчивы, вам сложно сосредото-
читься на работе. Ложась спать, вы 
подолгу не можете «отключить» мысли 
в голове, вновь и вновь прокручивая 
диалоги и события дня. И даже проспав 
7-8 часов, вы чувствуете себя так, слов-

но вообще не ложились. Налицо де-
фицит умственного отдыха. 

Чтобы это исправить, не нужно ухо-
дить в длительный отпуск и тем более 
увольняться. Запланируйте перерывы 
в течение дня через каждые пару часов 
напряженной работы. Их цель — на-
помнить вам, что самое время замед-
литься. Также неплохо держать рядом 
с кроватью блокнот, в который можно 
выписывать те мысли, что не дают 
уснуть. 

 
3. Сенсорный 
 
Яркий свет, экран компьютера, бес-

конечные диалоги (неважно, очные 
или по зуму) и фоновый шум — из-за 
этого мы испытываем сенсорные пе-
регрузки. Справиться с ними можно, 
просто закрывая глаза на пару минут 
в середине рабочего дня, а под вечер 
отключая все электронные устройства. 
Моменты намеренной сенсорной де-
привации могут постепенно снизить 
вред, который наносится каждый день 
шумным миром. 

 
4. Креативный 
 
Этот тип отдыха особенно необходим 

тем, кто вынужден каждый день решать 
проблемы и придумывать новые идеи. 
Побыв на природе, будь то ближайший 
парк или лес, можно хорошенько пе-
резагрузиться и снова набраться сил, 
чтобы создавать что-то новое. 

 
Кроме того, полезно оформить ра-

бочий стол фотографиями мест и ре-
продукциями картин, которые вас вдох-
новляют. Невозможно проводить 40 
часов в неделю, глядя на скучные стены 

и пустой стол, и надеяться на прилив 
творческой энергии. 

 
5. Эмоциональный 
 
Возможно, вы — тот самый человек, 

который никогда не оставит других в 
беде, всегда поможет, к которому всегда 
можно обратиться за советом. Вы вы-
слушиваете других, консультируете, 
советуете, утешаете и не можете кого-
то подвести. Даже если все это дается 
вам легко, это может создавать пси-
хологическую нагрузку. Вам нужен 
эмоциональный отдых — место и вре-
мя, чтобы свободно выражать то, что 
вы чувствуете на самом деле (даже 
если это что-то неприятное) и быть 
собой. 

 
6. Социальный 
 
Необходимость в нем возникает, ко-

гда мы отказываемся от отношений, 
которые нас опустошают. Чтобы обес-
печить себя социальным отдыхом, 
окружите себя (пусть даже виртуально) 
людьми, которые поддерживают и 
вдохновляют вас. 

 
7. Духовный 
 
Всем нам иногда не хватает ощу-

щения принадлежности, любви, при-
нятия и цели. Чтобы это обрести, за-
частую стоит прикоснуться к чему-то 
большему, чем мы сами, доступным и 
подходящим вам способом: путем мо-
литвы, медитации или вступления в 
какую-либо общину или группу. 

Полноценный сон — это очень важно, 
но он не заменит собой других видов 
отдыха, в которых вы так нуждаетесь.

КАК ВОСПИТАТЬ СЧАСТЛИВОГО  
РЕБЕНКА В 21 ВЕКЕ

7 типов отдыха, которые нужны 
каждому из нас

Внимание! По поводу рекомендаций рубрики обязательно посоветуйтесь с лечащим врачом!
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КРОССВОРД № 10

По горизонтали: 1. Острые приправы для кушаний, маринадов. 4. Рамка для патронов. 
6. Рыба, которую Собакевич съел целиком на завтраке у почтмейстера. 9. Виктор в 
детстве или дома. 11. Прозрачная, преимущественно шелковая ткань. 12. Бой быков. 
16. Самый дорогой и близкий человек на Земле. 18. Сборная солянка на театральной 
сцене (вид представления). 19. Чувство собственного достоинства. 20. Персонаж повести 
А. С. Пушкина «Станционный смотритель». 21. Минерал, разновидность агата. 23. 
Зимний курорт в Швейцарии. 24. Имя писателя Бальзака. 26. Мелодия, напев. 27. 
Вдувание воздуха особыми машинами. 29. Актер кино. 31. Денежная единица Японии. 
32. «А роза упала на лапу ...» — на чью лапу упала роза? 33. Железнодорожный 
светофор. 37. Древнее высококультурное индейское племя. 38. Пушной зверь с темно­
желтым ценным мехом. 39. Сначала ее гонят к Федоту, потом — к Якову, а дальше уж 
как придется. 41. Персонаж поэмы А. С. Пушкина «Руслан и Людмила». 42. Грубый пле­
теный из мочала материал для упаковки. 

По вертикали: 2. Вид обезьян. 3. Спутник Юпитера. 4. Крик, создаваемый мощными 
легкими и луженой глоткой. 5. Светло­зеленая молодая трава (русск. фольклор). 7. 
Вежливое обращение к мужчине в англоязычных странах. 8. «… товарища» — роман Э. 
М. Ремарка. 10. Горный бык. 11. Нота. 13. Форменная одежда. 14. Один из пяти 
казненных декабристов. 15. Мир и лад в отношениях людей, живущих рядом. 17. Кос­
монавтика на американский манер. 18. Отдел поликлиники, куда больной направляется 
после гардероба. 20. Состояние разреженного газа в непроницаемом резервуаре. 22. 
Простейшая деформация тела. 25. Забор, решетка. 28. Эластичный материал. 30. Сборка 
и установка конструкций, оборудования. 33. Нота. 34. И опиумный, и красный. 35. «Я 
пришел к тебе с приветом», русский поэт. 36. Нота. 39. Замок­тюрьма в романе А. 
Дюма «Граф Монте­Кристо». 40. Мера площади.

 ОТВЕТЫ НА ЗАДАНИЯ 
 

 

 
 

СКАНВОРД № 10

26 ФЕВРАЛЯ

Кроссворд № 7 
По горизонтали: 1. Ватник. 4. Моссад. 7. Александровская. 

12. Город. 13. Минор. 14. «Омо». 15. Сук. 16. Обрезок. 17. 
Шкив. 18. Ушиб. 19. Ординар. 24. Малышня. 29. Щепа. 30. 
Ржев. 31. Коровяк. 32. Око. 33. Чип. 35. Нюанс. 36. Леска. 37. 
Невмешательство. 40. Козлик. 41. Завеса. 

По вертикали: 1. Виардо. 2. Треуголка. 3. Каа. 4. Мао. 5. 
Сикорский. 6. Дьячок. 8. Сормово. 9. Недород. 10. Рамазан. 
11. Винокур. 20. Река. 21. Икры. 22. Ажан. 23. Бетоновоз. 24. 
Макраме. 25. Лариска. 26. Шевалье. 27. Яркость. 28. Несчастье. 
32. «Огонек». 34. Пахота. 38. Шик. 39. Лаз.

5 МАРТА

СКАНВОРД № 11

Сканворд № 7 Сканворд № 5

Кроссворд № 8 
По горизонтали: 1. Империализм. 7. Видеомагнитофон. 

10. Лунатик. 11. Приклад. 12. Аул. 13. Азор. 14. «Арго». 15. 
Халва. 18. Ялта. 20. Гиря. 22. Баку. 23. Ишак. 25. Мария. 28. 
Плуг. 30. Папа. 32. Тиф. 34. Закалка. 35. «Абсолют». 36. Кораб­
лестроение. 37. Владивосток. 

По вертикали: 1. Индонезия. 2. Плоттер. 3. Интрига. 4. Ми­
фология. 5. Гвалт. 6. Снедь. 8. Аркада. 9. Наплыв. 15. Хартум. 
16. Ласкер. 17. Агония. 19. Лама. 21. Рига. 22. Балакирев. 24. 
Купальник. 26. Атташе. 27. Инфант. 29. Голубка. 30. Паспорт. 31. 
Ездка. 33. Отрез.

Кроссворд № 9 
По горизонтали: 1. Кио. 3. Выгул. 6. Пуд. 8. Нивелирование. 

9. Маятник. 12. Кафедра. 14. Оно. 15. Каолин. 17. Нансен. 
19. Фат. 20. Скобки. 21. Рудник. 23. Метеор. 24. Акопян. 25. 
Аул. 26. Сириец. 28. Анорак. 31. Ион. 32. Армения. 35. 
Скипетр. 39. Преследование. 40. Явь. 41. Минер. 42. Ара. 

По вертикали: 1. Киндарк. 2. Ответ. 3. Валки. 4. Горе. 5. 
Лавка. 6. Пение. 7. Джейран. 10. Нил. 11. Конфигурация. 12. 
Контрабаланс. 13. Фон. 16. Озонатор. 18. Сингапур. 20. 
Срам. 22. Кран. 26. Стряпня. 27. Ибн. 29. Очи. 30. Котлета. 
33. Егерь. 34. Ислам. 36. Кивер. 37. Пенза. 38. Аден.

Сканворд № 9
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Номер вакансии 117610428 
ТД Аскона 
Менеджер по продажам 
от 45 000 до 75 000 руб. 
 
Опыт работы: не требуется 
Полная занятость 
График: 4/2 
Рабочие часы: 8 
 
Вы нужны нам, если Вы: 
 
­ Уверенно владеете компьютером 
­ Обладаете грамотной речью и умением об­
щаться с людьми 
­ Активны, целеустремлены и позитивны 
­ Готовы обучаться и развиваться 
­ Хотите продавать продукцию высокого качества 
­ Желаете хорошо зарабатывать 
­  Желаете развиваться! 
 
Должностные обязанности: 
 
­ Профессиональное консультирование клиентов 
­ Продажа товаров для здорового сна 
­ Работа в соответствии со стандартами компа­
нии 
­ Работа с клиентской базой 
­ Оформление договоров 
 
Условия работы, которые Вам понравится: 
 
­ Регулярная и своевременная оплата труда, ко­
торая проста и прозрачна: совокупный доход 
­ Гибкий график работы (4/2), позволяющий про­
фессионально развиваться и быстро восстанав­
ливаться 
­ Официальное оформление по ТК РФ с первого 
рабочего дня, а значит, работая с нами, Вы вно­
сите вклад в свое будущее 
­ Выплата заработной платы 2 раза в месяц, 
оплата отпуска и больничных листов 
­ Скидки на продукцию компании 
­ Бесплатное обучение у профессионалов. Ваш 
профессиональный и личностный рост важен для 
нас, ведь мы собираем уникальную команду! 
Адрес 
Кингисепп, Большая Советская улица, 32 
 
 
Номер вакансии 117620560 
Кинотеатр Кинополис 
Контролер билетов кинотеатра 
от 45 000 до 50 000руб. 
 
Выплаты: два раза в месяц 
Опыт работы: 1–3 года 
Полная занятость 

График: 2/2 
Рабочие часы: 12 
Формат работы: на месте работодателя 
 
Сеть кинотеатров "Кинополис" объявляет о набо­
ре контролера билетов. Это отличная возмож­
ность для тех, кто хочет стать частью увлекатель­
ной индустрии развлечений и при этом прило­
жить усилия для создания комфортной атмосфе­
ры для зрителей. 
 
Требования к кандидату: 
 
­ Вежливость: Умение общаться с людьми и под­
держивать положительный имидж кинотеатра. 
­ Пунктуальность: Соблюдение рабочего графика 
и ответственность в выполнении должностных 
обязанностей. 
­ Внимательность: Способность быстро реагиро­
вать на ситуации в кинозале и поддерживать по­
рядок. 
 
Обязанности: 
­ Контроль билетов на входе: Проверка действи­
тельности билетов и организация правильного 
размещения зрителей. 
­ Контроль за дисциплиной в кинозале: Обес­
печение комфортного сеанса для всех зрителей, 
предотвращение нарушений. 
­ Подготовка зала к сеансу: Проведение провер­
ки чистоты и технического состояния зала перед 
началом фильма. 
­ Уборка залов: Осуществление уборки после вы­
хода зрителей для обеспечения чистоты и поряд­
ка. 
 
Условия работы: 
­ График: Работа по графику 2/2, что позволяет 
обеспечить баланс между работой и личной 
жизнью. 
­ Заработная плата: Стабильные выплаты два 
раза в месяц, что позволяет планировать свои 
финансовые расходы. 
Если вас заинтересовала данная вакансия или 
возникли дополнительные вопросы, обратитесь 
к администратору кинотеатра. Мы будем рады 
приветствовать вас в нашей команде и надеемся 
на плодотворное сотрудничество! 
Адрес 
Кингисепп, проспект Карла Маркса, 42 
 
 
Номер вакансии 116789355 
ООО Я­Электрик 
Продавец­консультант 
от 25 000 до 50 000 руб. 
 
Опыт работы: не требуется 
Полная занятость 
Рабочие часы: 10 

Формат работы: на месте работодателя 
 
Обязанности: 
 
­ Работа с кассой и оформление заказов. 
­ Прием товара, инвентаризация, контроль остат­
ков. 
­ Консультация покупателей по товару. 
 
Требования: 
 
­ Доброжелательность, порядочность и стрессо­
устойчивость. 
­ Обучаемость. 
­ Грамотная речь. 
 
Условия: 
 
­ График работы гибкий и по результатам собесе­
дования. 
­ Заработная плата от 25000Р. +премия по итогам 
месяца. 
­ Оплачиваемый отпуск. 
 
Адрес 
Кингисепп, Крикковское шоссе, 6А 
 
 
Номер вакансии 116376212 
АО Производственная организация Аллнико 
Бухгалтер 
от 60 000 до 63 000 руб. 
 
Опыт работы: 1–3 года 
Полная занятость 
График: 5/2 
Рабочие часы: 8 
Формат работы: на месте работодателя 
 
Обязанности: 
 
­ Работа с программой банк­клиент 
­ Начисление налогов, страховых взносов и т.д. 
­ Расчет заработной платы 
­ Работа с первичной документацией: проверка 
правильности оформления поступающих доку­
ментов от поставщиков, отражение на счетах бух­
галтерского учета операций, связанных с движе­
нием ТМЦ, списание ТМЦ 
­ Сверка взаиморасчетов с поставщиками и под­
рядчиками 
­ Подготовка данных для составления отчетности 
­ Выполнение отдельных поручений главного 
бухгалтера 
­ Ведение кадрового делопроизводства 
 
Требования: 
 
­ Знание налогового законодательства, знание 
бухгалтерских проводок 

­ Контроль наличия и правильности оформления 
первичной документации 
­ Подготовка данных по соответствующим участ­
кам бухгалтерского учета для составления отчет­
ности 
­ Проведение сверок с контрагентами 
­ Ответственность, исполнительность, желание 
учиться и развиваться. 
 
Условия: 
 
­ График работы 5/2 с 7­30 до 16­00; 
­ Доставка к месту работы (15 мин. с г. Кинги­
сепп); 
­ 2 дополнительных оплачиваемых выходных дня 
в месяц; 
­ социальный пакет; 
­ Дружный коллектив. 
 
 
Номер вакансии 117447781 
ИП Севумян Баграт Аркадьевич 
Продавец­консультант 
от 35 000 до 45 000 руб. 
 
Выплаты: два раза в месяц 
Опыт работы: не требуется 
Полная занятость 
График: 2/2 
Рабочие часы: 11 
Формат работы: на месте работодателя 
 
Работа в PiterSmoke это: 
 
­ Работа с крутым востребованным продуктом; 
­ Удобный график 2/2 с 10.00 до 20.00 
­ Возможность перенять опыт экспертов направ­
ления, бесплатное обучение продукту и технике 
продаж; 
­ Корпоративные скидки на продукцию. 
 
Задачи наших продавцов: 
 
­ Оказание высокого сервиса и консультация по­
сетителей магазина по всему ассортименту; 
­ Выдача интернет­заказов; 
­ Прием товара и мерчандайзинг; 
­ Соблюдение кассовой дисциплины; 
­ Поддержание порядка в магазине. 
 
Эта работа для тебя если: 
 
­ Ты коммуникабельный и получаешь удоволь­
ствие от общения; 
­ Ты легко запоминаешь новую информацию; 
­ Считаешь, что лучшее начало общения – это 
улыбка 
­ Тебе интересны продажи, и ты хочешь влиять 
на свой доход. 

Вакансии от портала www.hh.ru 
Чтобы откликнуться на вакансию и получить контактную информацию с телефоном, необходимо  в  поисковой строке 

браузера набрать www.hh.ru/vacancy/xxxxxxx, где xxxxxxх –  номер вакансии.  
Обращаем внимание: для отклика на вакансию  необходимо разместить свое резюме на сайте www.hh.ru

Кингисепп

           Более 25 000 вакансий по Санкт-Петербургу и Ленинградской области вы найдете на www.hh.ru

В этом году в силу вступили новые норма-
тивные акты, которые касаются деятельности 
самозанятых. Стало больше налоговых режимов 
для перехода с самозанятости, появился реестр 
компаний с нелегальной занятостью, по кото-
рому их можно проверить перед началом со-
трудничества. 

Эксперты hh.ru подготовили выжимку ос-
новных изменений, которые коснутся данной 

категории работников, а также 
выяснили, насколько популярна 
самозанятость в регионах СЗФО. 

Аналитика показывает, что за 
последний год в целом по стране 
работодатели стали на четверть 
чаще (+26%) размещать вакан-
сии, доступные самозанятым, за 
последний год число подобных 
предложений в целом по РФ пре-
высило 235 тыс. В свою очередь 
в регионах СЗФО число предло-
жений о сотрудничестве для са-
мозанятых превысило 30 тыс., 
что на треть (+29%) превышает 
показатели двухлетней давно-
сти. 

Сильнее всего спрос на само-
занятых в СЗФО вырос в НАО 
(+76% предложений), Вологод-
ской области (+75%), Псковской 

области (+57%), а также Новгородской области 
(+48%). Наименьший рост потребности в са-
мозанятых за год есть в Ленобласти (+0,4% 
новых вакансий). 

 
Какие изменения ждут самозанятых? 
 
Росстат будет собирать статистические дан-

ные о самозанятых со статусом ИП 

С 1 января 2025 года самозанятые со статусом 
ИП должны представлять статистическую от-
чётность — для остальных самозанятых ничего 
не изменится. 

Вручную отправлять ничего не нужно. Данные 
будут автоматически поступать в Росстат из 
административных источников, например Фе-
деральной налоговой службы (пояснение Мин-
фина в письме от 04.12.2024 № 03-11-
11/122074). 

Как и раньше, все плательщики налога на 
профессиональный доход (НПД) должны за-
являть свой доход и уплачивать налоги до 28 
числа следующего месяца. 

Стало больше налоговых режимов, на кото-
рые могут перейти самозанятые 

До 2024 года самозанятые могли перейти 
на два налоговых режима — УСН или ЕСХН. С 
2025 года можно перейти на УСН, ЕСХН, ПСН 
или АУСН. 

В каких случаях самозанятому на НПД нуж-
но менять правовую форму и налоговый ре-
жим: 

- Ваш годовой доход превысил установленный 
законом лимит. На февраль 2025 года это 2,4 
миллиона рублей. 

- Вы хотите нанять сотрудников по трудовому 
договору. 

- Вы планируете перепродавать товары, реа-
лизовывать подакцизную или маркированную 

продукцию. 
С 1 января 2025 года Федеральная служба 

по труду и занятости начала вести список ра-
ботодателей, нарушивших с этой даты трудовое 
законодательство. Позже этот реестр станет 
доступен на сайте Роструда всем пользователям. 
Работодатель попадёт в список, если, например, 
не заключит с сотрудником трудовой договор 
или вместо трудового договора неправомерно 
оформит гражданско-правовой. 

Самозанятый сможет проверить перед на-
чалом сотрудничества с компанией, нет ли её 
в списке нарушителей. Если организация в нём 
окажется, можно детальнее изучить отзывы о 
ней и задать дополнительные вопросы об усло-
виях сотрудничества — убедиться, что компания 
не пытается оформить трудовые отношения 
как гражданско-правовые. 

В договоре между самозанятым и компанией 
не должны быть прописаны условия, указы-
вающие на трудовые отношения: 

- конкретная трудовая функция 
- рабочие часы, подразумевающие работу 

по расписанию компании 
- возможность использовать корпоративный 

транспорт или оборудование: ноутбук, теле-
фон 

- фиксированная ежемесячная оплата. 
 

Информ-«Время» 

РАБОТАЙ!
ЧТО ЖДЁТ САМОЗАНЯТЫХ СЗФО В 2025 ГОДУ:  
ИЗМЕНЕНИЯ  В ЗАКОНАХ И РОСТ СПРОСА НА НИХ
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КАК ГОТОВИТЬ И ИСПОЛЬЗОВАТЬ  
ТРАВЯНЫЕ НАСТОИ ДЛЯ РАСТЕНИЙ

Каждый садовод должен знать рецепт настоя 
из крапивы, который поможет оздоровить и 
укрепить любые растения – от рассады до ягодных 
кустарников, – при этом сохраняя мать-природу. 
Приготовить травяной отвар или настой можно 
и из других растений, таких как лаванда или то-
маты.  

Итак, вы решили, что больше не хотите ис-
пользовать химические препараты для лечения 
садовых растений и профилактики болезней. Это 
разумное решение и ответственный подход к 
здоровью – не только попытка вырастить эко-
логически чистые овощи, ягоды и фрукты, но и 
забота об экологии в самом широком смысле. 

Неуклонное следование принципам органи-
ческого земледелия зависит только от вашего 
желания, ведь мы знаем, как тянет порой ради 
экономии времени пойти в магазин или заказать 
через интернет готовые промышленные препа-
раты для сада. Этой статьей мы попробуем об-
легчить вам задачу и показать, какие культурные 
растения и дикоросы можно использовать для 
приготовления лекарственных настоев, помо-
гающих бороться с разными болезнями и вре-
дителями садовых и огородных культур. Исполь-
зуйте эти рецепты, чтобы сохранить чистоту 
почвы и урожая. 

Имейте в виду, что в зависимости от выбранного 
растения способы приготовления будут отли-
чаться. 

 
Как приготовить настой  
из крапивы 
 
Одно из самых распространенных органических 

удобрений – настой из крапивы, который подходит 
для подкормки большинства садовых растений, 
кроме бобовых, лука и чеснока. Полезные эле-
менты, которые содержатся в этом настое, легко 
усваиваются растениями, укрепляют их имму-
нитет, ускоряют рост, участвуют в фотосинтезе 
и выработке ферментов, а также улучшают цве-
тение декоративных культур. 

- 1 кг молодой неочищенной крапивы без 
семян крупно нарезать и сложить в пластиковую 
емкость; 

- залить водой так, чтобы вверху емкости оста-
валось 5-7 см свободного края. 

Содержимое настаивать под крышкой при 

температуре около 18°C. Продолжительность 
выдержки настоя зависит от планируемого спо-
соба применения: 

- 24-48 часов достаточно для приготовления 
из крапивы инсектицида и фунгицида; 

- 15-дневный настой используют как удобрение 
и активатор роста корневой системы. 

Полученный настой нельзя пускать в работу 
без разведения – концентрат слишком сильный, 
что может быть опасно для листьев и корней 
растений. 

 
Рецепты настоев из разных растений 
 
Приготовить травяные настои можно почти 

из любых растений. Важно только помнить, что 
некоторые из них эффективны в борьбе с болез-
нями и вредителями, а другие способствуют 
укреплению и активации роста растений или 
обогащают почву питательными элементами. 

Полынь горькая 
Приготовление: полведра измельченной свежей 

или 700-800 г сухой полыни нужно залить 2 л 
кипятка, настоять в течение суток, процедить и 
развести водой в соотношении 1:2. 

Применение: использовать каждые 10-15 дней 
в качестве профилактического или лечебного 
средства для борьбы с вредными насекомыми 
(тлей, долгоносиком, колорадским жуком, пау-
тинным клещом), а также с брюхоногими мол-
люсками (улитками и слизнями). 

Во время обработки картофельных посадок к 

настою полыни рекоменду-
ется добавить немного дре-
весной золы – так он послужит 
и удобрением для корнепло-
дов. 

Чеснок 
Приготовление: порубить 

100 г чеснока, не очищая его 
от чешуек, и 50 г зеленого 
лука. Вскипятить 2 л воды и, 
сняв с огня, положить в нее 
измельченную массу. Накрыть 
крышкой и настаивать в тече-
ние дня. 

Применение: после проце-
живания использовать про-
филактически в виде опрыс-

киваний, проводимых ежедневно в течение 8 
дней. Средство эффективно для борьбы с гриб-
ковыми болезнями, а также против паутинных 
клещей и тли на овощных и садовых культурах, 
от колорадского жука на картофеле. Настой не 
хранят, т.к. со временем он теряет свои фунги-
цидные и инсектицидные свойства. 

Береза повислая 
Приготовление: настаивать 1 кг свежих бере-

зовых листьев в 10 л воды. 
Применение: опрыскивать сад во влажную по-

году разбавленным на 20% настоем для пред-
отвращения парши на плодовых деревьях. 

Капуста огородная 
Приготовление: чтобы получить ферментиро-

ванный экстракт, 1 кг листьев настаивать в 10 л 
дождевой воды. 

Применение: использовать в чистом виде для 
оздоровления почвы. Средство способствует 
росту требовательных растений, поскольку со-
держит большое количество азота и микроэле-
ментов. 

Окопник лекарственный 
Приготовление: около 1 кг листьев настаивать 

в 10 л воды в течение недели. 
Применение: настой фильтруют и используют 

для опрыскивания или полива растений и почвы. 
Концентрация зависит от способа применения: 
для полива используют в разбавлении до 20%, 
при опрыскивании почвы – до 5%. Действует 
как активатор компоста, ускоряет рост и спо-
собствует цветению. 

Орляк обыкновенный 
Приготовление: залить 1 кг свежей зелени или 

150 г сухих листьев 10 л воды, дать настояться 
примерно 10 дней. 

Применение: после процеживания настой мож-
но использовать в чистом виде против тли, ли-
стоверток, улиток и слизней или в разбавленном 
виде против моли. Эффективен также в борьбе 
с кротом на картофельных посадках. 

Лаванда узколистная 
Приготовление: для получения ферментиро-

ванного экстракта 1 кг измельченных листьев и 
цветков настаивают в 10 л воды. 

Применение: использовать с разбавлением до 
10% в качестве профилактики для защиты ого-
родных и садовых растений от тли, моли, клещей, 
муравьев и слизней. 

Мята 
Приготовление: заварить 150 г крупно поре-

занной свежей мяты в 5 л кипящей воды, через 
30 минут процедить и остудить. 

Применение: опрыскивать растения без раз-
бавления для борьбы с тлей, капустной белянкой, 
белокрылкой, колорадским жуком, муравьями, 
улитками и слизнями. 

Одуванчик лекарственный 
Приготовление: 1,5-2 кг целых или измель-

ченных растений с корнем залить 10 л горячей 
воды, настаивать в течение 2-3 часов, до осты-
вания. 

Применение: полученным составом можно 
опрыскивать растения для борьбы с тлей, трип-
сами, медяницей и паутинным клещом, проводя 
обработку дважды с интервалом 3-5 дней. Весной 
и осенью поливайте почву 20%-ным раствором 
для стимуляции развития растений и улучшения 
качества урожая овощей (не рекомендуется для 
свеклы и капусты). 

Хвощ полевой 
Приготовление: 1,2 кг свежего хвоща полевого 

или 200 г сухого растения залить 10 л воды. На-
стаивать 24 часа, затем прокипятить в течение 
15 минут. Накрыть крышкой до остывания, затем 
процедить. 

Применение: после разведения водой в про-
порции 1:3 опрыскивать каждые 15 дней для 
профилактики грибковых и бактериальных бо-
лезней (ржавчины, черной пятнистости, мони-
лиоза, ботритиса и ложной мучнистой росы). 

Почковый клещ на смородине:  
народные и профессиональные средства борьбы

Ранней весной на деревьях и кустарниках по-
являются почки, не исключение и любимые са-
довые ягодники – смородина и крыжовник. Но 
иногда почки эти имеют необычный вид, который 
скорее даже может обрадовать неопытного дач-
ника.  

Такие "странные" почки как будто набухают 
быстрее обычных, становятся неестественно круп-
ными и круглыми. Увы, чаще всего означает это 
не богатую будущую облиственность куста и ак-
тивную вегетацию, а заражение растений опасным 
вредителем, почковым клещом.  

А это значит, что пора принимать самые срочные 
меры, ведь при сильном повреждении растения 
клещами (и переносимыми ими вирусами) может 
теряться до 70% урожая! 

 
Как выглядит, где живет  
и как вредит почковый клещ 
 
Относится это червеобразное членистоногое к 

так называемым галловым клещам. Представители 
этого семейства микроскопических (до 0,2 мм 
длиной) четырехногих клещей опасны для растений 
тем, что, паразитируя внутри почек, листьев или 
под корой веток, вызывают образование на них 
галлов – новообразований-деформаций. Это про-
исходит из-за того, что в процессе кормления 
(высасывания сока) паукообразное прокалывает 
растительные ткани и раздражает их своей слюной 
с ферментами и прочими выделениями. Пора-
женные растения ослабевают, пораженные органы 
не могут полноценно выполнять свои функции. 

Помимо почкового смородинного клеща, из 
этого же семейства на участке могут вредить 
клещи галловый сливовый, яблоневый, лещинный 
и грушевый, клещ почковый виноградный, клещ 
листовой виноградный, клещ побеговый сливовый, 
зудень виноградный (войлочный клещ) и др. 

Некоторые виды этого семейства, в том числе 
и почковый смородинный клещ, помимо прямого 
вреда, дополнительно переносят возбудителей 
опасных вирусных болезней растений (реверсию 
листьев, махровость цветков, мозаику).  

Зимуют самки клещей внутри почек, в теплую 
зиму – и яйца. Весной, одновременно с фазой 
набухания почек и появления у черной смородины 
"зеленого конуса", при среднесуточной темпера-
туре около 5°C начинается откладка новых яиц. 
Одна самка за теплый период может отложить 
их до сотни. 

Перемещение клещей в молодые почки на-
блюдается при повышении среднесуточной тем-
пературы до 12°C и продолжается на протяжении 
1-2 месяцев (а около 80% особей мигрируют 
уже в течение первых двух-трех недель). При 
снижении температуры мигрирующие клещи 
прячутся под чешуйки почек и в трещины коры. 
Молодые имаго, не успевшие спрятаться, гибнут.  

Питание вышедших из почек паукообразных 
на поверхности побегов и листьев растений про-
должается до конца июня – середины июля. Ак-
тивному развитию и быстрому распространению 
клещей по участку способствует жаркая сухая 
погода. В течение лета развивается несколько 
поколений.  

Переноситься от растения к растению клещ 
может также при помощи ветра, птиц, насекомых, 
с непродезинфицированными садовыми инстру-
ментами, от принесенного на участок зараженного 
посадочного материала. 

 
Как вовремя  
обнаружить почкового клеща 
 
Регулярно осматривайте растения. Повреж-

денные почки ненормально разрастаются и при-
обретают не заостренную, а вздутую шарооб-
разную форму и не могут нормально развиваться. 

Деформированные листочки выпячиваются на-
ружу через чешуйки, внутренняя часть их оказы-
вается разрыхлена и деформирована – постепенно 
почки приобретают форму маленького лопнув-
шего кочанчика капусты. Большинство зараженных 
почек весной не раскрывается.  

Деформированные зачатки побегов наблю-
даются уже с середины августа, а к зиме их коли-
чество заметно увеличивается. Весной развитие 
листьев и побегов из поврежденных почек про-
исходит на две-три недели позднее. При этом 
листья развиваются бледные, деформированные, 
а если они попутно были заражены еще и вирусом 
–  покрываются хлоротичной полосатостью и 
мозаичностью. Пораженные листовые пластинки 
деформируются. Чашелистики цветков становятся 
гладкими, и вместо кисти с завязями растет 
слабый побег. 

Если не принимать мер, можно лишиться не 
только урожая ягод, но и самих растений. 

 
Как бороться с почковым клещом 
 
Меры профилактики появления почкового кле-

ща на ягодных кустарниках заключаются в ис-
пользовании здорового посадочного материала 
от проверенных производителей и поставщиков, 
соблюдении правил агротехники и ежегодном 
профилактическом использовании акарицидов. 

Одним из выходов может быть также выбор 
относительно устойчивых к почковому клещу 
сортов черной смородины 

Но здесь важно понимать, что часто подобная 
устойчивость может быть сниженной в конкретных 
климатических условиях или падать по причине 
адаптации вредителя, а также утрачиваться по 
мере старения растения. Например, кусты неко-
торых сортов в первые 2-3 года клещ не повреж-
дает, а к возрасту 5-6 лет они в той или иной сте-
пени такую устойчивость утрачивают. Именно 
по этой причине всегда необходимо удалять с 
растения побеги старше пяти лет и периодически 
производить омолаживающую обрезку.  

Но что делать, если вредитель на смородине 
уже обнаружен? Самое простое и действенное 
средство борьбы с почковым клещом в саду – 

выщипывание почек и обрезка зараженных пау-
кообразными веток. Делать это можно как в 
начале мая во время бутонизации, пока клещи 
не вышли из убежищ и не расползлись по всему 
растению (см. выше температуру начала актив-
ности вредителя) либо поздней осенью. Многие 
считают, что весной есть опасность спутать по-
раженные листовые почки с нормальными цвет-
ковыми, которые крупнее обычных, поэтому 
лучше заняться этой процедурой в конце дачного 
сезона. Разумеется, весь собранный растительный 
материал нужно уничтожить (сжечь), причем же-
лательно за пределами участка. 

К сожалению, в подавляющем большинстве 
случаев удаление пораженных почек лишь умень-
шает количество вредителя на кусте, а не избавляет 
посадки от него полностью – вредитель может 
незаметно скрываться на других частях расте-
ния. 

Чем же обработать пораженные почковым кле-
щом посадки? В качестве народных средств для 
борьбы с вредителем применяют опрыскивание 
настоем чеснока (400 г свежемолотых головок 
чеснока залить 10 л воды, размешать, процедить 
и сразу же использовать) – 1 л раствора на 10 
кв.м. Чеснок вместе с луком можете также просто 
посадить близ кустов смородины, вреда от этого 
точно не будет. 

Также в качестве народного средства некоторые 
по старинке применяют обеззараживание горячей 
водой – у куста просто связывают ветки и обли-
вают его, стараясь "промочить" каждую. Проводят 
эту процедуру ранней весной строго до роспуска 
почек или поздней осенью. Не переусердствуйте 
с воздействием на растение, чтобы не причинить 
ему больше вреда, чем пользы, – температура 
воды должна быть не более 70-80°C, при этом ее 
нужно равномерно распределять по всем веткам 
кустарника, а время воздействия на одну область 
не должно превышать 3-5 секунд. 

 Как видите, в случае с почковым клещом легче 
и быстрее постараться избежать заражения по-
садок, чем после долго заниматься борьбой с 
вредителем. Соблюдайте агротехнику и не остав-
ляйте свои ягодные культуры без регулярного 
внимания.

Материалы подготовил Владимир Николаев
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РЕМОНТ холодильников 
Гарантия. Ежедневно  

с 9.00 до 21.00 
 

Тел. 8­921­418­99­13,  
8­911­718­13­95 

РЕМОНТ ТЕЛЕВИЗОРОВ, 
установка приставок  
на 20 каналов.Гарантия, 
Тел. 2­65­22; 8­905­274­98­76. 

РЕМОНТ холодильников 
и стиральных машин на дому. 
Выезд за город и на дачи. 

Тел. 8­905­274­48­62. 

ПОЕЗДКИ на л/а.  
БОЛЬНИЦЫ (ожидание),  
вокзалы. Р­он., обл.,  
СПБ, РФ, РБ. 
Тел. 8­981­189­30­04.

р
е

кл
а

м
а

Мы развиваемся  
и открываем новые вакансии: 

 
•  аппаратчики 
•  грузчик­водитель погрузчика 
•  электромонтер 
•  техник­лаборант 
•  слесарь КИПиА, дежурный слесарь КИПиА 
•  слесарь РТО 
•  слесарь компрессорных установок 
•  разнорабочий и др. 

По вопросам трудоустройства можно  
обратиться в службу  

по работе с персоналом:  
8 (81375)2‐69‐98. доб 435 

+7 965 048 14 70 Дарья 
+7 969 727 07 06 Лидия 

Эл. адрес: kadr@ppnw.ru 
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УСЛУГИ

РЕМОНТ ТЕЛЕВИЗОРОВ.  
Гарантия. Выезд на село,  
в Ивангород.  
Тел.  8­931­201­38­07.

 ДРОВА 
Тел. 8­963­316­20­33  

реклама

р
е
кл

а
м

а

Грузопоршневой монометр  
МТ­600. 
Тел. 8­964­323­16­28

Фортепиано "SCHOLZE" 
пр­во Чехоссловакии 
Тел. 8­964­323­16­28.

ПРОДАЮ

* САМОВАР  
электрический новый на 3 л, 
* НОЖНАЯ ШВЕЙНАЯ МАШИНКА  
"Подольск", 
* универсальный цифровой новый 
озонатор "ОЗОН" с функцией  
ионизации воздуха, 
ПЛАСТИНКИ ­ 119 шт., 
Тел. 8­911­984­03­62.

Совет ветеранов  
Кингисеппского района 

выражает глубокое  
соболезнование 
Вячеславу  

Леонидовичу  
Гришачеву 

в связи со смертью  

сына Андрея. 
Скорбим вместе с семьей.

15 марта 2025 года в 11.00 
в Городском Доме Культуры 

Кингисепп, пр­т Карла Маркса,  
д. 40, 2­й этаж 

состоится собрание  
собственников гаражей 

гаражного кооператива "ДРУЖБА".   
Явка членов ГПК "ДРУЖБА"  

обязательна.

Участникам СВО из Ленобласти  
помогут открыть свой бизнес 

 
Ленинградский Фонд поддержки предпринимательства запускает образовательную программу для участников 

специальной военной операции «Бизнес Героев 47». 
«Наша инициатива по обучению ветеранов СВО предпринимательской деятельности – это только начало осно-

вательной и последовательной работы. Сейчас нам важно оценить интерес, понять какие сферы бизнеса интересуют, 
какие знания будут востребованы. Мы рассчитываем, что предпринимательское сообщество в свою очередь 
получит опытных и ответственных специалистов», — рассказала председатель комитета по развитию малого, 
среднего бизнеса и потребительского рынка Светлана Нерушай. 

Образовательная программа состоит из нескольких модулей. В первом участники СВО узнают, как находить и 
анализировать бизнес-идеи, а также изучат современные тенденции на рынке и принципы определения целевой 
аудитории. В рамках второго им расскажут о формах регистрации бизнеса, налогообложении и оптимизации рас-
ходов. 

Кроме того, программа охватывает и другие важные направления, такие как основы маркетинга, финансовое и 
бизнес планирование. Завершающим этапом обучения станет защита собственного проекта.  

После обучения и защиты собственного проекта военным выдадут сертификат, подтверждающий прохождение 
предпринимательского курса. Кроме того, у них появится возможность получить грант в размере 750 тысяч 
рублей на открытие или развитие своего дела,  

Бесплатное обучение пройдет  с 24 по 27 марта в Фонде поддержки предпринимательства по адресу: г. Санкт-
Петербург, ст. м. Ладожская, проспект Энергетиков, 3А, бизнес-центр «Лада» (9 этаж).

Двери из массива сосны 
Оконные блоки   

Лестницы, мебель из любого 
массива древесины.  

Наличный и безналичный расчетТел. 4-81-46, 8-911-246-47-60
реклама

Купим  
РОГА ДИКИХ КОПЫТНЫХ 

Тел.: 8­931­345­35­27

Кингисеппский СРЦ   
для несовершеннолетних  

приглашает на работу 
 

* дворника,  
* воспитателя,  
* младшего воспитателя,  
* медицинскую сестру,  
* врача-педиатра 

 
Наш адрес: г. Кингисепп, пр. Карла 

Маркса, дом 20,  
конт. тел 2-75-78, 2-79-65  

с 9 до 17.00, обед: 12.30- 13.30,  
ежедневно с понедельника  

по пятницу.                

С 2025 года для назначения единого  
пособия семьям Санкт-Петербурга  
и Ленинградской области доход каждого 
трудоспособного члена семьи от 18 лет 
должен быть не менее 4 МРОТ 
 

В текущем году общероссийский 
МРОТ равен 22 440 руб. 

Это значит, что при обращении за 
пособием в этом году минимальный 
доход каждого взрослого в семье должен 
быть минимум 89 760 руб. за расчетный 
период в 12 месяцев. 

Новое правило также касается само-
занятых граждан. 

Если в расчетном периоде есть не-
сколько месяцев, попадающих под пра-
вило нулевого дохода, то минимальный 
доход пересчитают пропорционально 
месяцам работы: 89 760 руб. / 12 Ч 
кол-во месяцев работы 

Если уважительная причина отсут-
ствия дохода есть в 10 месяцах рас-
четного периода, то лимит не приме-
няется.

Cоциальные доплаты к пенсии  
будут предоставляться  
в формате одного окна 

 
Об этом глава СФР заявил 

в Госдуме на заседании коми-
тета по труду, социальной по-
литике и делам ветеранов. 

«Правительство продолжает 
развивать формат социального 
казначейства при оказании со-
циальной поддержки, – отме-
тил Сергей Чирков на заседа-
нии комитета по труду. – Дан-
ный формат предусматривает 
проактивное представление 
социальных выплат по прин-
ципу одного окна, которым 
сегодня выступает Социальный 
фонд России» 

Сейчас существует два вида 
социальных доплат: 

Федеральная назначается 
Соцфондом, когда региональ-
ный прожиточный минимум 
пенсионера меньше прожи-
точного минимума пенсионера 
в целом по России. 

Региональная выплачивается органами социальной защиты региона, если региональный прожиточный минимум 
пенсионера выше, чем в среднем по стране. 

Внесенный проект закона дает полномочия Соцфонду единовременно предоставлять обе доплаты – и федеральную, 
и региональную. 

 Доплату назначают беззаявительно и перечисляют вместе с пенсией.
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Администрация 
Котельского сельского поселения 

Кингисеппского муниципального района  
Ленинградской области 

                                                           
ПОСТАНОВЛЕНИЕ № 39 от 05.03.2025 г. 

    
«О переходе официального сайта Котельского сельского 
 поселения Кингисеппского муниципального района 
Ленинградской области на платформу «Госвеб» 

 
В соответствии с Федеральным законом от 09.02.2009  №8-

ФЗ «Об обеспечении доступа к информации о деятельности 
государственных органов и органов местного самоуправления», 
распоряжением Правительства Ленинградской области от 

05.12.2024 года № 802-р «О реализации мероприятий по раз-
вертыванию и публикации в информационно-телекоммуника-
ционной сети «Интернет» официальных сайтов органов местного 
самоуправления и организаций Ленинградской области на базе 
федеральной государственной информационной системы «Еди-
ный портал государственных и муниципальных услуг (функций)», 
администрация Котельского сельского поселения Кингисеппского 
муниципального района Ленинградской области 

ПОСТАНОВЛЯЕТ: 
1. С 10.03.2025 года считать официальным сайтом Котельского 

сельского поселения Кингисеппского муниципального района 
Ленинградской области сайт на платформе «Госвеб»-единой 
информационной платформе интернет-порталов органов вла-
сти. 

2. Утвердить официальный адрес сайта Котельского сельского 

поселения Кингисеппского муниципального района Ленинград-
ской области https://kotelskoe-r41.gosweb.gosuslugi.ru. 

3. Сайт Котельского сельского поселения Кингисеппского 
муниципального района Ленинградской области с адресом 
http://kotelskoe-adm.ru, с 10.03.2025 года считать недействи-
тельным. 

4. Опубликовать настоящее постановление в печатном издании 
газеты «Время» и разместить на официальном сайте Котельского 
сельского поселения в информационно-телекоммуникационной 
сети «Интернет»  

5.  Контроль за исполнением настоящего постановления остав-
ляю за собой. 

 
Глава администрации 
Котельского сельского поселения                             А.С. Жадан

СОВЕТ ДЕПУТАТОВ 
БОЛЬШЕЛУЦКОГО СЕЛЬСКОГО ПОСЕЛЕНИЯ 

КИНГИСЕППСКОГО МУНИЦИПАЛЬНОГО РАЙОНА 
ЛЕНИНГРАДСКОЙ ОБЛАСТИ 

пятого созыва 
 

РЕШЕНИЕ № 53 от 10 марта 2025 г. 
 

О внесении изменений в Решение Совета депутатов 
муниципального образования «Большелуцкое 
сельское поселение» муниципального образования 
«Кингисеппский муниципальный район» Ленинградской  
области от 02.12.2024 года №37 «О бюджете муниципального  
образования «Большелуцкое сельское поселение»  
муниципального образования «Кингисеппский муниципальный 
район» Ленинградской области на 2025 год 
 и на плановый период 2026 и 2027 годов» 

 
В соответствии с Бюджетным кодексом Российской Федерации 

и Уставом Большелуцкого сельского поселения Кингисеппского 
муниципального района Ленинградской области, Совет депутатов 
Большелуцкого сельского поселения Кингисеппского муници-

пального района Ленинградской области 
РЕШИЛ: 
1. Внести  в решение Совета депутатов муниципального об-

разования «Большелуцкое сельское поселение» муниципального 
образования «Кингисеппский муниципальный район» Ленин-
градской области от  02.12.2024  года №37  «О  бюджете му-
ниципального образования «Большелуцкое сельское поселение» 
муниципального образования «Кингисеппский муниципальный 
район» Ленинградской области на 2025 год и на плановый 
период 2026 и 2027 годов» следующие изменения: 

1.1. В пункте 1: 
а) в абзаце 2 цифры «167 395,8» заменить цифрами 

«175 860,7»; 
б) в абзаце 3 цифры «182 112,0» заменить цифрами 

«221 018,9»; 
в) в абзаце 4 цифры «14 716,2» заменить цифрами «45 158,2». 
1.2. В пункте 2: 
а) в абзаце 2 и 3 цифры «178 618,3» заменить на «182 659,3», 

цифры «190 657,2» заменить на «197 917,3». 
1.3. Дополнить решение пунктом 3 следующего содержания: 

«Утвердить в пределах общего объема доходов бюджета му-
ниципального образования «Большелуцкое сельское поселение» 

муниципального образования «Кингисеппский муниципальный 
район» Ленинградской области, утвержденного статьей 1 
частями 1 и 2 настоящего решения, объем межбюджетных 
трансфертов, получаемых из других бюджетов бюджетной си-
стемы Российской Федерации: 

на 2025 год в сумме 8 464,9 тысяч рублей; 
на 2026 год в сумме 4 041,0 тысяч рублей; 
на 2027 год в сумме 7 260,1 тысяч рублей.» 
1.4. Пункты 3 – 20 считать соответственно пунктами 4 – 21. 
1.5. Приложение №1 «Источники внутреннего финансирования 

дефицита бюджета муниципального образования «Большелуцкое 
сельское поселение» муниципального образования «Кинги-
сеппский муниципальный район» Ленинградской области на 
2025 год и на плановый период 2026 и 2027 годов» изложить в 
новой редакции: 

С приложениями данного решения  
Совета депутатов можно ознакомиться 

на сайте Большелуцкого сельского поселения:  
www.bolshelutsk.ru в разделе «Бюджет»  

https://www.bolshelutsk.ru/byudzhet-1.html 
 

Глава Большелуцкого сельского поселения             А.А.Иванов 

Совет депутатов 
Кузёмкинского сельского поселения 

Кингисеппского муниципального района 
Ленинградской области 

пятого созыва 
 

РЕШЕНИЕ №  42 от 07.03.2025 г. 
 

«О назначении на должность  
главы администрации Кузёмкинского 
сельского поселения Кингисеппского  
муниципального района  Ленинградской области» 

 
В соответствии со статьей 37 Федерального закона от 

06.10.2003года № 131-ФЗ «Об общих принципах организации 
местного самоуправления в Российской Федерации»,  Об утвер-
ждении Порядка проведения конкурса на замещение должности 

главы администрации Кузёмкинского сельского поселения Кин-
гисеппского муниципального района Ленинградской области, 
утвержденным решением Совета депутатов от 14.01.2025г. 
№30,  Решением Совета депутатов Куземкинского сельского 
поселения  от 14.01.2025г. № 31 «Об объявлении конкурса на 
замещение должности главы администрации Кузёмкинского 
сельского поселения Кингисеппского муниципального района 
Ленинградской области», на основании решения конкурсной 
комиссии «О предоставлении на рассмотрение Совета депутатов 
Куземкинского сельского поселения кандидатов на замещение 
должности главы администрации Кузёмкинского сельского по-
селения Кингисеппского муниципального района Ленинградской 
области от 05.03.2025г. № 9, Совет Депутатов Кузёмкинского 
сельского поселения 

РЕШИЛ: 
1. Назначить на должность главы администрации Кузёмкин-

ского сельского поселения Кингисеппского муниципального 

района Ленинградской области Петровскую - Стасеву Елену 
Петровну. 

2. Главе Кузёмкинского сельского поселения Кингисеппского 
муниципального района Ленинградской области заключить 
контракт с главой администрации  Кузёмкинского сельского 
поселения  Кингисеппского муниципального района Ленин-
градской области Петровской – Стасевой Е.П. 

3. Настоящее решение вступает в силу с момента его приня-
тия 

4. Настоящее решение подлежит официальному опублико-
ванию в средствах массовой информации и размещению на 
официальном сайте Кузёмкинского сельского поселения. 

5. Контроль за исполнением настоящего решения возложить 
на постоянную комиссию по социальной политике, экологической 
безопасности и организационно-правовым  вопросам. 

 
Глава  Кузёмкинского сельского поселения   Н.Н. Сапожникова 

Региональное Отделение СФР с начала спе-
циальной военной операции оказывает под-
держку ее участникам. Ветераны обеспечи-
ваются пенсиями, ежемесячными денежными 
выплатами, средствами реабилитации, а также 
другими льготами и различными видами ком-
пенсаций.  

С января 2025 года, объявленного годом 
защитника Отечества, меры социальной под-
держки для этой категории населения были 
расширены.   

«С этого года региональное Отделение СФР 
обеспечивает демобилизованных участников 
СВО бесплатными путевками на санаторно-

курортное лечение и медицинскую реабили-
тацию в санаториях, подведомственных Соц-
фонду. Также для них предусмотрена ком-
пенсация затрат на проезд туда и обратно», 
— сказал управляющий Отделением Соци-
ального фонда России по Санкт-Петербургу 
и Ленинградской области Константин Ост-
ровский. 

Заявление и медицинские документы, под-
тверждающие наличие показаний к прохож-
дению лечения или реабилитации, принимают 
во всех клиентских службах Отделения фонда. 
Срок рассмотрения — двое суток. Если у 
участника СВО нет таких документов, сотруд-

ники Отделения окажут содействие в их по-
лучении. Ветераны, удостоенные звания Героя 
России, или ветераны с инвалидностью I груп-
пы, имеют право на лечение во внеочередном 
порядке. 

Участники СВО имеют право на пенсионное 
обеспечение в зависимости от их статуса (мо-
билизованный, контрактник, доброволец). При 
этом каждый год участия в СВО за периоды 
до назначения пенсии засчитывается как два, 
и вместо обычного пенсионного коэффициента 
1,8 они получают 3,6. 

Если военнослужащий получил инвалидность 
в период нахождения в зоне СВО, ему назна-

чаются пенсия по инвалидности и ежемесячная 
выплата из-за травмы или заболевания, по-
лученных в ходе специальной военной опе-
рации. Кроме того, при установлении инва-
лидности, ветерану полагается ежемесячная 
компенсация по военной травме. 

Дополнительная информация по телефону 
круглосуточного контакт-центра 8 (800) 100-
00-01, или в клиентских службах региональ-
ного Отделения СФР. 

 
Пресс-служба Отделения СФР  

по Санкт-Петербургу  
и Ленинградской области 

КАКИЕ МЕРЫ ПОДДЕРЖКИ ПРЕДОСТАВЛЯЕТ  
ОТДЕЛЕНИЕ СФР ПО СПБ  
И ЛО УЧАСТНИКАМ СПЕЦИАЛЬНОЙ ВОЕННОЙ ОПЕРАЦИИ?

В 2024 году Кингисеппской таможней возбуждено 
15 уголовных дел. В отношении конкретных лиц – 11 
дел, что составляет 73 % от общего количества воз-
бужденных дел. 

Характер уголовных правонарушений включал укло-
нение от уплаты таможенных платежей, совершение 
валютных операций по переводу денежных средств 
нерезидентам РФ, контрабанду наркотических средств 
и сильнодействующих веществ, культурных ценностей. 

В числе значимых выявлений – контрабанда психо-
тропных веществ в крупном размере, перемещение 
оружия и предметов, являющихся культурными цен-

ностями. 
В административной практике Кингисеппской та-

можни значительную часть составляют правонарушения 
по контрабандообразующим составам, ответственность 
за которые предусмотрена статьями 16.2, 16.3, 16,4 
КоАП РФ – недекларирование и/или недостоверное 
декларирование товаров и денежных средств, нарушение 
запретов и ограничений при перемещении товаров 
через границу. 

Количество дел об административных правонару-
шениях, возбужденных таможней, в сравнении с ана-
логичным периодом прошлого года увеличилось в 1,6 

раза и составило 2196 дел. 
Назначено наказаний по 1746 делам об админи-

стративных правонарушениях на общую сумму более 
54 миллионов рублей, конфискована 121 товарная 
партия на общую сумму свыше 26 миллионов рублей. 

В зону специальной военной операции Кингисеппской 
таможней передано обращенное в федеральную собст-
венность имущество: легковой автомобиль, средства 
связи, компьютерная и иная необходимая на фронте 
техника. 

 
Пресс-служба СЗТУ

КИНГИСЕППСКИЕ ТАМОЖЕННИКИ  
ПОДВЕЛИ ИТОГИ ПРАВООХРАНИТЕЛЬНОЙ 
ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ЗА 2024 ГОД
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ПОЛЕЗНЫЕ ИСТИНЫ

Социальный фонд России сообщает
В 2024 году жители СПб и ЛО  
приобрели 130 тысяч ТСР с помощью  
электронных сертификатов 

 
Отделение Соцфонда по Санкт-Петербургу и Ленинградской 

области оформило людям с инвалидностью 130 тысяч элек-
тронных сертификатов. В большинстве случаев сертификаты 
были использованы для приобретения протезов и ортезов, кре-
сел-колясок, а также средств ежедневного ухода, включая аб-
сорбирующее белье и подгузники. 

Электронный сертификат на средства реабилитации – со-
временный удобный способ обеспечения изделиями и расходными 
материалами. Он позволяет самостоятельно выбрать и быстро 
получить необходимые технические средства реабилитации. 
Сертификат содержит информацию о типе, количестве и стои-
мости такого изделия. После оформления покупки сертификат 
аннулируется, а деньги за приобретенное ТСР поступают на-
прямую продавцу. 

«Электронный сертификат позволяет приобрести техническое 
средство реабилитации быстрее, нежели получать его через 
госзакупку. Оформление сертификата составляет 10 дней. Срок 
действия — 1 год», – сказал управляющий Отделением Соци-
ального фонда по Санкт-Петербургу и Ленинградской области 
Константин Островский. 

Перечень ТСР в последние годы значительно расширен. В 
2023 году него добавлены специальные средства при нарушении 
функций выделения, протезы, ортезы (бандажи, туторы, аппараты, 
корсеты). В 2024 году - вспомогательное электронное средство 
ориентации с функциями определения расстояния до объектов. 
Таким образом, сегодня перечень включает всю номенклатуру 
ТСР, а также услуги по их ремонту. 

Для получения электронного сертификата человеку необходимо 
подать заявление на портале госуслуг, в любой клиентский 
офис Отделения Социального фонда по Санкт-Петербургу и 
Ленинградской области. При личном обращении потребуется 
предоставить паспорт, индивидуальную программу реабилитации 
или абилитации и номер карты «Мир», к которой в дальнейшем 

Соцфонд привяжет запись в реестре электронных сертификатов, 
чтобы обеспечить денежные средства для приобретения ТСР. 

Приобрести ТСР с использованием электронного сертификата 
можно у продавцов, принимающих такой вид оплаты, в том 
числе и на маркетплейсах. Ознакомиться со списком продавцов 
можно в электронном каталоге https://ktsr.sfr.gov.ru/.  

Кроме того, с 2025 года заявление о замене технических 
средств реабилитации можно подавать за 60 дней до окончания 
срока эксплуатации текущего изделия, а не по истечении сроков 
их использования. Это позволит исключить периоды, когда че-
ловек может остаться без необходимого технического средства 
реабилитации. 

Больше информации об обеспечении техническими средствами 
реабилитации на нашем сайте: https://sfr.gov.ru/grazhdanam/in-
validam/tsr/ 
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Центр цифровой экспертизы Роскачества рас-
сказывает о методичках, которые используют мо-
шенники, и дает рекомендации, как защититься от 
таргетированных атак. 

В современном цифровом пространстве мошен-
ничество процветает, принимая все более изощ-
ренные формы. Забудьте о примитивных схемах с 
«выигранным призом» — сегодня в ход идут сложные 
многоступенчатые атаки, основанные на тщательном 
изучении психологии жертвы . 

 
Как работают «университеты»  
для мошенников 
 
Представьте себе «университет», где вместо дип-

ломов выдают инструкции по обману, а «студенты» 
вместо знаний получают навыки по выуживанию 
ваших личных и финансовых данных. В даркнете и 
закрытых сообществах процветают целые учебные 
заведения, где «преподаватели» делятся опытом, 
разрабатывают новые схемы и адаптируют старые 
к реалиям. 

«Учебные материалы» мошенников — не просто 
сборники инструкций, а настоящие методички, в ко-
торых подробно расписаны сценарии, фразы, техники 
манипуляций и психологические трюки. Здесь можно 
найти все: от скриптов для телефонных разговоров 
до шаблонов для фишинговых рассылок. Цель одна 
— выманить у жертв конфиденциальную информа-
цию. 

 
Долгосрочные стратегии: как мошенники  
собирают информацию о жертве 
 
Практически все мошеннические атаки — это 

не просто случайные звонки или письма. Зло-
умышленники все чаще используют долгосрочные, 
хорошо спланированные стратегии, направленные 
на конкретную жертву. Они собирают информацию 
о вас из открытых источников, социальных сетей, 
а также используют методы социальной инжене-
рии, например, с помощью звонков с опросами. 
На основе полученных данных составляется ин-
дивидуальный план атаки, учитывающий ваши 
интересы, страхи, привычки и слабые места. 

 
Как защититься? Разумная паранойя —  
ваш лучший союзник 
 
Как же защитить себя от этих изощренных 

атак? Универсального рецепта не существует, но 
есть несколько ключевых правил, соблюдение 
которых значительно повысит вашу безопас-
ность: 

- проверяйте всю информацию, полученную 
из Сети или телефонных звонков 

- не поддавайтесь на провокации 
- не реагируйте на срочные сообщения и пред-

ложения, даже если они выглядят правдоподоб-
но 

Помните, что мошенники — отличные психо-
логи, умеющие создавать иллюзию доверия. 

 
Защищайте свою цифровую личность 
 
Один из самых эффективных способов защиты 

— создание «цифрового двойника». Речь идет о 
разделении вашей реальной личности и онлайн-
активности. Создайте отдельную электронную 
почту, виртуальный номер телефона и используйте 

разные пароли для разных сервисов. Отвечайте 
на подозрительные вопросы и проходите опросы 
только от лица этой «цифровой личности», не 
раскрывая никаких личных данных. 

 
Будьте осторожны с опросами,  
даже «официальными» 
 
Мошенники часто маскируют свои атаки под 

безобидные опросы, конкурсы и розыгрыши. Все 
это нужно для сбора личной информации, полу-
чения доступа к вашим аккаунтам или распро-
странения вредоносного ПО. Помните, что даже 
кажущиеся надежными опросы, например от 
«ВЦИОМ», могут быть частью сложной мошен-
нической схемы. 

Сергей Кузьменко, руководитель Центра циф-
ровой экспертизы Роскачества: «Методички мо-
шенников незаменимы при таргетированных ата-
ках. На первом этапе злоумышленники под видом 
социологических опросов или других легитимных 
мероприятий собирают данные о потенциальных 
жертвах. Затем эти данные обрабатываются, и в 
худшем случае создается беспроигрышная си-
туация: мошенники, используя всю собранную 
информацию, воздействуют на жертву, запугивая 
ее, вводя в заблуждение и т. д. Так и работает 
метод социальной инженерии. Данные о пользо-
вателях могут долго храниться в базах. Например, 
злоумышленники могут собирать максимум ин-
формации под видом нескольких социальных 
опросов, а затем использовать ее для атак спустя 
год». 

 
Роскачество 

МЕТОДИЧКИ МОШЕННИКОВ: 
КАК РАБОТАЮТ, 
И ЧТО НУЖНО ЗНАТЬ
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Ставить машины, куда пришлось – привычка 
многих автомобилистов. Причины банальные. 
От «нет места во дворе» до «я на пять минут 
выскочил». Однако эти пять минут бывают ро-
ковыми в случае пожара или иной экстренной 
ситуации. Часто огнеборцы не могут проехать 
к месту трагедии из-за автомобилей, припар-
кованных вдоль дороги в тесных дворах. 

При заблокированном проезде к месту вызова 
пожарные–спасатели выполняют свои обязан-
ности, исходя из тех условий, которые имеются. 
Пожарным машинам приходится двигаться мед-
ленно, балансируя между припаркованными 
автомобилями, и прокладывать магистральные 
линии для подачи воды в обход стоящих ма-
шин. 

Кроме того, автомобилисты часто ставят ма-
шины над люками с пожарными гидрантами, 
не задумываясь о том, что в пожарном авто-
мобиле  на 5-7 минут хватает подачи воды из 
двух «стволов» и для пополнения воды в ци-
стерне приходится искать свободный гидрант, 
который может располагаться на значительном 
расстоянии от места пожара, в результате тра-
тятся драгоценные секунды. 

При пожаре бывают ситуации, когда лест-
ничная клетка задымлена и необходимо спасать 
людей, которые просят помощи, например, с 
балконов. А в обстановке загруженности дворов 
автомобилями жильцов, сделать это практи-
ческий невозможно. Автолесница сама по себе 
очень габаритная техника, для разворота ко-

торой необходима площадка 4 на 8 метров. 
В соответствии с Правилами противопожар-

ного режима в Российской Федерации, право-
обладатели земельных участков должны обес-
печивать надлежащее техническое содержание 
(в любое время года) дорог, проездов и подъ-
ездов к зданиям, сооружениям, наружным по-
жарным лестницам и источниками наружного 
противопожарного водоснабжения. Запрещается 
использовать для стоянки автомобилей на тер-
ритории населенных пунктов, предприятий и 
организаций площадки для пожарной техники, 
включая разворотные, предназначенные для ее 
установки, в том числе для забора воды, подачи 
средств тушения, доступа пожарных на объект 
защиты. Не допускается перекрывать проезды 
для пожарной техники изделиями и предметами, 
посадкой крупногабаритных деревьев, исклю-
чающими или ограничивающими проезд по-
жарной техники, доступ пожарных в этажи зда-
ний, сооружений либо снижающими размеры 
проездов, подъездов, установленные требова-
ниями пожарной безопасности. 

Стихийные парковки мешают проезду любой 
спецтехники, не только пожарной, но и бригадам 
скорой помощи, спасателям, сотрудникам по-
лиции – любые экстренные службы должны 
беспрепятственно проезжать к месту вызова. 
Там, где помощь должна спешить, начинается 
борьба с хаотично припаркованным транспор-
том и чьи-то шансы на спасение снижаются. 

Отдел надзорной деятельности и профилак-

тической работы Кингисеппского района на-
поминает: проходы, проезды и подъезды к жи-
лым и общественным зданиям должны быть 
свободны! Выбирая место для стоянки или пар-
ковки, не забывайте оставлять свободными ме-
ста для подъезда специальной техники! 

Будьте внимательными и ответственными. 
Каждый из нас может оказаться на месте тех, к 
кому спешат на помощь экстренные службы! 

ОНДиПР и ОГПС Кингисеппского района 
напоминают: 

при возникновении любой чрезвычайной 
ситуации срочно звоните в службу спасения 
по телефону «01», 

«101» - для набора со всех операторов мо-
бильной связи 

«112» - единый телефон вызова экстренных 
оперативных служб

ЦЕНА ПАРКОВКИ – ЧЬЯ-ТО ЖИЗНЬ
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ПОСЛЕДНЯЯ КОЛОНКА
20   В КОНЦЕ НОМЕРА

Где и когда винные  
этикетки выполняли 

функцию денег? 
 

После Октябрьской революции в Якутии 
совершенно не было денежных купюр. Про-
светитель Алексей Семёнов решил эту про-
блему оригинальным образом — найдя на 
складе большой запас разноцветных этикеток 
для винных бутылок, он назначил их день-
гами. Этикетки от мадеры получили номинал 
1 рубль, от кагора — 10 рублей, от портвейна 
— 25 рублей. Каждую надпись на этикетку 
Семёнов наносил вручную, заверяя своей 
подписью и печатью. Так как 90% населения 
Якутии были безграмотны, такие купюры 
оказались вполне подходящим средством 
для расчётов. После установления советской 
власти в республике в 1922 году все винные 
деньги были погашены.

Электрический угорь может делать разряд 
до 650 вольт. 

 
Печень за один час пропускает через себя 

более 100 л крови. 
 
Масса крупнейшего из когда-либо найденных 

на Земле алмазов (до обработки) составляла 
3106 карат. 

 ТРИ ФАКТА НА ДЕСЕРТ

У Овнов неделя благопри­
ятствует активной интеллек­
туальной и творческой дея­
тельности. В это время вы бу­
дете способны легко и быстро 
обучаться. Это хорошее время 
для спортивных состязаний 
в легкой атлетике и игровых 
видов спорта. Если вы меч­

таете иметь красивую фигуру и хороший мышеч­
ный тонус, то следует начать систематически за­
ниматься тренировками. Лучше всего делать это 
по системе, начав посещать тренажерные залы 
фитнес клуба. Удачное время для смены имиджа. Также вы можете почувствовать 
усиление потребности в спокойном и расслабленном времяпрепровождении в 
обстановке тишины и комфорта. 

 
Тельцы могут оказаться вовлеченными в какое­то расследование 
или попытаются прояснить для себя волнующие и непонятные во­
просы. Следует отдать должное вашей проницательности ­ вы на­
верняка добьетесь желаемой цели и раскроете некую тайну. В 
целом может усилиться интерес ко всему таинственному и зага­
дочному. Возможно, вас потянет на чтение детективной или эзо­
терической литературы. Успешно проходят занятия духовными 
практиками с тем, чтобы научиться контролировать свои эмоции. 
Наступает время, возможно, связанное с приятными сюрпризами, 

неожиданными исполнениями заветных желаний. Старайтесь вести себя свободно, 
не связывая себя никакими обязательствами.  

 
У Близнецов может усилиться потребность в новых впечатлениях. 
Возможно, вам предстоит много времени провести в контактах и 
дружеском общении. Возможно, вы познакомитесь с интересными 
людьми, которые станут вашими единомышленниками. Активизи­
руются ваши контакты в социальных сетях, в сообществах и на фо­
румах интернета. В любом случае вы все эти дни будете искать об­
щения с людьми, которые разделяют ваши идеи и мечты. Звезды 
советуют, прежде чем начинать важные дела обязательно посове­
товаться со знающими людьми.  Вы, возможно, будете пользоваться 

повышенным вниманием и симпатиями окружающих.  
 
Ракам необходимо иметь холодный разум и ясные цели ­ вот что 
характерно для того, чтобы успешно проявить себя в эти дни. Так 
вы сможете успешно адаптироваться к внешним обстоятельствам 
и получить то, что хотели. И здесь умение формулировать для себя 
цель является наиболее приоритетным занятием. Но для этого 
требуется проявить гибкость и хорошее психологическое чутье. 
Для достижения целей не нужно оказывать прямого давления. Го­
раздо эффективнее и результативнее будет использовать методы 
мягкой силы. Оппонентов лучше переубеждать и заинтересовывать, 
а не вступать с ними в борьбу. Возможно, так вам удастся лучше 

отстаивать свои интересы.  
 
У Львов в мотивации может доминировать тяга к знаниям. Вы 
можете получать информацию из самых разных источников ­ 
главное, это неутолимое любопытство и стремление узнать как 
можно больше о том, что вас интересует. Это время активных кон­
тактов в сети интернет через участие в форумах, социальных сетях, 
переписки в чатах. Люди из других стран и городов могут дать вам 
важную информацию. В супружеских отношениях могут произойти 
положительные перемены. Партнер по браку может приятно 
удивить вас и предпримет шаги, в результате которых ваш статус и 

ваш авторитет заметно вырастет в глазах окружающих. Вам, возможно, захочется 
испытать себя через острые стрессовые ситуации.  

 
Девы имеют неплохие шансы для улучшения своего финансового 
положения. Возможно, Вам вернут долг или сделают денежный 
перевод. Также Вам могут предоставить возможность распорядиться 
чужими деньгами на определенное время, и Вы сумеете извлечь 
свою выгоду. Также Вас могут привлекать острые впечатления. На 
фоне усиления сексуальности у Вас могут произойти экстремальные 
интимные контакты, которые могут подпитывать Ваши инстинктивные 
желания. Вы можете делать то, что сами от себя не ожидали. Это 
удачное время для приобретения бытовой техники в кредит. Освоив 
функции этой бытовой техники, вы сможете значительно облегчить 

себе бытовые условия.  
 
У Весов, состоящих в супружеском союзе, неделя пройдет в кон­
структивном диалоге. Можно поднимать наиболее острые вопросы. 
Теперь вы вместе будете способны обсуждать эти вопросы без 
лишних эмоций, вполне трезво и логично. И именно такой подход 
окажется наиболее продуктивным. Если вы одиноки и хотели бы 
серьезных отношений с представителем противоположного пола, 
то старайтесь чаще посещать торжественные или увеселительные 
мероприятия, типа свадеб, юбилеев, концертных выступлений и 
дискотек. В легкой непринужденной праздничной обстановке и 

может состояться желанное знакомство.  
 
Звезды советуют Скорпионам заняться наведением порядка в 
своем жизненном ритме, а именно ­ в режиме дня. Возможно, 
если вы проанализируете свой дневной распорядок, то поймете, 
что могли бы успевать сделать намного больше, если бы ваш 
режим дня был бы более организованным и дисциплинированным. 
Определенные корректировки в стону упорядочения своей жизни 
сразу же положительно отразятся на вашем состоянии здоровья. 
Это позволит вам повысить уровень работоспособности, выполнить 
много дел хозяйственно­бытового и профессионального плана. 
При необходимости можно нанимать в дом помощников ­ нянь, 

домработниц, сиделок.  
 
Стрельцам рекомендуется использовать имеющееся у вас свободное 
время на творчество. Это может быть любое занятие, которому вы 
отдаетесь с увлечением и азартом. Легкое отношение к жизни и 
стремление позитивно оценивать любые проблемные моменты 
позволит вам столь же легко и непринужденно добиваться решения 
волнующих вас вопросов. Возможно, в эти дни Вы откроете для 
себя новое увлекательное занятие, связанное с искусством или 
ремеслом. Важно иметь личную свободу и свободное время ­ в 
этом случае ваш творческий потенциал раскроется в полной мере. 
Прекрасное время для романтических отношений . 
 
У Козерогов  может сложиться благоприятное время для общения 
в семье. Если вам необходимо обсудить с родителями или другими 
членами семьи важные вопросы, от решения которых многое 
зависит лично для вас, то попробуйте поговорить об этом. Звезды 
помогут вам найти самые правильные и нужные слова, которые 
будут положительно воспринятыми. Например, можно обсуждать 
вопросы наследства или благоустройства жилья, ремонта, крупных 
покупок для дома. Темой особого разговора может стать украшение 
дома с точки зрения правил дизайна и вкусовых предпочтений. 
Могут активизироваться Ваши контакты. Вы можете оказаться в 

окружении доброжелательно настроенных людей из числа друзей и знакомых. Это ус­
пешное время для учебы, переписки, примирения с окружающими людьми.  

 
Водолеям  рекомендуется заниматься урегулированием вопросов, 
связанных с документами. Вам не составит труда собрать необхо­
димые документы, справки и прочее для получения загранпаспорта 
или прав на вождение автомобиля. В эти дни вы не встретите бю­
рократических проволочек и не потеряете напрасно время. Это 
время отмечено активизацией контактов с друзьями и знакомыми. 
Вы будете легки на подъем, и много времени можете проводить в 
поездках. Это особенно относится к тем, у кого есть личный авто­
мобиль. Сидя за рулем, вы сможете ощутить приятное чувство 
особого драйва от скорости. Возможны загородные поездки с род­

ственниками на природу, на пикники. Также это успешное время для учебы.  
 
Материальное положение Рыб  может улучшиться. Если Вы следите 
за проводимыми акциями и скидками магазинов, то можете 
получить полезную информацию, благодаря которой смогут принять 
взвешенные решения относительно покупок. Ориентируйте себя 
на покупку товаров личного пользования ­ здесь покупки могут 
быть особенно удачными. Могут существенно вырасти доходы. 
Также Вы можете почувствовать усиление энергетического потен­
циала. Это хорошее время для физических нагрузок в тренажерных 
залах. Благодаря этому вы сможете укрепить свое физическое со­

стояние, сбросить лишний вес, сделав свою фигуру более стройной и красивой. Также 
это удачное время для совмещения физических нагрузок с водными процедурами. 

ГОРОСКОП

ОВЕН

ТЕЛЕЦ

БЛИЗНЕЦЫ

13 ­ 19 марта

РАК

ЛЕВ

ВЕСЫ

СКОРПИОН

СТРЕЛЕЦ

КАДР ДНЯ

ДЕВА

КОЗЕРОГ

ВОДОЛЕЙ

РЫБЫ

Этот народ пользовался 

трёхмерными картами, 

вырезанными из дерева 
 
Инуиты Гренландии ещё до контакта с 

европейцами применяли трёхмерные карты 

береговой линии, вырезанные из дерева. 

Ими можно было пользоваться на ощупь 

во время плавания на каяках в любое время 

суток. Если инуит плыл ночью, он определял 

расстояние до скалистых берегов по эху 

своего голоса, а затем сверялся с изгибами 

деревянной карты.

По горизонтали: 1. Рост городов. 6. Непородистая собака, обычно дворовая 
или уличная. 7. Жесткая и ребристая принадлежность «культурного пляжа». 
9. Приспособление для обливания мелкими струйками воды. 11. Дырявый 
предмет хозяйственного обихода. 12. Денежная единица Монголии. 13. 
Столица субъекта РФ. 15. Человек на лошади. 17. Пустыня в Южной Азии. 
19. Разменная монета Швеции. 20. Буква кириллицы. 21. Африканский 
народ. 22. Самка волка. 23. Лицо на иконе. 24. Имя знаменитого трубача и 
певца Америки. 25. Хвойное дерево. 27. Почетный человек в Средней Азии. 
28. Последователь философского учения, распространенного в Индии. 30. 
Печатный шрифт с наклоном букв вправо. 32. Индивид, относящийся ко 
всем людям со смаком. 34. Река в Сибири. 36. Тонкий момент, который 
иногда решает все. 38. Вдох и выдох. 40. Раздел астрономии, занимающийся 
определением положений небесных тел. 

По вертикали:  1. Суп из рыбы. 2. Ткань с шероховатой, в мелких завитках, 
поверхностью. 3. Жилище из снега у канадских эскимосов. 4. Арнольд и 
Стефан — два писателя с одинаковой фамилией и очень разным творчеством. 
5. Углубление в земле. 6. Денежное взыскание. 8. Детская игрушка. 9. Об­
основание истинности высказывания. 10. Прибор для измерения у токаря. 
13. Внушение, наставление. 14. Газ или жидкость со взвешенными в них 
мельчайшими частицами. 15. Куртка из плотной ткани для защиты от ветра. 
16. Горный хрусталь как физическое тело. 17. Главный распорядитель в ста­
ринном свадебном обряде. 18. Историческое здание в Берлине. 26. Вьющаяся 
прядь. 29. Период восстановления сил. 31. Стихотворение в 14 строк. 33. 
Небольшая разведывательная группа. 35. Химический элемент. 37. Волчок. 
39. Имя, которым «великий комбинатор» увековечил себя на скале.

КРОССВОРД № 11

13 марта ­ пасмурно, ветер вос­
точный 2,5 м/с. Утром +3°, вечером 
+2°. 

14 марта ­ небольшой снег, 
влажность воздуха 81%. Днем ­2°, 
ночью ­4°. 

15 марта ­ облачно с проясне­
ниями, ветер северо­западный 4,5 
м/с. Утром ­4°, вечером +1°. Ат­
мосферное давление 755 мм. 

16 марта ­ ветер западный 
4,1м/с. Днем 0°, ночью ­3°. Влаж­
ность воздуха 74%. 

17 марта ­ ясно, ветер северо­западный 3,0 м/с. Днем +1°, ночью 0°. 
Влажность воздуха 76%. 

18 марта ­ пасмурно, ветер юго­западный 4,6 м/с. Днем +3°, ночью 
+1°.  Влажность воздуха 75%. 

19 марта ­ пасмурно, ветер южный 4,1 м/с. Утром 0°, вечером +2°. Ат­
мосферное давление 754 мм. 

Почему мы воспринимаем 
свой голос в записи иначе, 

чем когда говорим? 
 

Свой голос в записи кажется нам совсем 
другим, чем в то время, когда мы говорим. 
Дело в том, что в ушную улитку  — часть 
внутреннего уха, ответственного за зву-
ковое восприятие — звук может попадать 
двумя путями. Внешний путь — через слу-
ховой канал, барабанную перепонку и 
среднее ухо, а внутренний — непосред-
ственно через ткани головы, которые уси-
ливают низкие частоты голоса. Таким об-
разом, в момент говорения мы восприни-
маем свой голос как комбинацию внешнего 
и внутреннего звука, а во время прослу-
шивания записи задействован только на-
ружный канал. Кстати, в редких случаях 
из-за порока внутреннего уха его чувстви-
тельность настолько повышена, что человек 
постоянно слышит звук своего дыхания и 
даже звук вращения глазных яблок.

Погода:  13 - 19 марта

Кулинарные изделия  

дали названия  

круговой диаграмме  

в разных языках 
 
Диаграмма, которую мы называем кру-

говой или секторной, в английском и многих 

других языках зовётся «пироговой» диа-

граммой («pie chart»). Существуют и другие 

кулинарные названия этого графика: фран-

цузы называют его «диаграммой-камамбер», 

а в португальском языке есть вариант «диа-

грамма-пицца».

 Тамара  
Николаевна  

Мкртчан,                                   
 с прекрасным Вас Юбилеем ­  

85­летием! 
                                               
           
 
 
 
 
 
 
 
                       07.03.2025 г.           Друзья 

От всего сердца Вас мы поздравляем! 
И в этот день спешим Вам пожелать: 
Здоровья, боевого настроенья, 
И счастья в Ваши восемьдесят пять! 
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                       
Пусть близкие любить Вас будут крепче, 
А Вы улыбку им дарите и тепло. 
Мы Вам желаем, чтоб всегда на сердце 
Спокойно было, радостно, светло.
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