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МОШЕННИКИ  
КРАДУТ  
НАШИ ДЕНЬГИ 
 
Доверчивые люди 
из нашего города 
отдали 
миллион 
(19 стр.) 

ТАИНСТВО 
ПРЕВРАЩЕНИЯ 
В ПУСТОМЕРЖЕ  
  
Куклы из лыка 
в мастер-классе  
для детей  
выявляют таланты  
(9 стр.) 

НАШ 
БАЯНИСТ 
УСТРОИЛ ПРАЗДНИК  
 
В Ивангороде 
праздник для взрослых  
и детей 
удался 
(9 стр.) 

МАЛОВ  
НИКОЛАЙ  
НИКОЛАЕВИЧ 
 
Машинист насосных установок  
«Фосфорита» стал  
«Заслуженным химиком  
Российской Федерации» 
(2 стр.) 

СИЛУШКА БОГАТЫРСКАЯ  
В ИВАНГОРОДСКОЙ КРЕПОСТИ   

Фестиваль «Былины и богатыри» в Ивангородской крепости, прошедший 3 августа, второй год подряд порадовал яркими шоу, мастер-классами, 
народными забавами и традиционными битвами сил добра и зла. В этом году программа праздника стала ещё увлекательнее и разнообразнее: 
огромный интерес у взрослых и детей вызвали конное представление и конкурс кокошников, стабильным успехом пользовались фехтовальные 
уроки, ратные забавы и русские народные игры, научиться которым мог любой желающий.  

 
Продолжение – на странице 9 

Сайт газеты  
«Время»

Газета «Время»  
ВКонтакте

Газета «Время»  
в Telegram 

ЧИТАЙТЕ  
БОЛЬШЕ  

НОВОСТЕЙ! 

11 СПОСОБОВ 
УТЕШИТЬ 
ПЛАЧУЩЕГО РЕБЁНКА 
 
Родители 
из Кингисеппа  
знают секреты 
детского воспитания 
(13 стр.) 
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76 700 человек, по оценке ГУ МВД, приняли участие сегодня в празд-
ничных мероприятиях по случаю Дня образования Ленинградской 
области, проходивших в Кудрово. Ключевыми событиями праздника 
стали Семейный фестиваль, презентация визитных карточек районов 
«Семья Ленинградская», торжественная часть, в ходе которой были объ-
явлены новые Почетные граждане региона, столица празднования Дня 
Ленобласти - 2026, а также тема следующего, 2025 года в Ленинградской 
области. Ярким финалом стали вечерний концерт с участием Юлианны 
Карауловой, группы «Кватро», группы Uma2rman и праздничный фейер-
верк. 

 
Информ-«Время» 

ДЕНЬ РОЖДЕНИЯ ЛЕНОБЛАСТИ В КУДРОВО

Многодетные семьи, участники спецоперации, 
медики, работавшие в Новороссии, благотво-
рители, аграрии, педагоги, рабочие, артисты, 
общественники — 1 августа, в честь Дня Ле-
нинградской области, губернатор Александр 
Дрозденко вручил награды жителям и труже-
никам земли ленинградской. 

«Наша земля имеет давние традиции, она все-
гда была на острие всех переломных событий в 
истории России: Рюрик, Александр Невский, 
Петр Первый, революция, Великая Отечествен-
ная, первый трактор, первая электростанция, 
ЦБК. Сегодня область динамично развивается 
по всем направлениям. Мы и промышленный 
регион, и аграрный, и энергетический, и логи-
стический хаб, и научный центр. Хотя у нас и 
нет полезных ископаемых, но мы — регион-
донор в экономике страны. Наша главная цен-
ность —  наши люди. Я хочу всех нас поздравить 
с 97-летием нашей родной, любимой Ленин-

градской области, пожелать крепкого здоровья, 
благополучия, успехов в делах и начинаниях, и 
мирного неба над головой!», — отметил Алек-
сандр Дрозденко. 

Впервые в Доме Правительства области вруча-
лись награды Луганской Народной Республики – 
за высокий профессионализм при организации 
и доставке гуманитарной помощи, своевременно 
оказанную поддержку участникам специальной 
военной операции и мирному населению города 
Свердловска Луганской Народной Республики 
наградой ЛНР «За гуманитарную помощь» на-
граждены представители коммерческих и обще-
ственных организаций Ленинградской области. 

За мужество, отвагу и самоотверженность, 
проявленные при исполнении специального за-
дания в зоне специальной военной операции 
медали «За отвагу» удостоен Сергей Соколов – 
стрелок добровольческого формирования 
«Барс», медали «За храбрость» II степени Сергей 

Лёвкин, командир штурмового отделения доб-
ровольческого формирования «Ахмат-спецназ». 

Большая группа медицинских работников Ле-
нинградской области награждена медалью Луки 
Крымского за самоотверженность при оказании 
медицинской помощи в экстремальных условиях 
на новых территориях России. 

В Год семьи орденом «Родительская слава» 
награждена многодетная семья Макогоновых 
из Ломоносовского района, медалью ордена 
«Родительская слава» – семья Рогоза из Под-
порожского района. 

За активную законотворческую деятельность 
и многолетнюю добросовестную работу орденом 
Дружбы награжден Сергей Бебенин — предсе-
датель Законодательного собрания Ленинград-
ской области. 

За большой вклад в социально-экономическое 
развитие Ленинградской области знаком отличия 
«За вклад в развитие Ленинградской области» 

награжден Георгий Вилинбахов, государственный 
герольдмейстер России, председатель Гераль-
дического совета при Президенте Российской 
Федерации. 

Благодарность президента Российской Фе-
дерации объявлена Николаю Лизунову, маши-
нисту укладчика асфальтобетона ООО «Северная 
нерудная компания», почетное звание «Заслу-
женный работник сельского хозяйства Россий-
ской Федерации» присвоено Татьяне Акопьян 
– оператору машинного доения АО «Племенной 
завод Первомайский», почетной грамотой гу-
бернатора Ленинградской области награжден 
Дмитрий Лаутало, солист Симфонического ор-
кестра Ленинградской области. 

Благодарность Министра экономического раз-
вития РФ объявлена Многофункциональному 
центру предоставления государственных и му-
ниципальных услуг Ленинградской области, как 
лучшей региональной сети МФЦ России. 

Высоких наград удостоены кингисеппцы. 
Указом президента Российской Федерации «О 
награждении государственными наградами Рос-
сийской Федерации» - за заслуги в области хи-
мической промышленности и многолетнюю 
добросовестную работу присвоено почетное 
звание «Заслуженный химик Российской Фе-
дерации» МАЛОВУ Николаю Николаевичу – 
машинисту насосных установок общества с 
ограниченной ответственностью «Промыш-
ленная группа «Фосфорит» (Кингисеппский 
район). 

Распоряжением губернатора Ленинградской 
области знаком отличия Ленинградской области 
«За вклад в развитие Ленинградской области» 
награжден МИНИН Андрей Юрьевич – ди-
ректор Кингисеппского филиала Акционерного 
общества «Норд Стрим 2 АГ». 

От души поздравляем всех награжденных, 
особенно – наших земляков! 

 
Алексей Белогрибов 

Кингисеппцам вручили награды 
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В Кургальском заказнике приступили к ре-
монту экотропы, и проводится он на средства 
от продажи билетов на прогулки по самым 
популярным охраняемым территориям Ленин-
градской области. За 5 месяцев собран почти 
миллион рублей. 

Практику действий природоохранных ве-
домств региона по контролю соблюдения са-
нитарной и пожарной безопасности в лесах 
Александр Дрозденко обсудил на совещании 

с природоохранными, лесными и силовыми 
структурами.  

Как сказал губернатор, лес, природные кра-
соты Ленобласти остро требуют внимания: на 
многих объектах поток туристов во много раз 
превышает возможности, жители жалуются на 
огромное количество автомобилей, из-за ко-
торых сложно проехать к дому; «пробки» из 
сап-серферов; мусорные следы отдыха в самых 
лесных чудесах региона. 

«Принято решение: создавать инфраструктуру 
и формировать культуру отдыха на природе, - 
подчеркнул губернатор. – Дано поручение фор-
мировать проект, который выйдет за границы 
ООПТ - на основе статистики сформируем пе-
речень объектов, обеспечим мусорными кон-
тейнерами и вывозом, парковками, местами 
отдыха, противопожарными средствами и ин-
формационными щитами. Понимаем, что по-
надобятся антивандальные конструкции. От-

ветственные – комитеты эконадзора и природ-
ных ресурсов. Контроль – оставляю за собой». 

Напомним, с 5 июля на территории Ленин-
градской области был установлен особый про-
тивопожарный режим, который запрещает раз-
ведение костров в лесах. Комитеты государст-
венного экологического надзора и по природ-
ным ресурсам во взаимодействии с ЛОГКУ 
«Ленобллес» ведут работу по соблюдению са-
нитарной и пожарной безопасности в лесах, 
совместное патрулирование лесного фонда. 

С начала пожароопасного сезона на землях 
лесного фонда возникло 73 возгорания, на 
36% меньше, чем в 2023 году на общей площади 
17,3 га. Средняя площадь одного лесного по-
жара – 0,24 га, что является одним из наи-
меньших показателей в Северо-Западном фе-
деральном округе в 2024 году. Все пожары 
ликвидированы в первые сутки обнаружения. 
Комитетом по природным ресурсам проведено 
24 903 патрулирования, в ходе которого вы-
явлено 255 нарушений правил пожарной без-
опасности в лесах. 

 
Алексей Белогрибов 

 
Наведите камеру  
телефона, 
чтобы посмотреть видео: 

РЕМОНТ ЭКОТРОПЫ В КУРГАЛЬСКОМ ЗАКАЗНИКЕ

«Что мы знаем и не знаем об истории древней 
води?» - именно так называлась научно-про-
светительская лекция научного сотрудника от-
дела славяно-финской археологии ИИМК РАН 
Ивана Стасюка.  

В первый раз в музее Водской культуры, что 
в старинной деревне Лужицы Кингисеппского 
района, прошло мероприятие в таком формате, 
объединившее вожан и их друзей, желающих 
познать историю древней води. 

«Было очень интересно, познавательно, и по-
думалось, что правильная водская усадьба, с 
ее уникальными старинными экспонатами и 
особым водским духом, может стать прекрасной 
площадкой для подобных мероприятий, - го-
ворит хранительница музея Водской культуры 
Марина Ильина. - Спасибо за поддержку жи-
телям деревни Лужицы и Кругу сельского ту-
ризма, побывавшим у нас в гостях в этот зна-
менательный день». 

 
Информ-«Время» 

Впервые в музее  
Водской культуры

Недавно побывала в музее Водской культуры 
в деревне Лужицы на интереснейшей лекции, 
посвященной истории народа водь (включая 
историю изучения истории). И вернулась оттуда 
в полном восхищении. 

Во-первых, музей! Это дом, построенный по 
образцу и всем водским правилам. Все пред-
меты-экспонаты, вещи -старинные, но как будто 
новые. Всё на своих местах. И снаружи, и внутри 
- уют, порядок, чистота. И в голову не придёт 
мысль, что дом несколько раз перенёс пожар. 
Восхищаюсь! 

Во-вторых, люди, работающие в музее, в 
частности, его хранительница Марина Ильина 
- так трепетно и с такой любовью относятся к 
предметам, к месту, к гостям, к истории своего 
народа и края, к большому делу, которым они 
совместно дышат и живут. Восхищаюсь! 
В-третьих, лектор! От того, кто читает лекцию, 
зависит 100 процентов интереса слушателей! 
А читал её - научный сотрудник ИИМК РАН, 
автор научных работ по истории народа водь, 
археолог (и не только!) - Иван Стасюк. А читал 
он так, что хотелось слушать и слушать! 
В какой-то момент я настолько погрузилась в 
историю водского народа, что, кажется уже 
сама участвовала в раскопках, находила курганы, 
рассматривала найденные останки и искала от-
вет на вопрос: водь или не водь? 
Более того, вдруг пришла мысль: «А я – не 
водь?» Точнее – не вожанка?   

Мой дед родом из Иципино, у него, как и у 
мамы, белоснежные волосы и голубые глаза! 
Это ли не повод хотя бы предположить, что 
такое может быть! 

Во всяком случае, это объясняет любовь на-
шей семьи к рыбе. Правда, одни любят ловить, 
а другие- есть! 

Водь - это коренной малочисленный народ 
Северо-Запада России. В самих Лужицах сегодня 
проживает около 50 человек этой народности. 
И, оказывается, до сих пор много пятен и нере-
шённых вопросов их происхождения. До сих 

пор ведутся археологические раскопки и нахо-
дятся артефакты, которые датируются 13 ве-
ком! 

В общем, после данной лекции, находясь на 
Водской земле, в музее Водской культуры, 
среди вожан, кушая пироги по водским рецеп-
там, я почувствовала себя вожанкой. 
И последнее. Восхищаюсь людьми, которые 
хранят, чтят, воспевают, гордятся, ценят свои 
истоки, свою историю, свой язык, то есть свою 
культуру. И пытаются сохранить... Нет, не пы-
таются - хранят! 

И если я всё-таки не вожанка, то другом 
вожан точно хочу быть! 

 
Майя Ковалёва 

Сохраняя свою историю  
и традиции
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7 и 8 сентября жители Ленинградской области 
будут выбирать депутатов в органы местного са-
моуправления. Избирателям предстоит выбрать 
1913 человек. 

«Более 4200 человек выдвинули свои канди-
датуры. Такое количество заявок говорит о том, 
что ленинградцы стремятся работать на благо 
родного края. Впереди - самый горячий период 
конкурентной борьбы. Но бороться надо за улуч-
шение качества жизни каждого человека, каждой 
семьи, за своевременно принятые решения, за 
прямой диалог с населением и возможность быть 
услышанными. Муниципальный депутат – это, 
прежде всего, народный избранник, которому 
доверяют люди, это тот, кто полностью погружен 
в происходящее на своей земле и его прямая 
обязанность обращать внимание на потребности 
своих избирателей, на важность совместной ра-
боты для решения местных вопросов и улучшения 
качества жизни своих земляков, быть коммуни-
катором между жителями и администрацией», - 
уверена вице-губернатор по внутренней политике 
Ленинградской области Анна Данилюк. 
Напомним, в 163 муниципальных образованиях 
Ленинградской области (106 сельских, 55 город-
ских поселений, Гатчинский муниципальный округ, 
Сосновоборский городской округ) проходят вы-
боры в органы местного самоуправления, среди 
них – Кингисеппский муниципальный район. 

31 июля представителям нашей газеты «Время» 
удалось побывать на заседании территориальной 
избирательной комиссии Кингисеппского района, 
возглавляемой Еленой Владимировной Колмо-
горовой. На этом заседании, помимо иных по-
становлений, были приняты постановления о ре-
гистрации, отказе в регистрации кандидатов.  

Взволнованные претенденты заходили в по-
мещение ТИК, выслушивали текст постановления, 
затем Елена Колмогорова вручала им удостове-
рения кандидатов. 

«На этом заседании в Кингисеппском районе 
завершился  важнейший этап избирательной кам-
пании - регистрация кандидатов, - сказала пред-
седатель ТИК. - Напомню, что выборы депутатов 
советов депутатов состоятся 7-8 сентября 2024 
года во всех городских и сельских поселениях. 
Но нам отдыхать некогда - работаем дальше, в 
соответствии с календарным планом избиратель-
ных кампаний. В напряженном режиме, без пе-
рерывов и выходных, наша комиссия работает 
уже давно - 17 июля 2024 года были зарегистри-
рованы первые кандидаты. 

Надо отметить, нагрузка на членов ТИК легла 
большая, ведь она не ограничивается только рам-
ками официальных заседаний. В детском оздо-
ровительном центре «Россонь» им. Ю.А. Шадрина», 
например, председатель территориальной изби-
рательной комиссии Кингисеппского района Елена 

Колмогорова провела встречу с ребятами, отды-
хающими в лагере в старших отрядах. Она рас-
сказала юному поколению об основных понятиях, 
связанных с избирательным процессом, и провела 
интеллектуально-развлекательную игру «Моя 
страна, моя Россия». В ходе встречи состоялся 
разговор о семейных ценностях, любви, уважении, 
заботе, о воспитании в семье патриотизма. Ребята 
сделали лепестки ромашки, на которых написали, 
какие семейные ценности для них наиболее важ-
ны. 

Полезным оказалось участие в Окружном пат-
риотическом форуме, прошедшем 26-29 июля в 
Великом Новгороде. Выборы и патриотическое 
воспитание – неразрывно связанные друг с другом 
понятия. Кстати, Елене Колмогоровой уже не в 
первый раз посчастливилось участвовать в по-
добном мероприятии в числе делегатов от Ле-
нинградской области.  

Обращаем внимание потенциальных избира-
телей нашего района: состоятся выборы депутатов 
Совета депутатов муниципального образования 
Ивангородское городское поселение Кингисепп-
ского муниципального района Ленинградской 
области седьмого созыва, муниципального об-
разования «Кингисеппское городское поселение» 
Кингисеппского муниципального района Ленин-
градской области пятого созыва, муниципальных 
образований: «Большелуцкое сельское поселение», 

«Вистинское сельское поселение», «Котельское 
сельское поселение», «Кузёмкинское сельское 
поселение», «Нежновское сельское поселение», 
«Опольевское сельское поселение», «Пустомерж-
ское сельское поселение», «Усть-Лужское сельское 
поселение», «Фалилеевское сельское поселение».  

Итак, перед нами официальный документ – 
«Сведения о зарегистрированных кандидатах в 
депутаты по мажоритарным округам, кандидатах 
на должность», сформированный 1 августа 2024 
года. Даже при первом знакомстве с этим доку-
ментом становится ясно, что среди кандидатов, 
а их в общей сложности набирается 225 - люди 
самых разных возрастов, различных профессий, 
социальных слоёв. Рабочие, мастера, руководители 
предприятий, инженеры, механики, предприни-
матели, домохозяйки.  

Что касается возраста кандидатов в депутаты: 
самый юный в списке – 2003 года рождения, са-
мый зрелый – 1940 года рождения. 

Есть такая графа в «Сведениях» - «Субъект вы-
движения», иным словами, кто кандидатов кон-
кретно выдвигал? Неудивительно, что среди субъ-
ектов выдвижения -Кингисеппское местное от-
деление Всероссийской политической партии 
«ЕДИНАЯ РОССИЯ», Ленинградское региональное 
отделение Политической партии ЛДПР - Либе-
рально-демократической партии России, Регио-
нальное отделение Социалистической полити-
ческой партии «СПРАВЕДЛИВАЯ РОССИЯ – ПАТ-
РИОТЫ – ЗА ПРАВДУ» в Ленинградской области, 
Региональное отделение в Ленинградской области 
Политической партии «НОВЫЕ ЛЮДИ».   

Примечательный факт: почти 26 процентов за-
регистрированных кандидатов – самовыдвиженцы, 
то есть не представляют никакую партию. 

Можно ли сегодня сделать какие-то серьезные 
выводы, опираясь на эти факты? Вряд ли. Ведь 
независимо от возраста, профессии, обществен-
ного положения, народных избранников люди 
будут оценивать по их реальным делам. По тому, 
смогут ли депутаты улучшить жизнь городов, 
сельских поселений, каждого из нас? Время по-
кажет, а наша газета «Время» обо всём расскажет.  

До выборов – месяц. От ваших голосов, ува-
жаемые земляки, зависит многое. Думайте, кому 
из кандидатов отдать предпочтение. Голосуйте 
умом и сердцем! 

 
Владимир Крайнев 

НАДО БОРОТЬСЯ ЗА УЛУЧШЕНИЕ  
КАЧЕСТВА ЖИЗНИ  
КАЖДОГО ЧЕЛОВЕКА

Завершился проект «Витражная летопись в 
Ивангородской крепости» - победитель Первого 
конкурса 2023 года Фонда Президентских Гран-
тов в грантовом направлении «Социальное об-
служивание, социальная поддержка и защита 
граждан». 10 витражей, созданных руками вос-
питанников мастерских «Верес», украсили Ма-
лый пороховой амбар Ивангородской крепо-
сти.   

«Хотелось бы выразить благодарности парт-
нерам проекта: директору ивангородского музея 
И.Н. Мироновой, главе администрация Иван-
города А.В. Соснину, директору Лесобиржской 
школы-интерната - И.Ю. Пименовой, педагогу 
В.А. Морозову, из детей Кущуку Константину, 
директору Кингисеппского Ресурсного центра 
Е.А. Павловой», - сказал глава мастерских «Ве-
рес» Виктор Федосеев. 

Проект воплотили в жизнь с февраля 2023 
года по 31 июля текущего года. 

Целевой группой проекта стали дети и под-

ростки с ОВЗ в возрасте от 14 до 18 лет – вос-
питанники «Лесобиржской школы-интернат» 
Кингисеппский район, дети и подростки из со-
циально незащищенных групп населения в воз-
расте от 12 до 18 лет из Ивангорода. Ребята на 
занятиях два раза в неделю изучали технологию 
производства витражей, получили уникальные 
и важные трудовые навыки и опыт совместного 
творчества и социальной коммуникации. 

Всего было проведено 114 занятий, в которых 
приняли участие 102 подростка и 20 волонтеров. 
Летом были трудоустроены 13 подростков. 

10 уникальных витражей в технике тиффани 
по мотивам летописей, изготовленные участ-
никами проекта, переданы и размещены в 
Малом пороховом амбаре Ивангородской кре-
пости. 

Проект реализуется при поддержке Фонда 
Президентских Грантов. 

 
Александр Кудрявцев  

Дети подарили городу  
10 уникальных витражей 

1 августа, по установившейся с 2014 года 
традиции, Благотворительный фонд возрож-
дения Полковой церкви св. Георгия Победоносца 
в г. Кингисеппе (Ямбурге) стал организатором 
в нашем городе Дня Памяти русских воинов, 
погибших в Первой мировой войне. 

Рано утром в Церкви Святого Георгия Побе-
доносца в Ямбурге настоятелем храма отцом 
Тарасием была отслужена Божественная Ли-
тургия. Затем у памятника солдатам и офицерам 
146-го Царицынского полка, а также всем жи-
телям Ямбургского уезда, воевавшим за Оте-
чество в Первую мировую войну, состоялась 
панихида по погибшим воинам и были возло-
жены цветы. 

В памятном мероприятии приняли участие 
почётный настоятель Храма Всех Святых в 
земле Санкт-Петербургской архимандрит Гурий, 
настоятель Церкви Святого Георгия Победоносца 
в Ямбурге отец Тарасий и директор Благотво-
рительного фонда возрождения Полковой церк-
ви св. Георгия Победоносца в г. Кингисеппе 
(Ямбурге) Андрей Николаевич Белобородов. 

К 110-й годовщине вступления России в Пер-
вую мировую войну также вышла в свет книга 
капитана 1-го ранга в отставке, писателя и 
краеведа Александра Валентиновича Дмитриева 
«И ушёл за солдатом солдат…Тени погибшей 
империи». Презентация запланирована в сен-
тябре 2024 года в Кингисеппской центральной 
городской библиотеке. 

Уже больше столетия отделяет нас от Первой 
мировой войны, названной современниками 
«Великой», «Священной» и даже «Второй Оте-
чественной», поразившей всех масштабом, как 
военных действий, так и жестокости. К сожа-
лению, подвиг России в этой войне недооценен 
современниками. Она была встречена с широким 
общественным энтузиазмом, готовностью за-
щищать свою Родину. Сражаясь исключительно 
за национальные интересы, русская армия одер-

жала ряд блестящих побед – хотелось бы, 
чтобы сегодня о них знали больше. Как и о тех 
многочисленных героях, которые отдавали свои 
жизни во имя Родины. Сейчас наша основная 
задача – вспомнить о тех далеких страницах 
истории и отдать последний долг памяти тем, 
кто в годы Первой мировой войны беззаветно 
служил своей стране. 

В 2012 году в России был учрежден День 
Памяти русских воинов, погибших в Первой 
мировой войне 1914-1918 годов. Дата 1 августа 
была выбрана не случайно: именно в этот день, 
в 1914 году, Германия объявила войну России. 
Это была одна из самых кровопролитных стра-
ниц в отечественной истории, поэтому в 110-
ю годовщину начала тех трагических событий 
мы вспоминаем подвиг русских солдат и отдаем 
дань памяти павшим. В этот день во многих 
православных церквях и храмах проходят па-
нихиды, а на братские могилы воинов Первой 
мировой возлагаются цветы. 

 
Елена Парфёнова 

Фото автора 

День Памяти русских  
воинов в Кингисеппе
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Однажды мы уже организовывали Благотво-
рительный сбор макулатуры на реабилитацию 
Андрея Ващенко. Тогда нам удалось закрыть 
сбор, и Андрей успешно прошел лечение, и за 
это время даже успел закончить школу. 

В сентябре Андрей собирается ехать учиться 
в Рязань, но по результатам обследований ему 
был назначен корсет Шено, который изготав-

ливается по индивидуальным меркам и который 
очень важно сделать до отъезда мальчика в 
другой город. 

Поэтому был объявлен срочный сбор. На 
данный момент провести сбор макулатуры не-
возможно, поэтому было решено 27 июля ор-
ганизовать Благотворительную ярмарку. 

Благодаря поддержке кингисеппских мастеров 

из «Творческого пространства», которые пре-
доставили свою продукцию в дар, и прямым 
пожертвованиям участников акции экологиче-
ского движения РазДельный сбор за день уда-
лось собрать 23 104 рублей. 

Благодарим мастеров за предоставленные 
товары для ярмарки: мастерская «ApriKot», 
«FoxyTs Творческая мастерская», мастерская 

Виктории Ибрашевой 
«Moonlight», «VelVet 
Кингисепп. Свечи. Де-
кор. Украшения», «Ма-
ринкино счастье». 

Организаторами яр-
марки выступили пред-
ставители Женсовета 
Кингисеппского района 
Юлия Кирилловская и 
Екатерина Гнездилова, 
а Софья Прима пришла 
поддержать своих кол-
лег. 

Спасибо каждому, 
кто принял участие! 

А накануне Екатери-
на Гнездилова и ребята 
из Боевой школы Кин-
гисеппа провели пер-
вую благотворитель-
ную тренировку в под-
держку Андрея Ващен-
ко.  

«Спасибо каждому, 
кто не прошел мимо и 

помог репостом, пере-
водом, а также тем, кто в самый разгар летних 
каникул нашёл время и заглянул на нашу поляну, 
- говорит Екатерина. - Мы с мальчишками от-
лично провели время: посражались, порубились 
и насмеялись от души! Собранные средства 
перевели Ольге, маме Андрея». 

 
Андрей Поливанов 

БЛАГОТВОРИТЕЛЬНАЯ ЯРМАРКА  
В ПОДДЕРЖКУ НАШЕГО ЗЕМЛЯКА  
АНДРЕЯ ВАЩЕНКО

Признаться честно, я не отношусь к 
числу людей, с детства мечтавших стать 
журналистом. Моя история началась два 
года назад. В начале 11 класса я понятия 
не имела, куда хочу поступить; но сроки 
уже поджимали, и нужно было выбрать 
предмет для сдачи. Поэтому, основываясь 
на том факте, что мне нравится читать, я 
решила сдавать ЕГЭ по литературе. Ос-
новную сложность в выборе профессии 
для меня составляла регулярная смена 
моих интересов. Сегодня я хочу быть ад-
вокатом, завтра - музыкантом, послезавтра 
- актрисой. Думаю, с такой проблемой 
сталкиваются многие подростки на пути 
выбора дела, которым они будут зани-
маться. Последние несколько лет я нахо-
дилась в активном поиске себя в какой-то 
деятельности, но никак не могла ни к чему 
прийти. 

Однако момент, когда нужно было опре-
делиться, всё же настал. Я подумывала 
податься и на дизайн, и на филологический 
факультет, но чувствовала, что это не со-
всем мое. Тогда меня вдруг посетила мысль 

поступить на журналиста. Изначально меня 
привлекло то, что знания и навыки, полу-
ченные при обучении этой профессии, все-
гда пригодятся в жизни, даже если мои 
увлечения вновь станут другими. Ведь зна-
ние основ коммуникации с людьми, гра-
мотная речь, вовлеченность в события, 
происходящие в стране, мире, не только 
сделают из меня хорошего журналиста, 
но и станут отличным средством для роста 
моей личности. 

Когда начала подготовку к вступитель-
ным экзаменам, меня впечатлило, насколь-
ко, оказывается, значима эта профессия. 
Я поняла, что не просто хочу получить не-
бесполезное образование. У меня возникло 
желание посвятить этому не один год своей 
жизни и стать профессионалом в своем 
деле. Ведь непередаваемо приятно и гордо 
ощущать, что ты способен стать частью 
механизма, влияющего на сознание людей 
в лучшую сторону. Это реальная возмож-
ность оставить что-то после себя, сделать 
что-то важное. Конечно, понимание этого 
является источником не только вдохно-
вения, но и страха, ведь на плечи журна-
листа ложится огромная ответственность 
за настроения в обществе, за отношение 
людей к той или иной ситуации. Однако 
на данном этапе я уже настолько горела 
идеей стать частью этого мира трансли-
рования информации, что груз в виде от-
ветственности меня не оттолкнул, а на-
оборот замотивировал на долгую работу 
над собой и на постоянное самосовер-
шенствование. 

После поступления в Санкт-Петербург-

ский государственный университет для 
меня открылось еще больше преимуществ 
моей будущей профессии. Оказалось, что 
журналистика открывает двери к разно-
образию тем и областей знаний. Журналист 
должен уметь анализировать вопросы в 
различных сферах: от политики до куль-
туры. Это уничтожает рутинность и пре-
вращает работу в динамичный процесс. 

Также в университете у меня появилась 
возможность находиться в обществе людей 
с такими же интересами. Думаю, любовь 
к одному делу и здоровая конкуренция 
помогают нам развить навык работы в 
команде и обмениваться полученным опы-
том. 

В целом одной из значимых возможно-
стей, которые открывает журналистика, 
является знакомство с новыми людьми. 
Главный редактор газеты «Время» Дмитрий 
Ларькович сказал мне, что выбрал свой 
путь в сфере СМИ именно потому, что, 
работая журналистом, ты можешь общать-
ся с представителями разных профессий, 
должностей, людьми различного социаль-
ного уровня. На мой взгляд, благодаря 
этому можно взглянуть на мир под разными 
углами и сформировать глубокое и ши-
рокое мышление. 

Я рада, что когда-то решила стать жур-
налистом. С каждым днем я узнаю что-то 
новое и улучшаю свои навыки, а вместе с 
этим становлюсь частью истории, запе-
чатлевая в своих материалах события - 
для того, чтобы и современники, и потомки 
имели доступ к объективной информа-
ции. 

Зачастую мне сложно дается написание 
материалов: я могу просидеть несколько 
дней над одной небольшой статьей - и всё 
равно быть недовольной собой. А иногда 
я могу распереживаться перед интервью 
и задать неуместный вопрос. Но я не опус-
каю руки, ведь журналистика требует не 
только технических навыков, но и творче-
ского мышления. У меня сейчас очень 
много идей и целей, которые хотелось бы 
реализовать и достичь в профессии. Для 
меня журналистика становится не тягост-
ной трудоемкой работой, а любимым де-
лом, ради которого я хочу совершенство-
ваться. 

 
Виктория Рыжова

Как я оказалась на пути истинном
Случайность или внутреннее стремление  
к совершенствованию помогает выбрать профессию?

В Кингисеппском местном 
отделении Всероссийского об-
щества слепых, в рамках гран-
та губернатора Ленинградской 
области, прошли интересные 
мероприятия, посвященные 
Дню Военно-Морского Флота.  

В этот раз в гости к ветера-
нам вновь пришел Андрей Бо-
рисович Нахапетов. Историк-
краевед, замечательный лек-
тор, войдя, как всегда, стре-
мительной походкой, попри-
ветствовал всех присутствую-
щих, поздравил с наступаю-
щим праздником. 

Андрей Борисович расска-
зал о Балтийском флоте - од-
ном из четырех флотов в со-
ставе ВМФ России и самом 
старом среди всех существую-
щих. Историк поведал пять 
малоизвестных фактов о 
Балтфлоте, о которых мы ни-
когда не слышали. Лекция 
была очень содержательной, 
за это огромное спасибо Анд-

рею Борисовичу! 
По этому же случаю, в связи 

с важным праздником, со-
стоялось торжественное ме-
роприятие. Звучали красивые 
песни о море и моряках в ис-
полнении солиста студии ака-
демического пения «Белькан-
то» Александра Александро-
вича Манзенкова, члена нашей 
местной организации Алек-
сандра Александровича Шу-
валова, который ребенком пе-
режил блокаду Ленинграда. 
Замечательные стихи о мо-
ряках читала Мария Алексан-
дровна Куценко. 

Было много воспоминаний 
о родных, служивших на фло-
те. 

В общем, было тепло по-
семейному и все душевно про-
вели время.  

 
Леонид Воронцов, 

председатель  
Кингисеппского МО ВОС 

Песни и стихи  
о море и моряках 
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Завершаем представление участников 
смотра-конкурса «Ветеранское подворье» 
Кингисеппского района. Начало – «Время» 

№ 28 от 17 июля, № 29 от 24 июля,  
№ 30 от 31 июля. 

 
 

МО «Кингисеппское городское поселение» 
(Руководитель клуба «Дачница» 
Лихачева Надежда Васильевна) 

Участник смотра-конкурса  
Озерская  Нина Матвеевна 

садоводческий массив «Солка-2» 

Клуб «Дачница» 
- лучшее место 
для встреч, позна-
вательных и прак-
тических занятий. 
15 лет этим клу-
бом руководит 
Надежда Василь-
евна Лихачева. Её 
имя - за работу на 
кингисеппской 
станции юных на-
туралистов - зане-
сено в энциклопедию «Лучшие люди России», 
она отличник народного образования, награж-
дена медалью ВДНХ. 

- Я столько в клубе почерпнула, все закрепляю 
практически на своем дачном участке, многое 
узнала о садовых лечебных цветах, о лечебных 
травах, - рассказывает Нина Матвеевна Озер-
ская. 

На Солке сад, овощные грядки и цветник - 
единое целое, радующее глаз. Нина Матвеевна 
гордится своей «Волшебной грядкой» из пряных 
растений, от которых красота и польза. На ле-
чебной грядке дружно растут чабрец, шалфей, 
мята, базилик, душица и макарда. 

 
 

МО «Кингисеппское городское поселение» 
Участник смотра-конкурса  

Смирнова Рудама Симеоновна 
СНТ «Ветеран» 

- Люблю общение, работу и семью, - говорит 
Рудама Симеоновна. - Главное – не бояться 
работы, вкладывать все свои силы. И любить 
то, что делаешь. 

Рудама Симеоновна ведет активный образ 
жизни, в клубе «Дачница» выполняет роль ви-
деотехника и режиссера, и для членов клуба 
читает интересные лекции с показом видеоро-
ликов. 

Благоустроить дачный участок своими руками 
— задача интересная, но требующая немало 
времени и сил. Чтобы превратить дачу в ком-
фортное место жизни и отдыха, на участке 
семьи Смирновых построен благоустроенный 
дом и просторная беседка  

Цветники Рудамы Симеоновны – украшения 

дачи. Если розы, то коллекция, лилии - всех 
расцветок, пионы зацвели – так глаз не оторвать 
и не сосчитать эти благоухающие соцветия. 
Даже ромашка есть обыкновенная, так на даче 
появилась и махровая ромашка с необыкно-
венными лепестками. И каждый цветник – это 
не клумба, а целая композиция, где прекрасно 
уживаются цветы и садовые фигурки, создавая 
удивительно уютные уголки. 

 
 

МО «Город Ивангород» 
Участник смотра-конкурса  

Кузнецова Наталья Захаровна 
СНТ «Березка» 

Наталья Захаровна не умеет жить только для 
себя: она активистка и общественница, она из 
тех, кто несут в мир свет и доброту, помощь 
ближнему. 

С 2011 по г. по настоящее время - в Законо-
дательном Собрании Ленинградской области 
помощником депутата В.С. Петрова, помощ-
ником депутата Д.В. Ворновских, депутатом 
Муниципального образования «Город Иванго-
род» по 4 округу, принимала участие во Все-
российских переписях населения. 

На протяжении 17 лет избиралась председа-
телем садоводческого некоммерческого това-
рищества «Березка» - победителя на областных 
конкурсах садоводства. 

На участке у неё все сделано своими руками. 
Семья строила дом, в трудное время держали 
кроликов (сын учился в институте), строили 
теплицы, хозяйственные блоки. 

Работают всей семьей. Приезжают сын, внуч-
ка, чтобы и помочь, и отдохнуть. 

Наталья Захаровна любит экспериментировать 
с новыми семенами овощей. На даче отмечаются 
все летние праздники и дни рождения. В июле 
этого года отметили с мужем Золотую свадь-
бу. 

С особой теплотой Наталья Захаровна рас-
сказывает о сборе и отправке гуманитарной 
помощи бойцам СВО, техники и маскировочных 
сетей. 

 
 
МО «Кингисеппское городское поселение» 

Участник смотра-конкурса  
Ефимова Татьяна Федоровна 

мкр «Лесобиржа» 

20 лет совместной жизни. Четверо сыновей. 
Они не боятся трудностей и счастливы вместе. 
Всё это можно сказать о семье Ефимовой Тать-

яны Федоровны и Анатолия Николаевича. 
Татьяна Федоровна - учитель, педагогический 

стаж - 52 года, из них 5 лет в Лесобиржской 
специальной школе-интернате. 

Ни минуты покоя! Работа, просторный со-
временный дом у реки, сад и огород, участие в 
песенных фестивалях, конкурсах «Ветеранское 
подворье», а когда в доме собирается вся семья 
- национальные карельские пироги с морош-
кой. 

Так незаметно для себя и очень легко Татьяна 
Федоровна в 2024 году стала участницей му-
зыкальной программы Андрея Малахова «Песни 
от всей души». 

На необычно красивом участке семьи - ин-
тересные дизайнерские решения с садовыми 
фигурками, много экзотических растений и 
цветов: кольская ежевика, царская герань, вин-
ный виноград, круглые, овальные, угловые клум-
бы. Баня с парилкой и дубовыми вениками. 

 
 
МО «Кингисеппское городское поселение» 

(Председатель городской  
первичной организации 

Краснова Александра Васильевна) 
Участники смотра-конкурса  

Пановы Елизавета Павловна  
и Надежда Алексеевна 

мкр «Южный» 

Дети войны - такие, как Елизавета Павловна, 
были лишены обычных радостей и спокойствия. 
Неизгладимое впечатление произвели на тогда 
еще маленькую девочку разрушенные красивые 
церкви в деревнях, изгнание их служителей. 

Она служила послушницей в монастырях, 
видела святые видения и знамения, а сейчас 
живет с дочерью Надеждой. Дочь Надежда 
Алексеевна окончила кингисеппское училище 
№ 218 по профессии «аппаратчик химического 
производства», работала на «Фосфорите» до 
выхода на пенсию. 

Вырастила Надежда двух сыновей-помощ-
ников, которыми очень гордится. Трудно пройти 
мимо участка Надежды Алексеевны, чтобы не 
полюбоваться красивым ландшафтным дизай-
ном. Здесь множество декоративных кустов, 
розы, лилии, осенняя сирень. В теплицах и на 
грядках растут овощи, лук и зелень. Особое 
место занимают хвойники: шаровидная туя, 
горная сосна, голубые ели, грецкий орех, ви-
ноград, привезенный из Кубани, южный тутов-
ник. 

 
 
 
МО «Кингисеппское городское поселение» 

Участник смотра-конкурса  
Пакканен Сергей Александрович 

мкр «Южный» 

Родители Сергея Александровича родились 
в Кингисеппе. Во время Великой Отечественной 
войны мама Сергея - Мария Михайловна была 

эвакуированы 
из осажденного 
города, а когда 
вернулась - го-
род был пол-
ностью разру-
шен. Отец - 
Александр Гав-
рилович был 
вывезен в Эсто-
нию. Оба они - 
бывшие мало-
летние узники 
ф а ш и с т с к и х 
концлагерей. 

Сергей Алек-
сандрович после окончания Ленинградского 
техникума железнодорожного транспорта про-
должил профессию отца и 30 лет отработал 
машинистом тепловоза. 

С женой Ольгой вырастили двух дочерей, 
построили благоустроенный дом с большим 
приусадебным участком. Сад и огород у семьи 
- в идеальном порядке. Особенно хочется от-
метить полное отсутствие сорняков, идеальные 
грядки. Фруктовый сад с соблюдением техно-
логии по уходу за деревьями - особая гордость 
хозяина. Здесь растут зимние и ранние сорта 
яблонь и груш, вишни и сливы. Сергей Алек-
сандрович в теплицах выращивает 7 сортов 
томатов, а на зиму по особому рецепту - лю-
бимый томатный сок для всей семьи. 

Куда ни кинь взгляд - везде цветы. Участок 
семьи Пакканен благоухает с ранней весны и 
до поздней осени, дарит хозяевам ощущение 
постоянного праздника. 

 
 
МО «Кингисеппское городское поселение» 

Участник смотра-конкурса  
Директорович Татьяна Захаровна 

мкр «Южный» 

С 1994 года 
Татьяна Захаров-
на с мужем Алек-
сандром Самуи-
ловичем и двумя 
дочерьми живет в 
р од и т е л ь с к о м 
доме, со старин-
ной маминой ико-
ной в «красном 
углу» и изразцо-
вой печкой, кото-
рая топится дро-
вами. 

Татьяна Заха-
ровна родилась в Белоруссии, Могилевской 
области. Отец был председателем колхоза, 
мама воспитывала четверых детей.  

Татьяна Захаровна - отличник советской тор-
говли, работала в кингисеппском торге и в ма-
газине «шестерка». 

После выхода на пенсию семья Директорович 
с ранней весны трудятся на своем участке. В 
теплицах только крупные сорта томатов, рядом 
- кусты ранней клубники, грядка с пряными 
травами. 

На участке царят красота и порядок, огромное 
изобилие цветов, но именно от разноцветных 
флоксов - незабываемый аромат. Букеты кол-
лекционных георгин. 

Виноград, груша, черешня, яблони, слива, 
ягодные кустарники. Татьяна Захаровна сама 
выращивает из семян и косточек фруктовые 
саженцы, которые сохраняют материнские сор-
товые свойства. 

- Наша дача - тихое место за городом, где я 
могу побыть наедине с собой и соприкоснуться 
с чем-то настоящим, - говорит Татьяна Заха-
ровна. 

МОЯ ЗЕМЛЯ, МОЙ ТРУД, МОЯ МАЛАЯ РОДИНА
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Фестиваль «Былины и богатыри» в Иванго-
родской крепости, прошедший 3 августа, второй 
год подряд порадовал яркими шоу, мастер-
классами, народными забавами и традицион-
ными битвами сил добра и зла. В этом году 
программа праздника стала ещё увлекательнее 
и разнообразнее: огромный интерес у взрослых 
и детей вызвали конное представление и конкурс 
кокошников, стабильным успехом пользовались 
фехтовальные уроки, ратные забавы и русские 
народные игры, научиться которым мог любой 
желающий.  

  
Добро пожаловать в семью! 
 
С самого утра по старинным ступеням Иван-

городской крепости тянулась людская река из 
желающих приобщиться к субботнему празд-
нику. В этот день проезд в приграничную зону 
Ивангорода был возможен по билетам, которые 
продавались онлайн и в кассе на въезде в город. 
Гости фестиваля прибывали на машинах и ту-
ристических автобусах. На входе им выдавали 
программки, а дальше у посетителей начинали 
разбегаться глаза от разнообразия мастер-клас-
сов, участников, точек активностей, торговых 

лавок и даже локаций питания. 
За конное представление на фестивале от-

вечала шоу-команда «Equestrian family | EquiFam». 
Участники этого объединения называют себя 
«конной семьей», которая знакомит людей с 
миром лошадей, помогает понять все его тон-
кости и получить эмоции от общения с живот-
ными. 

В конном шоу можно было увидеть лошадей 
владимирской породы, самой высокой из оте-
чественных - живого транспорта настоящих 
богатырей! В выступлении приняли участие 
также собаки разных пород из кинологического 
клуба. Артисты под волшебную музыку рас-
сказали о красоте и обрядах праздника Ивана 
Купалы.  

Ещё одним экскурсом в историю народных 
традиций стал конкурс кокошников. Участники 
могли взять на праздник головной убор с собой 
или сделать его своими руками на творческом 
мастер-классе в крепости.  

В русском народном костюме женскому го-
ловному убору уделялось особое внимание. По 
нему можно было узнать не только из какой 
местности владелица, но и каков ее возраст, 
семейное положение и социальная принадлеж-

ность. Об этом и многом другом гости фестиваля 
узнали во время участия в мероприятии.  

По словам организаторов конкурса, он  на-
правлен на сохранение и развитие народных 
традиций, а также на поддержку талантливых 
мастеров. Самые интересные работы отметили 
грамотами на главной сцене.  

 
Создать собственную былину 
 
Конечно же, программа праздника не 

ограничивалась событиями на сцене: площадкой 
самых разных активностей стала основная часть 
немаленькой Ивангородской крепости. 

Здесь можно было не только купить сувениры, 
луки, мечи, щиты и прочие необходимые любым 
богатырю и богатырше вещи, но и пострелять 
из лука, научиться владеть клинками, познако-
миться с кузнечным и гончарным делом, на-
учиться плести изделия из соломы и бересты, 
изготовить набойки по ткани и даже обучиться 
древнерусскому письму и создать собственную 
былину. 

На площадке традиционных народных игр 
взрослые и дети с удовольствием соревновались 
в перетягивании оглобли, сражались мешками и 

пробовали ходить на ходулях. 
Шоу-программа «Сокольничий и сокол» по-

ведала всем желающим о взаимодействии че-
ловека и ловчей птицы в стародавние времена. 

 Сокольник рассказал о древней соколиной 
охоте и показал способности своих хищных птиц.  

Любители перекусить тоже остались довольны. 
Помимо блюд русской кухни на фестивале мож-
но было угоститься сырами ручной работы, по-
пробовать масла из льняных, тыквенных, кед-
ровых и других семян, порадовать себя медо-
выми, ягодными и чайными сборами, сладостями, 
полезными для здоровья, в том числе - шоко-
ладом на меду и прочими маленькими радостями 
жизни. 

Пролившийся днём на горячие головы дождик 
не смог остудить ретивые воинские сердца. Ос-
новная часть фестиваля -  костюмированные 
сказочные сражения - состоялась. Юные бога-
тыри вышли против  сил зла – войска Кощея 
Бессмертного и его нечистых приспешников. 
Как обычно, стать былинным героем мог любой 
желающий, и как заведено, добро вновь одолело 
зло на русской земле. 

 
Александр Кудрявцев 

В ИВАНГОРОДСКОЙ КРЕПОСТИ  
ОТВЕДАЛИ СИЛУШКИ БОГАТЫРСКОЙ 

Дорогие читатели! Каждый месяц в нашей 
любимой газете «Время» размещается инфор-
мация о мероприятиях в Кингисеппском соци-
ально-реабилитационном центре для несовер-
шеннолетних. В этот раз нам хотелось бы рас-
сказать о предоставлении социальных услуг в 
нашем учреждении. 

Кингисеппский социально-реабилитационный 
центр для несовершеннолетних создан в 1992 
году и является государственным учреждением, 
подведомственным комитету по социальной 
защите населения Ленинградской области. 

 Наше учреждение предоставляет бесплатно 
социальные услуги нуждающимся семьям с 
детьми, проживающим на территории Ленин-
градской области.  

В учреждении работают два отделения со-
циального обслуживания несовершеннолетних 
детей и детей-инвалидов, а также их законных 
представителей. Функционируют группы днев-
ного пребывания продолжительностью от 4 
часов до 10 часов и группы в круглосуточном 
режиме работы с временным проживанием, 
режим работы одной из них включает выходные 
и праздничные дни. Также, социальное обслу-
живание семей с детьми-инвалидами осуществ-
ляется на дому. 

Для зачисления на социальное облуживание 
в учреждение необходимо обратиться в ЛОГКУ 
«Центр социальной защиты населения» и по-

лучить индивидуальную программу предостав-
ления социальных услуг.  

Специалистами учреждения реализуются ин-
дивидуальные программы предоставления со-
циальных услуг их получателям, включающие 
комплекс мероприятий, направленных на выход 
семьи из трудной жизненной ситуации.  

В учреждении предоставляется:  
горячее питание, помещения для сна и отдыха, 

игровое и реабилитационное оборудование; 
консультирование по социально-медицинским 
и социально-правовым вопросам, лечебная и 
адаптивная физкультура, массаж и физиоте-
рапия; диагностика, консультирование и кор-
рекционно-развивающие занятия с педагогом-
психологом, учителем-дефектологом и учите-
лем-логопедом; общеразвивающие занятия в 
трудовой студии; досуговые мероприятия и 
праздники, срочные социальные услуги в виде 
продуктовой и вещевой помощи. 

Мы находимся по адресу: город Кингисепп, 
проспект Карла Маркса, дом 20. 

Контактная информация об учреждении: 8 
(81375) 2-75-78, 2-79-65, 2-48-00. 

Электронная почта: detisoc@mail.ru 
Сайт: src.kingisepplo.ru                                      
vk.com/club178523100 
 

Т.Ю. Кощеева, 
директор 

Каждой семье – доступная,  
качественная и своевременная помощь!

В этот раз участников мастер-класса «Куклы 
из лыка», реализуемого при поддержке гранта 
губернатора Ленинградской области, принимал 
гостеприимный Пустомержский КДЦ «ИМ-
ПУЛЬС». 

Душевное настроение царило во всем: в со-
вместном обсуждении детей и родителей выбора 
ткани, в пропорциях изготовления куклы, в 
украшении одежды… 

Таинство превращения лыка в куклу сопро-
вождалось ароматным и бодрящим горячем 
чаем с печеньками для уставших после работы 
родителей и неугомонных, ищущих приключений 
детей. Это очень важно: совместно творить в 
атмосфере тепла, уюта и вдохновения. 

За всё это - отдельные слова благодарности 
Елене Трыбуш, директору Пустомержского КДЦ 
«ИМПУЛЬС». 

 
Елена Ростовщикова, 

автор и руководитель проекта

Таинство превращения  
лыка в куклу
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05:00 
“Доброе 
утро” 0+ 
09:00, 12:00, 15:00, 
18:00, 03:00 Новости 
09:20 “Модный при
говор” 0+ 
10:10 “Жить здоро

во!” 16+ 
11:00, 12:15, 17:00, 18:30 “Информа
ционный канал” 16+ 
15:15 “Давай поженимся!” 16+ 
16:05 “Мужское / Женское” 16+ 
20:00 Т/с “Ищейка” 16+ 
21:00 Время 
22:00 Т/с “Трейдер” 16+ 
23:00 “Большая игра” 16+ 
00:00 Подкаст.Лаб “Все хотят летать” 
16+ 
00:45 Подкаст.Лаб “Пусть не говорят, 
пусть читают” 16+ 

 
05:00, 09:30 “Утро 
России” 
09:00, 14:35, 21:05 
Вести. Местное вре
мя 
09:55 “О самом глав

ном” Токшоу 12+ 
11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Вести 
11:30, 18:30 “60 Минут” Токшоу 12+ 
13:00 “Наши” 12+ 
15:00 Т/с “Тайны следствия” 16+ 
17:30 “Малахов” 16+ 
21:20 Т/с “Московский роман” 12+ 
01:25 Т/с “Осиное гнездо” 12+ 
03:25 Т/с “Василиса” 12+ 

 
05:00, 09:00, 13:00, 
17:00 “Известия” 16+ 
05:25, 06:05, 06:45 
Т/с “Крепкие орешки 
3” 16+ 
07:35, 09:30, 10:25 
Т/с “Черный пес” 16+ 

13:30, 14:20, 15:05, 16:00, 16:50, 
17:30, 18:05, 18:55, 19:40, 20:25, 
02:10, 02:45, 03:25, 04:05 Т/с “След” 
16+ 
21:15, 22:15, 23:05 Т/с “Филин 3” 16+ 
00:00 “Известия. Итоговый выпуск” 
16+ 
00:30, 01:20 Т/с “Филин 2” 16+ 

 
04:50 Т/с “Улицы 
разбитых фонарей” 
16+ 
06:30 “Утро. Самое 
лучшее” 16+ 
08:00, 10:00, 13:00, 
16:00, 19:00, 23:35 
Сегодня 

08:25, 10:35 Т/с “Возвращение Мухта
ра” 16+ 
11:00 Т/с “Пёс” 16+ 
13:25 “Чрезвычайное происшествие” 
16+ 
14:00 “Место встречи” 16+ 

16:45 “ДНК” 16+ 
20:00, 00:00 Т/с “Невский. Чужой сре
ди чужих” 16+ 
00:30 Шоу “Маска” 12+ 
03:10 Т/с “Фемида видит” 16+ 

 
06:00 “Новое утро” 
на ЛенТВ24 (12+) 
09:00 «ЛенТВ24 Но
вости» (6+) 
09:05 «Последняя 
роль Риты» (16+)   
11:00 «ЛенТВ24 Но

вости» 6+) 
11:15 «Проверено в небе. История 
лётных испытаний» (12+) 
12:00 «Ангелхранитель» (16+) 
13:00 «ЛенТВ24 Новости» (6+) 
13:15 «Ангелхранитель» (16+) 
14:15 «Валентин Смирнитский. Пан 
или пропал» (12+) 
15:00 «ЛенТВ24 Новости» (6+) 
15:15 «ЛенТВ24 Актуальный разго
вор» (6+) 
15:35 «Край Сокровищ» (12+)  
16:05 «Археология. История с лопа
той» (6+)  
16:30 «Технологии независимости» 
(12+)   
17:00 «ЛенТВ24 Новости» (6+) 
17:15 «Брак по завещанию 2. Возвра
щение Сандры» (16+)  
19:00 «ЛенТВ24 Новости» (6+) 
19:15 «Великие женщины в истории 
России» (12+) 
19:30 «Под прикрытием» (16+) 
20:30 «ЛенТВ24 Акценты» (12+) 
21:10 «О любви» (16+)   
23:00 «ЛенТВ24 Акценты» (12+) 
23:40 «Время героев» (18+) 

 
06:00 “Настроение” 
08:10 “Москва рези
новая” 16+ 
08:35 Х/ф “Убийство 
на троих” 12+ 
10:40, 02:45 Д/с “На

зад в СССР. Служу Советскому Союзу!” 
16+ 
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 16+ 
11:50 Х/ф “Улики из прошлого. Роман 
без последней страницы” 16+ 
13:40, 05:20 “Мой герой. Дмитрий Бы
ковский” 12+ 
14:50 “Город новостей” 16+ 
15:00, 03:25 Т/с “Анатомия убийства. 
Скелет в шкафу” 12+ 
16:55 Д/с “Актерские драмы. Союз 
рыжих” 16+ 
18:05 Т/с “Второе зрение” 12+ 
22:35 “Хватит слухов!” 16+ 
23:05 “Знак качества. Субпродукты” 
16+ 
00:00 События. 25й час 16+ 
00:30 “Петровка, 38” 16+ 
00:45 Д/ф “Тайная комната. Герман Ге
ринг” 16+ 

01:25 Д/ф “Смерть 
всесоюзной славы” 

16+ 
02:05 Д/ф “По следу оборотня” 12+ 

 
05:20 Х/ф “07й ме
няет курс” 12+ 
07:00 “Сегодня ут
ром” 12+ 
09:00, 13:00, 17:00, 
19:00 Новости дня 
16+ 

09:15, 21:00 “Открытый эфир” Ток
шоу 16+ 
12:20 Д/с “Битва за небо. История во
енной авиации России” 16+ 
13:20, 15:05, 17:15, 03:45 Т/с “Чужие 
крылья” 16+ 
15:00 Военные новости 16+ 
18:00 Д/с “Великий разлом: борьба за 
Восточную Азию. Путь самурая: курс 
на завоевание” 16+ 
18:50 Специальный репортаж 16+ 
19:35 “По горячим следам” 16+ 
20:10 Д/с “Война миров. Битва за 
небо. Советские летчицы против асов 
Люфтваффе” 16+ 
22:45 “Между тем” 12+ 
23:15 Х/ф “Им покоряется небо” 12+ 

 
06:30 Д/ф “Княгиня 
Дашкова. Директор 
российской науки” 
07:20, 20:45 “Олег 
Табаков. В поисках 
радости. Театраль

ная повесть в пяти вечерах” 
08:00 Д/ф “Домашние помощники ХХI 
века” 
08:45 Х/ф “В поисках капитана Гран
та” 
10:00, 12:30, 16:30, 19:30 Новости 
культуры 
10:15 ХХ век. “Александр Покрыш
кин” 
11:15 Д/ф “Посёлок Юрино. Марий 
Эл. Шереметевский замок” 
11:45 “Искусственный отбор” 
12:45 Х/ф “Мужество” 
13:55 Лиана Исакадзе. Линия жизни 
15:05 Старейшие музыкальные кол
лективы России 
15:35 “Рассказы из русской истории” 
16:45 Д/с “Блеск и горькие слезы рос
сийских императриц. Две жизни Ели
заветы Алексеевны” 
17:10 Д/с “Забытое ремесло. Фонар
щик” 
17:25, 00:25 Т/с “Следствие ведут 
ЗнаТоКи. Шантаж” 
19:00, 02:30 Д/ф “Вначале было 
дело... или История русской промыш
ленности” 
19:50 Д/ф “Организатор пространства 
Николай Шумаков” 
20:30 “Спокойной ночи, малыши!” 
21:25 Спектакль “На всякого мудреца 
довольно простоты” 

ВРЕМЯ

Первый 

 Россия 

Пятый 

ЛЕНТВ24

Культура 

ТВЦ 

Понедельник, 12 августа

НТВ 

7 августа 2024 года10   

Звезда

05:00 “Доб
рое утро” 0+ 
09:00, 12:00, 15:00, 
18:00, 03:00 Новости 
09:20 “Модный при
говор” 0+ 
10:10 “Жить здоро
во!” 16+ 

11:00, 12:15, 17:00, 18:30 “Информа
ционный канал” 16+ 
15:15 “Давай поженимся!” 16+ 
16:05 “Мужское / Женское” 16+ 
20:00 Т/с “Ищейка” 16+ 
21:00 Время 
22:00 Т/с “Трейдер” 16+ 
23:00 “Большая игра” 16+ 
00:00 Подкаст.Лаб “Легкие деньги” 
16+ 
00:45 Подкаст.Лаб “Обман веществ” 
16+ 

 
05:00, 09:30 “Утро 
России” 
09:00, 14:35, 21:05 
Вести. Местное вре
мя 
09:55 “О самом глав

ном” Токшоу 12+ 
11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Вести 
11:30, 18:30 “60 Минут” Токшоу 12+ 
13:00 “Наши” 12+ 
15:00 Т/с “Тайны следствия” 16+ 
17:30 “Малахов” 16+ 
21:20 Т/с “Московский роман” 12+ 
01:25 Т/с “Осиное гнездо” 12+ 
03:25 Т/с “Василиса” 12+ 

 
05:00, 09:00, 13:00, 
17:00 “Известия” 16+ 
05:25, 06:05, 06:45 
Т/с “Крепкие орешки 
3” 16+ 
07:25, 09:30, 09:40, 
10:45, 11:55 Т/с 

“Мама Лора” 12+ 
08:25 “Страна советов” 16+ 
13:30, 14:20, 15:10, 16:00, 16:50, 
17:30, 18:05, 18:55, 19:40, 20:25, 
02:10, 02:50, 03:25, 04:05 Т/с “След” 
16+ 
21:15, 22:15, 23:05 Т/с “Филин 3” 16+ 
00:00 “Известия. Итоговый выпуск” 
16+ 
00:30, 01:20 Т/с “Филин 2” 16+ 

 
04:50 Т/с “Улицы раз
битых фонарей” 16+ 
06:30 “Утро. Самое 
лучшее” 16+ 
08:00, 10:00, 13:00, 
16:00, 19:00, 23:35 
Сегодня 

08:25, 10:35 Т/с “Возвращение Мухта
ра” 16+ 
11:00 Т/с “Пёс” 16+ 
13:25 “Чрезвычайное происшествие” 
16+ 
14:00 “Место встречи” 16+ 

16:45 “ДНК” 16+ 
20:00, 00:00 Т/с “Невский. Чужой сре
ди чужих” 16+ 
00:30 Шоу “Маска” 12+ 
03:50 Т/с “Фемида видит” 16+ 

 
06:00 “Новое утро” 
на ЛенТВ24 (12+) 
09:00 «ЛенТВ24 Но
вости» (6+) 
09:05 «Сельский 
врач» (16+)  
11:00 «ЛенТВ24 Но

вости» (6+) 
11:15 «Проверено в небе. История 
лётных испытаний» (12+) 
12:00 «Ангелхранитель» (16+) 
13:00 «ЛенТВ24 Новости» (6+) 
13:15 «Ангелхранитель» (16+) 
14:15 «Юрий Яковлев. Я хулиганил не 
только в кино» (12+) 
15:00 «ЛенТВ24 Новости» (6+) 
15:15 «ЛенТВ24 Актуальный разго
вор» (6+) 
15:35 «Край Сокровищ» (12+)  
16:05 «Археология. История с лопа
той» (6+)  
16:30 «Технологии независимости» 
(12+)  
17:00 «ЛенТВ24 Новости» (6+) 
17:15 «История летчика» (16+)  
19:00 «ЛенТВ24 Новости» (6+) 
19:15 «Великие женщины в истории 
России» (12+)  
19:30 «Под прикрытием» (16+) 
20:30 «ЛенТВ24 Акценты» (12+) 
21:10 «Обратный путь» (16+)   
23:00 «ЛенТВ24 Акценты» (12+) 
23:40 «Время героев» (18+) 

 
06:00 “Настроение” 
08:10 “Москва рези
новая” 16+ 
08:35 Х/ф “Убийство 
на троих” 12+ 
10:35, 02:50 Д/с “На

зад в СССР. Космическая мечта” 16+ 
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 16+ 
11:50 Х/ф “Улики из прошлого. Роман 
без последней страницы” 16+ 
13:40, 05:20 “Мой герой. Марина Зу
дина” 12+ 
14:50 “Город новостей” 16+ 
15:00, 03:30 Т/с “Анатомия убийства. 
Скелет в шкафу” 12+ 
16:55 Д/с “Актерские драмы. Власть 
денег” 16+ 
18:05 Т/с “Второе зрение” 12+ 
22:35 “Хватит слухов!” 16+ 
23:05 Д/ф “Битва за алименты” 16+ 
00:00 События. 25й час 16+ 
00:30 “Петровка, 38” 16+ 
00:45 “Девяностые. Кто правит жи
ром?” 16+ 
01:25 “Прощание. Юрий Шатунов” 
16+ 

02:10 Д/ф “Следствие ведет 
КГБ. Роман с камнями” 16+ 

04:55 “Обложка. Бедная Моника” 12+ 
 
05:15, 13:35, 15:05 
Т/с “Чужие крылья” 
16+ 
07:00 “Сегодня ут
ром” 12+ 
09:00, 13:00, 17:00, 
19:00 Новости дня 

16+ 
09:15, 21:00 “Открытый эфир” Ток
шоу 16+ 
11:00, 01:00 Х/ф “Увольнение на бе
рег” 12+ 
13:20, 18:50 Специальный репортаж 
16+ 
15:00 Военные новости 16+ 
15:50, 17:15 Х/ф “22 минуты” 16+ 
18:00 Д/с “Великий разлом: борьба 
за Восточную Азию. От ПерлХарбор 
до Хиросимы” 16+ 
19:35 “По горячим следам” 16+ 
20:10 “Улика из прошлого. Послед
ний выстрел: дело о пропавших на
емниках ВСУ” 16+ 
22:45 “Между тем” 12+ 
23:15 Х/ф “Если враг не сдается...” 
12+ 
02:25 Х/ф “Им покоряется небо” 12+ 
04:10 Д/ф “Герой 115” 16+ 

 
06:30, 13:55 Д/ф 
“Первый Универси
тет” 
07:20, 20:45 “Олег 
Табаков. В поисках 
радости. Театраль

ная повесть в пяти вечерах” 
08:00 Д/ф “Океан надежд” 
08:45 Х/ф “В поисках капитана Гран
та” 
10:00, 12:30, 16:30, 19:30 Новости 
культуры 
10:15 “Телетеатр. Классика. Роман 
Виктюк на ТВ” 
11:15, 19:00, 02:30 Д/ф “Вначале 
было дело... или История русской 
промышленности” 
11:45 “Искусственный отбор” 
12:45 Х/ф “Мужество” 
14:35, 01:35 Неделя камерной музыки 
15:35 “Рассказы из русской истории” 
16:45 Д/с “Блеск и горькие слезы рос
сийских императриц. Королевская 
дочь” 
17:10 Д/с “Забытое ремесло. Шор
ник” 
17:25, 00:05 Т/с “Следствие ведут 
ЗнаТоКи. Шантаж” 
18:25 Д/ф “Сочи. Вилла “Надежда” 
19:45 Д/ф “Владимир Фортов. При
коснуться к солнцу” 
20:30 “Спокойной ночи, малыши!” 
21:25 Спектакль “Амадей” 
01:05 Д/ф “Посёлок Юрино. Марий 
Эл. Шереметевский замок” 

Первый 

 Россия 

Пятый 

НТВ 

ЛЕНТВ24

Культура 

Звезда

05:00 “Доб
рое утро” 0+ 
09:00, 12:00, 15:00, 
18:00, 03:00 Новости 
09:20 “Модный при
говор” 0+ 
10:10 “Жить здоро
во!” 16+ 

11:00, 12:15, 17:00, 18:30 “Информа
ционный канал” 16+ 
15:15 “Давай поженимся!” 16+ 
16:05 “Мужское / Женское” 16+ 
20:00 Т/с “Ищейка” 16+ 
21:00 Время 
22:00 Т/с “Трейдер” 16+ 
23:00 “Большая игра” 16+ 
00:00 Подкаст.Лаб “Спроси Суркову” 
16+ 

 
05:00, 09:30 “Утро 
России” 
09:00, 14:35, 21:05 
Вести. Местное вре
мя 
09:55 “О самом глав

ном” Токшоу 12+ 
11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Вести 
11:30, 18:30 “60 Минут” Токшоу 12+ 
13:00 “Наши” 12+ 
15:00 Т/с “Тайны следствия” 16+ 
17:30 “Малахов” 16+ 
21:20 Т/с “Московский роман” 12+ 
01:25 Т/с “Осиное гнездо” 12+ 
03:25 Т/с “Василиса” 12+ 

 
05:00, 09:00, 13:00, 
17:00 “Известия” 16+ 
05:25, 06:00, 06:45, 
07:25, 04:40 Т/с 
“Крепкие орешки 3” 
16+ 
08:15, 09:30, 09:45, 
10:50, 11:55 Т/с 

“Мама Лора” 12+ 
13:30, 14:20, 15:05, 16:00, 16:45, 
17:30, 18:05, 18:50, 19:40, 20:25, 
02:10, 02:45, 03:25, 04:00 Т/с “След” 
16+ 
21:15, 22:15, 23:05 Т/с “Филин 3” 16+ 
00:00 “Известия. Итоговый выпуск” 
16+ 

 
04:55 Т/с “Улицы раз
битых фонарей” 16+ 
06:30 “Утро. Самое 
лучшее” 16+ 
08:00, 10:00, 13:00, 
16:00, 19:00, 23:35 
Сегодня 

08:25, 10:35 Т/с “Возвращение Мух
тара” 16+ 
11:00 Т/с “Пёс” 16+ 
13:25 “Чрезвычайное происшествие” 
16+ 
14:00 “Место встречи” 16+ 
16:45 “ДНК” 16+ 
20:00, 00:00 Т/с “Невский. Чужой сре
ди чужих” 16+ 

00:30 Шоу “Маска” 12+ 
03:25 Т/с “Фемида видит” 16+ 

 
06:00 “Новое утро” 
на ЛенТВ24 (12+) 
09:00 «ЛенТВ24 Но
вости» (6+) 
09:05 «Обратный 
путь» (16+)  
11:00 «ЛенТВ24 Но

вости» (6+) 
11:15 «Проверено в небе. История 
лётных испытаний» (12+) 
12:00 «Ангелхранитель» (16+) 
13:00 «ЛенТВ24 Новости» (6+) 
13:15 «Ангелхранитель» (16+) 
14:15 «Голгофа Ларисы Шепитько» 
(12+) 
15:00 «ЛенТВ24 Новости» (6+) 
15:15 «ЛенТВ24 Актуальный разго
вор» (6+) 
15:35 «Край Сокровищ» (12+)  
16:05 «Археология. История с лопа
той» (6+)  
16:30 «Технологии независимости» 
(12+)   
17:00 «ЛенТВ24 Новости» (6+) 
17:15 «История летчика» (16+)  
19:00 «ЛенТВ24 Новости» (6+) 
19:15 «Великие женщины в истории 
России» (12+)   
19:30 «Под прикрытием» (16+) 
20:30 «ЛенТВ24 Акценты» (12+) 
21:10 «Жена художника» (16+)   
23:00 «ЛенТВ24 Акценты» (12+) 
23:40 «Время героев» (18+) 

 
06:00 “Настроение” 
08:10, 05:00 “Моск
ва резиновая” 16+ 
08:40 Х/ф “Марафон 
для трех граций” 
12+ 
10:35, 02:50 Д/с “На

зад в СССР. Партия  наш рулевой” 
16+ 
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 
16+ 
11:50 Х/ф “Улики из прошлого. Тайна 
картины Коровина” 16+ 
13:40, 05:20 “Мой герой. Галина Да
нилова” 12+ 
14:50 “Город новостей” 16+ 
15:00, 03:30 Т/с “Анатомия убийства. 
Убийственная справедливость” 12+ 
16:55 Д/с “Актерские драмы. Дело 
случая” 16+ 
18:05 Т/с “Второе зрение” 12+ 
22:35 “Хватит слухов!” 16+ 
23:05 “Прощание. Михаил Жванец
кий” 16+ 
00:00 События. 25й час 16+ 
00:30 “Петровка, 38” 16+ 
00:45 “Девяностые. Любовь за руб
ли и валюту” 16+ 
01:25 “Знак качества. Несладкий са

хар” 16+ 
02:10 “Прощание. Михаил 

Горбачёв” 16+ 
 
05:15 Т/с “Чужие 
крылья” 16+ 
07:00 “Сегодня ут
ром” 12+ 
09:00, 13:00, 17:00, 
19:00 Новости дня 
16+ 

09:15, 21:00 “Открытый эфир” Ток
шоу 16+ 
11:00, 01:15 Х/ф “Во бору брусника. 
Незамужняя жена” 12+ 
12:50, 18:50 Специальный репортаж 
16+ 
13:20, 15:05, 17:15, 03:50 Т/с “Есте
ственный отбор” 16+ 
15:00 Военные новости 16+ 
18:00 Д/с “Великий разлом: борьба 
за Восточную Азию. Закончить Вто
рую мировую” 16+ 
19:35 “По горячим следам” 16+ 
20:10 Д/с “Секретные материалы. 
Тайны “Батальона Дубай”. Скрытые 
траектории бегства с Украины” 16+ 
22:45 “Между тем” 12+ 
23:15 Х/ф “Государственный пре
ступник” 12+ 
02:30 Х/ф “Небесный тихоход” 12+ 

 
06:30, 13:55 Д/ф 
“Первый Универси
тет” 
07:20, 20:45 “Олег 
Табаков. В поисках 
радости. Театраль

ная повесть в пяти вечерах” 
08:00 Д/ф “Власть над климатом” 
08:45 Х/ф “Приключения Тома Сойе
ра и Гекльберри Финна” 
10:00, 12:30, 16:30, 19:30 Новости 
культуры 
10:15 “Телетеатр. Классика. Алек
сандр Орлов на ТВ” 
11:15, 19:00, 02:30 Д/ф “Вначале 
было дело... или История русской 
промышленности” 
11:45 “Искусственный отбор” 
12:45 Х/ф “Мужество” 
14:35, 01:25 Неделя камерной музы
ки 
15:30 “Рассказы из русской истории” 
16:45 Д/с “Блеск и горькие слезы 
российских императриц. Венценос
ная Золушка” 
17:10 Д/с “Забытое ремесло. Шар
манщик” 
17:25, 00:05 Т/с “Следствие ведут 
ЗнаТоКи. Побег” 
19:45 Острова. Микаэл Таривердиев 
20:30 “Спокойной ночи, малыши!” 
21:25 Спектакль “Последняя жерт
ва” 

Первый 

 Россия 

Пятый 

ЛЕНТВ24

Культура 

НТВ 

Звезда

Вторник, 13 августа

Среда, 14 августа

ТВЦ 

ТВЦ 

ИНФО+ТВ

Государственное казенное учреждение Ле-
нинградской области «Государственное юриди-
ческое бюро Ленинградской области» на по-
стоянной основе оказывает бесплатную юри-
дическую помощь участникам специальной 
военной операции и членам их семей, и осу-
ществляет правовое информирование лиц, изъ-
явивших желание заключить контракт с Мини-
стерством обороны Российской Федерации и 
принять участие в специальной военной опе-
рации.   

Юридическая помощь включает в себя пра-
вовое консультирование в устной и письменной 
форме, составление заявлений, жалоб, хода-
тайств и других правовых документов, пред-
ставление интересов граждан в судах, муници-
пальных и государственных органах, учрежде-
ниях и организациях.  

В настоящее время Госбюро осуществляется 
прием граждан в пн, вт, ср, пт с 9.30 до 17.00, 

перерыв с 13.00 до 14.00 по следующим адре-
сам: 

г. Гатчина, ул. Чехова, дом 14а, стр. 2 (прием 
граждан Гатчинского и Лужского района); 

г. Всеволожск, ул. Шишканя, д. 4 (прием граж-
дан Всеволожского района); 

г. Подпорожье, пр. Ленина, д. 15 (прием граж-
дан Подпорожского и Лодейнопольского рай-
онов); 

г. Сланцы, ул. Кирова, д. 16А (прием граждан 
Сланцевского и Кингисеппского районов);  

г. Выборг, ул. Комсомольская, д. 14 (прием 
граждан Выборгского и Приозерского районов); 

г. Тихвин, 1-й Микрорайон, д. 46 (прием граж-
дан Тихвинского и Бокситогорского районов); 

г. Тосно, ул. Ленина, д. 71, пом. 10 (прием 
граждан Тосненского района); 

г. Кириши, ул. Советская, д. 15, кв. 83 (вход с 
торца дома) (прием граждан Киришского, Вол-
ховского и Кировского районов).  

Бесплатная юридическая помощь 
участникам специальной военной 
операции и членам их семей 

По информации руководства полигона в Туганах 
в период с 1 по 31 августа 2024 года на авиационном 
полигоне «Кингисепп» будут проводиться утилизация 

боеприпасов и тактические учения с боевой стрельбой 
и применением авиационных средств поражения. 

Посещение полигона строго запрещено!

Посещение полигона строго запрещено! 

13 августа 2024 года, с 16:00 до 17:00 плани-
руется проведение прямой телефонной линии 
главы МО «Кингисеппский муниципальный район» 
Елены Генриховны Антоновой и главы админист-
рации МО «Кингисеппский муниципальный район» 
Юрия Ивановича Запалатского с жителями Кин-
гисеппского района. 

Номер телефона: +7 (81375) 4-88-00. 
Информация о персональных данных авторов 

обращений хранится и обрабатывается с соблю-
дением требований российского законодательства 
о персональных данных, в т.ч. федерального закона 
от 27 июля 2006 года № 152-ФЗ «О персональных 
данных». 

Внимание, прямая линия!

ПОЗДРАВЛЕНИЯ
Уважаемые  работники  и ветераны предприятий строительной отрасли!  

От всей души поздравляем вас с профессиональным праздником – Днем строителя! 
 
В этот день мы чествуем всех специалистов строительного комплекса: архитекторов и инженеров, каменщиков и крановщиков, 

монтажников и проектировщиков, всех тех, кто формировал и формирует облик Кингисеппского района, строит и ремонтирует 
жилые дома, социальные объекты. Ваша профессия была и остаётся одной из самых нужных и благородных на земле — ведь 
всё, что создано руками строителей, будет служить не одному поколению людей. 

Сердечно поздравляем с праздником  ветеранов, которые отдали строительству лучшие годы, всех тех, кто и сейчас работает 
 в отрасли, для кого стройка стала призванием. Спасибо вам за созидательный труд, который дарит людям радость. 

Желаем вам крепкого здоровья, достижения новых профессиональных высот, благополучия и стабильности! Пусть каждый 
новый объект, заложенный вами, становится свидетельством мастерства и профессионализма, а результаты труда на долгие 
годы остаются предметом гордости для жителей нашего района! 

 
Е.Г. Антонова, глава МО «Кингисеппский муниципальный район» 

Ю.И. Запалатский, глава администрации МО «Кингисеппский муниципальный район» 
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11   ВРЕМЯТВ-ПРОГРАММА

05:00 “Доб
рое утро” 0+ 
09:00, 12:00, 15:00, 
18:00 Новости 
09:20 “Модный 
приговор” 0+ 
10:10 “Жить здоро
во!” 16+ 

11:00, 12:15, 17:00 “Информацион
ный канал” 16+ 
15:15 “Давай поженимся!” 16+ 
16:05 “Мужское / Женское” 16+ 
18:40 “Человек и закон” 16+ 
19:45 “Поле чудес” 16+ 
21:00 Время 
21:45 “Фантастика” 12+ 
23:35 Д/ф “Больше, чем золото” 0+ 
00:30 Подкаст.Лаб “Свидетели Эй
зенштейна” 16+ 

 
05:00, 09:30 “Утро 
России” 
09:00, 14:35, 21:15 
Вести. Местное вре
мя 
09:55 “О самом 

главном” Токшоу 12+ 
11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Вести 
11:30, 18:30 “60 Минут” Токшоу 
12+ 
13:00 “Судьба человека с Борисом 
Корчевниковым” 12+ 
15:00 Т/с “Тайны следствия” 16+ 
17:30 “Прямой эфир” 16+ 
21:30 “Нука, все вместе! Народ
ный кастинг” 12+ 
23:55 “Истории Большой Страны” 12+ 
00:55 Х/ф “От судьбы не зарекайся” 
12+ 

 
05:00, 09:00, 13:00, 
17:00 “Известия” 
16+ 
05:25, 06:00, 06:45, 
07:25 Т/с “Крепкие 
орешки 3” 16+ 
08:15, 09:30, 09:45, 

10:50, 11:55 Т/с “Мама Лора” 12+ 
13:30, 14:20, 15:25, 16:05, 17:30, 
18:25, 19:20, 20:25, 21:20, 22:15 Т/с 
“След” 16+ 
23:10 “Светская хроника” 16+ 
00:10 Д/с “Они потрясли мир. Ми
хаил Евдокимов. От судьбы не 
уйдешь” 12+ 
00:55 Д/с “Они потрясли мир. Аль 
Пачино. Тайны крестного отца” 12+ 
01:45, 02:30, 03:10, 03:45, 04:30 Т/с 
“Условный мент” 16+ 

 
04:55 Т/с “Улицы 
разбитых фонарей” 
16+ 
06:30 “Утро. Самое 
лучшее” 16+ 
08:00, 10:00, 13:00, 
16:00, 19:00 Сего

дня 

08:25, 10:35 Т/с “Возвращение Мух
тара” 16+ 
11:00 Т/с “Пёс” 16+ 
13:25 “Чрезвычайное происше
ствие” 16+ 
14:00 “Место встречи” 16+ 
16:45 “ДНК” 16+ 
20:00 Т/с “Невский. Чужой среди 
чужих” 16+ 
00:20 “Своя правда” 16+ 
02:10 Т/с “Фемида видит” 16+ 

 
06:00 “Новое утро” 
на ЛенТВ24 (12+) 
09:00 «ЛенТВ24 Но
вости» (6+) 
09:05 «Угрюмрека» 
(16+) 
10:30 «Технологии 

независимости» (12+)   
11:00 «ЛенТВ24 Новости» (6+) 
11:15 «Наука и война» (12+) 
12:00 «Ангелхранитель» (16+) 
13:00 «ЛенТВ24 Новости» (6+) 
13:15 «Ангелхранитель» (16+) 
14:15 «Андрей Миронов. Баловень 
судьбы» (12+) 
15:00 «ЛенТВ24 Новости» (6+) 
15:15 «ЛенТВ24 Актуальный разго
вор» (6+) 
15:35 “Буран”: созвездие Волка» 
(12+) 
16:30 «Наставники» (12+)   
17:00 «ЛенТВ24 Новости» (6+) 
17:15 «История летчика» (16+)  
19:00 «ЛенТВ24 Новости» (6+) 
19:15 «Великие женщины в исто
рии России» (12+)   
19:30 «Под прикрытием» (16+) 
20:30 «ЛенТВ24 Акценты» (12+) 
21:10 «История одного ограбле
ния» (16+)    
23:00 «ЛенТВ24 Акценты» (12+) 
23:40 «Петровская Алена  Концерт 
в БКЗ «Октябрьский» (16+) 

 
06:00 “Настроение” 
08:10, 11:50 Х/ф 
“Жена напрокат” 
12+ 
11:30, 14:30, 17:50 
События 16+ 

12:35, 15:00 Х/ф “Призраки Замоск
воречья” 12+ 
14:50 “Город новостей” 16+ 
17:00 Д/с “Актерские драмы. Наш 
ласковый и нежный зверь” 16+ 
18:10 Х/ф “Роковое sмs” 12+ 
20:10 Х/ф “Западня” 12+ 
22:25 “Хорошие песни” 12+ 
00:05 Д/ф “Вячеслав Добрынин. 
Поймать шлягер за хвост” 16+ 
00:45 Х/ф “Пять минут страха” 12+ 
02:15 “Петровка, 38” 16+ 
02:30 Т/с “Хроника гнусных вре
мен” 12+ 

05:20 “Москва резино
вая” 16+ 

05:55 Д/с “Легенды эстрады. Наши 
любимые иностранцы” 16+ 

 
06:45 Т/с “Есте
ственный отбор” 
16+ 
09:00, 13:00, 17:00, 
19:00 Новости дня 
16+ 
09:15 “Ищу своих” 

12+ 
10:05 Специальный репортаж 16+ 
10:20 “По горячим следам” 16+ 
10:40 Х/ф “Отряд особого назначе
ния” 12+ 
12:20, 13:20 Х/ф “22 минуты” 16+ 
14:25, 15:05, 17:15 Т/с “Викинг 2” 
16+ 
15:00 Военные новости 16+ 
19:40 Д/с “Загадки века с Сергеем 
Медведевым” 12+ 
21:20 “Что русскому смешно...” 
Специальный репортаж 16+ 
22:00 “Здравствуйте, товарищи!” 
16+ 
23:30 “Музыка+” 12+ 
00:55 Т/с “Узник замка иф” 12+ 
04:50 Х/ф “Два долгих гудка в тума
не” 12+ 

 
06:30, 13:55 Д/ф 
“Первый Универси
тет” 
07:20, 20:45 “Олег 
Табаков. В поисках 
радости. Театраль

ная повесть в пяти вечерах” 
08:00 Д/ф “Куда ведут железные 
дороги” 
08:50 Х/ф “Приключения Тома Со
йера и Гекльберри Финна” 
10:00, 12:30, 16:30, 19:30 Новости 
культуры 
10:15 “Телетеатр. Классика. Георгий 
Зелинский и его “Кабачок “13 
стульев” 
11:15 Д/ф “Вначале было дело... 
или История русской промышлен
ности” 
11:45 “Искусственный отбор” 
12:45 Х/ф “Мужество” 
14:40, 01:20 Неделя камерной му
зыки 
15:45 Д/ф “Хранители жизни. Сече
нов” 
16:45 Д/с “Забытое ремесло. Ма
шинистка” 
17:05, 23:45 Т/с “Следствие ведут 
ЗнаТоКи. Свидетель” 
18:40, 02:00 Д/ф “Загадки древних 
строк” 
19:45 Валерий Гаврилин. Острова 
20:30 “Спокойной ночи, малыши!” 
21:25 Спектакль “Юбилей ювели
ра” 
23:00 “Белая студия” 

Первый 

 Россия 

Пятый 

ЛЕНТВ24

Культура 

НТВ 

Звезда

06:00 “Доб
рое утро. Суб
бота” 0+ 
09:45 “Слово пасты
ря” 0+ 
10:00, 12:00, 18:00 
Новости 
10:15 “Наше всё” 

12+ 
11:05 “Поехали!” 12+ 
12:15 Д/ф “Больше, чем золото” 0+ 
13:10 Т/с “Магомаев” 12+ 
15:50 Кубок Первого канала по во
лейболу. Мужчины 0+ 
18:20 “Кто хочет стать миллионе
ром?” 12+ 
19:15 “Лучше всех!” 0+ 
21:00 Время 
21:35 “Сегодня вечером” 16+ 
23:15 Х/ф “Пастораль” 0+ 
01:10 Подкаст.Лаб “20 лет спустя” 
16+ 
01:55 Подкаст.Лаб “Анекдоты” 16+ 
02:40 Подкаст.Лаб “Неформат” 16+ 

 
05:00 “Утро России. 
Суббота” 
08:00 Вести. Мест
ное время 
08:20 Местное вре
мя. Суббота 

08:35 “По секрету всему свету” 
09:00 “Формула еды” 12+ 
09:25 “Пятеро на одного” 
10:10 “Сто к одному” 
11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Вести 
11:50 “Доктор Мясников” 12+ 
13:00 “Большие перемены” 
14:50 “Юмор! Юмор! Юмор!!!” 16+ 
17:50 “Привет, Андрей!” 12+ 
21:00 Х/ф “Старое пианино” 12+ 
00:35 Х/ф “Линия жизни” 12+ 
04:00 Х/ф “Любви все возрасты…” 12+ 

 
05:00, 05:15, 05:55, 
06:35, 07:20, 08:05, 
09:30 Т/с “Услов
ный мент” 16+ 
09:00 “Страна сове
тов” 16+ 
10:20, 11:20, 12:15, 

13:10, 14:05, 15:05, 16:00, 17:00, 
17:55 Т/с “Условный мент 2” 16+ 
18:50, 19:45, 20:35, 21:25, 22:15, 
23:05 Т/с “Крепкие орешки 3” 16+ 
00:00 “Известия. Главное” 16+ 
01:05 “Светская хроника” 16+ 
02:10, 02:50, 03:35, 04:20 Т/с “Сви
детели” 16+ 

 
05:15 Т/с “Улицы 
разбитых фонарей” 
16+ 
06:55 Д/с “Россий
ская дипломатия” 
12+ 
08:00, 10:00, 16:00, 
19:00 Сегодня 

08:20 “Поедем, поедим!” 16+ 
09:20 “Едим дома” 0+ 
10:20 “Главная дорога” 16+ 
11:00 “Живая еда” 12+ 
12:00 “Квартирный вопрос” 0+ 
13:00 “НашПотребНадзор” 16+ 
14:05 “Однажды...” 16+ 
15:00 “Своя игра” 0+ 
16:20, 19:35 “Следствие вели...” 16+ 
20:00 Шоу “Чудо” 6+ 
21:50 “Секрет на миллион” 16+ 
23:55 “Международная пилорама” 
18+ 
00:40 Т/с “Фемида видит” 16+ 

 
06:00 «Технологии 
независимости» 
(12+)   
06:30 «Психосома
тика. Другая меди
цина» (12+) 
07:00 «ЛенТВ24 Ак

центы» (12+) 
07:40 «ЛенТВ24 Актуальный разго
вор» (6+) 
08:00 «ЛенТВ24 Акценты» (12+) 
08:40 «ЛенТВ24 Актуальный разго
вор» (6+) 
09:00 «Великие женщины в исто
рии России» (12+)   
09:15 “Буран”: созвездие Волка» 
(12+)  
10:10 «Путь Баженова: Напролом» 
(16+) 
11:00 «ЛенТВ24 Новости» (6+) 
11:15 «Преданный» (16+) 
12:55 «Угрюмрека» (16+) 
15:00 «ЛенТВ24 Новости» (6+) 
15:15 «Угрюмрека» (16+) 
18:25 «Тур де Россия» (12+)  
19:00 «ЛенТВ24 Новости» (6+) 
19:15 «М.У.Р.»   «1945» (16+) 
20:50 «Ванька» (16+)   
22:25 «За короля!»  (16+)    

 
06:35 “Православ
ная энциклопедия” 
6+ 
07:00 Х/ф “Москов
ский романс” 12+ 
09:00 Х/ф “Забудь 

меня, мама!” 12+ 
10:55 “Просто  вкусно” 6+ 
11:30, 14:30, 22:00 События 16+ 
11:45 Х/ф “Кубанские казаки” 12+ 
14:00, 14:45 Х/ф “Коммуналка” 12+ 
18:20 Х/ф “Селфи с судьбой” 12+ 
22:15 Д/ф “Жены диктаторов” 16+ 
23:00 Д/ф “Следствие ведет КГБ. 
Агент “Прощай” 16+ 
23:45 Д/ф “НКВД против абвера. 
Операция “Монастырь” 16+ 
00:25 “Прощание. Лаврентий Бе
рия” 16+ 
01:10 Д/с “Актерские драмы. Союз 
рыжих” 16+ 

01:50 Д/с “Актерские дра
мы. Власть денег” 16+ 

02:30 Д/с “Актерские драмы. Дело 
случая” 16+ 
03:10 Д/с “Актерские драмы. Ком
мунальное чтиво” 16+ 
03:50, 04:15, 04:45, 05:10 “Хватит 
слухов!” 16+ 
05:35 “Петровка, 38” 16+ 

 
06:10, 03:35 Х/ф 
“Дай лапу, друг!” 
6+ 
07:30, 09:20 Х/ф 
“Карнавал” 12+ 
09:00, 13:00, 19:00 
Новости дня 16+ 

11:10 “Легенды музыки” 12+ 
11:40 “СССР. Знак качества. Ах, ка
кой был мужчина! Советский иде
ал” 12+ 
12:30 “Не факт!” 12+ 
13:15 “Легенды кино” 12+ 
14:00 “Главный день. Мария Ок
тябрьская. Боевая подруга” 16+ 
14:50, 17:55, 19:20 Т/с “Приключе
ния Шерлока Холмса и доктора 
Ватсона” 12+ 
22:35 Х/ф “Фартовый” 16+ 
00:40 Х/ф “Если враг не сдается...” 
12+ 
02:00 Х/ф “Служили два товарища” 
12+ 
04:45 Д/с “Отечественные гранато
меты. История и современность” 
16+ 

 
06:30 “Библейский 
сюжет” 
07:05 М/ф “Волк и 
семеро козлят”, 
“Кот в сапогах”, 
“Королевские зай
цы” 

07:55 Х/ф “До луны рукой подать” 
10:15 “Классная тема!” 
10:45 Неизвестные маршруты Рос
сии. “Тюменская область. Чудеса 
Тюмени” 
11:30 Х/ф “Родная кровь” 16+ 
13:00 Д/ф “Музеи без границ. 
Пермский краеведческий музей” 
13:30 “Черные дыры. Белые пят
на” 
14:15 Валерий Гаврилин. Острова 
14:55 Х/ф “Анюта” 
16:05 Д/ф “Алексей Щусев. Архи
тектор трёх эпох” 
17:00 Х/ф “Квартет Гварнери” 
19:30 Новости культуры 
19:45 Спектакль “Двенадцатая 
ночь” 
22:25 “Большой джаз 2022” 
00:25 Х/ф “Злоключения Полины” 
01:55 Искатели. “Клад Нарышки
ных” 
02:40 М/ф для взрослых “Брак”, 
“Великолепный Гоша” 

Первый 

 Россия 

Пятый 

НТВ 

ЛЕНТВ24

Культура 

Звезда

06:00, 10:00, 
12:00, 18:00 
Новости 
06:10 Подкаст.Лаб 
“Спроси Суркову” 
16+ 
06:55 “Играй, гар
монь любимая!” 12+ 

07:40 “Часовой” 12+ 
08:10 “Здоровье” 16+ 
09:20 “Непутевые заметки” 12+ 
09:40 “Мечталлион” 12+ 
10:15 “Жизнь своих” 12+ 
11:05 “Повара на колесах” 12+ 
12:15 Д/ф “Муслим Магомаев. Луч
ший голос Земли” 12+ 
13:25 Т/с “Магомаев” 12+ 
15:50 Кубок Первого канала по волей
болу. Женщины 0+ 
19:00 “Две звезды. Отцы и дети” 12+ 
21:00 Время 
23:00 Т/с “Вертинский” 18+ 
00:05 Подкаст.Лаб “Свидетели Эйзен
штейна” 16+ 
00:50 Подкаст.Лаб “Россия и Запад на 
качелях истории” 16+ 

 
06:00, 02:10 Х/ф 
“Пряники из картош
ки” 16+ 
08:00 Местное вре
мя. Воскресенье 
08:35 “Когда все 

дома” 
09:25 “Утренняя почта” 
10:10 “Сто к одному” 
11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Вести 
11:50 “Доктор Мясников” 12+ 
13:00 “Большие перемены” 
14:50 “Парад юмора” 16+ 
17:50 “Песни от всей души” 12+ 
22:00 “Воскресный вечер с Владими
ром Соловьёвым” 12+ 
00:30 Х/ф “Течёт река Волга” 16+ 

 
05:00, 05:05 Т/с “Сви
детели” 16+ 
05:45, 06:30, 07:15, 
08:05, 08:55, 09:45, 
10:40, 11:35 Т/с “Пи
лигрим 2” 16+ 
12:25, 13:25, 14:30, 

15:25, 16:25, 17:20, 18:20, 19:15 Т/с 
“Стражи Отчизны” 16+ 
20:15, 22:30 Т/с “Чёрный пёс” 16+ 
00:35, 01:20 Т/с “48 часов” 16+ 
02:10, 03:00, 03:50 Т/с “Мама Лора” 
12+ 
04:40 Т/с “Крепкие орешки 3” 16+ 

 
05:25 Т/с “Улицы раз
битых фонарей” 16+ 
07:00 Д/с “Россий
ская дипломатия” 
12+ 
08:00, 10:00, 16:00, 
19:00 Сегодня 

08:20 “У нас выигрывают!” 12+ 

10:20 “Первая передача” 16+ 
11:00 “Чудо техники” 12+ 
11:50 “Дачный ответ” 0+ 
13:00 “НашПотребНадзор” 16+ 
14:05 “Однажды...” 16+ 
15:00 “Своя игра” 0+ 
16:20 “Следствие вели...” 16+ 
20:00 “Основано на реальных собы
тиях” 16+ 
22:00 Первый международный музы
кальный фестиваль “Dream fest” в 
Баку 12+ 
00:25 “Звезды сошлись” 16+ 
01:55 Т/с “Агентство скрытых камер” 
16+ 
02:30 Т/с “Фемида видит” 16+ 

 
06:00 «Наставники» 
(12+)   
06:30 «Психосомати
ка. Другая медици
на» (12+) 
07:00 “Союзмульт
фильм”  85  (6+) 

07:40 «Сельский врач» (16+) 
09:30 «Наука и война» (12+)   
10:10 «Путь Баженова: Напролом» 
(16+)   
11:00 «ЛенТВ24 Новости» (6+) 
11:15 «Андрей Миронов. Баловень 
судьбы» (12+) 
12:00 «Любовь.ru» (16+) 
13:30 «Кукольный домик» (16+) 
15:00 «ЛенТВ24 Новости» (6+) 
15:15 «Кукольный домик» (16+) 
17:10 «Мистер Олимпия» (16+) 
19:00 «ЛенТВ24 Новости» (6+) 
19:15 «М.У.Р.»   «1945» (16+) 
20:50 «Сельский врач» (16+) 
22:40 «Жена художника» (16+) 

 
05:45 Х/ф “Кубанские 
казаки” 12+ 
07:40 Х/ф “Западня” 
12+ 
09:35 Х/ф “Одиноким 
предоставляется об

щежитие” 12+ 
11:30, 14:30, 00:20 События 16+ 
11:45 “Наша смешная жизнь” 16+ 
12:35 Х/ф “Пять минут страха” 12+ 
14:45 Д/ф “Дорогие товарищи. Чело
векГознак” 16+ 
15:35 Д/ф “Русские тайны. Эликсир 
бессмертия” 16+ 
16:30 “Девяностые. Хиты дискотек и 
пьянок” 16+ 
18:10 Х/ф “Жизнь, по слухам, одна” 
12+ 
21:50, 00:35 Х/ф “Обратная сторона 
души” 16+ 
01:20 “Петровка, 38” 16+ 
01:30 Х/ф “Призраки замоскворечья” 
12+ 
04:30 Д/ф “Георг Отс. Публика ждёт...” 
16+ 

05:20 Д/ф “Леонид 
Гайдай. Человек, кото

рый не смеялся” 16+ 
 
05:20 Т/с “Викинг 2” 
16+ 
09:00 Новости неде
ли 16+ 
09:25 “Служу Рос
сии” 12+ 
09:55 “Военная при

емка” 12+ 
10:40 “Легенды армии с Алексан
дром” 12+ 
11:30 Д/с “Легенды госбезопасности. 
Петр Федотов. Оправданный риск” 
16+ 
12:20 Д/с “Война миров. Как Гитлер 
собирался затопить Москву” 16+ 
13:10 “Код доступа. Амбиции Напо
леона: зачем Макрону война с Росси
ей?” 12+ 
14:00 “Улика из прошлого. Нож для 
канцлера. За что Германия воюет на 
Украине” 16+ 
14:50 “Скрытые угрозы” 16+ 
15:40 Д/с “Секретные материалы. 
Зона поражения  Курск. Отложенный 
теракт вермахта” 16+ 
16:30 Д/с “Загадки века. Укронацисты. 
Добровольные помощники вермахта” 
12+ 
17:20 “Что русскому смешно...” Спе
циальный репортаж 16+ 
18:00 Главное с Ольгой Беловой 16+ 
19:40 Д/с “Легенды советского сыска. 
Годы войны” 16+ 
23:05 Х/ф “Криминальный отдел” 16+ 

 
06:30 М/ф “Лиса и 
волк”, “Оранжевое 
горлышко”, “Винни
Пух”, “ВинниПух 
идет в гости”, “Вин
ниПух и день забот” 

07:50 Х/ф “Квартет Гварнери” 
10:15 “Классная тема!” 
10:45 Неизвестные маршруты России. 
“Тюменская область. Тобольск: земля 
Прошлого и Будущего” 
11:25, 22:55 Х/ф “Игра без правил” 
13:00 Д/ф “Музеи без границ. Музей
заповедник “Островград Свияжск” 
13:25 Опера “Садко” 
16:25 “Картина мира” 
17:10 “Пешком...” Москва. Самотёка 
17:40 Д/ф “Правдивая история графа 
МонтеКристо” 
18:35 “Романтика романса. Избран
ное” 
19:30 Новости культуры 
19:45 Х/ф “Родная кровь” 16+ 
21:15 Д/ф “Зоя Богуславская. Мои 
люди” 
00:30 Д/ф “Алексей Щусев. Архитек
тор трёх эпох” 
01:25 Искатели. “Загадка “Медного 
всадника” 

Первый 

 Россия 

Пятый 

ЛЕНТВ24

Культура 

НТВ 

Звезда

Суббота, 17 августа

Воскресенье, 18 августаПятница, 16 августа

7 августа 2024 года

ТВЦ 

ТВЦ 

ТВЦ 

05:00 “Доб
рое утро” 0+ 
09:00, 12:00, 15:00, 
18:00, 03:00 Ново
сти 
09:20 “Модный при
говор” 0+ 
10:10 “Жить здоро

во!” 16+ 
11:00, 12:15, 17:00, 18:30 “Информа
ционный канал” 16+ 
15:15 “Давай поженимся!” 16+ 
16:05 “Мужское / Женское” 16+ 
20:00 Т/с “Ищейка” 16+ 
21:00 Время 
22:00 Т/с “Трейдер” 16+ 
23:00 “Большая игра” 16+ 
00:10 Подкаст.Лаб “Собрались с мыс
лями” 16+ 

 
05:00, 09:30 “Утро 
России” 
09:00, 14:35, 21:05 
Вести. Местное вре
мя 
09:55 “О самом глав

ном” Токшоу 12+ 
11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Вести 
11:30, 18:30 “60 Минут” Токшоу 12+ 
13:00 “Наши” 12+ 
15:00 Т/с “Тайны следствия” 16+ 
17:30 “Малахов” 16+ 
21:20 Т/с “Московский роман” 12+ 
01:25 Т/с “Осиное гнездо” 12+ 
03:25 Т/с “Василиса” 12+ 

 
05:00, 09:00, 13:00, 
17:00 “Известия” 16+ 
05:25, 05:45, 06:30, 
07:10 Т/с “Крепкие 
орешки 3” 16+ 
08:00, 09:30, 09:35, 
10:45, 11:55 Т/с 

“Мама Лора” 12+ 
13:30, 14:20, 15:10, 15:55, 16:40, 
17:30, 18:00, 18:50, 19:40, 20:25, 
02:10, 02:50, 03:25, 04:05 Т/с “След” 
16+ 
21:15, 22:15, 23:05 Т/с “Филин 3” 16+ 
00:00 “Известия. Итоговый выпуск” 
16+ 

 
04:50 Т/с “Улицы раз
битых фонарей” 16+ 
06:30 “Утро. Самое 
лучшее” 16+ 
08:00, 10:00, 13:00, 
16:00, 19:00, 23:35 
Сегодня 

08:25, 10:35 Т/с “Возвращение Мух
тара” 16+ 
11:00 Т/с “Пёс” 16+ 
13:25 “Чрезвычайное происшествие” 
16+ 
14:00 “Место встречи” 16+ 
16:45 “ДНК” 16+ 
20:00, 00:00 Т/с “Невский. Чужой сре
ди чужих” 16+ 

00:30 Шоу “Маска” 12+ 
 
06:00 “Новое утро” 
на ЛенТВ24 (12+) 
09:00 «ЛенТВ24 Но
вости» (6+) 
09:05 «Угрюмрека» 
(16+) 
10:30 «Технологии 

независимости» (12+)   
11:00 «ЛенТВ24 Новости» (6+) 
11:15 «Проверено в небе. История 
лётных испытаний» (12+) 
12:00 «Ангелхранитель» (16+) 
13:00 «ЛенТВ24 Новости» (6+) 
13:15 «Ангелхранитель» (16+) 
14:15 «Эдит Утесова. Жизнь в ритме 
JAZZ» (12+) 
15:00 «ЛенТВ24 Новости» (6+) 
15:15 «ЛенТВ24 Актуальный разго
вор» (6+) 
15:35 «Край Сокровищ» (12+)  
16:05 «Археология. История с лопа
той» (6+)  
16:30 «Технологии независимости» 
(12+)   
17:00 «ЛенТВ24 Новости» (6+) 
17:15 «История летчика» (16+)  
19:00 «ЛенТВ24 Новости» (6+) 
19:15 «Великие женщины в истории 
России» (12+)   
19:30 «Под прикрытием» (16+) 
20:30 «ЛенТВ24 Акценты» (12+) 
21:10 «За короля!» (16+)   
23:00 «ЛенТВ24 Акценты» (12+) 

 
06:00 “Настроение” 
08:10 “Москва рези
новая” 16+ 
08:40 Х/ф “Марафон 
для трех граций” 12+ 
10:35, 02:50 Д/с “На

зад в СССР. Учат в школе” 16+ 
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 
16+ 
11:50 Х/ф “Улики из прошлого. Тайна 
картины Коровина” 16+ 
13:40, 05:20 “Мой герой. Олег Аку
лич” 12+ 
14:50 “Город новостей” 16+ 
15:00, 03:30 Т/с “Анатомия убийства. 
Убийственная справедливость” 12+ 
16:55 Д/с “Актерские драмы. Комму
нальное чтиво” 16+ 
18:10 Х/ф “Алмазный эндшпиль” 12+ 
22:35 “Хватит слухов!” 16+ 
23:05 Д/с “Легенды эстрады. Наши 
любимые иностранцы” 16+ 
00:00 События. 25й час 16+ 
00:30 “Петровка, 38” 16+ 
00:45 Д/ф “Дорогие товарищи. По
следняя загадка Брежнева” 16+ 
01:25 Д/ф “Русские тайны. Мировая 
закулиса” 16+ 
02:05 Д/ф “Обжалованию не подле
жит. Гад” 16+ 

04:55 “Обложка. “Наша 
Раса” 16+ 

 
05:20, 13:20, 15:05, 
17:15, 05:05 Т/с “Ес
тественный отбор” 
16+ 
07:00 “Сегодня ут
ром” 12+ 
09:00, 13:00, 17:00, 

19:00 Новости дня 16+ 
09:15, 21:00 “Открытый эфир” Ток
шоу 16+ 
11:00, 01:00 Х/ф “Во бору брусника. 
Егоровы” 12+ 
12:50, 18:50 Специальный репортаж 
16+ 
15:00 Военные новости 16+ 
18:00 Д/с “Великий разлом: борьба 
за Восточную Азию. Горячие точки 
холодной войны” 16+ 
19:35 “По горячим следам” 16+ 
20:10 “Код доступа. Война за буду
щее России. Тайны редкоземельных 
металлов” 12+ 
22:45 “Между тем” 12+ 
23:15 Х/ф “Два долгих гудка в тума
не” 12+ 
02:15 Х/ф “Государственный преступ
ник” 12+ 

 
06:30, 13:55 Д/ф 
“Первый Универси
тет” 
07:20, 20:45 “Олег 
Табаков. В поисках 
радости. Театраль
ная повесть в пяти 

вечерах” 
08:00 Д/ф “Говорящие коты и другие 
химеры” 
08:50 Х/ф “Приключения Тома Сойе
ра и Гекльберри Финна” 
10:00, 12:30, 16:30, 19:30 Новости 
культуры 
10:15 “Телетеатр. Классика. Виктор 
Турбин на ТВ” 
11:15, 19:00, 02:30 Д/ф “Вначале 
было дело... или История русской 
промышленности” 
11:45 “Искусственный отбор” 
12:45 Х/ф “Мужество” 
14:35, 01:40 Неделя камерной музы
ки 
15:05 Д/ф “100 лет в Арктике” 
15:35 “Рассказы из русской истории” 
16:45 Д/с “Блеск и горькие слезы 
российских императриц. Невеста 
двух цесаревичей” 
17:10 Д/с “Забытое ремесло. Кондук
тор” 
17:25, 00:05 Т/с “Следствие ведут 
ЗнаТоКи. Побег” 
19:45 Д/ф “О времени и о себе” 
20:30 “Спокойной ночи, малыши!” 
21:25 Спектакль “Сублимация люб
ви” 
23:20 “Энигма” 

Четверг, 15 августа

Первый 

 Россия 

Пятый 

ЛЕНТВ24

Культура 

Звезда

НТВ 

ТВЦ 
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Совместный выпуск пресс-службы  
Президентской библиотеки и редакции газеты “Время” № 18 (94)

«Мастерство такое, что не видать мастерства!» 
– сказал однажды Лев Толстой об одной из 
картин Ильи Репина. Именно такое мастерство 
отличало художника, 180-я годовщина со дня 
рождения которого отмечается 5 августа. 

Галерея образов, созданных Ильёй Ефимо-
вичем Репиным, поражает. Это и масштабные 
композиции – «Бурлаки на Волге», «Запорожцы 
пишут письмо турецкому султану» и т. д. И кар-
тины в духе передвижников – «Отказ от испо-
веди», «Не ждали» и др. И портретная галерея 
современников художника – писателей Льва Тол-
стого и Леонида Андреева, актрисы Пелагеи Стре-
петовой и композитора Модеста Мусоргского, 
химика Дмитрия Менделеева и хирурга Нико-
лая Пирогова, художника Николая Ге и критика 
Владимира Стасова. 

«Репин – явление поистине огромное, – пишет 
художник и искусствовед Игорь Грабарь в 
книге «Репин» (1933) из серии «Жизнь замеча-
тельных людей». – Образ Репина являет необы-
чайно пёструю картину противоречивых, взаи-
моисключающих переживаний, ощущений, мыс-
лей и утверждений, приводивших в недоумение, 
временами в отчаяние его многочисленных био-
графов… Ни к кому это не применимо в такой 
степени, как к Репину – человеку только интуи-
тивных импульсов, наделённому от природы 
бесконечной, редчайшей личной обаятельностью». 

Репин обладал удивительным талантом – он 
умел искренне восхищаться людьми. «Феноме-
нальный юноша», – говорил он о пейзажисте 
Фёдоре Васильеве; «чародей, счастливый ра-
достью победы своего гения» – об Архипе 
Куинджи, «необыкновенный талант» – о Николае 
Ге. Репин вообще любил в людях талант, слово 
«бездарность» было в его устах величайшим 
ругательством. Об этом пишет Корней Чуков-
ский, знавший художника на протяжении почти 

четверти века и написавший предисловие к 
книге мемуаров Репина «Далёкое близ-
кое» (1944). По словам писателя, когда книга 
готовилась к изданию, у наборщиков не хватало 
восклицательных знаков, они были чуть не в 
каждой строке – иногда по три, четыре подряд. 
А одну из глав книги Илья Ефимович назвал 
«Мои восторги». 

Умение восхищаться чужими талантами со-
четалось у Репина, по словам Чуковского, «с 
величайшей, неестественной скромностью». Ху-
дожник называл себя «трудолюбивой посред-
ственностью, много натворившей ошибок» и 
признавался, что в «спорном вопросе о его та-
ланте… сам был в числе не признающих за 
собой таланта». «Сейчас приезжал ко мне один 
покупатель, – рассказывал Репин Чуковскому. 
– Я его отговорил. „Дрянь-картина, не стоит 
покупать“. Он и уехал…». О своих произведениях 
художник почти всегда отзывался беспощадно: 
«Боже мой, какая мерзость, – писал он об одном 
из ранних этюдов. – Особенно этот язык молнии 
и эта женщина в центре – вот гадость-то!». А о 
картине «Пушкин на берегу Чёрного моря», на-
писанной совместно с Айвазовским, сказал так: 
«Дивное море написал Айвазовский… И я удо-
стоился намалевать там фигурку». 

По убеждению Чуковского, «горькое чувство 
своего неудачничества, своей неталантливости» 
было связано у Репина с тем, что каждая картина 
давалась ему с «надрывным трудом», он менял, 
перекраивал, переиначивал в ней «каждый вер-
шок», предъявляя к себе невыполнимые требо-
вания. Репин «замучивал» себя работой до об-
морока, каждая картина переписывалась им по 
10–12 раз. Мастерская художника была запол-
нена холстами, и, как писал Чуковский, если на 
каком-либо из них было, скажем, восемь фигур, 
то на самом деле их было написано «восемьдесят 
или восемь раз восемьдесят». А в «Черноморской 
вольнице», в «Чудотворной иконе», в «Пушкине 
на экзамене» художник переменил такое мно-
жество лиц, что их вполне хватило бы, чтобы 
заселить губернский город. 

Репин признавался, что, когда пишет чей-ни-
будь портрет, он на короткое время влюбляется 
в этого человека, испытывает «удесятеренное 
чувство благожелательности к нему и какой-то 
особенной, почтительной нежности». Вот как 
художник рассказывал о своей встрече с Кани-
ным, запечатлённым в картине «Бурлаки на 
Волге»: «Я иду рядом с Каниным, не спуская с 
него глаз. И всё больше и больше нравится он 
мне. Я до страсти влюбляюсь во всякую черту 
его характера и во всякий оттенок его кожи и 
посконной рубахи. Какая теплота в этом коло-
рите!.. Мне казался он величайшей загадкой, и 
я так полюбил его». Репин умел восхищаться 
не только внешними данными натуры, но и ха-
рактером, «который открывался ему во всей 
своей сути именно в этот краткий период влюб-
ления». Кстати, когда картина была представлена 
публике, Репина задела статья в «Отечественных 
записках», рассматривавшая картину как ил-
люстрацию к «Парадному подъезду» Некрасова. 

Репин, по его утверждению, ко времени своей 
поездки на Волгу ещё не читал некрасовской 
поэмы, и тема «Бурлаков…» возникла у него 
совершенно независимо. Много лет спустя Репин 
признавался, что вспоминал Канина, когда перед 
ним «в посконной пропотелой насквозь рубахе, 
проходил по борозде с сохой за лошадью Лев 
Толстой». 

Лев Толстой на пашне или в своём кабинете 
в Ясной Поляне, сочиняющий оперу Михаил 
Глинка, дирижирующий Антон Рубинштейн – 
все эти необыкновенные люди занимаются на 
картинах Репина своим обычным делом. Обы-
денный, прозаический вид имеют и Афанасий 
Фет, поразивший Репина своей «некрасивостью 
и правдой», и «желчный старик» Писемский, и 
измождённый болезнью Мусоргский… «Понять 
натуру в её собственной природе, в собственном 
характере – вот главная задача художника, ре-
шение которой определяет всё. Никакой идеа-
лизации, никаких поправок, никакой отсебяти-
ны!» – писал о творчестве художника искус-
ствовед Николай Машковец в издании 1943 
года «И. Е. Репин: краткий очерк жизни и твор-
чества (1844–1930)». 

В 1915 году Корней Чуковский отважился 
познакомить Маяковского с Репиным, который 
с «огненной ненавистью относился к той группе 
художников, которую он называл „футурнёй“». 
Эту встречу Чуковский описал в своей книге «Ре-
пин. Горький. Маяковский. Брюсов» (1940). 
«Очень изящно одетый, в белоснежном отложном 
воротничке, стариковски красивый и благостный» 
Репин чинно поздоровался и присоединился к 
слушателям Маяковского, декламирующего 
свои стихи. Неожиданно для всех с каждой ми-
нутой он «восхищался всё жарче»: «Темперамент, 
какой темперамент!.. Уж вы на меня не сердитесь, 
но честное слово, какой же вы, к чертям, футу-
рист!» А увидев шаржи Маяковского, в том 
числе и на себя, ещё настойчивее высказал то 
же суждение: «Самый матёрый реалист». Репин 
даже предложил Маяковскому написать его 
портрет – честь, которой удостаивались не-

многие. Так, он наотрез отказался писать портрет 
Достоевского, долго уклонялся от работы с Бу-
ниным и Розановым… Но портрет Маяковского 
Репин так и не написал. Приготовил холст у 
себя в мастерской, выбрал подходящие кисти и 
краски и всё повторял Маяковскому, что хочет 
запечатлеть его «вдохновенные волосы». В на-
значенный час Маяковский явился, но… бритым 
наголо. Репин был безутешен: «Я хотел изобра-
зить Вас народным трибуном, а Вы…» 

Хотя картины и портреты давались Репину 
ценой величайших усилий, рисовать для него 
было всё равно что дышать. И вряд ли, как 
писал Корней Чуковский, был на земле человек 
более счастливый, чем Репин, когда быстро-
быстро «лепил карандашом на бумаге рельефы 
человечьего лица. В это время у него в глазах 
было такое выражение счастья, будто он всю 
жизнь того лишь и ждал, чтобы воспроизвести 
именно это лицо». 

Когда с возрастом художник почувствовал, 
что не может держать кисть правой рукой, он 
начал учиться писать левой, чтобы ни на минуту 
не отрываться от живописи. А когда от старче-
ской слабости Илья Ефимович уже не мог дер-
жать в руках палитру, он при помощи особых 
ремней повесил её, как камень, на шею и работал 
с этим камнем с утра до ночи… 

Узнать больше о жизни и творчестве русского 
живописца, профессора, действительного члена 
Императорской Академии художеств можно 
благодаря электронной коллекции Президент-
ской библиотеки «И. Е. Репин (1844–1930). В 
коллекцию вошли цифровые копии книг, ар-
хивных документов, писем и воспоминаний ху-
дожника, статей из периодических изданий, по-
свящённых его жизни и деятельности, а также 
фотографии начала XX века, открытки и ре-
продукции картин. 

 
  На снимках: И.Е. Репин (автопортрте); 

репродукции картин: «Крестный ход в Курской 
губернии»; «Стрекоза»; «Портрет артистки 
Беллы Горской»; «Семейный портрет». 

ПОНЯТЬ НАТУРУ  
В ЕЁ СОБСТВЕННОЙ ПРИРОДЕ,  
В СОБСТВЕННОМ ХАРАКТЕРЕ 
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Выпуск № 27 (934)

  ЗВОНОК 
  В РЕДАКЦИЮ

Родители знают, что для новорожденных 
плач – основной способ общения. Но все равно 
кажется – нужно срочно что-то «исправлять». 
Когда он немного подрастает, взрослые ожидают, 
что теперь он лучше справляется с эмоциями. 
Это не так. Как правильно реагировать и как 
успокоить ребенка? 

Научные исследования показывают: мозг 
биологически запрограммирован мгновенно 
реагировать на детский плач. Активируется ре-
акция «бей или беги», учащается сердцебиение, 
и мы готовы к действию, даже если ребенок не 
наш. 

Таким способом дети до трех лет выражают 
любые эмоции – не только грусть или недо-
вольство. Они могут плакать и из-за злости, 
страха, интереса, непонимания, тревоги и даже 
радости. Они еще недостаточно хорошо говорят 
и плохо осознают, что с ними происходит. Так 
что не всегда смогут объяснить, что случилось. 
Как реагировать, когда плачет ребенок? Не-
сколько советов. 

 
Не говорите: «Не плачь!» 
 
Часто взрослые думают, если ребенок пере-

станет плакать, ему станет легче. На самом 
деле фразы вроде «Хватит плакать» дают понять, 
что вы не воспринимаете всерьез его пережи-
вания, не понимаете, что он чувствует. И его 
послание станет еще громче и назойливее. 

Задача родителей – помочь малышу научиться 
регулировать эмоции, справляться с ними в 
более позитивном ключе. Для этого нужно от-
носиться к ребенку с сочувствием и понима-
нием. 

 
Не пытайтесь его отвлечь 
 
Многие считают, что самый эффективный 

способ успокоить ребенка – переключить его 
внимание, отвлечь от того, что спровоцировало 
слезы. Кому не доводилось размахивать лю-
бимой игрушкой ребенка перед его заплаканным 
лицом или отчаянно напевать его любимую 
песенку? Но так мы лишаемся возможности 
укрепить нашу с ним связь и научить его справ-
ляться со своими переживаниями. 

Да, если ребенок дерется со сверстником из-
за игрушки, будет правильным отвлечь его дру-

гой игрушкой. Но если малыш плачет из-за 
того, что мать помогла ему обуться и не дала 
сделать это самому, попытка переключить его 
внимание приведет лишь к тому, что он рас-
плачется еще громче и отчаяннее. Так он пы-
тается быть услышанным. 

 
Что сказать? 
 
Прежде всего, успокойтесь сами. Если вы 

злитесь, недовольны или испытываете стресс, 
ваши слова лишь еще больше расстроят ребенка. 
Сделайте пару глубоких вдохов, осознайте ваши 
чувства, обратите внимание на телесные ощу-
щения – учащенное сердцебиение, сжатые че-
люсти, напряжение… Когда почувствуете об-
легчение, помогите успокоиться ребенку. Вот 
что можно сказать. 

1. «Я с тобой. Я помогу» 
Даже если ребенок уверяет, что ему не нужна 

ваша помощь, он хочет знать, что вы всегда 
поддержите его в случае надобности. 

2. «Вижу, что тебе тяжело» 
Эта простая фраза покажет ребенку, что вы 

его не игнорируете, а прекрасно видите и слы-
шите. 

3. «Я понимаю, что тебе грустно (ты разоча-
рован, напуган, рад). Это нормально» 

Напомните ему, что именно живые эмоции 
делают нас людьми. 

4. «Это было очень неприятно (тяжело, грустно)» 
Когда вы обращаете внимание на событие, 

которое спровоцировало слезы, вы и ребенку 
помогаете осознать причину его эмоций и по-
нять, что делать дальше. 

5. «Давай сделаем перерыв» 

Если вы оба немного дистанцируетесь от си-
туации, которая вызвала слезы, тем самым вы 
поможете ребенку понять, что иногда стоит 
«отойти в сторону», чтобы успокоиться и взять 
себя в руки. Возможно, он устал или перевоз-
будился, и ему просто нужно немного тишины 
и покоя. 

6. «Я люблю тебя. Ты в безопасности» 
Часто ребенку важно, чтобы вы его обняли 

или подержали за руки. Так он почувствует, 
что вы действительно хотите ему помочь. 

7. «Тебе помочь?/Хочешь перерыв?/Не хочешь 
еще раз попробовать?» 

Если ребенок переживает, что у него что-то 
не получается, ему нужно либо немного от-
дохнуть от эмоционального напряжения, либо 
попробовать снова – на этот раз с небольшой 
помощью взрослых. Важно спросить у него – 
чего именно он сейчас хочет. Не приказывать и 
не решать за него. Так вы придадите ему уве-
ренности, поможете ощутить свою важность и 
значимость. 

8. «Я слышу, как ты плачешь, но я не знаю, 
что тебе нужно. Поможешь мне разобраться?» 

Даже если ребенок не сможет сразу сфор-
мулировать, что его беспокоит, вы даете ему 
возможность этому научиться. 

9. «Помню, как ты тогда...» 
Это может показаться похожим на пере-

ключение внимания, но речь немного о другом. 
Напомните ребенку про какой-то момент, когда 
он ощущал себя радостным и счастливым. Тем 
самым вы поможете ему научиться более ра-
ционально мыслить. 

Не пытайтесь взывать к разуму перевозбуж-
денного ребенка – это все что равно вести пе-
реговоры с маленьким диктатором. Он не готов 
слушать ваши аргументы, когда целиком по-
глощен чувствами – будь это беспомощность, 
злость, грусть или усталость. 

10. «Давай вместе что-нибудь придумаем» 
Очень важно, чтобы со временем ребенок 

научился самостоятельно решать какие-то про-
блемы. Если вы покажете ему, как можно спра-
виться с эмоциями, тем самым поможете ему 
научиться смотреть на ситуацию более объ-
ективно и самостоятельно искать решения. 

11. Молча проявите любовь и поддержку 
Будьте для ребенка опорой, источником силы 

и сочувствия.

Трудно читать  
с экрана

По каким причинам некото-
рым людям неудобно читать с 
экрана? 

Р. Никитин 
 

Некоторые из нас не могут читать 
с планшетов. И не потому, что запах 
книг и шорох страниц нравятся им 
больше. Они физически не могут 
это делать – у кого-то начинают 
болеть глаза, а кто-то плохо усваи-
вает информацию, прочитанную с 
экрана электронного устройства. В 
чем же причины? И нужно ли отка-
заться от чтения с электронных но-
сителей? 

 
Чтение с экрана вызывает  
эмоциональный стресс 
 
Чтение само по себе служит от-

личным способом снять напряжение 
после тяжелого рабочего дня. Ког-
нитивный нейропсихолог Дэвид 
Льюис в своем исследовании утвер-
ждает, что всего 6 минут с книгой 
достаточно для расслабления2. Од-
нако частое ночное чтение с экрана 
не просто отменяет этот мощный 
релаксирующий эффект, но, наобо-
рот, может вызывать депрессию, 
сильную усталость и даже бессон-
ницу.  

Чтобы глаза отдыхали от экрана, 
каждые 20 минут смотрите на пред-
мет на расстоянии примерно 6 мет-
ров от вас в течение 20 секунд. 

Постоянное использование гад-
жетов снижает устойчивость вни-
мания. Мы прыгаем с мема на мем, 
от ссылки к ссылке, и бесконечно 
проверяем страницы соцсетей – со-
средоточиться в этом случае очень 
сложно. Плохая концентрация вни-
мания сигнализирует нам о неэффек-

тивности, осознание которой, в свою 
очередь, рождает чувство вины за 
бездарно потраченное время. 

 
Мы упускаем  
массу важных деталей 
 
Читатели книг, загруженных на 

планшеты, показывают более низкие 
показатели погруженности в текст 
и эмпатии по сравнению с теми, кто 
читал те же самые книги в их бу-
мажной версии, обнаружил норвеж-
ский психолог Энне Манген. Почему 
это происходит, пока не совсем по-
нятно. Энне Манген предполагает 
следующее: «Когда вы читаете бу-
мажную книгу, вы тактильно ощу-
щаете, как растет число страниц 
слева и уменьшается их количество 
справа… Возможно, это обеспечи-
вает более интенсивное ощущение 
того, как развиваются текст и сю-
жет». Чтение с планшета с возмож-
ностью проверять ленты соцсетей 
также открывает лазейку для слиш-
ком частых перерывов. Для того 
чтобы информация удержалась в 
памяти, чтение должно быть про-
должительным и непрерывным. 

 
У нас возникают проблемы  
со зрением и сопутствующие  
неприятные физические  
симптомы 
 
Обычно мы моргаем примерно 

15 раз в минуту, но, читая с ма-
ленького экрана смартфона, делаем 
это в два раза реже. Чтение с экрана 
провоцирует эффект сухих глаз, за-
туманенное зрение, головные боли, 
боли в шее и плечах. Этот комплекс 
симптомов получил название «ком-
пьютерный зрительный синдром».

Мечтаете написать роман, открыть 
бизнес или обрести идеальное тело? 
Вот шесть полезных привычек, кото-
рые заставят перейти от мыслей к 
действиям. 

 
Визуализируйте мечты 
 
Визуализация — техника, которая 

создает желаемую жизнь с помощью 
силы воображения. Простые приемы 
визуализации помогают людям пре-
вратить мечты в будущие возмож-
ности. Спортсмены используют ви-
зуализацию, чтобы настроить себя 
на превосходство и успех в соревно-
ваниях. Техники визуализации также 
широко используют в бизнес-среде 
для постановки целей. 

 
Сделайте мечты приоритетом 
 
Один из приемов, который мы пред-

лагаем — мысленно начинать с конца. 
Чтобы начать стратегическую работу 
над мечтами, нужно четко предста-
вить, чего вы хотите достигнуть, и 
отдать долгосрочный приоритет са-

мой главной цели. Цели 
должны создавать некото-
рое напряжение, не быть 
слишком легкими. При 
этом они не должны быть 
оторваны от реальности, 
иначе их будет невозможно 
достигнуть. Представьте 
резиновую ленту. В про-
висающей ленте нет на-
пряжения. Лента, которая 
натянута слишком сильно, 
может лопнуть. Важно по-
ставить цель, которая будет 
не проста, но достижима. 
Это мотивирует работать 

в соответствии с видением. 
 
Ставьте промежуточные цели 
 
Консультант по организационному 

поведению Уоррен Беннис однажды 
сказал: «Альпинисты не начинают 
подъем прямо от подножия горы. 
Они смотрят, куда хотят попасть, а 
потом решают, откуда начать». То же 
самое справедливо для постановки 
целей — когда вы начинаете с конеч-
ного результата и составляете план 
действий, вы можете продвигаться 
от конца к началу и ставить проме-
жуточные цели, которые будут про-
двигать вас по дороге к видению. До-
стигать цель маленькими последова-
тельными шагами — сильная страте-
гия. 

 
Отслеживайте прогресс 
 
Одно из преимуществ структури-

рованного подхода к постановке цели 
и видения — люди ясно видят, как 
каждое действие продвигает их по 
направлению к главной цели. Это мо-

тивирует и помогает разогнаться. 
Мечты, наоборот, расплывчаты по 
своей природе, поэтому часто непо-
нятно, как к ним подступиться. 

 
Заручитесь поддержкой 
 
Далекие от действительности меч-

ты, которые не дают результатов, 
принято скрывать. Реалистичное, за-
точенное под цели видение, совсем 
другое дело. Основатель консалтин-
говой компании «Дженерон Интер-
нешенел» Джо Яворский в книге «Син-
хронность» объясняет, что открыто 
делиться своим видением с окру-
жающими полезно. Люди начинают 
лучше понимать ваши устремления 
и приоритеты, поэтому они стараются 
внести свой вклад в ваш успех. 

 
Научитесь отказываться 
 
Мотивационные истории убеждают 

нас — достичь можно чего угодно. 
Но достижение цели напрямую за-
висит от текущей действительности. 
Откажитесь от нереалистичных меч-
таний, которые высасывают из вас 
энергию и творческий потенциал. 
Вместо этого поставьте достижимые 
цели, иначе резиновая лента так и 
будет щелкать вас по носу. Никогда 
не переставайте мечтать. Именно меч-
ты делают нас людьми. Они оттачи-
вают нашу личность и направляют 
нас в жизни. 

Но быть мечтателем и превращать 
мечты в нечто осязаемое — принци-
пиально разные вещи. Умение дости-
гать реальных целей — один из ключе-
вых показателей самоконтроля, ко-
торым обладает каждый эффективный 
предприниматель. 

11 СПОСОБОВ УТЕШИТЬ  
ПЛАЧУЩЕГО РЕБЕНКА

Привычки, которые помогут  
воплотить мечты в жизнь

Внимание! По поводу рекомендаций рубрики обязательно посоветуйтесь с лечащим врачом!
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Номер вакансии 104098758 
Кингисеппская таможня 
 
Специалист по приему товаров, транспорт
ных средств и физических лиц 
от 65 000 до 65 000 руб. 
 
Требуемый опыт работы: 1–3 года 
Полная занятость, сменный график 
 
Обязанности: 
 проверка товаров и транспортных средств 
на предмет соответствия товаров сопроводи
тельным документам 
 получение объяснений физических лиц о 
целях перемещения товаров и транспорта 
через границу 
 
Требования: 
 высшее образование 
 положительное заключение о состоянии 
здоровья (военноврачебная комиссия) 
 
Условия: 
 
 сменный режим работы 
  доставка к месту работы, полный соцпакет 
 
 
Номер вакансии 102825519 
ООО Кингисеппский Машиностроительный 
завод 
 
Диспетчер ПДО 
от 60 000 до 70 000 руб. 
 
Требуемый опыт работы: 1–3 года 
Полная занятость, полный день 
 
Обязанности: 
 Взаимодействие с руководителями закреп
лённых участков и решение текущих задач 
участков; 
 Взаимодействие с ПДО других площадок о 
ходе выполнения производственных заказов; 
 Контроль выполнения заказов на закреп
лённых участках; 
 Формирование заявок и заданий посред
ством 1С на обеспечение с последующим 
контролем выполнения. 
 
Требования: 
 Обучаемость, внимательность, умение ра
ботать в режиме многозадачности; 
Условия: 
 рабочий день с 800 до 1700, график 5/2; 

 оформление по ТК; 
 на территории производства есть столовая; 
 во время испытательного срока оплата 
60.000 после 70.000 (170 часов); 
 бесплатная развозка с г. Кингисепп; 
 возможность повышения квалификации. 
 
Место работы :п. Зимитицы, Дизельная улица 1.  
 
 
Номер вакансии 99929025 
Сеть магазинов цифровой и бытовой техники 
DNS 
 
Продавец 
от 61 000 до 93 500 руб. 
 
Требуемый опыт работы: не требуется 
Полная занятость, сменный график 
 
Федеральная сеть цифровой и бытовой тех
ники DNS уже 25 лет делает мир лучше. 
Мы ищем в команду продавца, которому 
предстоит: 
 Продавать цифровую и бытовую технику 
(без обмана и навязывания!); 
 Помогать Клиентам сделать лучший выбор; 
 Работать с кассой; 
 Заниматься приемом и выставлением това
ра, оформлять ценники. 
 
Вместе с DNS вы приобретаете: 
 
 Фиксированную оплату 61 000 руб. в пер
вый месяц работы; 
 Возможность влиять на свой заработок; 
 Сменный график с плавающими выходны
ми; 
 Полностью белую заработную плату + годо
вую премию + доплату за стаж в Компании; 
 Профессиональное и карьерное развитие; 
 Бонус до 10000 руб. за приведенного друга; 
 Скидки на товары Компании, мобильную 
связь, обучающие курсы Lerna и Action, биле
ты на спортивные и культурные мероприя
тия; 
 Официальное трудоустройство в россий
скую компанию  стабильность и уверен
ность. 
 
У вас получится, если есть: 
 Желание работать, всему остальному мы 
научим и поможем! 
Номер вакансии 93599055 
Лента, федеральная розничная сеть 
 
Администратор магазина 
от 56 000 руб. 

Требуемый опыт работы: 1–3 года 
Полная занятость, гибкий график 
 
Что мы предлагаем: 
официальное оформление с 1го рабочего 
дня 
гибкий график работы 
оформление личной медицинской книжки за 
счет Компании 
вкусные обеды 
вознаграждение в связи с трудоустройством, 
+15 % к часовой ставке за первый месяц ра
боты 
доплата за стаж от трех месяцев работы + 
1150 руб. ежемесячно (увеличивается каж
дый год) 
стабильная выплата заработной платы: еже
недельно или 2 раза в месяц 
ежемесячное премирование по результатам 
работы 
система надбавок за особые условия труда 
дополнительная скидка для сотрудников в 
магазинах «ЛЕНТА» 
бесплатная униформа 
обучение, возможность участия в профессио
нальных конкурсах 
подарки для сотрудников и для детей на 
праздники 
медицинская страховка 
акция «Приведи друга, получи 10 000 Лента 
баллов»  
 
В Ваши задачи будет входить: 
организация эффективных внешних и внут
ренних взаимодействий 
выполнение плановых показателей магазина 
организация бесперебойной и правильной 
эксплуатации и своевременного обеспече
ния расходными материалами магазина 
организация и контроль обучения для введе
ния в должность работников магазина 
обеспечение наличия соответствующих зако
нодательству условий труда и сохранности 
товарноматериальных ценностей 
обеспечение соблюдения локальных норма
тивных актов, стандартов и норм, принятых в 
Компании 
соблюдение законодательных требований 
для отдельных видов товаров 
соблюдение общих требований охраны труда 
   
От Вас ожидаем: 
среднее профессиональное образование 
опыт аналогичной работы не менее пол года 
опыт работы в зонах приемки и отгрузки то
вара 
 опытный пользователь ПК, программы учета 
товара и пакет MS Office 

опыт работы с ККТ и нормативными доку
ментами по ведению кассовых операций 
 
 
Номер вакансии 100471042 
Градусы 
 
Работник торгового зала / продавец 
от 53 000 руб. 
 
Условия работы: 
 трудоустройство по ТК РФ с первого рабоче
го дня 
 белая заработная плата от 53 000 руб. 
(оклад + премия), выплаты 3 раза в месяц, 
без задержек! 
 частичная компенсация питания 
 графики разные, возможность брать опла
чиваемые подработки 
 полный соцпакет: оплата отпуска, больнич
ного 
 для сотрудников скидки на продукцию 
 
Чем Вы будете заниматься: 
 выкладка товара, работа с ценниками 
 контроль сроков годности 
 консультирование покупателей 
 
Что мы ждем от кандидата: 
 вы ответственно подходите к выполнению 
любых задач 
 рассматриваем кандидатов без опыта рабо
ты! 
 
 
Номер вакансии 100046425 
ООО Дельта 
 
Механикналадчик 
от 65 000 до 65 000 руб. 
 
Требуемый опыт работы: 1–3 года 
Полная занятость, сменный график 
 
Обязанности: 
Техническое обслуживание технологического 
производственного оборудования (электро
механическое и пневмо  оборудование, сле
сарные работы).              Требования: 
Среднее профессиональное / высшее по на
правлению Электротехника; 
 
Условия: 
График сменный 
Место работы: г.Кингисепп. 
Зарплата 2 раза в месяц 
Спец одежда предоставляется 
Официальное оформление согласно ТК РФ 

Вакансии от портала www.hh.ru 
Чтобы откликнуться на вакансию и получить контактную информацию с телефоном, необходимо  в  поисковой строке 

браузера набрать www.hh.ru/vacancy/xxxxxxx, где xxxxxxх –  номер вакансии.  
Обращаем внимание: для отклика на вакансию  необходимо разместить свое резюме на сайте www.hh.ru

Кингисепп

           Более 25 000 вакансий по Санкт-Петербургу и Ленинградской области вы найдете на www.hh.ru

Факт 1. По итогам за второй квартал 2024 
года российские компании разместили почти 
14 тыс. вакансий для системным админи-
страторов. Спрос на этих специалистов в го-
довом выражении вырос на 16%. В регионах 
СЗФО также растет потребность в данных 
работниках: более 1,7 тыс. вакансий, что на 
22% больше, чем летом 2023 года. В Ленин-
градской области потребность в сисадминах 
также выражена: +75% новых вакансий.  

Факт 2. Профессия сисадмина входит в 
топ самых востребованных в ИТ-сфере. Так, 
на данный момент эта профессия находится 
на V месте по спросу у компаний и числу 
новых вакансий, уступая лишь программистам, 
специалистам техподдержки, аналитикам и 
руководителям проектов.  

Факт 3. Интересно, что конкурс на одной 
рабочее место среди системным администра-
торов в некоторых регионах может быть выше 
нормы. Так, в среднем по стране на одну ва-
кансию сисадмина приходится порядка 8 ре-
зюме, в Ленинградской области – 7, а вот в 
других регионах СЗФО – уже 10. Среди ре-
гионов СЗФО высокая конкуренция за рабочие 
места держится среди сисадминов в Архан-
гельской области (19), Карелии (18) и Псков-
ской области (13). Самая высокая конкуренция 

зафиксирована в Калмыкии (39 резюме на 
вакансию), Кабардино-Балкарии (33), Тыве 
(32) и на Алтае (29). А вот проще всего найти 
работу сисадмином из-за повышенного спроса 
у работодателей в Приморском крае (3), Туль-
ской области (4), Свердловской области (5).   

Факт 4. Зарплаты для сисадминов за год 
выросли на 10,2 тыс. рублей и уже достигают 
порядка 69,1 тыс. рублей. В Ленинградской 
области наблюдается незначительный рост 
предлагаемой зарплаты: до 69,5 тыс. рублей 
(+1,5 тыс.).   

Факт 5. В рейтинг самых высокооплачи-
ваемых вакансий в июле этого года попали 
сразу несколько актуальных предложений от 
местных компаний: 
 https://spb.hh.ru/vacancy/104233312, до 

130 000 ₽ (Тихвин); 
 https://spb.hh.ru/vacancy/103109309, до 

150 000 ₽ (Гатчина); 
 https://spb.hh.ru/vacancy/103362008, до 

200 000 ₽ на руки (Всеволожск); 
 https://spb.hh.ru/vacancy/103345818, от 

100 000 ₽ на руки (Колпино); 
 https://spb.hh.ru/vacancy/94101181, до 

107 000 ₽ на руки (Кириши, Волхов). 
 

Информ-«Время» 
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В целях актуализации действующих нормативных  
правовых актов и их приведения в соответствие  

с федеральным законодательством, администрацией  
МО «Большелуцкое сельское поселение» утверждены  

следующие административные регламенты: 
 

- Постановление от 01 августа 2024 года № 191 «Об утверждении 
Административного регламента по предоставлению муниципальной 
услуги «Об утверждении Административного регламента по пре-
доставлению муниципальной услуги «Принятие граждан на учет в 
качестве нуждающихся в жилых помещениях, предоставляемых 
по договорам социального найма» 

(Полный текст регламента размещен на сайте http://www.bols-
helutsk.ru/); 

-  Постановление от 01 августа 2024 года № 192 «Об утверждении 
Административного регламента по предоставлению муниципальной 
услуги «Присвоение адреса объекту адресации, изменение и ан-

нулирование такого адреса». 
(Полный текст регламента размещен на сайте http://www.bols-

helutsk.ru/); 
- Постановление от 01 августа 2024 года № 193 Об утверждении 

Административного регламента по предоставлению муниципальной 
услуги «Предоставление разрешения (ордера) на производство 
земляных работ» 

(Полный текст регламента размещен на сайте http://www.bols-
helutsk.ru/); 

- Постановление от 01 августа 2024 года № 194 «Об утверждении 
Административного регламента по предоставлению муниципальной 
услуги «Приватизация имущества, находящегося в муниципальной 
собственности, в соответствии с Федеральным законом от 22 
июля 2008 года № 159-ФЗ «Об особенностях отчуждения движимого 
и недвижимого имущества, находящегося в государственной или 
в муниципальной собственности и арендуемого субъектами малого 
и среднего предпринимательства, и о внесении изменений в от-

дельные законодательные акты Российской Федерации» 
(Полный текст регламента размещен на сайте http://www.bols-

helutsk.ru/); 
- Постановление от 01 августа 2024 года № 195 «Об утверждении 

Административного регламента по предоставлению муниципальной 
услуги «Об утверждении положения «Предоставление земельного 
участка, находящегося в муниципальной собственности, в собст-
венность бесплатно» 

(Полный текст положения размещен на сайте http://www.bols-
helutsk.ru/); 

- Постановление от 01 августа 2024 года № 196 «Об утверждении 
Административного регламента по предоставлению муниципальной 
услуги «Установка информационной вывески, согласование ди-
зайн-проекта размещения вывески на территории МО «Больше-
луцкое сельское поселение». 

(Полный текст положения размещен на сайте http://www.bols-
helutsk.ru/); 

Платные услуги  
от оператора сотовой связи 
 
Некоторые мобильные операторы предлагают 

дополнительные платные услуги, которые могут 
быть подключены без вашего ведома. Например, 
это могут быть пакеты интернет-трафика, му-
зыкальные и видеосервисы или услуги по защите 
от спама. 

Проверить, есть ли у вас такие подписки, 
можно в личном кабинете или приложении со-
тового оператора. Например, чтобы найти свои 
подписки в приложениях Билайн и МТС, нужно 
открыть каталог услуг. В приложении Tele2 
проверить подписки можно в разделе «Управ-
ление услугами»  «Подписки»  «Периодические 
списания». 

Помимо приложений, подписки можно от-
ключить вручную, используя определенные 
команды. Информацию о номерах для своего 
региона ищите на сайте мобильного оператора 
в разделе услуг. Абоненты из Москвы и области 
могут использовать следующие команды: 

- МегаФон – *505#. 
- МТС – *152*2#  «Мои текущие подписки».  
- Билайн – *110*09#. 
- Tele2 – *189#. 
 
Платные подписки  
из магазина приложений 
 
В таких магазинах часто встречаются платные 

приложения, которые доступны бесплатно толь-
ко в рамках пробного периода. Важно помнить, 
что даже если оплата российскими картами в 
Google Play и AppStore не работает, деньги 
могут списываться с баланса мобильного те-
лефона или с привязанной карты иностранного 
банка. 

 
Как найти платные подписки  
в магазинах: 
 
Google Play: Нажмите на свой профиль (кру-

жок в правом верхнем углу)  «Платежи и под-
писки»  «Подписки». 

AppStore: Меню вашей учетной записи, далее 
– «Настройки учетной записи» → «Подписки». 

Если вы используете альтернативные магазины 
приложений, например RuStore, Galaxy Store 
или AppGallery, рекомендуем также проверить 
подписки и в этих магазинах. 

Справочно: Подписка оформляется на опре-
деленный период: месяц, три месяца, полгода 
или год. По умолчанию считается, что клиент со-
гласен на ее продление на такой же срок. Кроме 
того, если нажать «Приостановить подписку», 
услуга не будет полностью отменена – подписка 
возобновится через некоторое время. 

 
Мошеннические подписки 
 
Часто пользователи даже не подозревают, 

что подписываются на платные услуги. Это 

происходит во время просмотра интернет-стра-
ниц, когда закрытие рекламного баннера за-
пускает скрытую подписку. Мелким шрифтом 
внизу сайта, почти незаметно, указывается, что 
данное действие означает согласие на под-
ключение платной услуги. 

Важно: Чтобы обезопасить себя от ненужных 
подписок, избегайте сомнительных сайтов с бес-
платными фильмами, играми и музыкой. Реко-
мендуем подключить бесплатную услугу блоки-
ровки SMS с коротких номеров. Она доступна у 
всех популярных операторов мобильной связи и 
защитит вас от нежелательных подписок. 

 
Не торопитесь с подпиской 
 
Найти бесплатные альтернативы платным 

услугам довольно просто. Например, вместо 
подписки на музыку вы можете воспользоваться 
бесплатным сервисом с ограниченным функ-
ционалом. Или вместо платного антивируса – 
использовать бесплатные решения. 

Прежде чем оформлять новую подписку, ре-
комендуем протестировать услугу. Большинство 
сервисов предлагают бесплатный пробный пе-
риод, в течение которого можно оценить, на-
сколько вам подходит данная услуга и как часто 
она вам требуется. Например, если вы оплатили 
музыкальный сервис, чтобы скачать музыку на 
телефон, и больше не возвращались в прило-
жение, стоит задуматься о целесообразности 
продления подписки на следующий месяц. 

Как отменить платные подписки  
и вернуть деньги 
 
Даже если вы не пользуетесь сервисом, 

деньги все равно будут списываться, пока вы 
не отмените подписку. Если вы отключаете 
подписку на сервисы банка или платные услуги 
у мобильного оператора, отвязывать карту в 
приложении не нужно. Достаточно пройти 
стандартную процедуру отказа. 

Совет: При отписке от «Яндекс Плюс» ре-
комендуем удалить из учетной записи все 
привязанные карты. Если снятие средств с 
основной карты не удастся, Яндекс попытается 
списать деньги с других карт, которыми вы 
когда-либо расплачивались в экосистеме Ян-
декса. 

Если обнаружили автоматическое списание 
средств за ненужную подписку, для начала 
обратитесь в колл-центр по горячей линии. 
Будьте настойчивы и требуйте возврата де-
нежных средств, ссылаясь на то, что услуга 
была вам навязана. 

Кроме того, можно оформить претензию в 
свободной форме, хотя и не факт, что после 
ее подачи вам вернут всю сумму. Однако фор-
мально закон на вашей стороне. В нем указано, 
что для списания денег необходимо «досто-
верно установить ваше волеизъявление на 
получение услуг». Если вы считаете, что под-
писка была оформлена обманным путем, про-
должайте добиваться возврата средств. 

ЭКСПЕРТЫ РОСКАЧЕСТВА  
РАССКАЗАЛИ, КАК НЕ СТАТЬ  
ЖЕРТВОЙ ПЛАТНЫХ ПОДПИСОК
Эксперты Центра цифровой экспертизы Роскачества объяснили,  
как проверить и отключить ненужные сервисы

Закончились выпускные экзамены, и абиту-
риенты начинают покорение вузов своей мечты. 
Система сейчас достаточно проста и про-
зрачна, но есть и важные нюансы, на которые 
стоит обратить внимание.  

 
Каким образом можно подавать  
документы в вуз 
 
Существует несколько способов передать до-

кументы: 
- Через портал Госуслуг. Точнее — через сервис 

«Поступление в вуз онлайн», документы при 
этом должны быть подтверждены данными рее-
стра Рособрнадзора. 

- Через сервисы вузов, если таковые суще-
ствуют. Искать возможность необходимо на пор-
талах выбранного учебного заведения. 

- Почтой России. Отправить можно оригиналы 
или копии, то есть, сохраняется возможность 
поступать сразу в несколько вузов. 

- Лично приемной комиссии. Тоже можно 
приносить для поступления оригиналы или копии. 
Оригиналы попросят при зачислении. 

Документы для поступления в вузы начинают 
принимать не позднее 20 июня. 

Сроки завершения приема документов раз-
нятся: в случае отсутствия дополнительных ис-
пытаний можно принести в период с 20 по 25 
июля. Если вы выбираете почту России или лич-
ный визит, обязательно планируйте заранее по-
дачу бумаг. 

На специальности творческой или профес-
сиональной направленности документы можно 

подавать с 7 по 20 июля. Абитуриентам пона-
добится пройти дополнительные вступительные 
испытания. 

С 10 по 20 июля принимают документы вузы, 
которые самостоятельно проводят другие всту-
пительные испытания для желающих учиться. 

 
Если с документами что-то не в порядке  
или чего-то не хватает 
 
Может оказаться, что в реестре Рособрнадзора 

нет сведений о нужном документе, соответ-
ственно, он не подгрузится автоматически на 
портале Госуслуг и им нельзя будет пользоваться. 
У этого может быть несколько причин: 

- Информация еще не передана в реестр. В 
этом случае нужно подождать и повторить за-
прос. 

- В реестре нет данных СНИЛС. В этом случае 
организацию, выдавшую документ об образо-
вании, нужно попросить добавить данные, после 
этого можно посылать повторный запрос. 

- Документа нет в реестре. Ошибки случаются, 
возможны также технические сбои. Попросите 
организацию, выдавшую документ, повторить 
его добавление, после этого его можно запра-
шивать. 

- Менялись личные данные (Ф.И.О. или другие). 
В этом случае нужно сначала запрашивать дуб-
ликат документа с обновленными данными, а 
потом забирать этот документ для подачи в вуз. 

Так как от ошибок или технических сбоев 
никто не застрахован, лучше озаботиться во-
просом проверки всех документов заранее, 

чтобы было время на исправление всех неточ-
ностей и устранение проволочек. 

 
Нюансы подачи документов 
 
Абитуриенты могут подавать документы в не-

сколько вузов, максимум — пять. При этом в 
каждом вузе можно выбрать до пяти направлений, 
и нужно отметить баллами от одного до пяти 
приоритетность зачисления по выбранным спе-
циальностям. Исходя из расставленных прио-
ритетов и конкурсной ситуации вуз определит 
ваш высший приоритет – конкурсную группу, 
в которую вы гарантированно поступите, если 
подадите оригиналы документов. 

Результаты ЕГЭ действительны в течение че-
тырех лет, следующих за годом сдачи экзамена. 
После необходимо будет пересдать и получить 
новые результаты (если это актуально). 

Некоторые вузы проводят собственные до-
полнительные вступительные испытания. Также 
могут учитываться личные достижения студентов 
— результаты олимпиад, участие в специальных 
программах, чемпионские статусы в спорте, медаль 
«За особые успехи в учении» I или II степени, и 
так далее. Если приемная комиссия обращает 
внимание на такие достижения, все подтверждаю-
щие документы требуется подготовить заранее и 
подавать вместе с остальными данными. 

 
Дополнительные вступительные  
испытания 
 
Могут быть творческими, профессиональными 

или профильными. Обычно проводятся на твор-
ческие специальности, или профильные. Вся 
информация публикуется заранее, чтобы аби-
туриенты могли подготовиться. 

Проведение дополнительных испытаний воз-
можно очно или онлайн. Второй вариант со-
храняет равенство возможностей при поступ-
лении, так как нет необходимости приезжать и 
физически находиться в городе, где расположен 
вуз, во время вступительных экзаменов. Если 
же испытания проводятся только очно, перед 
абитуриентом стоит задача добраться до места 
проведения испытания (и решить, соответ-
ственно, вопрос с проживанием на время экза-
менов, а также выбрать, какой именно вуз в 
приоритете, если участвовать во всех экзаменах 
не получается). Баллы, полученные на допол-
нительных испытаниях, суммируются с баллами 
ЕГЭ. 

 
Передача оригиналов документов  
и дополнительный прием 
 
Оригиналы документов нужно передать в вуз 

не позднее 28 июля для приоритетного зачис-
ления, 3 августа для зачисления на общем ос-
новании.  

Дополнительный набор на бакалавриат и 
специалитет проводятся до 29 августа, но если 
предполагается обучение на платной основе, 
то сроки устанавливает сам вуз.  

В любом случае, при наличии каких-либо 
вопросов или сомнений не стесняйтесь обра-
щаться в приемную комиссию. 

Поступление в вуз в 2024: важные  
нюансы и полезные советы
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Ремонт телевизоров. Гарантия.  
Выезд на село, в Ивангород.  
Тел.  89312013807.

РЕМОНТ холодильников   
Гарантия. Ежедневно с 9.00 до 21.00

Тел. 8-921-418-99-13,  
8-911-718-13-95

Ремонт телевизоров, установка  
приставок на 20 каналов. 
Вызов бесплатно, гарантия,  
Тел. 26522; 89052749876.

Ремонт холодильников 
и стиральных машин  на дому. 

Выезд за город и на дачи. 
Тел. 89052744862.

 ДРОВА 
Тел. 89633162033  

реклама

ПОЕЗДКИ на л/а.  
БОЛЬНИЦЫ (ожидание),  
вокзалы. Рон., обл.,  
СПБ, РФ, РБ. 
Тел. 89811893004. р

е
кл

а
м

а

УСЛУГИ

Двери из массива сосны 
Оконные блоки   

Лестницы, мебель из любого 
массива древесины.  

Наличный и безналичный расчетТел. 4-81-46, 8-911-246-47-60
реклама

ПАМЯТНИКИ и ОГРАДЫ  

по ценам 2023 г.             
Звоните +7 904 638 73 30 

г. Кингисепп, ул. 1-я Линия, 13 
реклама

Любые работы  
по благоустройству 
мест захоронений 

Мы развиваемся  
и открываем новые вакансии:  

 Мастер смены 
 Аппаратчик химического производства 
 Оператор фасовочной линии 
 Слесарь КИП и А 
 Слесарь компрессорных установок  
 Слесарь по ремонту технологического оборудования 
 Контролер службы режима и контроля 
 Лаборант химического анализа 
 Техниклаборант 
 Грузчик  водитель автопогрузчика 
 Электромонтер по ремонту и обслуживанию  
   электрооборудования 
 Уборщик производственных и служебных помещений 
 Штукатурмаляр 
 Ведущий специалист по охране труда 
 Менеджер по закупкам 
 Инженерметролог 
 Специалист по поддержке пользователей 
 Специалист по декларированию 
 Менеджер СМК 
  
По вопросам трудоустройства можно  

обратиться в службу  
по работе с персоналом:  

 

р
е
кл
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◊ ПАМЯТНИКИ ◊ ОТМОСТКА 
◊ ФУНДАМЕНТ (ПОРЕБРИК) 
◊ ПЛИТКА ◊ МРАМОРНАЯ КРОШКА 
◊ ОГРАДКИ ◊ СТОЛЫ ◊ СКАМЕЙКИ 
◊ ГРАНИТНЫЕ КОМПЛЕКСЫ 

ВСЕ ВИДЫ БЛАГОУСТРОЙСТВА 

КИНГИСЕППСКОЕ  
РИТУАЛЬНОЕ АГЕНТСТВО  

Гарантия 36 месяцев

р
е
к
л
а
м
а

Тел. 8-911-955-73-37

Выезд мастера на участок  
и консультация бесплатно

8 (81375)2‐69‐98. доб 435 
+7 965 048 14 70 Дарья 
+7 969 727 07 06 Лидия 

Эл. адрес: kadr@ppnw.ru 
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 «ЛОГАУ «Кингисеппский ЦСО» 
срочно приглашает  

на постоянную работу 
*СОЦИАЛЬНОГО  

РАБОТНИКА  
Официальное  оформление, 

социальный пакет, 
оплата  от 35 тысяч  рублей. 

 
*ВОДИТЕЛЯ  

АВТОМОБИЛЯ  
КАТЕГОРИЯ «В»     
 Официальное  оформление, 

социальный пакет, 
оплата  от 35 тысяч  рублей 

Поездки внутри  
Кингисеппского района  
Адрес: г. Кингисепп,  
ул. Воровского, д.30, 

Телефоны: 8(81375) 27528; 26989. 

Кингисеппский СРЦ для несовершеннолетних  
приглашает на работу   

                 
Наш адрес: г. Кингисепп, пр. Карла Маркса, дом 20, конт. тел 2-75-78, 2-79-65 с 9 до 17.00,                     

обед: 12.30- 13.30, ежедневно с понедельника по пятницу               

ИЗВЕЩЕНИЕ О ПРОВЕДЕНИИ СОБРАНИЯ  
О СОГЛАСОВАНИИ МЕСТОПОЛОЖЕНИЯ  

ГРАНИЦЫ ЗЕМЕЛЬНОГО УЧАСТКА 
 

Кадастровым инженером Лещёвой Елизаветой Александровной, ИП 
Лещёва Елизавета Александровна, тел.моб. 89117753736, balt
in@mail.ru, почтовый адрес: 188507, Ленинградская область, Ломоно
совский рн. пос.Новоселье, д.160, кв.5, квалификационный аттестат 
№47110198,  в отношение земельного участка с кадастровым номером 
47:20:0744021:6, расположенного по адресу: Ленинградская область, 
Кингисеппский муниципальный район, Большелуцкое сельское посе
ление, массив “Юркинское болото”, СНТ “Коммунальщик”, уч.431, вы
полняются кадастровые работы по уточнению границ земельного 
участка. 

Заказчиком кадастровых работ является Никитин Владимир Алек
сандрович,+7 921 3900493, зарегистрированный по адресу: Ленин
градская обл., г.Кингисепп, ул.Воровского, д.50, корп.3, кв.59. 

Собрание заинтересованных лиц по поводу согласования местопо
ложения границы состоится по адресу: Ленинградская область, Кин
гисеппский муниципальный район, Большелуцкое сельское поселение, 
массив “Юркинское болото”, СНТ “Коммунальщик”, уч.431  «07» 
сентября 2024г. в 11 часов 00 минут. 

С проектом межевого плана земельного участка можно ознакомиться 
по адресу:188507, Ленинградская область, Ломоносовский рн. пос.Но
воселье, д.160, кв.5, +79117753736. 

Возражения по проекту межевого плана и требования о проведении 
согласования  местоположения границ земельного участка на местности 
принимаются с «07» августа 2024г. по «06» сентября 2024г. по адресу: 
188507, Ленинградская область, Ломоносовский рн. пос.Новоселье, 
д.160, кв.5. 

Смежный земельный участок, с правообладателем которого требуется 
согласовать местоположение границы: 47:20:0744021:19 по адресу: 
Ленинградская область, Кингисеппский муниципальный район, массив 
Юркинское болото, СНТ Коммунальщик, 11я линия, участок № 430. 
При проведении согласования местоположения  границ при себе не
обходимо иметь документ, удостоверяющий личность, а также доку
менты о правах на земельный участок.

На официальном сайте администрации Опольевского сельского поселения в 
полном объеме можно ознакомиться с нормативно –правовыми актами: 

 
- постановление № 140 от 26.07.2024г. «Об утверждении актуализированной 

схемы теплоснабжения Опольевского сельского поселения Кингисеппского 
муниципального района Ленинградской области на период 2024-2040 годы 
(актуализация на 2025 год)» http://opolye.ru/documents/1282.html; 

- постановление  №143 от 29.07.2024г. «Об утверждении административного 
регламента по предоставлению муниципальной услуги «Согласование проведения 
переустройства и (или) перепланировки помещения в многоквартирном доме» 
http://opolye.ru/uslugi/555.html.

ВНИМАНИЮ РУКОВОДИТЕЛЕЙ ПРЕДПРИЯТИЙ,  
ГРАЖДАН, ЗЕМЛЕПОЛЬЗОВАТЕЛЕЙ. 

Предприятие трубопроводного транспорта – Славянское линейное 
производственное управление магистральных газопроводов (Славянское 
ЛПУМГ) уведомляет Граждан и Организации (землепользователей и 
собственников земельных участков), что по территории Кингисеппского 
района проходят магистральные газопроводы (МГ), в состав которых 
входят газопроводы, газораспределительные станции (ГРС), компрессорные 
станции (КС), кабели связи, объекты электросетевого хозяйства, другие 
коммуникации. В охранной зоне (25 м от оси газопровода в каждую 
сторону, 100 м во все стороны от ограждения ГРС и 700 м во все стороны 
от ограждения КС), Законом запрещено без письменного разрешения 
предприятия трубопроводного транспорта производство любых видов 
работ, сооружение переездов через газопроводы. Зона минимальных 
расстояний составляет 350 м от объектов МГ, в которой запрещается без 
согласования со Славянским ЛПУМГ строить здания, строения, сооружения. 
За нарушение охранных зон и зон минимальных расстояний Законом 
предусмотрена ответственность в виде штрафа размером от 50 тыс. до 
2,5 миллионов рублей. Здания, строения, сооружения, построенные 
ближе минимальных расстояний до объектов МГ, подлежат сносу за 
счет лиц, допустивших нарушение. По всем вопросам обращаться по 
адресу: Ленинградская обл., Кингисепский рн, г. Кингисепп, пр. Карла 
Маркса, д. 54А, тел.: +7 9584581724. 

реклама

ОФИЦИАЛЬНО

Советы депутатов МО “Кинги-
сеппский муниципальный район” и 
МО “Кингисеппское городское по-
селение”, администрация МО “Кин-
гисеппский муниципальный район” 
выражают искренние соболезнования 
родным и близким  

Зинаиды Ивановны Мазовой. 
Свой трудовой путь Зинаида Ива-

новна начала в Бежецкой школе-
интернате в должности воспитателя. 
В 1970 году была принята на работу в аппарат ГК ВЛКСМ 2 секретарем. 
После работала в Кингисеппском ГК ВЛКСМ в должности инструктора 
отдела пропаганды и агитации, была избрана секретарем горкома КПСС.  

У Зинаиды Ивановны высшее образование, по профессии – учитель. 
В 1991 году принята на должность инспектора по школам в Кингисепп-
скийгороно, где она трудится до 2004 года. В 2004 году выходит на заслу-
женную государственную пенсию. 

Зинаида Ивановна была очень искренним, открытым и отзывчивым че-
ловеком, всегда готова помочь и оказать поддержку. Заботливая супруга, 
счастливая мама и любящая, мудрая бабушка.  

Такой она останется в памяти родных, близких и знакомых.  
Светлая память!

* Главного бухгалтера 
* Бухгалтера 
* Психолога 
* Воспитателя 
 * Младшего воспитателя 
* Помощника по уходу (сиделку) 
* Дворника 

* Врача-педиатра 
* Медицинскую сестру  
   (медицинского брата) 
* Специалиста  
   по охране труда  
   и специалиста  
   по пожарной безопасности 
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ПОЛЕЗНЫЕ ИСТИНЫ

Как мошенники крадут деньги  
с помощью поддельных qr-кодов      
Эксперты Центра цифровой экспертизы Роскачества рассказывают о самых распространенных  
схемах мошенничества с QR-кодами и дают советы, как не потерять деньги

QR-код из онлайн-банка 
 
Мошенники научились красть деньги без данных 

банковских карт. Для этого им нужен только QR-
код, который они выманивают у жертв по теле-
фону. 

В этой схеме используется сервис снятия на-
личных по QR-коду, доступный в некоторых банках. 
Клиент генерирует код на нужную сумму в мо-
бильном приложении банка и подносит его к ска-
неру банкомата для получения денег. 
Мошенники звонят жертвам под видом сотрудников 
банка и сообщают о «подозрительном» запросе 
на снятие денег. Чтобы его отменить, они просят 
прислать скриншот QR-кода. Ничего не подозре-
вающая жертва отправляет код, с помощью кото-
рого злоумышленники снимают деньги из банко-
мата. 

 
Социальные выплаты  
через «Госуслуги» 
 

Распространенная мошенническая схема, связанная 
с размещением фейковых объявлений в обще-
ственных местах. Злоумышленники используют 
поддельные QR-коды, которые ведут на фишин-
говый сайт государственных услуг. 
Жертва замечает объявление о гарантированной 
социальной выплате и переходит по ссылке на 
сайт, мимикрирующий под Госуслуги. Затем ска-
нирует QR-код, который перенаправляет в чат-
бот в популярном мессенджере. В чате человеку 
сообщают, что ему якобы положена выплата от 
государства. 

В качестве жертв злоумышленники всегда вы-
бирают социально незащищенную категорию граж-
дан. Предлагают различные социальные выплаты 
и льготы, студенческие стипендии и пособия для 
семей с детьми. Под видом оформления поло-

женных выплат аферисты обманным путем выма-
нивают у людей личные данные и информацию о 
банковских счетах. 

Справочно: Использование чат-ботов часто соз-
дает у людей впечатление работы официального 
автоматизированного сервиса, что дополнительно 
повышает уровень доверия к нему. Однако важно 
помнить, что никакие государственные сайты не 
требуют предоставления личных данных через QR-
коды. 

 
Замена QR-кода на поддельный 
 

С помощью QR-кода можно удобно и быстро опла-
чивать покупки. Однако злоумышленники нашли 
способ обмануть и эту систему: они наклеивают 
поверх оригинального QR-кода свой поддельный 
код.Таким образом мошенники получают деньги 
от ничего не подозревающих жертв. Злоумыш-
ленники используют поддельные коды для оплаты 
товаров, счета в кафе, а еще городского транс-
порта. 

Недавно был выявлен новый вид мошенничества, 
связанный с арендой самокатов. Человек попытался 
арендовать самокат и привычно считал QR-код. 
Однако злоумышленники уже подменили код на 
собственный, а на смартфоне жертвы открылся 
совершенно другой ресурс. Человек непреднаме-
ренно ввел свои личные данные и заполнил пла-
тежные формы, не подозревая о том, что они 
будут использованы мошенниками в корыстных 
целях. 

Важно отметить, что использование поддельных 
QR-кодов поверх оригинальных обычно является 
разовой акцией мошенников. Однако всегда не-
обходимо проявлять бдительность и перепроверять 
реквизиты, куда направляются средства по ссылке, 
открытой с помощью QR-кода. 

Сергей Кузьменко, руководитель Центра циф-

ровой экспертизы Роскачества: «QR-коды на данный 
момент используются повсеместно и уже весьма 
плотно вошли в обиход граждан. Поэтому не уди-
вительно, что мошенники придумывают новые 
схемы, чтобы заполучить средства доверчивых 
пользователей. Основная проблема, как и в других 
мошеннических схемах, – спешка и невниматель-
ность, чем каждый раз и пользуются злоумыш-
ленники». 

Чтобы не стать жертвой мошенников, при взаи-
модействии с QR-кодами соблюдайте базовые 
правила цифровой гигиены: 

- Для оплаты рекомендуем использовать только 
динамические QR-коды, которые создаются спе-
циально для конкретной транзакции. Эти коды 
уникальны для каждого покупателя и отображаются 
на устройстве кассира. Считывая такой код, вы 
сможете проверить сумму платежа, реквизиты по-
лучателя и детали своего заказа. 

- При использовании бумажных QR-кодов следует 
проявлять особую осторожность. Прежде чем ска-
нировать такой код, уточните у кассира или офи-
цианта, действителен ли он. Убедитесь, что код не 
наклеен поверх другого. 

- Фишинговые сайты часто используют неза-
щищенное соединение или поддельные сертифи-
каты безопасности. Перед тем, как вводить свои 
платежные данные, важно убедиться в подлинности 
сайта и проверить наличие безопасного соединения 
— протокола HTTPS. Для этого посмотрите на ад-
ресную строку: если сайт использует безопасное 
соединение HTTPS, рядом с адресом будет значок 
замка. 

- Лучше не скачивать приложения на телефон с 
помощью QR-кодов. Злоумышленники могут ис-
пользовать поддельные коды для распространения 
вредоносных программ. Если вы отсканируете 
такой код, то можете загрузить на свое устройство 
вирус или троянскую программу.

Многие туристы предпочитают активный отдых. Гор-
ные маршруты, сплавы по рекам, походы по мало-
известным, но красивым природным местам – это не 
только расширяет кругозор человека, но и помогает 
поддерживать физическое и душевное здоровье. Кроме 
того, такие походы дают отдых от суеты загрязненных 
мегаполисов и благ цивилизации. 

Все компании и отдельные граждане, решившие ор-
ганизовать личный продолжительный поход в горные 
местности, должны в обязательном порядке уведомить 
об этом соответствующий орган. Регистрация туристов 
в России осуществляется в региональной службе МЧС 
России. 

Это необходимо для обеспечения безопасности самих 
туристов. В походе могут возникать непредвиденные 
несчастные случаи, даже у очень опытных путеше-
ственников. Регистрация маршрута позволяет сократить 
время поиска спецслужбами попавших в беду людей, 
и вовремя оказать квалифицированную помощь по-
страдавшим. 

Придя в управление, руководитель группы вместе 
с заполнением и подачей заявления также должен: 

 1. Ознакомиться с достоверной информацией о ме-
стах, представляющих потенциальную угрозу, а также 
опасных участках на выбранном пути. Узнать, как их 
можно обойти, возможно, придется немного удлинить 
или сменить маршрут; 

2. Получить полные сведения о погодных условиях в 
день, на который запланирован поход; 

3. Проконсультироваться со специалистами о том, 

как лучше организовать путешествие, чтобы соблюсти 
все необходимые условия безопасного отдыха; 

4. Взять памятки с важной информацией о действиях 
в ЧС; 

5. Разрешить проверку своего снаряжения, средств 
мобильной связи, а также содержимого походной 
аптечки сотрудникам поисково-спасательного форми-
рования; 

6. Подготовить документы с точной схемой маршрута 
похода и прикрепить их к ходатайству. 

Кроме того, руководитель группы может узнать о 
наличии других туристов вблизи их маршрута для 
обмена важной информацией и оказания необходимой 
взаимопомощи. 

ВАЖНО: МЧС России запустило единый сервис он-
лайн-регистрации туристских групп, разработана спе-
циальная форма онлайн-заявки, которая активна на 
официальных сайтах территориальных органов ведом-
ства и доступна на всех устройствах. Это требование 
касается и частных предпринимателей, и туристических 
фирм, и активных индивидуальных туристов. Особенно, 
это необходимо сделать, если в группе будут находиться 
несовершеннолетние дети. 

В случае происшествия незамедлительно обращайтесь 
по телефонам «101» или «112»! 

ОНДиПР Кингисеппского района напоминает: при 
возникновении любой чрезвычайной ситуации не-
обходимо срочно звонить в службу спасения по теле-
фону «01». Владельцам мобильных телефонов следует 
набрать номер «112» или «101». 

7 МИНУТ И ПОЛНАЯ НЕИЗВЕСТНОСТЬ

Регистрация прав на садовые и жилые дома, 
расположенные в границе полосы отвода же-
лезной дороги, является важным процессом, 
который позволяет владельцам этих объектов 
официально закрепить свои права на недвижи-
мость.  

Однако, следует учитывать особенности рас-
положения этих объектов. Полоса отвода же-
лезной дороги является зоной с особыми усло-
виями использования, которые могут ограничи-
вать возможность строительства и эксплуатации 
объектов недвижимости.  

Эти зоны имеют особое значение, поскольку 
они предназначены для защиты путей сообщения 
от различных воздействий, включая строитель-
ные работы. 

По закону, земля вдоль железных дорог при-
надлежит государству и передаётся ОАО «РЖД» 
для размещения объектов железнодорожного 
транспорта. 

Ранее получить землю под своим зданием 
или строением возле железной дороги можно 

было в аренду на срок 49 лет, а право собст-
венности можно было приобрести в судебном 
порядке или путем образования отдельного зе-
мельного участка при условии отказа ОАО 
“РЖД” от права аренды на образуемый земель-
ный участок в установленном порядке.  

Теперь этот процесс стал гораздо проще: По-
становлением Правительства РФ от 28.03.2023 
N 492 снят барьер, не позволявший законным 
владельцам объектов недвижимости оформить 
право собственности на землю под садовыми и 
жилыми домами, гаражами и хозяйственными 
постройками, которые находятся рядом с же-
лезной дорогой. 

В Управление Росреестра по Ленинградской 
области, после публикации данного Постанов-
ления стали поступать вопросы: что делать 
собственникам, которые хотят зарегистриро-
вать садовый или индивидуальный жилой дом в 
границе такой зоны? 

Согласно Земельному кодексу РФ, есть не-
сколько целей, для которых могут использоваться 

земельные участки около железных дорог: 
• прокладка железнодорожных путей; 
• строительство и ремонт объектов желез-

нодорожного транспорта; 
• создание пространства вокруг железной 

дороги, которое называется полосой отвода. 
 Полоса отвода — это земельные участки, ко-

торые прилегают к железнодорожным путям, 
заняты ими или предназначены для их разме-
щения. Также в неё входят территории, на ко-
торых расположены железнодорожные станции, 
водоотводные и укрепительные устройства, за-
щитные полосы лесов вдоль путей, линии связи, 
устройства электроснабжения, производственные 
и другие здания, строения, сооружения, устрой-
ства и другие объекты железнодорожного транс-
порта. 

Правительство РФ установило порядок ис-
пользования земель около железных дорог. 

 Согласно этому порядку, участки в полосе 
отвода, которые не заняты объектами желез-
нодорожного транспорта и не предназначены 

для обеспечения безопасности движения поездов, 
можно использовать для: 

• сельскохозяйственного производства; 
• оказания услуг пассажирам; 
• складирования грузов; 
• устройства погрузочно-разгрузочных пло-

щадок; 
• сооружения прирельсовых складов (кроме 

складов горюче-смазочных материалов и ав-
тозаправочных станций, а также складов для 
хранения опасных веществ и материалов); других 
целей, которые не противоречат требованиям 
безопасности движения, установленным феде-
ральными законами. 

Садовый или индивидуальный жилой дом не 
относится к объектам железнодорожного транс-
порта, поэтому его строительство в полосе 
отвода железной дороги противоречит дей-
ствующему законодательству. 

 
Управление Росреестра  

по Ленинградской области 

Можно ли построить дом у железной дороги?
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ПОСЛЕДНЯЯ КОЛОНКА
20   В КОНЦЕ НОМЕРА

Существует ли водяное 
перемирие животных,  
описанное Киплингом? 

 
В «Книге джунглей» Редьярда Киплинга 

утверждалось, что в период засухи животные 
соблюдают так называемое водяное пере-
мирие, не нападая на других у водопоя. В 
реальности, однако, такого поведения зверей 
не наблюдается как при засухе, так и в 
другое время. Наоборот, львы и другие 
хищники часто пользуются уязвимостью 
жертв и ищут их именно у воды, а те, в 
свою очередь, во время засухи меняют вре-
мя посещения водопоя, чтобы минимизи-
ровать вероятность контакта с хищником.

• Поверка приборов учёта: мошенники или...
•  Госпаблик: решайте все проблемы ЖКХ

Читайте в следующем номере:

Ночью Млечный путь выглядит как вытянутое 
туманное облако, состоящее из более чем 
двухсот миллиардов звёзд. 

 
Длина всех кровеносных сосудов челове-

ческого тела — около девяносто шести тысяч 
километров. 

 
В среднем люди самого маленького роста – 

японцы. 

 ТРИ ФАКТА НА ДЕСЕРТ

Овнам рекомендуется исполь
зовать эту неделю для лич
ностного развития. Прежде 
всего, речь может идти о ва
шем образовании. Можно по
ступать на курсы обучения 
или же самостоятельно брать
ся за учебу по интересующим 
вас темам. Возможно, настало 

время повторить заново тот учебный материал, 
который вы раньше изучали и который успели 
подзабыть. В любых информационных и учебных 
вопросах можете рассчитывать на помощь окру
жающих. Также вы сможете расширить свои деловые контакты. На вас могут выйти 
интересные инициативные люди с предложениями о сотрудничестве. Может произойти 
романтическое знакомство во время короткой поездки по городу или за город. 

 
У Тельцов на этой неделе может заметно улучшиться финансовое 
положение. Возможно, вы преуспеете в профессиональной дея
тельности или получите финансовую поддержку от близких род
ственников. Кроме того, вы можете получить дополнительные 
доходы от выполнения частных заказов. В любом случае ваши 
возможности по покупке какихто товаров и вещей могут расши
риться. Следите за системой скидок и бонусов в соответствующих 
магазинах  вам может подвернуться удачный случай купить 
недорого качественные товары. Хорошо вкладывать деньги в не

движимость и благоустройство жилищнобытовых условий. Также это хорошее время 
для планирования семейного бюджета вместе с членами семьи.  

 
Близнецы на этой неделе могут значительно расширить круг друзей 
и знакомых, готовых в любой момент оказать вам необходимую 
помощь и содействие. Однако это не означает, что вы можете 
сами занимать пассивную позицию. Напротив, звезды советуют 
вам проявлять личную инициативу, выступая в качестве генераторов 
идей и вдохновителей окружающих на новые дела. Только тогда к 
вам потянутся люди. Активная жизненная позиция и коммуника
бельность помогут в решении наиболее важных и злободневных 
вопросов. Можете смело подключать свои деловые и человеческие 

связи, когда этого потребуют обстоятельства.  
 
Раки на этой неделе могут быть необычайно удачливыми в деньгах. 
Интенсивный труд, к которому вы сейчас весьма склонны, требует 
соответствующего отдыха, чтобы вы могли в полной мере восста
новить затраченные силы. Кроме того, это хорошее время для до
полнительной подработки, выполнения частных заказов, отчего 
ваше финансовое положение еще больше укрепится. Необходимо 
научиться совмещать и чередовать время работы со временем 
для отдыха. Тот, кто умеет отдыхать, тот умеет работать  это 
правило сейчас особенно актуально для вас. Что касается личной 
жизни, то она может ограничиваться повседневным общением с 

окружающими.  
 
Львы на этой неделе могут быть вовлечены в активное взаимо
действие с друзьями. Возможно, вам предложат отправиться в 
увлекательное путешествие вместе с друзьями. Это хорошее время 
для участия в творческих фестивалях, конференциях, встречах. 
Возможно, вам предложат какуюто интересную общественно 
значимую работу, где у вас будет много интересного общения. Ус
пешно проявят себя волонтеры. Наиболее преуспевают те из вас, 
кто занимает активную жизненную позицию и ставит перед собой 
смелые планы. Иногда вы сами не отдаете себе отчета, на какие 

достижения способны, а вот когда попробуете «прыгнуть выше своей головы», то не
ожиданно можете обнаружить, что это вполне возможно для вас.  

 
Девы на этой неделе смогут продемонстрировать окружающим 
свое умение добиваться поставленных целей, используя методы 
«мягкой» силы. Иногда, чтобы добиться желаемого, не нужно про
бивать лбом стены и вступать в конфликты. Сейчас вы сможете 
убедить оппонентов действовать так, как выгодно вам. Причем, 
чем мягче и дипломатичнее вы будете убеждать окружающих, 
тем большего эффекта сможете добиться. Также у вас может по
явиться влиятельный покровитель. Возможно, им станет ваш не
посредственный начальник на работе. Также не исключено зна
комство в бане, сауне, во время тренировок на фитнесе. Это 

удачное время для реализации своих намерений методами тайной дипломатии.  
 
Весы на этой неделе могут почувствовать, как открываются новые 
перспективы в жизни. Вы можете пользоваться авторитетом у 
окружающих, и они проявят готовность оказывать вам содействие 
в любых вопросах. По сути, вам ничего особенно не придется 
делать, поскольку обстоятельства сами собой складываются в вашу 
пользу. У тех, кто много времени проводит в общении в интернете, 
может значительно расшириться круг общения. Дружеское зна
комство в интернете с представителями противоположного пола 
впоследствии может привести вас к более близким отношениям. 

Так может начаться ваш виртуальный роман. Улучшаются отношения в партнерстве.  
 
Скорпионы на этой неделе будут способны на решительные действия 
ради достижения поставленных целей. Такой стиль поведения 
сулит успех в делах, требующих быстрого принятия решений, опе
ративного реагирования. Могут произойти положительные подвижки 
в карьере. Поощряйте в себе здоровые амбиции  это поможет 
вам преуспеть в делах. В определенных ситуациях вам может быть 
выгоднее находиться в роли ведомых и не предпринимать само
стоятельных действий в важных вопросах. Особенно это относится 
к вопросам финансового обеспечения. Постарайтесь не брать на 
себя ответственность за распоряжение чужими деньгами, а также 

не брать и не давать денег взаймы.  
 
Скорпионы на этой неделе смогут улучшить или восстановить парт
нерские отношения. Если ваши супружеские отношения переживали 
кризис в последнее время, то сейчас удачный период внести мир 
и гармонию. Попробуйте поновому оценить своего партнера и 
вспомнить все то, что связывало вас. Сейчас вы способны в 
спокойной и доброжелательной атмосфере обсудить все спорные 
вопросы и прийти к компромиссным решениям. Кроме того, ваши 
чувства к партнеру могут пережить второе рождение. Удачное 
время для туристических поездок и путешествий вместе с партнером 
по браку. Также эта неделя благоприятствует влюбленным.  
 
Козерогам на этой неделе рекомендуется заниматься наведением 
порядка в делах в своем доме и на основной работе. Можете рас
считывать на действенную помощь членов семьи, родственников. 
Рекомендуется сосредоточиться на упорядочении своего режима 
дня и образа жизни в целом. Хорошее время для начала диеты 
или любых лечебнооздоровительных мероприятий. Хорошо на
чинать посещать фитнес, давать старт упражнениям по закаливанию. 
Ваше самочувствие улучшится, если вы наведете порядок в делах 
и очистите шкафы и полки от старого ненужного хлама. Этим вы 
разгрузите энергетику своего жизненного пространства и в вашу 

жизнь войдут свежие силы. Близкие родственники из числа старшего поколения могут 
изъявить желание оформить на вас наследство.  

 
У Водолеев эта неделя может привести к счастливым переменам в 
личной жизни. У влюбленных может наступить момент для принятия 
главных решений, касающихся судьбы ваших отношений с любимым 
человеком. По сути, будет решаться вопрос, имеет ли ваша любовь 
будущее, с тем, чтобы романтические отношения начали переходить 
в брак. Если вы собирались делать предложение о вступлении в 
брак или предпринимать какието шаги для того, чтобы подтолкнуть 
к такому решению, то именно на этой неделе следует расставлять 
точки над «i». Шансы на успех в этом сейчас высоки как никогда. 
Со стороны партнера по браку может наблюдаться повышенная 

активность, готовность брать на себя ответственность за важные дела.  
 
У Рыб на этой неделе может быть все необходимое для того, 
чтобы сделать свою жизнь в доме более уютной и комфортной. 
Основой вашего благополучия может стать ваша семья, родители 
и близкие родственники. В семье может установиться теплый пси
хологический микроклимат, основанный на взаимопонимании и 
заботе друг о друге. Поэтому любые домашние дела не составляют 
никакой проблемы  все члены семьи дружно берутся за дело и 
помогают друг другу. Это удачное время для проведения генеральной 
уборки в квартире или для мелкого косметического ремонта. Все 

подобные дела будут проходить на удивление быстро и слаженно. Также хорошо за
ниматься благоустройством недвижимой собственности, на земельном участке. 

ГОРОСКОП

ОВЕН

ТЕЛЕЦ

БЛИЗНЕЦЫ

8  14 августа

РАК

ЛЕВ

ВЕСЫ

СКОРПИОН

СТРЕЛЕЦ
КАДР ДНЯ

ДЕВА

КОЗЕРОГ

ВОДОЛЕЙ

РЫБЫ

Пилот испытывал  

реактивный истребитель  

в маске гориллы 
 

Испытания первого американского ре-

активного истребителя P-59 Airacomet в 

1942 году были строго засекречены. Сам 

факт существования такой модели хотели 

как можно дольше скрыть даже от пилотов 

обычных самолётов. Поэтому Джек Вуламс, 

проводивший тестовые полёты на P-59, 

решил в качестве шутки сидеть за штур-

валом в маске гориллы. Рассказывают, что 

другие пилоты по возвращению на базу 

сообщали о странном самолёте без про-

пеллера, которым управляла горилла в 

шляпе, а психологи ВВС старались уверить 

тех, что это всего лишь галлюцинации.

А в народе говорят…   
8 августа 
 
Мокро в этот день – и осень будет мокрой, сухо – и осень тоже будет сухой.  
 
9 ‐ 10 августа 
 
Если дождь в этот день, то не будет орехов, а на следующий год уродится рожь.  
Если в этот день сухо, то шесть недель будет сухо, если в этот день дождь, идти ему  
еще шесть недель.  
 
11 ‐ 12 августа 
 
Если в этот день обильная роса, то будет плохой урожай льна.  
На горизонте появилась рябь перисто–слоистых облаков – к похолоданию,  
кратковременным дождям и грозам.  
 
13 ‐ 14 августа 
 
Вечерний туман по земле стелется – к жаркой, солнечной погоде.  
Кукушка низко летает – ждите дождя. 

Для чего некоторые  

птички подлетают близко  

к открытой пасти  
крокодила? 

 
Со времён античности известна легенда 

о симбиотических отношениях крокодилов 

с некоторыми птичками, которые якобы 

чистят им зубы без опаски быть съеден-

ными, но никаких документальных под-

тверждений этому поведению не найдено. 

Наблюдения за птицей крокодилов сторож, 

или египетский бегунок, позволили судить 

только о том, что её особи оказываются 

вблизи рептилий, охотясь на падальных 

мух, когда те, в свою очередь, пытаются 

добыть куски застрявшего в крокодильей 

пасти мяса.

Почему лиса в русских 
сказках носит отчество 

Патрикеевна? 
 
В конце 14 века княжеским наместником 

в Новгороде был Патрикей из литовского 
рода Гедиминовичей. Он умел строить коз-
ни, поощрял ушкуйников разбойничать на 
торговых путях и запомнился своей хит-
ростью и пронырливостью. Именно от 
него Лиса, персонаж многих русских сказок, 
получила отчество Патрикеевна. 

8 августа  будет дождливо, ветер северный 1,5 м/с. Утром +19°,  
вечером +21°. 
9 августа  дожди продолжатся, влажность воздуха 75%. Днем +23°,  
ночью +16°. 
10 августа  дожди, ветер югозападный 3,2 м/с. Утром +18°, вечером  
+18°. Атмосферное давление 748 мм. 
11 августа  ветер югозападный 3,2 м/с. Днем +20°, ночью +15°.  
Влажность воздуха 70%. 
12 августа  малооблачно, ветер западный 3,5 м/с. Днем +20°, ночью  
+14°. Влажность воздуха 67%. 
13 августа  пасмурно, ветер югозападный 3,4 м/с. Днем +20°, ночью  
+15°. Влажность воздуха 68%. 
14 августа  дожди, ветер югозападный 3,2 м/с. Утром +16°, вечером  
+21°. Атмосферное давление 756 мм. 

Погода:  8 - 14 августа

           Общество бывших  
малолетних узников 

   сердечно поздравляет     
ОЛИМПИАДУ  

КУЗМИНИЧНУ ЛОВЕЦКУЮ                              
 с прекрасным Юбилеем!  

                                               
           
        
              01.08.2024 г.           Совет общества   

Пусть сияют глаза, 
Пусть душа от счастья запоёт,  
Пусть мимо прогремит гроза,  
Пусть только радость дарит каждый Год!  

ПОЛИНА  
ИВАНОВНА 

ШВАЙБОВИЧ,      
сегодня праздник 

     у семьи и у коллег  Ваш Юбилей!!!    
                           
  

                                               
           

Мы пожелать хотим, как другу,  
Здоровья, счастья, славных дней, 
Чтоб не мела Вам в жизни вьюга,  
И лился теплый свет лучей. 
Не важно  первая, вторая иль третья молодость пришла, 
Душа, как прежде, молодая, как прежде, спорятся дела.   
И пусть слегка виски седеют, но это в жизни не беда. 
Пусть Ваше сердце не стареет на долгие и долгие года! 
Вам  искренняя наша благодарность, 
как основателю Центра занятости в Кингисеппе, 
работавшей в тяжелые 90е годы, сплотившей коллектив, 
наставлявшей нас на добро и уважение к людям.

Ваши коллеги:  
Бойко Е.И., Губина Н.И., Маркман Т.Н.,  
Пискарева Н.Г., Румянцева Р.Ф.,   
Федорова Л.Е.,  
Щедрова Л.Л., Щусь Р.П.

10.08.2024г.  
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